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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thudc loai séch gido trinh nén cac ngudn thdng tin cé thé duoc
phép dung nguyén ban hoac trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham
khao.

Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hoac st dung véi muc dich kinh
doanh thiéu lanh manh s& bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Xa hdi ngay cang phat trién thi nhu cau Cua con ngudi ngdy cang tang va
ngoai nhu cau vat chat, ngudi ta con co cac nhu cau tinh than rat da dang, phong
phd. Du lich 1a mét trong nhitng nhu cau tinh than rat tu nhién cia con nguoi.
Trong xu thé hoi nhap, du khach ngay cang c6 nhu cau dugc tiép xtc, giao luu
véi cac nén van hoa khac nhau dé nghién ciru, thudng thic cac gia tri van hoa
dic sac caa nguoi dan ban dija & moi noi trén thé gisi. Bé thoa man nhu cau nay,
doi hoi cac doanh nghiép du lich phai biét khai thac cac gia tri van hoa vat chat
va tinh than tai cac diém dén, nhim tao ra cac san pham du lich van hoa hap dan,
d6ng thoi phai chii y dén viéc gioi thiéu va thé hién ban sic vin héa cua dan toc,
dat nudce trong qué trinh hoat dong kinh doanh.

Phong tuc tap quan la mot thanh to cua véan hoa, phong tuc tap quan co su
khac nhau gitra cac ving mién, cac quéc gia. Do vay n6 co suc cudn hut dbi Vai
khach du lich.

Viét Nam 1a mot quéc gia gom 54 dan toc anh em, mdi dan toc lai co
nhiing phong tuc tap quan riéng, vi vay khai thac phong tuc tap quan cua Viét
Nam dé phat trién du lich 1a mot huéng di dung dan.

Xuat phat tur thuc té trén, tac gia da bién soan gido trinh Phong tuc tap quan
va I& hoi nham gidp nhitng nha du lich twong lai ¢6 cai nhin tong quét vé phong
tuc tap quan cua Viét Nam dé tir d6 c6 nhitng cach khai thac phd hop cho hoat
dong du lich.

Tuy nhién, trong qué trinh bién soan tac gia khong tranh khoi nhitng thiéu
s6t vé van phong ciing nhu tir ngit chuyén mon. Do dé, tac gia mong nhan duoc
nhitng y kién dong gop dé tiép tuc bo sung va hoan thién.

Chu bién
Nguyén Thi Thay Anh
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GIAO TRINH MON HOQC
Tén mon hoc: Phong tuc tap quan va Ié hoi
Vi tri, tinh chat, y nghia va vai trd cia mén hoc:
- Vi tri:

Phong tuc tap quéan va I& hoi 1a mén hoc thudc kién thuc bd tro trong
chuong trinh khung ddo tao trinh do cao dang nghé nganh quan tri dich vu du
lich va Iir hanh.

- Tinh chat:

Mén hoc Phong tuc tdp quan va I& hoi gidi thiéu kién thac vé nhitng
phong tuc tap quén va 18 hoi chu yéu cua Viét Nam va cac tac dong caa ching
t61 hoat @¢ong du lich.

- 'Y nghia va vai trd ciia mon hoc:
Muc tiéu caa mon hoc

- Vé kién thuc:

+ Trinh bay duoc nhitng ndi dung co ban vé phong tuc tap quan cua Viét
Nam.

+ Trinh bay dugc nhiing nét dic trung co ban, ndi dung cua I& hoi truyén
théng Viét Nam

+ Phan biét duoc I hai truyén théng va I hoi hién dai

+ Trinh bay dugc mot s6 I8 hoi cua dong bao dan toc thiéu sb

- V& ki ning;

+ Rén luyén k¥ nang thuyét minh, thuyét trinh mot van dé trude dam dong.

+ Van dung kién thizc cuia mén hoc vao nghiép vu thuyét minh, huéng dan
du lich.

+ Két hop cac 18 hoi vao cong tac thiét ké xay dung chuong trinh du lich

+ C0 kha nang lam viéc theo nhém, kha nang tu hoc, tu nghién ctu.

- V& ning luc ty chu va trach nhiém:

+ Hinh thanh thai d6 yéu nghé, yéu truyén thong qué huong dat nudc.

+ C6 y thuc xay dung nganh nghé phat trién.
Noi dung ctia mén hoc



) ) Chuwong 1
TONG QUAN VE PHONG TUC, TAP QUAN VIET NAM

Gigi thiéu
Muc tiéu:

- Vé kién thic:

+ Phan biét duoc cac khai niém phong tuc, tap quan

+ Trinh bay duoc cac diéu kién hinh thanh phong tuc tap quéan ¢ Viét Nam

- V& k§ niing

+ Nhan biét duoc cac phong tuc tap quén tt dep

- V& niing luc tw chi va trach nhiém

+ Yéu quy, tran trong nhirng phong tuc tap quan ctia nguoi Viét
Noi dung chinh
1. Khai niém phong tuc tap quan
1.1. Khéi niém tdgp quan

Tur khi xuat hién, con ngudi phai lao dong kiém song dé ton tai va phat
trién. Nhitng nhu cau ban ning, nhitng nhu cau do thuc té cudc séng dat ra doi
hoi con nguoi phai thich tng hinh thanh nhitng thi quen. Nhiing théi quen dan
duoc hinh thanh, duoc thira nhan va tro thanh mot nép song khong thé thiéu
trong sinh hoat va giao tiép xa hoi. Vi 1& d6 ta co thé hiéu: Tap quan l1a nhing
théi quen dd thanh nép trong doi song xa hdi, trong san xudt va sinh hogat
thuwong ngay, dwoC moi nguoi cong nhagn va lam theo. Nhitng théi quen do co
thé 1a 15i séng, cach séng hay cac hoat dong do duoc lip di 1ap lai 1au ngay
thanh quen ma nén. Pham vi cua thdi quen rat hep, c6 khi chi 1a caia mot nhém
ngudi, cia mot dong ho, mot 1ang va cé thé tré thanh mot tap quan dia phuong.
Nhu vy, tap quan dugc hinh thanh trong mot s6 ngudi, mot cong dong nho. Tap
quan caa mot viing qué, mot dia phuong - “Dat 1& qué thoéi”, tap quan cua mot
gia dinh - “Nhap gia tly tuc”. Cho du nhu thé nao, khi thoi quen da trg thanh tap
quan cua con ngudi thi tdp quan do 1a tap quan xa hoi, mang tinh xa hoi. Tap
quan xa hoi cua con ngudi hét siic da dang, phan anh doi séng phong phi cua
con nguoi. Tap quan xa hoi cia con nguoi bao gio ciing dugc nay sinh trong
nhitng diéu kién ty nhién va xa hoi nhat dinh. Khi nhiing diéu kién séng thay doi
nhing tap quan khong con phu hop s€ bi mo di, nhiing tap quan moi xuat hién.
Song, cling c6 nhiing tap quan ci van dugc bao luu, van dugc ton tai trong
nhimg d01 tuong va pham vi anh huéng nho hep (tap quan trong sinh hoat, trong
san xuat caa mot sb dan toc it nguoi).
1.2. Phong tuc
1.2.1. Khai niém phong tuc

Néu “Tap quan” 1a thoi quen trong doi séng cia mot cong ddng dan cu nho

hep, khdng mang tinh rong rai thi “Phong tuc” lai 12 mot nép sdng, mot 16i séng
mang tinh pho bién rong réi. 6 1a nhiing tap quan da duoc x& hoi céng nhan,
dat dugc nhitng chuan muc nhat dinh, duge coi nhu 1a mot phan cua luat Ié.
Phong tuc d3 an sau vao doi séng xa hoi tir 1au doi, lan toa ra rat nhiéu ving va
duoc ca mot cong d6ng rong lon dén nhan.

Khi néi dén phong tuc, c6 nghia 13 néi dén mot nép song trong sinh hoat
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cia mot cong dong 16n. Phong tuc caa mot dan toc nhu phong tuc LE tét cua
nguoi Viét.

Néu tap quan maoi dung lai & viéc phan anh mot nép séng cia mot nhém
ngudi thi phong tuc ¢ kha ning rang budc hanh vi va chi phéi cudc sdng xa hoi
ctia c& nhan hay cong dong. Phong tuc 1a su biéu hién cu thé cua ban sic van hoa
cua cong dong dan toc.

Ta c6 thé hiéu khéai niém phong tuc tir su cét nghia tir ngit. Phong tuc bao
gom hai tir “Phong” va “Tuc”. Mdi tir dugc giai thich theo nghia Han - Viét:
“Phong” 1a gi6, “tuc” 1a thoi quen. Gid c6 kha ning lan téa rong, muén noi
pham vi anh huong va chi phdi rong. Phong tuc 1a nhung théi quen dugc anh
huong chi phdi trén mot pham vi rong lon. Phong tuc c6 ca nhiing phong tuc tot
phong tuc dep phu hop véi dai da so goi la my tuc, c6 ca nhiing théi quen XAu,
lac hau, khdng phl hop nhung chwra mat di goi 12 hu tuc.

N6i dén phong tuc, nguoi ta nghi dén nhiing thoi quen dep, dang lam theo
boi trén thuc té chiing cd sic séng manh liét tir hang ngan doi nay. Nhung trai
qua thoi gian va sy phaét rién cua xa hoi, cling ¢6 nhiing théi quen khdng con phil
hop Véi cach suy nghi, cach song cua con ngudi ma trg nén lac hau, 15i thoi.
MGt khi khong con phu hgp nira co thé dan dén hau qua anh huong dén cuoc
séng ciia con ngudi, nén can kién quyét loai bo nhiing théi quen xau dé xa hoi
ngay cang van minh, tién bo hon.

Phong tuc rang budc hanh vi va chi phéi cudc doi cia ca nhan hay cong
ddng. Phong tuc chinh 1a sy biéu hién cu thé ban sic van hoa cua dan toc, cua
cong dong do.

Phong tuc 1 tht tro thanh luat tuc, an sau, bén ré trong nhan dan rét bén
chat, c6 sitc manh hon ca nhimg dao luat. Trong truyén théng van hoa cua cac
dan toc, c6 nhiéu thuan phong my tuc can cho dao Iy 1am nguoi, Ky cuong xa
hoi. Mot cudc cach mang c6 thé thay doi chinh thé nhanh chngs, tiép theo sau
hang loat h¢ théng phap luat dugc thay d6i. Phong tuc cling khong nguing bién
d6i theo trao luu bién ddi vin hoéa xa hoi , nhung dai dang hon va co quy luét
riéng cta nd, khong dé gi mot sém mot Chleu da duoc moi nguoi, moi nha, moi
tang 16p tuan theo. Tuc hay thi nhiéu nguoi bat chudc nhau lam, tuc do nhiéu
nguoi cling sé bat chudc nhau bo dan.

Ban than phong tuc cling nam trong cudc dau tranh x& hoi do, dang va sé
tiép dién giira cai cii va cai mgi. Quan niém vé tham my ciing ludn bién doi. Vi
du, cai bui téc cua nam gidi & Viét Nam rd rang la lac hau song ciing phai qua
qué trinh dau tranh lau dai mgi mat di, nhung bo ring den ciia nir gidi ngay xua
duoc ca tung 1a dep, duyén dang ¢ Viét Nam, miy niam sau Cach mang théng
Tam chang ai bat bugc ma ty nhién bién mat nhuong chd cho ham ring trang.
1.2.2. Phan biét giira cac khéi ni¢m

Theo dong thoi gian, trai qua hang nghin ndm lich st cua dan toc, nhiing
quy udc cua cong dong ngudi Viét xua trong cudc séng da trd thanh phong tuc
tap quan trong sinh hoat van héa cua nguoi Viét Nam. Phong tuc, tap quan nhu
bao thanh té van hoa khac, vuot qua moi khoang cach vé khdng gian va thoi
gian, d3 tré thanh nét van hoa truyén théng cia ngudi dan dét Viét.



Phong tuc, tap quan 1a hai khai niém riéng ré, cing c6 diém twong dong la
mét trong nhiing thanh té caa van hoa Viét Nam. Vi vay, tinh chit, dic trung,
ban chat vin héa cua phong tuc tap quan la giéng nhau, ching cung la nhiing
thoi quen van hoa, hay quy udc van hoa duoc moi nguoi cong nhan. Bo la
nhitng nguyén tic ng Xt thanh vin va bat thanh vian trong mot cong ddng xa
hoi, 1a thude do danh gia hanh vi dao duc, nhan cach, 16i séng, quan niém...cua
con ngudi trong mét cong déng nhat dinh, co tinh cu thé.

Kho c6 thé tach bach mét cach co hoc giita hai khai niém nay. Song, can
nhan biét dé phan biét hai khai niém Tap quan va Phong tuc. C6 thé dya vao
nhiing co s¢ sau day: qua thé ché cua no, tac 1a nhan biét qua tinh cudng ché cua
né d6i véi ca nhan hoiac nhém xa hoi; déng thoi phai dua vao tinh phé bién cua
chdng, cu thé 1a:

- Phong tuc ¢ khong gian rong, mang tinh toan thé, tinh cong dong (mot
cong dong rong lon: mot qubce gia, mot vang mién...).

- Tap quan co pham vi lan toa hep hon, mang tinh ca thé, tinh bo phan, tinh
dia phuong (mot s6 nguoi, mot sé dan toc hay mot cong dong nho).

- Phong tuc dugc danh gid & muc cao hon tap quan. Ly giai diéu nay, khi
mot tap quan nao d6 dat dén chuan muc, mot gia tri dao dirc cin ban thi tap quan
do s€ tro thanh phong tuc va nguoc lai, trai qua thoi gian, cd nhitng phong tuc
khong tranh khoi bi co hep pham vi anh huong cia ching va tré thanh tap quan.
Tat nhién, c6 nhitng tap quan s& khong thé tro thanh phong tuc va nguoc lai.

- Phong tuc it duoc ghi thanh luat 1€, van ban ma nd chi ¢6 tinh quy uéc
trong mot nhom gia dinh, nhém xa hdi. Mot sé6 phong tuc duoc thé hién trong
cac luat tuc va huong wdc cua cong dong. Tuy nhién, sy phan biét trén ciing chi
1a twong ddi, do do6 trong qua trinh lich sir ching ta van goi 14 Phong tuc tap
quan.

- Phong tuc con 1a nhitng tuc 1 chira dam yéu t6 tinh than nhu tho cung to
tién; ton gido, tin ngudng V.v...

- Tap quan lai mang tinh khéng bén viing, thién vé yéu t vat chat nhu tap
quan an, mac, o, di lai...

Sy gidng nhau gitra phong tuc tap quéan chinh, sy khac biét chi 1a tuong ddi.
Nhiéu khi ta thdy chiing chdng lan 1én nhau, vi vay can ding ca hai khai niém
Vv6i ¥ nghia cling chi mot hién twong xa hoi tong hop c6 nhiéu pham vi va cap do
khac nhau, d6 1 thoi quen vin héa duoc tao ra trong qué trinh sdng cua con
ngudi, thé hién su khac biét van hoa cua con nguoi trong cac dan toc, cac thoi
dai, cac viing mién, cac giai cap khac nhau.

Phong tuc tap quan ludn mang tinh lich su, tinh dan toc, tinh ving mién va
tinh giai cap
2. Piéu kién hinh thanh phong tuc tap quan

Phong tuc tip quan duoc xem nhu 1 mét bo phan van héa thé thao hién rd
nhat ban sac van hoa ciia mot dan toc. Nhiéu nguoi cho rang phong tuc tap quan
cha yéu c6 ngudn goc noi sinh. Tuy nhién diéu nay khong chinh xac. Ciing nhu
cac linh vyc van hoa khac, phong tuc tap quan co ca ngudn gdc ndi sinh va
ngudn goc ngoai lai. Nhiéu phong tuc tap quan ciia nudc ngoai di dan dan duoc

3



tlep thu, cai bién va tro thanh phong tuc tap quéan caa Viét Nam. Nhung rd rang,
ngudn gdc noi sinh bao gid cling gitt vai trd chinh trong viéc hinh thanh nén
phong tuc tap quan cta mot dan téc. Boi vi, con ngudi caa mot dan toc, mot
ving mién phai d6i mat truc tiép véi thé gidi tu nhién, véi cong dong xa hoi
trong su da dang, phong phu, thuong truc nhat dé tao ra thoi quen vin héa cho
minh.

2.1. Piéu kién tw nhién

Truéc hét, phong tuc tap quan Viét Nam duoc hinh thanh dya trén diéu
Kién tu nhién - méi truong sinh thai.

Viét Nam 1a mét quéc gia nam trong khu vuc Pong Nam A. Bao gém céc
dong song lon bat nguon tir hai day ndi Himalaya va Thién Son. Ha luu ciia céc
dong séng ay déu 1a nhitng vang dong bang day phu sa mau mg: séng Duong
Tu, song Hong, song MéKéng. Pic trung tiéu biéu cua ving dat nay 1a sy chénh
léch kha I6n giira binh nguyén va ni ring, su chénh léch tuong d6i nho gitra
binh nguyén va dong bang cung véi diéu kién khi hau néng am, mua nhiéu va c6
gi6 mua 14 co sd thuan loi cho nghé trong lua nudc phat sinh va phat trién.

Viét Nam 1a cira ngd mo vao Pong Nam A tir huéng An Do va Trung
Quéc.Tinh chat ban dao rd nét cua Viét Nam thé hién o khi hau néng, am, mua
nhiéu va cé hai mia rd rét. Dia hinh Viét nam trai dai (khoang 15 vi d9); ndi
rang chiém 2/3 dién tich, sdng ngodi nhiéu va phan b déu khip. Pong bang
chiém 1/3 dién tich 1anh tho.

Ngoai ra, bao quanh hudng Pong va Nam Viét Nam 14 bo bién dai 3260
km, Tay va Béc bi chin boi nli rimg, trong d6 quan trong nhat 1a ddy nii Hoang
Lién Son va Truong Son. Vi vy ma viéc phan bb hé thong dong vat ciing nhu
tap quan canh tac dan toc Viét Nam 1 khé tiéu biéu va dic thu. Pong Nam Viét
Nam dugc dic trung bai hé sinh thai phdn tap. Theo GS.Mai Pinh Yén, Viét
Nam c6 19 ving sinh thai trong hé sinh thai phon tap.Vi du: ving dam phia ven
bién Trung B9, viing hai dao ven b, xa bo, ving ndi, ving doi, ving Ha Noi,
vung thanh phd Ho Chi Minh. Trong h¢ sinh thai phon tap, chi s6 da dang gitra
s6 giéng loai va cé the rat cao, thuc vat phat trién nhiéu hon dong vat (dong vat
dé bi dich bénh do nhiét 4am gi6 mia)

Trong thoi ky so khai, hai lugm vuot troi hon sin ban.Thoi kinh té nong
nghiép, tréng trot vuot trdi hon chin nudi.

Tir goc d6 dia Iy — van hoa, cé thé khai quat dia hinh Viét Nam trai dai Bac
— Nam, hep. Tély Dong; di tr Tay sang Bong 6 ndi — df)i thung liing — chau
thé - ven bién va hai déo. Di tir Bac vao Nam 1a cac déo cat ngang Tay Bong. Sy
da dang cua mdi truong sinh thai, diéu kién tu nhién la yéu to gop phan tao nén
su da dang van héa.Trong rat nhiéu céc yeu t6 tac dong dén cuoc sdng hang
nhgay, tir goc d6 tu nhién, hai tinh troi noi bat cua van héa Viét Nam truyén
thong 1a song nudc va thuc vat.

Vén hoa lua nuéc tinh chit thuc vat (ma cét 18i 1a cay 10a) in ddu 4n dam
nét trong doi séng hang hgay cua con ngudi Viét Nam nhu 6, di lai, mac va
an.Tinh chat thyuc vat con thé hién rd nét trong doi séng tam linh ma dién hinh 1a
tuc tho cay. Loai cay duoc tén siing nhat 1a cay IGa, khip noi du 1a nguoi Viét
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hay céac dan toc khac déu co tin ngudng thd Than Lda, Hon Ldc, Me Lla. Tha
dén la c4c loai cdy xuat hién sém & Viét Nam nhu cdy cau cdy da cdy dau qua
bau...

Moi truong song nude duoc coi 1a yéu té dic biét quan trong khi xem xét
vé vin hoa, con ngudi Viét Nam. C6 thé noi, dic trung song nude 1a két qua
téng thé cua nhiing dic diém vé dia 1y, dja hinh ciing nhw khi hau. Yéu té nuéc
mang tinh chat phd quat va dic thu da dan ti tam ly tng xt (linh hoat mém mai
nhu nudc), da tao nén sac thai trong sinh hoat cong dong (dua thuyén, boi chai),
tin ngudng ton gido (thd ¢4, ran, thay than), phong tuc tap quén, thanh ngi, tuc
ngit, ca dao nghé thuat (chéo, tudng, cai luong, réi nudce, ho, 1y...).

Diéu kién tu nhién khac nhau s& tao ra nhitng phong tuc tap quéan khac
nhau. Ving dong bang s& sinh ra khong gian van hoa lang xi (ké qué), thuan
ndng hodc nghé phu cua nhan vat chinh 1a ngudi ndng dan, véi nhiing théi quen
sinh hoat, lao dong riéng. D6 thi (ké cho) lai sinh ra cac tang 16p si - cong -
thuong va di lién vai no 1a cac phong tuc tap quan caa ho. Mién nui, khdng gian
ban mudng cua nhitng nghé néng - 1am nghiép sinh ra thoéi quen vin hoéa phu
hop ca ¢ an, mic, di lai, lao dong san xuat...Mién bién khong gian lang chai,
lang noi cua nhimg ngudi lam nghé ndng - ngu nghiép s& ¢6 nhiing phong tuc
tap quan cua riéng minh. Vung song nudc kénh rach, khong gian lang chai cua
nghé nong - ngu - thuong nghiép ciing vay, c6 thoi quen vin hoa riéng.

2.2. Diéu kign x& hi

X& hoi Viét Nam c6 truyén 1a ndng nghiép, van hoa Viét Nam 1a nén vin
hoa néng nghiép.

Con ngudi Viét Nam séng chi yéu biang nghé nong nén wa séng trong
nguyén tac trong tinh. Hang xém sdng ¢ dinh 1au dai véi nhau tao ra mét cudc
séng hoa thuan trén co s& tinh nghia 1am dau: “hang xém ti lra tit dén co
nhau”. Li séng trong tinh din dén thai do trong duc, trong vin, trong phu nit.
Truyén théng Viét Nam coi trong ngdi nha, coi trong céi bép, coi trong nguoi
phu nit: phy nit 1a: “tay hom chia khoa”, “nhat vo nhi troi”, con theo kinh
nghiém déan gian thi “rugng sau trau nai khong bang con gai dau 1ong”. Phu nir
cling chinh 1a ngudi c6 vai tro quyét dinh gido duc con cai: “phuc duc tai mau”,
“con dai cai mang”. Vi tim quan trong ctia ngudi me nén trong tiéng Viét tir cai
V61 nghia 1a me da mang thém nghia: chinh, quan trong nhu hay no6i song céi,
dudng cai, diia cai, trong céi...

Bén bay gio & mot s6 dan toc it ngudi & Tay Nguyén, vai tro clia ngudi phu
nir cling rat Ién: phy nit chu ~dong trong hon nhan, chong vé & nha vo, con Céi
theo ho me. Ngudi Khome van goi ngudi ding dau soc 1a mé séc (mé = me) du
nguoi do 1a dan 6ng hay dan ba.

Chét am tinh trong nong nghiép dan dén trong quan hé xa hoi 1a 16i séng
trong tinh, trong phu nit va dan dén tinh trang cac nir than chiém wu thé trong tin
ngudng. Ba Troi, ba Pat, ba Nudc 1a nhitng nir than cai quan c4c hién tuong tu
nhién lién quan tryc tiép dén cudc song cua nguoi trong lua nuéce. Ba Troi ton
tai duéi dang mau Cuau Trung hay Ctu Thién Huyen Ni; & Hué 1a Thién My,
Thién Yana. Ba D4t ton tai dudi tén me Dat (miu Dia), ba Nudc ton tai dudi
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dang ba Thay. Nhiéu vung, ba Pat va ba Nudc con ton tai dudi dang than khu
vuc nhu Ba Chta Xur, Ba Chla Song, ba chla Lach. Ba ba nay con duoc tho
chung nhu mot b tam tai dudi dang tin ngudng Tam phu cai quan ba vung troi -
dat - nugc: Mau thuong thién, Mau thuong ngan, MAau thoai (am doc chéch chix
Thuy)

Cac ba may - Mua - Sam - chép cai quan nhitng hién twong tu nhién hét
stc quan trong trong cudc song cua cu dan ndng nghiép lta nude. Khi phat giéo
vao Viét Nam, nhém nir than nay trg thanh hé théng Ta Phép: phap Van (Than
May) tho ¢ chua Ba Dau, Phap Vi (Than Mua) tho & chua Ba Pau, Phap Loi
(Than Sam) tho ¢ chua Ba Tuéng, Phap bién (Than Chop) tho ¢ chua Ba Dan.

Loi séng trong tinh dén tdm ly coi trong cong ddng, tap thé. Bong thoi,
trong xa hoi nong nghiép, gia dinh ho hang, lang mac tao thanh don vi co so.
Piéu nay din dén mot nguyén tac: CAc gia tri gia dinh va cong dong dugc dit
trén céc gia tri ca nhan. Ca nhan bi hoa tan trong cong dong, “ & x& hoi ta, cé
nhan bi chim dam trong gia toc cho nén nhat thiét nhitng luan Iy dao duc, ché do
van vat, chinh tri phap luat déu lay gia toc chi nghia lam goc”. Phong tuc Viét
Nam, dién hinh 1a phong tuc hdn nhan, tang ma, 18 hoi - 1€ tét, tinh cong dong an
chua trong d6 vo cung sau dam.

Chang han hon nhan cia ngudi Viét Nam truyén théng khong phai 1a viéc
hai nguoi lay nhau ma 1a viéc hai ho dung vo ga chong cho con céi. Tuc 18 nay
Xuat phat tir quyén loi tap thé. Trudc hét, hon nhan dap Gng quyén loi cua gia
toc.

Viéc hdn nhan nham xac 1ap quan hé giira hai gia toc.Vi vay, diéu can lam
dau tién 1a lya chon mot dong ho, mot gia dinh xem cua nha hai bén co tuwong
xung khong, c6 mon dang ho ddi khong. Tiép theo dbi véi cong dong gia toc,
hon nhan la mét cong cu duy nhat va thiéng liéng dé duy tri dong ddi va phat
trién nguon nhan lyc. Khdng chi duy tri dong giéng, nguoi con tuong lai con c6
trach nhiém lam loi cho gia dinh. Con gai phai dam dang, thao vat, con trai phai
gioi giang, khoe manh.

Hon nhan con phai dap ting nhitng quyén loi cua lang xa. Trong hon nhan,
quan ni¢m hang dau la chon vo, chon chong cuing lang: lay chong kho giira lang,
hon 1ay chong sang thién ha; ta vé ta tam ao ta du trong du duc ao nha van
hon...nhdm tao nén sy 6n dinh lang xa.

Viéc chon vo chon chdng trong lang con dan dén loi thé trong viéc nop
cheo cho lang x4. Khi lay vo nha trai phai nop cho lang xa bén gai mot khoan 1é
phi goi 1a “cheo” thi dam cudi maéi dugc cong nhan la hop phap. Ngudi cung
lang 14y nhau thi ndp it (c6 tinh tuong trung), goi 1a cheo ndi; lay vo ngoai lang
thi cheo rat nang, gap doi gip ba cheo ndi, goi 1a cheo ngoai. Khi cac quyén loi
cua cong dong duoc dap tng thi moi xét d&én nhu cau riéng tu.

Phong tuc tang ma ciing vay, cling nhin thay rd tinh cong dong trong do.
Khi biét nha nao co tang, ba con lang x6m bao gid ciing chay ngay téi gidp.
Nguoi Viét Nam quan niém: ban anh em xa, mua lang giéng gan nén khi nha co
nguoi mat, hang x6m lang giéng khdng nhimg gitp d& nhau ma con dé tang cho
nhau: Ho duong 3 thang, lang giéng 3 ngay



Con d6i véi céac 1€ hoi, ching duoc xem 14 sinh hoat vin héa mang tinh
cong dong cao. Cong dong nguoi co the la cong ddng nghe nghiép, ton giao,
cong dong gia toc, lang xa. Cong dong ay cuing sinh hoat dé biéu duong vén vin
hoa, biéu duong sitc manh tap thé tao nén sy cong cam, cong ménh. Chang han
nhu trong cong dong lang x&, nhimg thanh vién “budc” chung nhau vé sé6 ménh
va s6 ménh d6 phu thudc vao huéng dinh, vao thanh hoang lang, theo kiéu “Toét
mét 1a hudng tai dinh, ca lang toét mat chir minh em dau”, trong ho cé sy dong
cam qué huong.

Ngay hoi cua lang 1 thoi gian nhan dan tu hop dé tuéng nhé vi thanh caa
lang va qua d6, thém mot lan to dam su cong cam gitta nhimg nguoi cung lang,
tire 12 ngudi huong an duc cua cing mot vi than. Déi voi nhimg ngudi dan, do la
thoi khac quan trong dé t6n vinh nguoi cdng 1én nhat ddi véi lang qué va cudc
séng cua ho. An trong bau khong khi d6 1a soi day vo hinh gan két méi mot
nhan vat, mot con nguoi vi dai; cung ham on cung mo udc c¢6 dugc su che chd
than thanh tir con ngudi d6 cho mot cudc song chung hanh phic. Moi ngudi
cung vui choi véi mét tinh than tu nguyén, sau nhiing thang ngay lao dong vat
va va ho cho don ngay hoi nhu chd dén mét tin vui cong dong.

Vi thé 18 hoi duoc GS.Pinh Gia Khanh nhan dinh 13 “Mot sinh hoat tap thé
long trong thuong dem lai su phan chan cho tat ca moi nguoi, cho mdi con
nguoi. Nhitng quy cach va nghi thuc cua 1& hoi ma moi ngudi phai tuan theo tao
nén mot niém tin cong cam cua toan thé cong dong, 1am cho mdi con nguoi gan
bo chat ché hon véi cong dong”.

2.3. Diéu kign thé ché chinh tri

Trong diéu kién lich s, su thay d6i cua cac thé ché chinh tri ciing 1a diéu
kién anh huong dén phong tuc, tip quan cua ngudi Viét. Su thay d6i cua kién
thire thuong tang bao gio ciing kéo theo su thay ddi cta co sé ha tang. Nhat 13
trong thoi ky phong kién, cac diéu luat do Nha nudc quy dinh ciing 1am bé hep
hoac mad rong cac tap quan, phong tuc. Vi du nhu Nguyén Phic Anh di cho tho
thiét ké chiéc ao dai cho nguoi phu nit dé phan biét cach an mic cia nguoi Tau,
dong thoi tao nén sy khac biét trong cach an mic véi Pang Ngoai. Vua Minh
Mang da ra “Chiéu” cam phu nit mién Trong mic quan khong day (tuc 1 vay)

Thang tam c6 chiéu vua ra
Cdam quan khong ddy, nguwoi ta hai hung...

CAc bo luat ctia nha nudc cling dya trén cac tap quan 1au doi cia cong dong
nguoi Viét. Vi du trong bo luat Hong Dtrc dé cap dén “cudi cheo” nghia 1a khi
cudi phai c6 cheo. Ngoai ra thé ché chinh tri thay doi, luat thay doi cling anh
hudng dén phong tuc, tap quan. Vi du trong x& hoi phong kién quy dinh, cot chat
ngudi phu nir vao voi nha chong “Xuét gia tong phu; phu tu tong ta”...

Tuy vay, thé ché chinh tri thuong thay d6i va day ciing khong phai diéu
kién tién quyét dé hinh thanh phong tuc tap quéan. Nhung du thé ché chinh tri co
thay d6i nhu thé nao thi nhiing thuan phong my tuc van duoc bao luu truyen
tung tir doi nay sang doi khac. Nhitng phong tuc cd gi4 tri, thé hién ban sic van
hoa Viét thi van phaét trién tré thanh truyén théng van hoa dan toc. Song su gan
duc khoi trong, sy tiép nhan chuyén giao c6 su lva chon da loai bo dan nhiing
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tap quéan, phong tuc khdng phu hop. Céi hu tuc lac hau 15i thoi mat di, nhuong
chd cho nhitng phong tuc dep dé phu hop phat trién.
2.4. Diéu Kign vian héa truyén thong

Nhiéu tap quéan duy tri tir doi nay sang doi khac, d6 1a nhirng tap quan dep
dugc nhiéu nguoi tin tudng va l1am theo. Tép quan dep dugc sang loc qua thoi
gian dé tré thanh nhitng phong tuc truyén théng. Su truyén tai phong tuc tap
quan d6 rat gan giii, d& nhé, d& thudc qua cac cau ca dao, tuc ngit, cac lan diéu
dan ca, ho, vé. Vi du:

V& tap quan canh tac rau mau ngudi dan cd cau:

Thang mét |a thang trong khoai
Théng hai tréng ddu, thang ba tréng ca

V& chon ban cho con, ngudi dan ¢ cau: gan muc thi den, gan dén thi rang.

Vé thich nghi voi diéu kién, hoan canh, ngudi dan ¢ cau: Di véi but mac
40 ca sa, di voi ma mic 4o giay.

Tom lai phong tuc tp quan dugce hinh thanh trong doi song xa hoi cua con
ngudi, nhu cau sinh hoat san XUAt, giao luu ma hinh thanh. Bat ctr cong dong
con ngudi ndo ciing déu gan véi didu kién tu nhién, diéu kién dia 1y, diéu kién
x& hoi, gan chit véi nha nudc, thé ché chinh tri nhat dinh.

Trong mdt chiing muc nao do, ké ca tich cuc va han ché céac yéu té giao luu
van hoa voi bén ngoai cling anh hudng sau sac dén phong tuc tap quan caa ban
dia. Van hoa nhu mot dong chay tu nhién song hanh cuing sy phat trién cua dan
toc, nhitng nét dep truyén thong duoc bao luu gin giir va phat trién, nhiing cai
khong phl hop, bi loai bo va mat di theo thoi gian.

2.5. Diéu kign giao lwu vin hod

Mot trong nhitng thudc tinh cta van hoa 1a c6 thé chia sé, tirc 12 van hoa co
thé giao luu, anh huéng vay muon tir cong ddng sang cong dong khac va ngugc
lai. Chinh vi sy vay mugn, giao luu dnh huéng vén hod con 1a mot nhan t6 quan
trong trong quy luat truyen thong va doi moi cua van hoa: truyén thong — tiép
bién ( tiép nhan va bién d6i) — ddi moi

Trong qué trinh lich st, cu dan Viét ¢6 dd mo rong khéng gian séng cua
minh tir mién ndi xudng déng bang, tir Bac xuéng Nam. Trong qué trinh dé cu
dan Viét cung chung séng véi cu dan toc nguoi khac véi nguoi Cham (mién
Trung) ngudi Khome (Nam bo). Qua sy bién doi caa thoi gian nhimg dic trung
van hoa cua cac dan toc hoa tron vao nhau, tao nén su phac tap van hoa Viét
Nam. Qua giao luu vén hod thé hién rd nét trong phong tuc tap quan. Vé nha ¢ da
s6 ngudi Viét - Cham ciing & trong cac ngoi nha san kiéu nha cua ngudi Kho me
trong nhitng ving ngap nuéc.Veé tin ngudng tho clng to tién, trude diy ngudi
Khome thuwong tap trung ¢ chua. Nay do anh huong cua nguoi Viét, nguoi
Khome ciing 1ap ban thd clng 6ng ba, té tién trong nha. Nhiéu cau chuyén cb
tich ciia ngudi Khome nhu Chao sanh; Chao sra top chék ciing gidng nhu truyén
Thach Sanh; TAm C&m cta ngudi Viét.

Giao luu vin hoa An Do: Tur khOang dau cong nguyén khi d6 Viét Nam
con 1 “Giao chau” dudi su thdng tri cua dé ché Han, cac nha su An Do da dén
day theo con dudng thuong nhan, gdm ca duong thuy va duong bo. Trung tam
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Phat gi4o 16n nhat & Giao Chau Ia Luy LAu, tic ving Dau, nay la Thuan Thanh,
tinh Bic Ninh. Tir du cong nguyén cho dén thé ky V-V, Phat gido Viét Nam
chiu su tac dong manh cua phat gido An Do.

Giao luu v6i vin hoa Trung Hoa: C6 Loa that thu nudc ta roi vao su thdng
tri cuia ngudi Han hon 1000 nim qua cic triéu dai phong kién ‘Trung Hoa (thoi
Béc thugc). Nguoi Han khong chi boc 16t kinh té, xdm chiém dit dai ma con tién
hanh ddng hoa vin hoa, dong hoa chung toc. Ngudi Han hy vong bién Au Lac
thanh mot bo phan khong thé tach roi ciia nguoi Trung Hoa. Voi 4m muu dong
hoa nudc ta, nguoi Han da thuc hién thay ddi toan bo hé thdng hanh chinh, to
chtrc nha nuéc theo kiéu nguoi Han. Thay ddi cac tap tuc tap quan cua nguoi
Viét theo ngudi Han. Truyén bé nhiing tu tuong Nho gido, Tam cuong (vua -
t6i, cha —con; chdng —vo ) va ngii thuong (Nhan; Nghia; L&; Tri; Tin) vao tap
quan nguoi Viét nham xay dung moét hé tu twong moi ¢ dat Giao Chi. Ngoai ra,
viéc truyén ba chitr Han va Nho gio tro thanh noi dung hoc tap trong cac trudng
hoc do nguoi Han lap ra.

Su giao luu van hoa vé1 Trung Hoa ¢6 ba phuong thitc: phuong thire cudng
birc; phuong thirc gido hod; phuong thuc ty nguyén. Phuong thirc cudng buc
thuong gan lién véi nhimg dot tan cong xam luoc cua nguoi Han khi ho gianh
thang loi. Phuong thic gido hod thudng dugc tién hanh trong hoa binh, ho c6
m& mang kién thtc, pho bién ky thuat canh tac cho ngudi Viét ciing chi mang
tinh nira voi, phuc vu cho cai tri 1a chinh. Phuong thtc tu nguyén duoc tién hanh
khi ngudi Viét tiép thu nhiing gid tri van hoa cta Trung Hoa phi hop va c6 loi
cho doi séng cua nguoi dan. Song trong ca ba phuong thirc trén déu chua dung
tinh chat hai mat cua mot van dé trong qua trinh cudng buc va giao thoa van
hod. Nhiéu linh vuc doi sdng tinh than cia nguoi Viét tir sy anh huong nay co
su bién d6i khéng ngung. Trudc nhiing thanh tuu ruc r& cua nén vin minh
Trung Hoa ngudi Viét khong phu nhan ma rat tran trong, tiép thu cd chon loc,
hinh thanh nén nhitng thanh t6 vin hod mai trong doi song cong dong cia ngudi
Viét.

Giao luu vin hoa Phap: Khi nudce ta roi vao su théng tri ciia thuc dan Phap,
Viét Nam bi mat cha quyén phai chiu su théng tri ctia nén vin hod thuc dan.
Truéc thir thach d6 mot lan nita ngudi Viét khdng phan (ing kiéu tidu cyc, co lai,
dong kin ma lién tuc dung lén tién hanh cuoc chién tranh giai phong, gianh lai
quyén doc lap tu chi cua dan toc. Trong qua trinh d6 ngudi Viét van tlep thu co
chon loc nhimg tinh hoa vin hoa Phap, giao luu 1am gidu thém nén van hoa
truyén théng Viét Nam 1am cho nén vin hoa cua ching ta luén doi méi manh
mé& phU hop vai xu thé phat trién caa dat nudce va giao luu quic té.

Nhin chung qué trinh giao luu hoi nhap van hod, chung ta da bd sung
nhiing tap quan maéi, nhitng phong tuc méi trong doi séng cua cong dong, 1am
phong pht hon doi sdng vian hoa ctia nguoi Viét. Tiép thu nhiing tinh hoa van
Hoa caa nhan loai, 1am giau thém cho nhitng phong tuc, tap quéan truyén thong
van hoa dep dé cua dan toc Viét Nam
3. Phan loai phong tuc tap quan

C6 nhiéu cach phan loai phong tuc tap quan, tly thudc vao ting muc dich
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hay tiéu chi phan loai.

Theo tiéu chi déi twong, chling ta ¢6 thé xac dinh dugc nhing phong tuc
tap quan trong giao tiép vé6i tu nhién, co nhitng thoi quen duoc tao ra tir moi
truong sbéng tu nhién (tap quan canh téc, danh bét, nudi trong, sinh hoat, di lai,
giao tlep Ccua con nguol & c4c vung mién c6 diéu kién ty nhién khac nhau); trong
giao tiép vai xa hoi, co nhimng thoi quen dugc tao ra tir trong quan hé gia dinh,
quan hé lang x&, nha nudc; trong giao tiép vai thé gisi siéu nhién, c6 nhitng thoi
quen duoc tao ra tir tuc thd than, 18 tuc trir ta, trir ma, I thie ton gido...

Theo tiéu chi khong gian (khéng gian xa hoi) chling ta c6 thé xac dinh duoc
nhiing phong tuc, tap quan duoc hinh thanh trong quan hé gia dinh (nha) cta cha
con, anh em, vo chdng, thdng gia...; nhitng phong tuc, tép quan dugc hinh thanh
trong quan hé lang xa (lang) cua hang x6m, lang giéng, déng huong, cong dong
cu dan...; nhitng phong tuc, tap quan duoc hinh thanh trong quan hé quoc gia
(nuéc) cua doi song vua toi, thay tro, quan dan, ban be, dong nghiép...

Theo tiéu chi thoi gian, ching ta co thé xéac dinh dugc nhiing phong tuc tap
quan lién quan dén cac chu ky thoi gian (mla vy, ciy trong, tét nhat..., vong doi
nhu sinh, dat tén, truong thanh, I1én ldo...).

Theo tiéu chi chirc nang xa hoi ctua doi Séng van hoa, chiing ta c6 thé xac
dinh duoc nhiing phong tuc tap quan lién quan dén ngdn ngir nhu phuong ng,
ngdn ngit, tho &m, thd ngir...; nhitng phong tuc tap quan lién quan dén doi séng
ton giao, tin ngudng nhu cac thoi quen sinh hoat ton gido, tin ngudng nhu cac
thdi quen sinh hoat ton giao cua Phat giao, Thién Chla gido hay Tin Lanh...;
nhitng phong tuc tap quéan lién quan dén lao dong san xuit nhu cay cay, git hai,
danh bat, san ban, hai luom, gieo trdng...; nhitng phong tuc tap quan lién quan
dén giao tiép nhu chao hoi, I& nghi tng xu trong ting cong dong; nhitng phong
tuc tép quan lién quan dén sinh hoat hang ngay nhu in, mic, &, di lai, tang ma,
hiéu hi.

Tat ca nhiing sy phan loai néu trén chi co tinh chat twong ddi, duoc lya
chon tuy theo diéu kién, hoan canh va muc dich nhan thirc. Nhiéu thanh phan
cua ching co thé chong lan hay giap ranh nhau.

4. Vai tro caa phong tuc tap quan
4.1. Vai trd cia phong tuc td@p quan trong nén vin héa

Phong tuc tap quan la mot linh vuc cua van hoa, 1a nhirng di san van héa vo
gia, lam nén su khac biét cua van hdéa dan toc, va nhu da noi, 1a linh vuc rong
I6n nhat cua van hoa. Noi téi phong tuc tap quan 1a néi téi “dién van hoa”, dé
phan biét voi 18 hoi 1a “diém van hoa”. Ciing gidng nhu cac linh vuc van hoa
khac, phong tuc tap quan gop phan 1am nén bo mat van héa tung thoi dai, boi
tinh lich st ciia nd. Phong tuc tdp quan ciing mang tinh giai cap, tinh chinh trj
hay tu tuong nhat dinh, nhat 1a nhimg tu twong cua giai cap théng tri. Nhitng
“thoi quen” ciia cac dang bé trén, ca nhitng thoi tot 1an nhitng thdi quen xau déu
dé dang dwocj cac tang 16p x& hoi bén dudi tap nhiém, hoc theo. Khéng it
nhiing phong tuc tap quan qué kht triro thanh nhitng nét dep van hdéa muon doi,
nhitng my tuc dugc nang niu, gin gitr qua cac thé hé nguoi Viét. Nhung ciing co
khong it nhitng phong tuc tap quan qué kha la nhiing céi lac hau, tiéu cuc,
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nhitng ha tuc can tré con nguoi trong cudc song nhat 1a nhitng hu tuc vé hén
nhan, ma chay, nhirng hu tuc mé tin di doan hay nhtrng hu tuc tréi buoc tu do va
quyén binh ddng nam nit cia con ngudi...Ngay nhu trong thoi hién dai, nhiéu
thoi quen van hoa tét dep da hinh thanh, tré thanh nhiing phong tuc tap quan tét
dep cua xa hdi van minh. Nhung ciing xuét hién nhimg théi quen van hoa,
nhiing phong tuc tap quan lam tén hai dén dao dwc, nhan pham, tinh trung thuec,
trong hién tai, tinh cong minh chinh dai cua viéc hanh phap, cung nhiéu biéu
hién khac nhau trén nhiéu mat caa cudc séng, nhu 1a két qua caa thdi quan liéu,
hach dich, nhiing nhiéu, tham nhiing, hu bai...caa thoi ky phat trién kinh té thi
truong.

Phong tuc tap quan mang nhing gia tri van hoa phd quét caa ca cong dong.
Do 1a nhitng nguyén tic, quy dinh, quy pham vin héa cta cong dong, duoc moi
nguoi ¢dng nhan va tuan thu theo. Phong tuc tap quan vira 1a két qua do con
nguoi tao ra, vira la mot yéu té6 khach thé chi phéi doi song con ngudi nhu
nhitng luat 1& van hoa bat thanh van...Vai trd ctia phong tuc tap quan trong nén
van hoa con thay ré & chd né phan anh hay la két qua cua nhimng diéu kienej tu
nhién, diéu kién xa hoi, hoan canh lich sir, diéu kién song cu thé cua tirng dan
toc, ting viing mién. N6 ciing phan anh doi song cua ting dan toc; thé hién doi
séng tam linh, ton gido cua cac dan toc khac nhau; né ciing thé hién nhu cau,
khéat vong song cua con ngudi, ¢d tac dung kich thich san xuat, tiéu dung, diéu
tiét sinh hoat x& hoi hay cing ¢ ciu tric gia dinh, lang x4, cong dong, chinh
quyén truyén thong...
4.2.Vai tro cia phong tuc td@p quan trong phat trién du lich.

Cung gidng nhu céac linh vuc vin hoa khac, chung ta thay phong tuc tap
quan cd vai trd to 16n trong phat trién du lich. Nhimg vai tro d6 khong chi thé
hién mot cach truc tiép ma nhiéu khi 13 gian tiép vao qué trinh phat trién do,
thdng qua su tham gia, c6 mat ctaa no trong nhitng linh vuc du lich nhu:

- Phong tuc tap quan gép phan phat trien thi truong du lich

- Phong tuc tap quan gop phan phat trién céc tai nguyén du lich

- Phong tuc tap quan gop phan phat trién cac hinh thiic hoat dong hay san
pham du lich dic thu

- Phong tuc tap quan gop phan quyet dinh cac thuong hi¢u, hinh anh du lich

- Phong tuc tap quan gop phan thé hién ban sic van hoa Viét trong du lich

- Phong tuc tap quan gop phan thé hién chat lugng vén hoa trong du lich

- Phong tuc tap quan gop phan phat trién cac diém, tuyén du lich

- Phong tuc tap quan gop phan vao quy hoach phat trién du lich...
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CAU HOI ON TAP

Cau 1: Trinh bay khai niém vé phong tuc, tap quéan?

Cau 2: Phan biét phong tuc va tap quan?

Cau 3: Phan tich cac diéu kién tu nhién hinh thanh phong tuc tap quén cua
Viét Nam?

Cau 4: Phan tich cac diéu kién xa hoi hinh thanh phong tuc tap quan cua
Viét Nam?

Cau 5: Piéu kién chinh tri, giao lvu vin héa anh huéng nhu thé nao dén
viéc hinh thanh phong tuc tap quan cua Viét Nam?

Cau 6: Cac cach phan loai phong tuc tap quan?

Cau 7: Vai tro caa phong tuc tap quan d6i voi doi séng xa hoi va hoat
dong du lich?
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Chuwong 2
CAC PHONG TUC TAP QUAN CO BAN CUA VIET NAM
Gioi thiéu
Muc tiéu:

- Vé kién thic:

+ Trinh bay dugc mot sb tap quan pho bién caa nguoi Viét nhu tap quan dn
udng, trang phuc, nha cira, di lai

+ Phan biét duoc mot s6 phong tuc chit yéu cta ngudi Viét nhu phong tuc
I tét, phong tuc tho cling té tién, phong tuc ma chay, phong tuc cudi hoi, phong
tuc sinh no.

- Vé ky niing:

+ Biét phan biét, lya chon nhitng phong tuc tap quan phd hop véi cudc
song méi dé tuyén truyén, bao luu, dong thoi gat bo nhing phong tuc tap quan
co hu.

+ Van dung cac phong tuc tap quan trong hoat dong husng dan du lich

- V& niing luc tw chi va trach nhiém:

+ Tu hao vé nhitng phong tuc tap quéan cua cha 6ng

+ Bao luu nhitng truyén thong tot dep cia qué huong dat nudc.

Noi dung chinh
1. Phong tuc thé clng to tién
1.1. ¥ nghia vigc the clng té tién

Té tién theo quan niém cia ngudi Viét, trude hét 1a nhiing nguoi cing
huyét thdng, cha me, 6ng ba, cy, ky, 1a nhiing nguoi da sinh thanh ra minh. To
tién cting la nguoi co cong tao dung nén cudc song cua chinh minh nhu “Thanh
hoang lang”, “t6 nghé”, ngoai ra con 1a nguoi c6 cong bao vé x6m lang qué
huong, dat nuéc khoi nan ngoai xam. Trong lich sir Viét Nam da ghi lai khong
biét bao nhiéu vi anh hing ma chién tich ctia ho da tré thanh huyén thoai, nhu
Thanh Giéng, Ba Trung, Ba triéu, L& Lo, Tran Hung Dao.

Viéc tho cling to tién tai gia dinh thuong dugc tién hanh quanh nam, xuét
phat tir quan niém du da khuat nhung linh hon ho van ludn & bén canh con chau.
Khong chi cting 1€ trong cac dip quan trong nhu tang ma, gid chap, cudi xin..
khong chi trong nhing ngay 1& tiét nhu Tét nguyén dan, Thanh minh, Han thu’c
Poan ngo..., cac ngay Soc (ngay mong mot), Vong (ngay ram) theo chu ky tuan
trdng, ma cac vi t6 tién con duge con chau kinh cdo moi chuyén vui budn: sinh
nd, 6m dau, thi cr, dd dat, kién céo, bit hoa, dung vo ga chong. .. Con chau con
kinh moi cac vi vé hudng thu hoa tréi dﬁu mua, 18 ta to tién khi c6 phuc, c6 1oc.
C6 thé nodi trong tam thirc nhiing nguoi song to tién la bat tir. Nguoi Viét dang
huong, 1am 18 cung t6 tién dé bao cao va dé cau td tién phu ho, hay dé ta on khl
cong viéc thanh cong. Ban chat viée tho cing td tién cua ngudi Viét 1a tir niém
tin ngudi séng cling nhu ngudi chét déu cé sy lién hé mat thiét va hd trg nhau.
Con chau thi tham hoi, khén céo tién nhan. T tién thi che chd, dan dét hau thé
nén viéc cung gid 1a thyc hién mdi giao luu giira ¢di dwong va cdi am.

1.2. Nhitng thii tuc cin chudn bi dé tho ciing té tién
Do 1& dang cung gia tién: nhitng th dang cling gia tién bao gio ciing phai

13



thanh khiét, khong con chau nao duoc dung téi. CS ban ndu xong, cung gia tién
trudc con chau méi duoc dn sau. Khach t6i an gid c6 mang d6 18 dé cung,
thuong 13 vang huong, triu ruou, tra nén, hoa qua. Quan hé huyét théng cua Viét
kha phirc tap. Gia dinh chi 1a mot don vi doc 1ap twong ddi boi vi gitra cac gia
dinh trén mdt pham vi nao do lai tdn tai mot quan hé rang budc ma ngudi ta goi
1a ho hang, dong toc. Va theo "quy dinh" huyét thong 4y, nhiéu gia dinh s& hop
thanh mot nganh, nhiéu nganh hop thanh mot ho. M&i ho c6 mot dng To chung.

Trong viéc tho phung t6 tién thi ngay gid hay con goi 1a ky nhat rat quan
trong. Trong ngay gio, ngu:oﬂ ta lam cd ban moi than bang quyén thudc. O lang
qué, ngay gio la d1p dé gia cha moi lai nhimg nguoi dé timg moi minh di an
udng, nguoi ta goi la tra ng miéng. G10 c6 thé 1am to hoic lam nho tuy theo gia
canh va nhleu khi lai tuy thugc vao moi lién hé gitra nguoi sdng va ngudi chét.
Vi nhu gid cha me, gid 6ng ba thuong lam to, gid anh em, chu bac cung cac vi
cao tang to khao thuong chi c6 com canh ciing don so dé khoi bo gid.

Ban tho t6 tién trong gia dinh: Viéc thd phung ciing c¢6 nhiéu hinh thuc, vao
bat ki mot gia dinh nguoi Viét nao cling thay ban tho to tién duoc dit & vi tri
trang trong nhat. Ngay 18 tét, ngay té tu hay cac dip hiéu hy khac, con chau quay
quan trude 1a kinh can vong linh 6ng ba to tién, sau 1a sudi Am quan hé gia dinh,
dong ho.

Hau hét cac gia dinh, ban thd To tién 1a mot diéu rat thiéng liéng trong
tdm linh khong chi boi gia chii cém thiy am 4p trong lan huong thom nhimg
ngay cing Tét, gid, chap ma con nhu huong hén ong ba to tién dang & dau day
va chimg kién cudc song cua con chau, khong nhimng vay ¢ bén canh chén linh
thiéng con 13 noi tim hon con ngudi cam thay tinh ling, yén binh dé cai tim
huéng dén diéu Thién va cau xin dugc TO tién phu ho do tri cho con chau.Vi
nhimg 1y do d6 nén viéc 1ap ban thd va thd cing To tién rat duoc nhitng ngudi
Viét Nam chu trong va quan tim hang dau. Nguoi Viét Nam xua c6 cau: “Cudi
v0, tau trau, 1am nha” - 13 ba viéc quan trong nhat trong cudc song, khi ngdi nha
d3 hoan thanh thi viéc chuyén vao & cing dong vai tro quan trong khong kém
trong viéc lay ngay’, tirc 1a chon ngay t6t dé chuyén do dac sang ngdi nha mai.
Va bao gio cung vay nhu mot diéu luat bat thanh vin, duoc thuc hién wu tién
hang dau 1a gia chu thap huong cung voi d6 cung 14 dia x6i, con ga hay don gian
hon thi c6 hoa qua cau dé bao cdo r6i xin Thanh than tho dia va ong ba to tién
phu h¢ cho gia dinh khi chuyén sang nha méi c6 mot stc khoe tt, rdi xin cau
tai, cau loc, cau phtc, cau danh.

D6 1a ddi v6i nhitng ngudi c6 nha méi ma ho 1a “chinh chu”, con véi nhitng
nguoi di thué nha thi sao? Ciing quan trong khong kém trong viéc huong khoi,
nhat 13 ddi voi nhitng ngudi 1am dn budn ban, kinh doanh thi vé1 ho viéc quan
tdm ban thd huong khoi t6 tién rat dugc chu trong du ho khong phai 1a chu cua
ngd1 nha hay can hd ma ho thué cling nhu viéc xac dinh ¢ 1a tam thoi. Khi duoc
hoi vé viée 1ap ban tho td tién va huong khoi, hau hét cac v kién cho réng: Mubn
huong khoi day du dé ong ba to tién khong trach méng va phu ho cho con chau
trong gia dinh.

Ciing tuy thudc vao quy mo ting ngdi nha, vao murc song chii nha ma ban
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tho céc gia dinh cling ¢o6 kich thudc va hinh thie khac nhau nhung trén ban tho
nhat thiét phai c6 bat hwong, roi binh hoa, cay den, 6ng huong, hoa, deén, nudc,
trai cay, dia xoi, pham oan hodc banh keo va mdi 1an thap huong lai dit 1én ban
tho mot it tlen dé mong mudn dugc giadu sang, phu quy. Ban tho dugc coi la
nhimg dau vét con lai cia tin ngudng thd mit troi va than lira. Chén nudc trang
tinh khiét ciing duoc giai ma tir tuc thd than nudc xa xua. Co thé mot triét 1y
quen thudc clia phuong Dong ciing da xudt hién ¢ ddy: su giao hoa am duong.
Bén canh chén nudc, binh ruou (4m) can dén sy cd6 mit cia huong lta (duwong).
Ciing nhu khi hoéa vang (d6t ma), nguoi ta cho réng phai d6 chén ruou hoic
nuoc 1én dong tro thi ngu’orl 4m moi nhén dugc 1. Theo quan niém dan da, nén
huong la chiéc cau nbi gitia t6 tién va con chau, né c6 kha niang chuyén tai 10i
thinh ciu cua nhiing nguoi séng va chinh mui thom thanh cao ciia hwong, hoa d
tao ra dugc su giao hoa giita nguoi hai ¢di. Ban thd nhiéu gia dinh con c6 thém
nhimg lu huong hinh long, ly quy, phuong la nhitng con vat linh thiéng luu
truyén trong dan gian co gia tri v& vat chat cling nhu tinh than ding chau trén
ban tho thé hién sy t6n kinh, uy nghiém va linh thiéng. trén ban tho gia tién
thuong c6 anh chan dung nhitng nguoi di khuat duoc thd phung hoic bai vi
tuong trung nguoi da khuat. Theo phong tuc, ban tho gia tién dugc dat ngay tai
gian nha chinh. Néu nha giau c0 thi d6 tho phung that trang hoang, son son thiép
vang. Con gia canh ting ban thi cling chi can vai cay dén nén son son va mot
binh huong 1a du. Xua kia, nhiing nha quyen quy co du than cht bon doi dé tho,
d6 1a cao, tang, t6, khao. Than cht lam bang gd tdo, trén d6 dé tén, ho, chuc
tude, ngay thang sinh tir cta to tién. Nha thudng dan cling c6 nha dung than chu,
nhung ciing c6 nha dung bd y dé tho. Do tho tu duoc coi 1a nhimg vat linh
thiéng.Co khi, nguoi ta 1ap ban tho trén mot tam van dong trén tuong, co khi 1a
trén noc tu... Do thd chi gdm mot binh hwong nhd, khung anh thd ngudi qua cb
va mot s6 do bay bién.

P bao thé ky trdi qua, cung cach va quan niém tho phyung to tién ctia nguoi
Viét xét theo goc dd nao d6 da c6 nhicu thay doi nhung y nghia 16n nhat thi van
gitr nguyén. Nguoi Viét coi viée tho phung t6 tién 1a mot trong nhimng nguyén
tac dao duc lam nguoi. D6 13 hinh thirc thé hién sy hiéu thuan va long biét on
ctia con chau déi véi cac bac sinh thanh.

1.3. Cdc nghi Ié trong tho ciing té tién

Nghi 18 tho cang: Sau khi dat d6 18 1én ban tho, gia truong (co thé 1a cha ho
hodc con trudng nam hodc chau dich ton...) khin 4o chinh t&, thip huong, dung
trude ban tho, vai 3 vai va khan. Huong thip trén ban thd bao gio clng thap
theo s6 1&: mot, ba, nam nén. Sau khi gia truéng khan 18, 1an luot dén moi ngudi
trong gia dinh vai trudc ban thd. Ngay nay, viéc khan 18 dd gian don, ngudi ta
chi vai thay 1&. Trudc khi khan, véi ba vai ngan, khan xong vai thém bon vai dai
va ba vai ngan. Khi moi nguoi di 1 vai xong, chd cho tan mot tuan nhang, gia
truéng téi trude ban thd 1€ ta va thap thém tuan nhang nira. Sau dé, gia truong
ha vang ma trén ban tho' dem hoa (d6t). Lac hoa vang nguoi ta thuong 1dy chén
ruou cung vay Ién dbng tan vang. Cac cu giai thich, c6 nhu vay nguoi dudi am
moi nhan dugc sd vang nguoi séng cung. Luc ndy c6 thé ha dd 1& xudng.
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- Cach thue lay (vai va 18): Khi d4 bay xong d6 18, thap “huong xong, ngudi
lay dimg thang, chap tay 1én cao ngang tran, cong minh xudng, dat hai tay van
chép xuong chiéu, cui rap dau xuong gan ban tay dang chép (day la thé phu
phuc), cét dau vao minh thang 1én dong thoi co hai tay van 1én chép trudc nguc
va co dau gbi bén _phai 1€n, dét ban chan phai Ién chiéu dé sira soan dung day,
dem hai ban tay van chip xudng ti vao dau gbi bén phai ma dung Ien, chan trai
dang quy tu nhién theo cir dong chét nay cung dung thang 1én. Nguoi lay, trudce
khi khan da 18 bon lay, va sau khi khan tir tu thé quy dimg 1én, da qua nhu 18
dugc mot nira lay, cho nén ngudi ta thuong noi la lay “bbn lay rudi” 1a vi vay.

- Cach khan t6 tién: van té, vin khan la nhimg 101 no1 stra soan trude cho
dugc nghiém chinh véi viéc dung tir ngit can than va cach thuc kinh can trinh
bay 1én cac dang than thanh, véi to tién trong cac 18 té hay cung gid. Ciing ¢o
mot s6 bai di tré thanh nhimg ang vin chuong tuyét tac, ¥ nghia thAm tram duoc
lam ra do nhiing van tai xuat chung. Chang han nhu bai vin té “Nghia si Can
Giudc” ciia Nguyén Khuyén. Thong thuong vin té, vin khan chia 1am ba doan
chinh:

Poan thir nhat: Bao gom c6 ngdy thang, tén ciia ngudi ding ra chu dong
viéc cung té va néi vé 18 vat.

Poan tht hai: Gom tén tudi hiéu thuy céac vi dugc cung té

Poan thtr ba: N6i 16 muc dich cua té 1.

Vin té thuong theo mot thé riéng nhu thé pha. Vin khéan co thé viét theo
van van, gé)m mét doan theo thé pht, hoac bﬁng van xudi. Vin khan cling nhu
van té, khi ngudi hay gioi chir Nho thuong dung Han van, vé sau nguoi ta
chuyén sang Vit van. Can nhat 13 hay, c6 y nghia va dugc doc mot cach trang
trong. Piéu can luu ¥ 13 trong cac 18 glo ky, van khan nén viét san ra giay.
Nguoi cha 18 dting trude ban thd, vai bon vai rdi cam gidy dua ra trude mit ma
doc. Poc xong vai nam céi. Tiép theo 13 than nhan trong gia dinh vao 18 theo thir
tu “can cao”.

1.4. Noi tién hanh tho cing té tién

Ban tho 14 noi thiéng liéng nén chi danh riéng cho viéc huong khoi, 1a biéu
tugng cho ngudn coi cua gia dinh minh, cho nén trong x& héi ¢ ma vi hoan
canh lam an ngheéo tung, Tét nhat, gié chap khong co6 dugc mam com ciling,
nguoi ta khd so va tii hd vo cing . Chinh sy quan trong d6 cho nén thong
thuong, ban tho trong gia dinh dugc dit & noi cao rdo, sach s€ va trang trong
nhét cta ngdi nha. Ban tho t tién chinh 1a mot cach thé hién chit Hiéu ctia nhan
dan. Khong chi nhd vé ngudn cdi, nhan dén ta coi to tién cua gia dinh chinh 12
cac vi than linh thiéng ludn & bén canh dé phu ho d tri cho con chau. Thuc té,
nhimg ban tho dugc 1ap nay déu duoc goi 1a Ban tho vong vi phd blen ap dung
cho con chau séng xa qué, huong vong ve qué, tho cha me 6ng ba t6 tién, huong
khoi trong nhu’ng ngay gid, tét.“Vong bai”, nghia 14 vai lay tur xa.

Cung gio to tién trong dong tdc: Ngoai ngay glo t6 tién tai gia, ngu:0’1 Viét
con ¢6 ngay gid ho.Trudng toc 1a nguoi duge hudng huwong hoa cua to tién nén
c6 trach nhiém phai lo viéc lam gid ho. Trong ngay gid ho, con chau déu phai
g6p gid. Mdi ho déu c6 mot cudn gia pha ghi chép ho tén, chirc tude, ngay thang
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smh tur cua t6 tong va ngudi trong ho theo thir tu dé moi ngudi cung dong ho

"van to tam tong". Con chau trong mét ho 1ap Tur duong dé tho vi Thuy to. Trén
ban tho ay co6 bai vi Thuy té dong ho. Xua kia bai vi thuong duge ghi bang Hén
tu, ngay nay co nhiéu nguoi dung chir Qudc ngir dé dé bai vi. Ngoai than chu d6
tho con bao gom den nén, huong, hoa, mdm quy, mam bong, cd dai ruoqu..
Hoanh phi cau ddi trén d6 ghi lai cong duc cta to tong 1a dd khong thé thleu
trong gian tho. Co nhiéu ho khong xay Tir duong thi xay mot dai 16 thién, dung
bia d4, ghi tén thuy hiéu céc t6 tién. Mdi khi c6 gid to hodc ¢ té tur thi ca ho ra
d6 cling té.

Chim nom mo to tién: Ngoai viéc dip thém mo trong ba ngay (sau khi
nguoi than chét), cac gia dinh, dong ho thuong di tham md vao dip gio, Tét;
clng té stra sang md ma vao dip Tét Thanh minh thang ba. Viéc cung té tai mo
thuong dién ra don gian hon nhiéu so v&i cing tai nha, nhung trudc khi cing
trudc mo nguoi than nguoi ta phai khan cdo xin phép tho cong. Tham nom sang
stra mO ma to tién, mot mat la hinh thirc thé hién long hiéu thao cua con chau,
mit khac boi quan niém moé ma vo cung quan trong ddi vai cude song ciia ca gia
dinh, gia tdc. Nguodi Viét cho rﬁng, néu vi tri dat mo ma khong tbt, huong khong
ding thi con chdu lam an s€ lui bai, khong thé nao phat trién duoc.

2. Phong tuc 1& Tét
2.1. Tét Nguyén Pdn
2.1.1. Nguén gac

Nguyén 1 bat dau, Pan 1 budi sém mai. Ngudn gdc Tét Nguyén Pan, hay
noi ngrfm hon 13 Tét ¢6 tir doi Ngti Pé, Tam Vuong. P61 Tam Vuong, nha Ha,
chudng mau den, nén chon thang dau nam, tic thang Giéng, nham thang Dan.
Nha Thuong, thich mau trang, 1ay thang Siru (con triu), thang chap 1am thang
dau ndm. Qua nha Chu (1050-256 trudc cong nguyén), ua sic do, chon thang Ty
(con chudt), thang mudi mot 1am thang Tét.

Cac vua chuia noi trén, theo ngay gio, lac mai tao thién 1ap dia: nghia la gio
Ty thi c6 troi, gio Stru thi co dat, gio Dan sinh loai nguoi ma dat ra ngay tét
khac nhau. Dén doi bong Chu, Khong Phu T ra doi, doi ngay tét vao mot
thang nhat dinh: thang Dan. Mai dén doi Tan (thé ky III trudc Cong nguyén),
Tan Thuy Hoang lai doi qua thang Hei (con lgn), tirc thang Mudi. Cho dén khi
nha Han tri vi, Han Vi Bé (140 trudc Cong nguyen) lai dat ngay Tét vao thang
Dan (tic thang Giéng) nhu doi nha Ha, va tr do v€ sau, trai qua bao nhiéu thoi
dai, khong con nha vua nao thay doi vé thang Tét nira.

Pén doi Pong Phuong Soc, 6ng cho ring ngay tao thién 1ap dia co thém
gidng G4, ngay thir hai c6 thém Ché, ngay thir ba c6 Lon, ngdy thi tu sinh Dé,
ngay thir nam sinh Trau, ngay thr sau sinh Ngua, ngay thtr bay sinh loai Nguoi
va ngay thir tdam moi sinh ra ngti cbe. Vi thé, ngay Tét thuong duogc ké tir ngay
mong Mot cho dén hét ngay mong bay.

2.1.2. Chudn bi cho ngay Tét

- Nha ctra: Thang Dan 1a thang giéng dugc chon 13 thang dau nam. Sira
soan tét thuong dugc thyuc hién tir dau thang chap. Céc vi gia trudéng phai lo lau
cui, stra soan ban tho gia tién, moi thr phai dugc sach sé&, sdng bong. Nha nao
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cling lo goi banh chung, mudi vai dua hanh, mua san ga vit, hin nhau mua lon
hodc co6 ngudi may anh em chung nhau nuéi mot con lon chuan bi cho tét.
Nguoi ta mua sim huong vang, banh mit. Cha me c¢6 con nho thi lo chuan bi
may mua cho con b quém a0 moi. Nguoi ta lo quet don, trang hoang nha cua.

- Qua Tét : Qua biéu tét ciing 1a mot phong tuc thuong la dip dé nguoi ta tra
on nhiing nguoi minh dé chiu on nhu hoc tro biéu tét thay day, bénh nhan bleu
thay thudc, con biéu bd me, ké dudi biéu tét bé trén. Bira tiéc tat nién thuong to
chuc trong co quan, trong cho, dé dong nghi¢p, ban hang cung nhau hop mat
trude khi chia tay vé an tét tai gia dinh.

- Mam ngil qua: Ngil, con s6 5 1a con s6 chi trung tim. Theo quan niém co
dai pho bién trong khu vuc chiu anh hudng van hoa Trung Quéc, thuong cho
rang cac quy luat phd bién déu gdp vao con sb 5. Pho bién, chung ta co ngil
phuong (Péng, Ty, Nam, Béc va Trung wong), ngi sdc, ngil vi, ngil tang, ngil
kim, ngli quan, ngi luan, ngl coc,... Nhu vay, sb 5 1a biéu hién chung cua su

séng va o day “ngil qua” ty nd bleu trung mot tap thanh dugc coi 1a day du cua
loai 1 vat dang cting 1a qua.

+ Qua (trai) - biéu twong cua sung tic. Trai cdy noéi chung 13 biéu tuong cua
sy sung tuc, doi dao. Vi qua thuong chira nhiéu hat, biéu twong cho moi ngudn
gbc, moi su khoi nguyén; biéu trung qua (véi hat bén trong cua no) biéu thi cho
su phon thuc, sinh s61 . ..Xuét phat tir quan niém vé chudng s6 I¢ cua van hoa
phuong Pong, vé bo ngil hoan hao (ngii hanh, ngii vi, ngu sac...), vé su day du
(nhu ban tay 5 ngén)... ma mam trai cdy dang cing to tién va chung ngay tét
cua nguoi Viét duge goi la mam ngt qua, du hién nay khong chi ¢6 5 loai trai
cdy ma dén ca trén chuc loai! Va tuy theo vung mién ma s6 lugng va loai trai
chung ciing khac nhau. Vi dy nhu theo am tlet Nam b0 thi mam ngili qua nén co
cdu - vira- du - Xai - sung (bao gdm mang cau, dira, du du, xoai va sung hoic
chum nho), nhung lai khong chung nai chubi (s¢ bi “chti” ca nim) hay trai cam
(so quyt 1am cam chiu) nhu 13 & mién Bic (vén chung kha nhiéu loai qua, mién
sao tuoi tan dep mat 1a duoc).

+ Xét vé mit am duong - ngil hanh thi mdét mam ngii qua hai hoa nén c6
cac yéu to bd sung, twong hd cho nhau, nhu ban chit cudc song trong tu nhién
va xa hoi doi hoi nhu vay. Can can ddi giita nhiing trai cy c6 mau xanh hay
mau nhat, diu mat tugng trung cho am vai céc trdi mau nong nhu do cam, vang
ryc... tuong trung cho duong. Nguoi Viét cing thién nhiéu vé hai hanh thd
(s1nh kim, t1en tai) va moc (phat trién, nay 16c, bam ré lau bén) nén mam ngil
qua chu yéu 1 céac trai c6 vi ngot (thudc thd) nhu 18, dwa hiu, du du, xoai... va
nhimg trai c6 vi chua (thuc moc) nhu buoi, cam.

- Tranh tét 13 mot van dé kha tht vi cua phong tyc Viét Nam. Pén tét, du
nghéo kho, nha nao ciing co tranh tét, thuong 1a tranh dan gian. O ngoai cong
hay hai phia birc tuong nha treo hai burc tranh Tién tai, Tién 16c v& hai vi than
mil 40 triéu phuc van quan, mot vi mang bién Tién tai, mot vi mang bién Tién
16c. Nhiing tranh treo hai bén vach gian giita hai bén ban tho theo Toan Anh
trong Nép cii Lang x6m Viét Nam c6 tranh Pan ga me con va Pan lon me con
tugng trung cho su phiic dirc, cho tinh me con, néi 1én con dan chau déng, sy
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quan tu gia dinh. Tranh Con ga tréng tuong trung cho sy bat khuat, dong thoi
thé hién duc tinh cao quy 1a chit tin. Tranh Ly ngu vong nguyét c¢6 hinh hai con
ca chep d6i nhau, n6 nhu goi lai sy tich ca chép vuot vii mon dé hoa réng Tranh
nhu nhic nhé ngudi ta can cu kién nhan. Tranh T tlen v& nhimg dong tién xep
lién nhau de hy vong nim sau s& 1am dn dugc nhiéu tién cua. Mbi bire tranh déu
c6 mot niém mong moi ngu ¥. Tranh Trudng sinh mong séng 1au, tranh Binh an
mong su anh khang, tranh Song hy mong su vui tuoi hanh phtc, tranh phuac 16¢
tho mong vira c6 16¢, vira c6 phuc lai thg... Ngoai ra con cé tranh Hung dira,
tranh Panh du, tranh Chudt dd trang nguyén vinh quy bai td, con goi la tranh
Pam cudi chudt, tranh Thay dd coc day hoc tranh vua Dinh Tién Hoang cam cd
lau, c6i trin chdng kiém dung trén lung con rong, tranh ba Trung Tric cudi
ngua cam guwom, minh mic gidp tru, sau lung c6 cam 4 14 co... Céac bic tranh
bam cudi chuodt, Thﬁy dd coc, Ly ngu tranh nguyét, Ga tréng, Pan lon me con
thuong co6 trong cac nha nong dan.

- Phéo tét 1a mot diéu khong thé thiéu trong ngay tét, nha nghéo mdy ciing
c6 mua cho dugc phong phéo ddt lac giao thira, tré con thi c¢6 phong phéo tép.
Nha giau thudng mua nhiéu phong phao, ddt liic cing tat nién, cung giao thira,
cling sang mong mot, cung dua dng ba. Pém giao thira, phdo nd do ruc troi, nd
ram ran, khoi phéo, xac phdo mu mit. Ngay nay, do phdo dem lai nhiéu thuong
vong cho dan chung nén nha nudc cdm dot phéao thi thay vao d6 1a phao hoa d6t
dém giao thira. Hang nam, cac tinh thuong ban phao hoa vao dip giao thira dé
don chao ndm mai.

- Céu d6i tét 1a diéu khong thé thiéu ¢ nha ngudi Viét. Cau ddi tét viét trén
gidy hong diéu, chir myc tau den nhanh hay chir kim nhii vang ong anh. C6 khi
cau doi Vlet trén gidy do c6 dat vang 16m dom. Ciing nhu tranh tét, cau d6i dugc
dan tir cong vao trong nha.

Cau dbi dan hai bén tru cong : « Mon da khach ddo thién tai déo. Gia hitu
nhan lai van vat lai » (Ctra nhiéu khach dén nhiéu tién dén. Nha c6 nguoi vao
1am vt vao)

Budc vao san, ngay trude hai cot hang hién c¢6 cau ddi: « Son thity thanh
cao xuan bt tan. Than tién lac thu canh truong sinh »

Budc vao nha, cau doi viét trén gidy do hay trén doi lién:

+Thién ting tué nguyét, nién ting tho. Xuan man can khon, phic man
duong (Troi thém niam thang tudi thém tho. Xuan khip dat troi phic khip nha)

+ Phuic sinh 1& nghia gia duong thinh. Loc tién vinh hoa phu quy xuén
(Phtic dem 1& nghia trong nha thinh. Loc nay vinh hoa phi quy xuan)

+ Pia sinh tai, thé nghiép quang huy. Thién tr phuc, gia thanh hién tai (Dat
sinh tai, nghiép doi xan lan. Trdi ban phuc, nha tiéng tdt twoi)

+ Phiic man duong, nién ting pha quy. Ptc luu quang, nhat tién vinh hoa
(Phtic day nha nim thém giau c6. Pl ngap tran ngay mot vinh ‘hoa)

+ Triic bao binh an, tai lgi dén. Mai khai phu quy, 1oc quyén lai..

- Thu choi hoa 14 thi vui trong nhiing ngay tét. Vao nhiing ngay cuéi thang
chap, cac chg, cac ngd duong bay ban la li¢t du cac loai hoa, cdy canh. Trong
nhimng ngay tét, hoa trang tri trén ban tho, hoa cling, hoa cdy canh trang tri &
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phong khach, hoa dé truéc hién nha. Tir ngoai céng vao trude hai bén hién nha
déu c6 hoa. Céc loai hoa & phong khach thudng 1 cdy canh nhu canh dio, mai,
cdy quat...Ngoai hién thuong c6 hoa hudng duwong, hoa hong, hoa cuc, hoa
thuoc duoc...
2.1.3. Cdc phong tuc 1é Tét

- Tham mo to tién 1a tuc thudng thay trong nhiing ngay cudi thang chap,
vua su’a sang phan mo t6 tién vira moi to tién vé nha 3 an tét. Cung gia tién chiéu
30 tét, cung voi 18 nay co 18 cung tho cong. Trong may ngay tét, ngay hai budi
cling 6 tién. Trong may ngay tét, trén ban thd dén sang trung, huong duoc thap
lién tuc vi thé nguoi ta thuong mua huong vong dé huong duoc chay lién tuc.

- L@ tAt nién: Pay 1a 1€ ta than linh, thd dija, thd cong, thudong cing vao
truede ngay 23 thang chap, cling c¢6 nha cing sau ngay 23, thuong 1a chon ngay
gid tot. Nhimg nha budn bén, kinh doanh thudng rat cht trong 18 nay. Nha lam
an phat dat trong nim thudng cing to, ngoai ga tréng con cd heo quay, thi
lon...Ngay nay, nguoi ta cing ruou trang 13 gilt 1& nghi nhung khi ciing xong,
vao ban tiéc thi nguoi ta ngoai udng ruou con udng bia. Nhitng nha dan lam
nghé ndng va sinh séng binh thuong thi tét nién thuong vao chiéu 30, goi 1a
mAm com cing than linh, moi ong ba vé an tét vi gia dinh con chau. Mam cuing
thuong phai c6 con g, dia x6i, trau cau, rugu thudc, hoa qua, 4o vai tién vang
bac nhung chua d6t ma dé lai trén ban thd dén khi cung dua 6ng ba méi dbt.

- Giao thira 13 thoi diém giao thoi gitra ndm cil va nim méi. Trong giao
thira c6 18 trr tich, trir ¢ nghia la giao lai chtrc quan, tich c6 nghia 1a ban dém.
Do 14 thoi khac ban giao ong quan coi ndm cii ban giao cho dng quan coi nim
moi, 1a gio phat cudi cung cua nam ct sap budc sang nim moi, gilta gio hoi
ngdy 30 nam trudc va gio ty ngay mong mot thang giéng nam sau. Y nghia cua
1& nay 1a trir di nhitng diéu x4u do ciia nam cii dé don cai moéi mé tét dep cia
nim mdi. N6 duoc cir hanh vao dip giao thira nén con goi 1a 1 giao thtra. Theo
Phan K¢ Binh trong Viét Nam phong tuc thi mdi nim c¢6 mot hanh khién coi
viéc nhan gian, hét nam thi than no ban giao cho than kia nén cung dé tién nam
cli @& d6n naim méi. L& cung giao thira ctia lang x3 to chirc tai dinh, chua thi
cung & ngoai troi con tai gia thi cling vay, cung ngoai san trude hién nha. Lé vt
gdm co thu lon con ga, banh chung, mut keo, trau cau, rugu nudc, hoa qua, vang
ma, doi khi ¢6 ¢d mil ciia Pai Vuong hanh khién. Sau khi cling giao thira xong,
gia chu cing khin Thé cong, 18 vat cing twong ty nhu cung giao thura. Tuc 1é
giao thua xong, nguoi ta co tyc hai 1oc dau nam v4i niém tin s& may mén trong
nam hodc xin 16¢ dau nim bang cach dén dinh chua thip hwong khan vai roi
dem cay huong vé cim tai ban tho nha minh. Ltra tuong trung cho su phat dat
nén léy Itra tir cac noi tho ty mang vé, tire 12 xin Phat thanh phu ho dugc phat dat
quanh nim. X6ng nha 13 tuc duoc via tét ddu nim. Gia dinh c6 nhiéu ngudi thi
thuong kén nguoi via tét xong nha dau nam bang cach di 18 chua rdi vé ty x6ng
nha minh. C6 nha nho ngudi ba con hang x6m c¢6 via tot xong nha.

- L& chinh Pén tirc 14 1& cing sang mong mot Tét, trong nha bay mam cd
dé cung 6ng ba tai ban thd gia tién. Nhitng nha theo dao Phat thi cliing chay. Sau
khi cing & nha xong, gia chu dén thap huong tai nha thd toc ho, chi phai va dinh
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lang.

- Chuc tét 1a mot phong tuc t6t dep ctia ngudi Viét. Sang mong mot, cac
cu sau khi da le t6 tién xong, ng01 & nha dé con chau dén chic mung cac cu
manh khoe, song 1au. Khi chuc tét con chau thuong bleu qua hodc tlen mung
tho, con cac cu cho con chau goi 1a tién mimg tudi, m1en Nam goi 1a tién xi Xl.
Sang mong mot co tuc xuat hanh, nguoi ta chon gio t6t xuat hanh, néu ngay xau
thi sang ngay mai. Chon huéng va gi ngay xuat hanh 1a diéu hé trong, phai hop
tudi. Xuat hanh 13 dip moi nguoi di chuc tét nhau hozc di dén cac dinh chua
cing bai, xin 16c dau nam. Chuc tung nhau trong ngay tét 1a mot viée lam tot
dep. Trong dip ndy chi nha tiép khach nhitng mon an ubng ngon lanh va khach
cling khong n& tur chdi nén ngay tét, khi nao ciing no say. Khai but dau nam la
mét tuc tot dep dé cho nam do duoc viét chit quanh ndm, hoc hanh siéng nang,
gi01 giang.

- Lé cung dua hay con goi la cing tién ong ba thuong t6 chirc tir ngay
mong 3 tro di dén ngay mong 5, tuy theo coi ngay gio t6t. L& cung dua thuong
1a 18 vat da chuan bi trong may ngay tét nhung phai 1 thtr chua dung dén, néu
khong phai mua madi. Thuong thi hoa qua mua mdi, thirc an cling mua mai, chi
c6 banh trai 13 cii boi thire dn thi ndu chung ndi, du sao ciing d3 dem cung trong
cac ngay tét va don khach gan hét nén phai mua moi cho tinh khiét. L& hoa vang
1a 1& quan trong trong ciing dua. S6 4o vai, tién vang bac va do dung khac nhu
mil non, gidy dép con chau mua cho ong ba thi phai hoa dé 6ng ba dem theo vé
noi 6ng ba cu ngy. D6t xong phai ray ruou 1én dé hoa thi nhiing thir 46 gidy trén
méi thanh do that, cac cu mdi st dung duoc.

2.1..4 Tét  Nguyén Dan o cdc vung mién ciia Viét Nam
* Tét Nguyén Dan 6 mién Bdc

MJi viing mién, ngoai cai chung cua dan toc thi c6 nhiing net riéng. Tét
Ha Noi c6 moén an mang huong vi dic trung 1a muat tét voi da loai: mat sen, mit
lac, mét dira, mut ca rot, mat bi... Trude khi chua c6 hat dwa Nam Bo thi Ha Noi
dung hat bi. Ngoai ra con c6 cac loai banh: banh che lam, banh chung, banh buc
cau...Ngay trudc co tuc gadnh nudc dau nam, thué nguoi ganh nudc d6 vao
chum Va1 Nguoi ta quan niém sang mong mot tét nudc non tran tré 1a s& co
nhiéu tién cua trong nim mai. Budi sang mong mot, nha nao ciing lam com
cung Nguyén Dan. L& cting bt budc phai co ga trong thién 1am san tir toi 30 vi
ngay dau nim kiéng sat sinh. Nhimng bira sau chi can cung banh chung, gio va
cac thir khac. Ngdy mong Mot dinh di ddu, ngudi ta tinh san. Nguoi dudi dén
chuc tét nguoi trén, chi thir dén thap huwong ban tho chi truong, con cai dén tham
cha me. Ngay mong ba, moi nguoi thuodng dn moén banh cudn cham nudc mam
ca cudng hodc bin can nude nong, goi lya thai chi, thit ga xé, nam huong, rudc
tom he, nira cai 10ng do tring mudi, hanh ram thai nho. Tét mién Nam c6 déc
san dua hiu, canh mai vang. Trudc tét, vao thang chap, cac ho tdc t6 chirc chap
ma, ngdy tiy theo timg ho quy dinh dé ong ba c6 cai nha tuom tat sach s& trudc
khi d6n xuan. Trén ban thd c6 mam ngii qua, thuong cd dua hiu, xoai, du du,
dira, thom. Theo quan niém dan gian, tén cac thr qua 1a niém cdu mong sang
nam moi “xai vura du, thom thdo”. Céc gia dinh thuong chung nhau lam mdgt con
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heo. Vao dém 30 nha nha nau banh tét, n6 1a thir banh khong thé thiéu dugc
trong ngay tét. O mién Trung nhu ¢ Quang Binh, banh chung, banh don (nguoi
mién Bic goi 1a banh Tay, mién Nam goi 13 banh tet) déu goi chung 1a niu banh
tet. Tét 1a phuong thire lay day giang goi banh cit banh ra thanh lat, thanh miéng
goi la tét banh de an. Vao sang mong mot, dan lang ra dinh lay than roi di cac
chua le phat, tiép dén 1a di thip huong nha bén ndi roi dén bén ngoai. Trong may
ngay tét nguoi ta cung com ngay 3 bita gidng nhu td tién dang co mit trén ban
tho. Hat dua 12 mén thong dung trong cac dip 18 tét. C6 4 moén an thuong ding
1a: thit bip dui hodc chan gid ham nhir voi vai vi thude bac, thtr hai 1 thit kho
tau thuong la thit ba chi kho v6i nude dura, thir ba la mudp dang rit rudt nhoi
thit heo bam nat voi moc nhi, thtr tu 1a mén nem bi. (Dén theo cudn Viét Nam,
phong tuc va 18 nghi c6 truyen tr.12-22)
* Tét Nguyen Dan o mién Trung

Tét mién Trung c6 diém pha tron gitta hai mién, gidng tét mién Nam la
thuong ¢ banh tét nhung c6 mot thir banh khong thé thiéu 14 banh xoai, co noi
goi la banh thuan 1am bang bot nan, bot mi véi dudng, tring ga. Ban tho thi co
nhiéu tang va nhiéu dia hoa qua theo quy md ban tho c6 may tang 16p chtr khong
tap trung vao mot mam ngill qua nhu mién Nam. Nha nguoi dan mién Trung co
nhiéu ban thd, ngoai ban tho gia tién con ¢ ban thd thd cong, than tai, ban thd
vong...va mdi ban thd déu c6 hoa qua nhung khong nhiéu thir qua ma c6 chd chi
mot nai chudi cau, chudi méc, chudi 1a chit dao. Banh kho 1a banh chu dao cia
mién trung: banh in, banh t6, banh kho me, banh tréng.

* Tét Nguyén Pdn ¢ mién Nam

Tét Nam bo hay la Tét miét vuon: O nhiing xtr noi tiéng vé rudng nhu An
Giang, Pong Thap dong rudng ngut ngat tim mat. Miét vuon Vinh Long, Can
Tho x{ vira rudng, vira vuon khung canh twoi mat khac nhau. Ngudi ¢ dong an
Tét nhu thé nao. Qua may dot trang trai rudng dat binh quan mdi nha 20 cong l1a
nhiéu. Mdi nam hai vu laa, sau khi trir no ngan hang, trr n¢ an trudc trd sau
dong lta cho ngudi, trir von mua phan bon thude trir sdu, con lai bd laa ba bdn
tram gia da xép vao loai kha. Dan qué rat qui tién bac, vi thé, tét dén nguoi 16n li
xi cho tré con ¢& nam ngan trd lai (c6 hai muoi dira chau 1a hét may gia lta rdi).
Nha ndo ciing c6 nudi ga, vit, con chudi phoi kho dau tir thong mudi mot dem ra
x40 gumg. Thit heo thi thong thudng 161 x6m hin nhau md mot con, ai khong co
tién dem lua téi doi, ctr mot gia lta mot ky 16 thit, ai toi tré 1y ba roi. Néu c6 di
cho tét chi mua tra, dudng, gia vi hodc mot hai ky théo 1éo. O ndng thén thuong
thi mdi dén ram thang chap moi hién rd khong khi tét: Nguoi ta son phét nha
cua, lat la mai. C6 vé nhu ddng rudng don tét dung dinh, that ra cudi thang mudi
mot méi cit laa xong, lai quay qua vu dong xuan. Riéng vung tir giac Long
Xuyén, nhiing ngay cudi thang Chap con 1am laa mua, mai dén ngay 28 Tet
nhiéu nha lua udt con phoi ngoai san, chua vo bd. Ngay tét that ra dan qué van
lam cong viéc dong ang binh thuong, chi ¢ tré nho 1a héo hirc, nén nao. Nhing
moén an cho ngay dau nam gdm c6 thit kho, thit ham, thit khia, dua cai hodc kho
qua ma khong huy ky tén cua no, boi kho qua dé ba bon ngay khong thiu. Moén
ngon khong thé thiéu 1a banh tét truyén thong va chudi kho xao glmg vira ngon
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vira ré tién. Riéng dan nhau c6 c4 kho 1am sin trong mua nudc, hay ca loc rong
trong lu, khi nao khach t6i bét c4 nuwdng rom hodc nudng kho lai rai véi xoai
song vi thang giéng con mua xoai. Co khach qui bat con ga nau chao phu thém.
Dbi voi "ban doi", ngay tét thim nhau chang ngan ngai gié mim sdng ra cung
v6i chudi chat, rau co quanh vudn. May ngay tét, phu nit nong thon hay di 18
chua.

2.2. Tét Poan Ngo

2.2.1. Y nghia ciia Tét Poan Ngo

Tét Poan ngo: Tét Poan ngo con goi 1a tét Poan dwong, Poan nghia 1a
mé dau, Ngo nghia 13 giita trua, Duong 1a mat trdi, khi duong. Tét t6 chirc vao
ngay 5 thang 5. Nguoi Trung hoa con goi 1a tét Trung ngi, Poan ngii. Tét Tring
ngil 13 hai s6 5 ndm gip nhau, con Poan ngii 1a theo cach goi 1an luot theo ngay:
ngay mong mot 1a Poan nhat, mong hai 1a Poan nhi, mong 3 1a Poan tam, mong
4 13 Poan tir. Tét Poan ngo 1a tét vao dip giita nam, tiét troi oi btrc, bénh tat hay
c6 nén nguoi ta cing vai dé duge binh yén nhung vé sau do tring hop vai cai
chét cua Khuit Nguyén nén nguoi ta két hop cang Khuit Nguyén.

2.2.2. Phong tuc tdp quan trong ngay Tét Poan Ngo

Tét Poan ngo, nguoi ta cung bai tai dén, chua, miéu, tai nha cung Thd
cong va ong ba. Pay 1a Tét cling trai cdy, lam thit vit boi thit vit vira mat lai xa
xui xéo0. Tét Poan ngo co tuc giét sdu bo, tuc di hai 14 cAy vao gio ngo dé chira
bénh, tuc x6ng mat trong thau nudc gitta trua ¢6 anh nang mat troi ding ngo doi
xuéng. Tuc bat than lan bo vao thau nudc tam cho con tré khoi rom say nén
nguoi ta ndi rang vao trua mong 5, s¢ nguoi bat, than lan trén biét. Tuc tim
nuoc la mui trong ngay 5 s€ tranh dugc gio may, cam mao nén s€ khoe manh.
Tuc giét sau bo la cach an ubng dé giun san vao ngay mong 5 ngoi 1én, nguoi ta
an com ruou nép cho chung say két hop voi an mot s trai cdy co chua chat diét
giun san nhu in bat thach, trdi man, mudm, sau, dao, man... Cing nhu tét
Nguyén Dén, tét Poan ngo ciing co tuc tro di tét thay, chang ré di tét ong gia goi
1a di séu. Nhitng do tét thuong 13 san pham ctia mua mang thang 4 thang 5.

2.3. Tét Trung Nguyén (Lé Vu Lan)
2.3.1. Nguén goc (lich sir hinh thanh)

Tét Trung Nguyén: Thang 7 4m lich hang nam, dic biét ram thang 7 1a
ngay 18 Vu Lan. Phat tir va khach thap phuong nd nire dén chua dé tuong nho,
t6n vinh cong sinh thanh dudng duc, ciu nguyén cho cha me, cho vong hon
nguoi than va cac "cé hon thap phuong" duoc siéu thoat... Phong tuc ndy da
thanh mét sinh hoat van héa tinh than rong rai cua dan tdc Viét Nam chir khong
con danh riéng cho gioi phat tu. Nguoi ta mong rang trong ngdy nay, khong ai
phai doi khat, khé sé. Cac cira chua déu rong mo, phan phat com chay cho moi
nguoi, tré mod coi, ngudi nghéo, k¢ hanh khat... khap noi déu dugc huong 16c
Phat...Su tich 1& Vu Lan bat dau tur truyen thuyet vé Ton gia Muc Kiéu Lién, dé
tir than thong bac nhat ctia Phat to. Truyén rang sau khi tu thanh chinh qua, ngai
ding thién nhan quan sat va thdy me minh bi doa day 1am quy do6i dudi Am phu.
Ngai voi hai tay toi ¢d1 am, dang chén com 1én me nhung ba vira bung chén thi
com bdng bién thanh than hdong, khong thé dn duoc. Ton gia vo cing dau xot,
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bén xin Phat to mé lugng tir bi. Puc Phat day rang me ngai da nhiéu kiép gieo
nhan gian tham, keo kiét nén phai chiu qua bao. Khong thé chi minh ngai ma
phai nhan ngdy ram thang 7 t6 chtic ciing dudng phat va chiing ting, nhd uy luc
va stuc chu nguyén cua Phat va ching tang muoi phuong. Ton gia vang 101, nho
vy méi ctru duge me khoi thdng khd. X4 Loi Phat ciing 1a dé tir 16n cua Duc
Phat va me ngai cling vi tao t01 nén bi doa day. Nho Phat chi day, ngai cung
ching tang tu hanh thanh tinh va thanh tam cha nguyén vao ngay ram thang 7
nén da ctru rdi duoc me. Tir d6 ram thang 7 trd thanh ngay 1& Vu Lan long trong
dé Phat tir cing dudong Dtrc Phat va chung tang, cau cho cha me con séng dugc
an lac va khi qua doi dugc siéu sinh vé cac ¢oi lanh.
2.3.2. Phong tuc tdp qudn trong 1é Tét Trung Nguyén

Hang hoa ban rat chay, dac biét 1a hoa héng. Hay lya cho minh mdt bong
mau do cai 1én nguc 4o va cdm nhéan duoc niém hanh phtic con du cha me; Bong
mau hong néu chi con cha hodc me, va bong mau trang khi da mat di ca hai
nguodi. Mau nao cling goi 18n ndi nhé va tinh cam sau sac véi cac bac sinh thanh.
Trong ngay 1& ndy, vui nhat 13 nhiing ngudi gia duoc con chau quiy quan vé
tham, chdm soc va ting qua. Mén qua bao hiéu thuong la quﬁn a0, nhirng vat
dung co y nghia, cac loai banh, trai cdy. Dap ung nhu cau do, khap cac chg, cira
hang dau dau ciing sin nhiing mon qua hap dan dé nguoi tiéu dung tha ho lua
chon tuy theo s& thich va tdi tién. Tai cic ciu quan, dinh chua déu t6 chirc cung
chao, tirc la cung cac co hon khong ai cing gid. Tai gia, gia chu bay cing o
trudce cira nha, d6 vat bay trén cai met hay cai nong, thuong gom chao hoa, hoa
qua, banh bong, keo, triu cau, xdi ché, nhiéu vang ma.
2.3.3. Y nghia ciia ngay Tét Trung Nguyén

Nhitng truyén thuyét vé hiéu hanh d6 1a tdm guong sang cho nhiéu thé hé.
Khong chi phyng dudng chu dao Ve vat chat ma bao hiéu con 1a sy quan tam
khich 18, trg gitp dé cha me c6 doi sdng tinh than trong lanh va duoc thanh thoi
an huong tudi gia. Hinh anh nguoi cha cao nghiém, voi voi nhu nai Thai Son
con tinh me au yém diu dang va 4m tham nhu subi nguon bat tan. Ngay 18 Vu
Lan hoi tu tinh cam cua nhiing ngudi con hiéu hanh "Ubng nudc nhd nguon".

Nhung Vu Lan khéng chi ¢6 ¥ nghia bao hiéu ma con 1a mua 18 hdi truyén
théng dén on dap nghia. Nguoi ta dau thé sinh ra va ton tai mot minh ma phai
nho vao nhiéu an tinh trén doi. Theo quan niém nha Phat, c6 bon on 16n ma ta
can phai biét ‘va bao dap: ngoai on cha me con ¢ on su truong, on chung sinh
va on T6 qudc. Truyén théng ton su trong dao ctia dan toc ta chinh 13 sy tran
trong voi on su trudng. Ta sinh ra, 16n 1én nho "chiing sinh hitu tinh" nghia 1a rat
nhiéu nguoi dang sdng, 1am viéc tao nén quan hé gin bo tuwong hd trong xi hoi
va ca "van vt vo tinh" nhu co cdy, khong khi, anh nang... Truyén théng yéu
thuong dum boc, 1a lanh dum la rach, gitp nhau trong hoan nan kho khan la thé
hién su dén on chung sinh. Bén canh niém vui trong gia dinh dam 4m con co
nhimg manh doi traim luan, thiéu may man phai chiu thiét thoi, dau kho hodc 1a
nhiing con nguoi t0i 101, phai chiu tra gia ning né. Nhung vao mua 1& Vu Lan,
ho khoéng b1 bo roi, don doc. Nhimg tam 16ng nhan ai da mang to1 cho ho sy cam
thong, an ui va niém vui dé thdy cudc doi van tuoi dep dang song, dé phan chan
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lam viéc va vuot 1én hoan canh éo le.
2.4. Tét Trung Thu
2.4.1. Nguon goc

Tét Trung thu: Tét Trung thu vao dip ram thang Tam. Tuc truyén vao doi
vua Dué Tong nha Puong, nhan mot dém ram thang Tam dep troi, nha vua ra
ngoai thanh choi méi téi khuya, bdng cé mot 6ng gia 1 vi tién giang thé moi
nha vua 1én cung trang choi. Nha vua ddng ¥ va ong dugce dua 1én bang cau
vong, canh trén cung tring dep long 13y, c6 tién nt Xi€ém y ryc r& maa hat, vua
mé man nhung roi tién ong cling dua vua vé. Vé dén cung di¢én ma vua con
luyén tiéc canh cung hang nén dé ky niém cai ngay than tién ay, nha vua dat ra
tét Trung thu. Tét Trung thu, nguoi ta uéng ruou thudng tring nén con goi 1a tét
Trong tring. Trong ngay tét Trung thu c6 nhiéu tro choi bay ra ciia nguoi 16n va
tré con. Trang 1a hinh anh sdng ngoi va déy lang man cua con nguoi, dac biét la
d6i véi tré con. Tré con choi tro Bit mat bat dé, Dung dang dung dé dudi bong
trang, choi Deén keo quan...Theo Toan Anh trong Nép cii Tin ngudng Viét Nam
quyén Ha thi trén cung trdng c6 con Thiém thir, 1a con hinh coc, dau cé sing
bang thit, bung ¢ vét chit bat mau do, hién than cua Hang Nga, vo Hau Nghg;
c6 con Tho ngoc, cay Dan qué con goi 12 Qué d6 va Ngbé Cuong dang chit va
boc vo cay Dan qué nhung vi vo cdy cing nhu thép nén Ngé Cuong mai van
khong chét dugc. Cay Pan qué, nguoi Viét goi 1a cdy Pa than con Ngo Cuong la
thang Cudi.
2.4.2. Phong tuc tdp qudn trong Tét Trung Thu

Vao dip tét Trung thu, dan gian c6 tuc thi ¢d va thi dén. Nguoi ta bay
banh trai hinh mat trang, chung dén két hoa, nhdy mua ca hat, ruéc den mua lan
rat tung bing va ndo nhiét. Nhiéu noi, nguoi ta t6 chirc thi ¢d, thi 1am banh
Trung thu dé kiém tra tai ndi tro cua cac ba cac chi, cac co gai roi léy do ma cho
tré. Tré em c6 cudc choi rude dén va thi dén: dén 1am bang hinh mat trang, lam
cac hinh linh vat trén cung trang. Cling trong dip nay, nguoi ta t6 churc hat Tréng
quan. Sy tich Hat trong quan noi rang vao thoi nha Téng, dudi triéu Téng Nhan
Tong, quan linh di danh tran vao dip ram Trung thu nhd nha, tré ndi viéc binh
nén ong Bao Chuan moi dat ra 1oi hat tréng quan dé quan linh ganh dua nhau
d6i dap, quén ndi nhd qué huwong. Dan chung thay 16i hét hay, tir d6 truyén tung
va ctr dén Trung thu thi Nam Nir hat trbng quan. Vao dip Trung thu c6 mua Su
tr, con goi 1a maa Lan. Mia 1an gém nhitng dua tré, tu 1ap ra d61 di mua cho cac
gia dinh trong lang. Cac gia dinh treo giai thuong bang tién trén cao dé dam mua
1an phai bic thang hoic tréo 1én méi ldy duge. Mua 1an thuong dién ra trong hai
ngay 14 va 15. Nguoi ta quan niém c6 doi maa 1an dén nha s& trir dugc ma quy,
lam an thuan 1gi nén ngay nay vao dip khanh thanh cac cong trinh, thanh 13p céc
cong ty déu c6 moi doi maa 1an dén mua.
2.5. Tét Ong Tdo
2.5.1. Nguon goc

Tét Ong Téo: Theo tin ngudng cd truyén cua nguoi Viét, ngay 23 tha’mg

Chap (23/12 Am lich) hang nam duoc coi 1a ngay Tét 6ng Tao (hay con goi la
Tét 6ng Cong). Theo d6, ngay nay 1a ngay Tao quan 1én chau troi dé bao cdo voi
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Ngoc Hoang Thuong dé nhiing viéc thién ac, hay do, tdt x4u da thuc muc sé thi
trong mot nim & ha giéi. Truyén thuyét ké ring: Ngay xua c6 hai vo chong nha
kia, chong 1a Trong Cao va vo 1a Thi Nhi. Tuy nghéo kho, nhung ho sdng vai
nhau rt hoa thuén, hanh phuc. Hiém mot ndi léy nhau da l1au van khong c6 con,
nén ca hai déu lay 1am budn phién va dé ciing 12 nguyén nhan din dén nhimg
chuyén luc duc! Mot lan, trong khi 101 qua tiéng lai vi mét chuyén khong dau,
Trong Cao c6 trot 16 tay ddnh vg mot cai! Gian chéng, Thi Nhi bo nha ra di va
trong khi Iuu lac noi dat khach qué nguoi, Thi Nhi da gip Pham Lang. Thong
cam hoan canh ciia nhau, hai nguoi yéu thuong nhau roi thanh vo thanh chéng
Tro lai voi Trong Cao, sau khi Thi Nhi bo di, Trong Cao rat hdi han. Ban hét gia
tu, dién san lay tién lam 16 phi, Trong Cao da di dén rat nhiéu noi, tim hoi rat
nhiéu nguoi, cho dén khi tién lung d3 can, phai lan hoi bang nghé hanh khat ma
van khong théy tam hoi Thi Nhi dau ca. Cho dén mdt 1an, Trong Cao vao mot
nha no xin n, khong ngd ngudi mang com ra cho lai 13 Thi Nhi. Hai vo chong
nhdn ra nhau mung mung tdi tai, nhung cling that trd tréu, boi danh chinh ngon
thuan lic nay Thi Nhi d4 1a vo cia Pham Lang. Trong khi con chua biét cu xir
lam sao cho ven ca d6i bé, lai so Pham Lang vé bt gap thi biét an noi lam sao,
Thi Nhi lién bao Trong Cao tam an vao trong déng ra. Pi dudng mét moi, lai
dugc com no, rugu say, nén vira dat lung xuéng, Trong Cao di nga say nhu
chét, chang con biét troi dat gi nita. Khong may dém do6 c6 gi6 to, than ltra & bép
bén vao thung ra thiéu rui ca Trong Cao va cai bép. Khi nghe moi ngudi xung
quanh ho hoan, Thi Nhi va Pham Lang giat minh chay ra thi chi con biét ding
nhin. Nghi vi minh ma chéng cl phai chét, trong con dau dén, Thi Nhi bén nhay
vao déng lira chét theo. Thay thé, Pham Lang ciing nhay vao dé duoc cung chét
theo vo. Cam dong trudc cai chét cua 3 nguoi, Ngoc Hoang Thuong dé méi
phong cho ho 14 T4o quan (vua bép). Tim hiéu bai vi ciing nhu cac bai vian khan
Tao quan (ném ciing nhu tu), ching ta thdy chung gom c6 3 ngdi:1- Pong tri tu
ménh Tao phu than quan (tic Tho cong), 2 - Tho dia long mach ton than (tic
Thé dia), 3 - Ngii Phuong, ngii thd phic duc chinh than (tic Tho ky). Nhu vay,
Tao quan khong phai la mét danh tr riéng chi ai do, ma la danh tur chung cho ca
3 ngdi: Thd cong, Tho dia va Tho ky. Vé vi tri ctia mi ng01 ¢ gitra 1a Vua Ba,
bén trai 1a Tho cong, bén phai la Tho dia. D6 1a li do giai thich vi sao trong 3
chiéc mil dt trén ban tho, khong glong v6i hai chiéc kia, chiéc mii & giita khong
c¢6 canh chudn. Tir truyén thuyet dén tin ngudng, Pham Lang la Thé cong, dugce
giao nhiém vy trong coi viéc bép nuc; Trong Cao 1a Tho dia trong coi viée trong
nha; Thi Nhi 14 Thé ky trong coi vi¢c chg bua.
2.5.2. Phong tuc tdp qudn trong Tét Ong Tdo

Hang nam vao ngay 23 thang chap, ngay nao ciing c6 mam 1¢& cling tién 6ng
T4o 1én troi. Ban thd Tao Quan thuong dugc tho ¢ gian bép. L& vat thi tiy noi,
c6 noi ¢d man, ¢ noi chi 1a @6 kho nhu banh trai, xoi ché. O Quang Nam, 1 6ng
Tao c6 nha don gian chi la cap duong bat, banh trang, banh khé me, x61 che. Co
nha mua ca chép song dé cho 6ng cudi vé troi bang viéc phong sinh, khong co
c4 thi cAy mia dé cho 6ng 1am thang leo 1én troi. N6i 1a 6ng Téo nhung c6 3 vi,
mot ba hai 6ng nén bao gid ciing 13 biéu twong ctia 6n hoa, hanh phic.

26



Le dé dang 1én ong Téao thuong la mot bo d6 gidy ong cong Ong tao, voi
mau sdc khac nhau, trong d6 c6 mi, quan 40, gidy, ca chép...tt ca déu lam bang
gidy. Tuy vao timg nam co thé ctng dd min khac nhau nhu thit lon, thit ga. .

2.6. Mot sé ngay tét khac

- Tét Han thuc: Tet Han thuc vao ngdy mong 3 thang 3 am lich.

Tét nay bat ngudn tir tich & Trung Hoa doi vua Tan Vin Cong. Thoi han vi,
vua phai chay loan, sau khi gianh lai ngdi, vua ban thuong cho cac quan than
theo pho vua suot 19 nam rong noi dat khach qué nguoi. Riéng c6 Gidi Tir Khoi,
ngudi da timg cat thit dui minh nau cho vua an lac khong c6 thuc pham thi vua
lai quén. Gioi Tu Khoi vé nha, dem me vao an & nai Mién Son. Sau khi vua nhé
ra cong trang, cho ngudi di tim khong dugc, bén cho dét nai Mién Son dé Gidi
Tu Khoi khong chiu dugc ma phai ra dé vua phong thuéng nhung Tar Khoi van
cung me chiu chét chay ma khong ra. Nha vua thuong x6t, cho lap miéu tho,
hang nim dén ngay 3 thang 3, tirc 1a ngay hai me con Tur Khoi chét chay, vua
ban 1énh cing té va cAm khong dugc dung ltra. Trong ngay nay, nguoi ta phai
dung dd an duoc lam ngay hom trudc, dd an lanh nén goi 1a Han thuc. Viét Nam
cling c6 tét Han thyc dé nhé long trung nghia ciia Tar Khoi va mot dip dé cing to
tién nhung khong kiéng lira va khong dung do lanh. Ta c6 1am banh troi, banh
chay cung nhung khong 1am hom trudc ma cé thé lam vao ngay 3 thang 3. Banh
trdi, banh chay cua ta khong phai bat ngudn tir Trung Hoa ma c6 tir thoi Hung
Vuong. Ngay nay, ¢ thon qué Viét Nam khong may nha an té Han thyc nhung
van 1am banh tréi banh chay &n va ban.

- Tét Thanh Minh: Tét Thanh Minh dén sau ngay lp xuan 45 ngay, duoc
coi 1a tét thir 5 trong nhi thap t&r khi. Thanh Minh 1 trong sang. L& Té nay nguoi
ta di choi xuén, tdo mo, nguoi Trung Hoa goi la Dap thanh. Tét Thanh Minh la
dip con chau viéng tham phan mo to tién sau mot thoi gian lo tét Nguyén Pan.
Co6 gia dinh cung tai nha nhung ciing c6 gia dinh mang 1€ ra cung tai mo.

3. Phong tuc lién quan dén vong doi
3.1. Phong tuc thai san
3.1.1. Y nghia cud viéc mang thai

Sinh dé 1a mot tat yéu dbi vai nguoi phu nit khi ¢ chong va ciing 1a thién
chirc ctia ngudi phu nit. N6 1a co sé nham nbi déi tong duong, bao ton huyét
théng Thot ky phong kién, ngudi phu nir khong ¢ con ciing 1a mot trong bay
diéu luat (that xuat) cho phép nguoi chong ly hon voi vo (khong con, dam dat,
khong tho cha me chong, nhiéu 101, trom cip, ghen tudng, c6 ac tat). Boi theo
quan niém: c6 to tién roi dén ong ba, ong ba sinh ra cha me, cha me sinh ra
minh, dén luot minh ciing phai sinh con dé di truyen noi glong Do do, nhimg
cip vo chong hlem con phai tim du moi cach de cho c6 thé co con. Ho dén cac
dinh, chua, mleu dé cang cép, cau xin (cau ty - cau than thanh ban cho minh dua
con lap tu vé sau); di tim ngai, trur ta, chira thudc hodc ¢ khi nguoi ta quan niém
Xin con vé nudi, roi mo1 sinh duge con dé..., cling c6 khi cho rang sO phan phai
cudi vo 1€ cho chong r0i méi c6 thé sinh con dugce. Hodc cudi cung ciing phai
chap nhan cho chong lay vo 1& dé sinh con thay cho minh...

3.1.2. Phong tuc, tdp quan khi mang thai
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- Khi ¢6 thai, ngudi phu nit phéi kiéng cit nhiéu nhu khong in nhiéu chét
bd (s¢ thai to), khong an trai cay sinh doi (tranh song thai), khong an ngéu, so,
bc... (dé con khong nhiéu rét rai), khong an cua (de tranh sinh ngang), khong an
d6 cang, do thira,.. . An nhiéu trimg ga, trimg ngdng, du du chin, udng nudc dira
dé cho dua tré trang tréo, hdng hao, tuoi dep,... phai ning van dong, khong nhin
canh khiép s0, thuong tam, khong an néi thd tuc, bay ba. Dé)ng tho1 phai noi
ning diu dang, cir chi khoan thai, giit cho tdm hon trong sach... dé gy anh
huong t6t cho dira con trong thai sau nay.

- Khi sap t6i ngay sinh, ngudi me phai chuan bi d6 so sinh rat chu déo.
Ngay xua va ca ngdy nay, nguoi Viét ta co tuc xin quan 4o lot 10ng caa céc nha
c6 con bu bam, hay an chéng 16n, it khéc quay cho con minh. Muc dich 1a mong
muén con minh ciing dé nudi nhu dira bé Kia.

Khi Sép sinh, san phu khong dugc di dau xa mot phﬁn dé kip thoi co6 su
gitip d& cla gia dinh, dam bao an toan khi sinh nd, hon nita con lién quan dén
cai nhau cua thai nhi. Vi ¢6 thai ¢ dau thi sinh & d6 va cai nhau cta thai nhi cling
phai dugc chon ¢ noi sinh ra (noi chén nhau/rau, cit ron chinh 1a sinh quan cua
mdi ngudi). Nhau cua dira tré duge dit vao cai am/ndi dat, day kin rdi dem chon
that sdu dé dura tré khoi bi toét mat, chdc dau sau nay.

3.1.3. Phong tuc tap quan khi tré da duoc sinh ra

- Sau khi sinh, theo phong tuc thi “con so vé nha ma, con ra vé nha chong”
- tirc 1a ngudi phu nit sinh dia con du long thi vé& & v6i me rudt minh dé duogc
me chdm soc, con sinh nhitng dira con sau thi ¢ lai nha chéng. Bai dira con dau
1ong bao gio ciing dugc chao don hon hét, ¢é dam bao mot cach t6t nhat cho ca
me 1an con, nhit 12 khi nguoi me (san phuy) sinh 1an dau tién can phai kiéng cir
nhiéu, lai chua c6 kinh nghiém chiam séc con va chinh ban than minh... vé vai
me thi dé nho va va thoai mai hon khi & véi me chdng, gia dinh chéng. Sau khi
sinh tir 1 - 3 thang ngudi phu nit sinh méi vé lai nha chong.

- Lac dua san phy di sinh tim ngudi nhanh nhen dé dé sinh, thi khi dén tay
dua tré sinh ra va dua tré vé nha ciing tim nguoi nha don tay, dua vé phai nhanh
nhen, khéo 160, dé dai thi sau nay dira tré s& thong minh, nhanh nhen. Khi dua
tré vé, di duong ngudi ta con ldy nho ndi quét vao tran dia tré hoic ding con
dao nho hay chiéc diia 16t dudi tay dé danh dau ré rang va ngin nglra ma quy
khong dé gi bat hon dira tré di dugc...

- Sinh xong, trong thoi gian & cit, nguoi san phu phai udng nude niu tir cc
loai nhu 1a cdy du dé, ciy danh danh, tham chi udng nudc tiéu cia bé trai vao
bubi sang moi lay vao, hy vong s& chong lai stre, da dé khong bi kho do thiéu
mau. Roi phai dn mot ché do an kiéng, nghiém ngat nhu: khong an thirc an lanh,
kho tiéu, chua. Ho chi dn com véi thit kho rim, ca kho khd, nuéc mam, hat tiéu,
tham chi v6i mubi tiéu... uéng nudc 14, dung mat ong tron voi nghé dé an, néu
c6 diéu kién thi cat thang thudc bo mau.

- Buong cua san phu nhin chung phal dugc che kin, khong cho gi6 lua vao,
phai @6t lua, x6ng ho ltra than vo1 mudi va cu nén gid. Xong ho cho duogc it nhat
10 ngay, han ché ra gié, rira nu6c lanh, khong danh rang, chai dau, khong tam
rira, giat gili nhidu... Thoi gian & cit/nam bép nay it cling phai mot thang.
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- Khi gia dinh c6 nguoi sinh con, trong thoi gian & cit, nguoi ta thudng treo
mot am hiéu trudc cong ngd dé khach, ban be, nguoi la biét giit gin khong gay
dn 40, nhat 1a tranh mang bénh tat cho dura tré ¢ thoi ky sinh nd, am hi¢u dé cé
thé 1a cai r6 (ra) hodc trudc ngd cdm mot cdy nho, trén dau cdy cot mot cay cui
chay dg, néu sinh con gai thi dua dau cdy cii chay co than ra ngoai dudng di,
con sinh con trai thi ngugc lai. Truong hop dé khé nguoi ta treo nhanh cay
xuong rong hodc chum dta dai dé ngira “phong long”. Gap phai ngudi dén choi,
tham nhung dir via gy cho dira tré hay giat minh, khoc thet hoac khoc lién tuc
khong rd 1y do... thi nguoi ta lay gau quan phu nir, hodc chdi xuong hay 4o toi
¢t bo vao cai ndi/ am dat roi dot ¢ trudce clra budng ngudi san phu ndm cé khi
rac vao do it hat mudi dé xua dudi via. Dic biét, truong hop dtra tré sinh ra bi
chét non hodc say thai thi gia dinh d6 phai bao cho moi ngudi trong lang -xém
biét dé tranh khong vao nha sg méc “phong long t” va nguoc lai ngudi nha cé
dua tré chét non hodc say thai ciing khong dugc dén nha khac trong thoi gian 3
thang, ké ca ba con. Truong hop 15 bi mic “phong long tir” thi khi vé nha phai
“x6ng” dé dudi ta khi & trong ngudi, trong nha. Co gia dinh phai moi ca thay
phU thity dén cung, dot xong bang chau sa, than sa... Thi hai nhiing dua tré xau
s6 dugc dem chon ¢ ngd ba dudng hodc giri trude chidn md nguoi than, bé trén
trong gia dinh, toc ho. Pbi v6i nhitng nguoi phu nir bi say thai hodc sinh ra dira
tré bi chét non ciing van phai ¢ cii/nam bép nhu nhiing ngudi sinh nd binh
thudng- “me tron con vudéng”. Truong hop say thai thi thoi gian & cit co thé rat
ngan theo tiy ting nguoi.

- Sinh con duoc mot thang, ngudi ta to chic cung day thang, tinh dung thi
con gai sau 28 ngay, con trai sau 29 ngay (gai sut hai, trai sut mot). Ngoai viéc
cliing gia tién, day vira 1a 1 ta on “Ba ba chua Sanh Thai va 12 ba My” di nang
dd, cham soéc cho dua tré trong thdi gian mang thai, sinh nd... vira 13 1& dat tén
cho dua tré. L& cling mu lam day du, chu ddo véi céc I8 cing:

+ 12 d6i hai xanh giéng hét nhau va mot doi xanh nhu thé nhung to hon.

+ 12 nén vang xanh giéng nhau va mot nén vang xanh to hon

+ 12 bo vay 4o dep mau xanh giong hét nhau va mot bo ciing mau xanh
nhung to hon.

+12 miéng trau canh phuong giéng hét nhau va mot miéng to hon.

+12 bo dd choi bang nhya hoic st bat, dia, thia, cdc, chén, va mot bo nhu
vay cling to hon.

+ 12 con cua, 12 con 6¢ to nho bang nhau dé séng va mdi loai mot con to
hon. Céc con nay dé vao bét cing roi tha xudng ao hd.

+ Pham oan, hoa qua, banh keo chia thanh 12 phan va phan c6 da nhiing
thir ¢@6 nhung 16n hon.

+ L& man xdi, ga, com, canh, ruou.

+ Bat huong lo hoa twoi nhiéu mau, céc nudc thanh tinh, tién vang.

Nhitng 18 vat to hon ké trén dé ciing ba My chua.

Sau khi bay 18, b6 me thap 3 nén huong roi bé dua tré ra khan. Sau khi
khan xong, bd me chap tay bé lai, véi trudc an 3 vai, sau 3 tuan huong thi 18 ta.
Gia dinh mang vang ma, vay 4o di hod. Pem tom cua, ¢ di phong sinh & cac ao
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hd dé cau phuc. Cac do choi thi giir lai cho bé dé lay khudc. Cubi cing ca gia
dinh ban bé ctng thu 1o¢ chtic cho chau bé mot diéu tot lanh.

- Khi 1am 1€ dit tén cho tré, ngudi chon nhing chit dep (my tir) c6 ham y
cdu mong, nhung khong duoc trung voi ‘nguoi trong toc, nhiing nguoi co tudi
trong lang, nhimg ngudi rudt thit da khuét. Dé tranh su trimg phat hay tai wvong
cho tré, ngoai tén chinh thuc, dira bé thuong duoc cha me dat cho céi tén rat x4u
nhu: cu chd, cu dum, bé ti, bé hiim... nhu vady ma quy, co hon khong qué trach,
dom ngo6 dua tré.

- bén khi tré tron mot nam tuoi, gia dinh s& t6 chuc 18 thoi noi. O mién Bic
goi 1a day tudi t6i. Noi chung day la 1& cung day nam hay diy mot tudi cho tre.
Dip nay, nguoi ta cling moi ddy da ba con rudt thit, than htru dén du, chia vui.
Ngoai viéc cung gia tién, nguoi ta con trai cai chiéu xudng nén nha, bay du cac
d6 dac nho nhur: gidy, but, nhimg dung cy tugng trung cho cac nganh nghe dé
cho con tré chon lay, xem thir con minh 16n 1én ¢6 thién hudng lam nghé gi.

Trong thoi gian & cit dé cho dira tré khoe manh, mau khoén 16n thi con rat
nhiéu diéu ma moi ngudi trong gia dinh phai giit, khach dén nha choi phai luu y
nhu: tré con bu bAm khong dugc khen, néu dep thi nodi “xdu qua”, “dé ghét”,
khoc thi néi 1a “em khua”; dau om goi “lam niing”, “4m minh”; ngu goi la
“thét”; nong lanh goi * nhac choi”, “phai chiimg”; cai ndi goi 1a “6”; ; khong dua
con qua cira so (s¢ sau nay 16n 1én né 1am nghé bat chinh - trém cap)... nhiéu
diéu kiéng cit ndy con duogc gilt méi cho dén sau nay dtra bé trudng thanh.

3.2. Phong tuc hén nhan
3.2.1. Nguon gac cua hdn nhan

Lé To hong: "To hong Nguy¢t lao thién tién" dya theo tich Vi C6 gip ong
lao trong mot dém trang, ngodi kiém sach hudng vé phia mit trang, sau lung co
cai tii dung day day do. Ong ldo bao cho biét ddy 1a nhitng van thu két hon cua
toan thién ha. Con nhiing ddy do dé budc chan nhitng doi trai gai s& thanh vo
thanh chéng Mot hém, Vi C6 vao cho gip mot ba gia chot mat dm dua bé di
qua. Bong 6 6ng gia lai hién 1én cho biét dtra bé kia s& 12 vo anh. Vi C6 gian, bao
day t¢ tim glet dtra bé Ay di. Nguoi day t6 1én dam dira bé gitra dam dong roi bo
trbn. Muoi bén nam sau, quan Thir Sir Truong Chau 1a Vuong Thai ga con gai
cho Vi C6. Nguoi con gai dung nhan tuoi dep, giita 16ng may c6 dinh mot bong
hoa vang. Vi Co gan hédi, vo méi bdo: Thud con bé, mot ba va ho Tran bé vao
cho bi mot tén cué)ng tdc dam phai. Vi C6 hoi: Co phai ba va dé chot mit
khong? nguoi vo bao: Dung thé! Vi C6 ké lai chuyén trude, hai vo chong cang
quy trong nhau cho 1a duyén troi dinh sin. Mau chuyén vui: Tinh yéu 1am cho
con nguoi lu lan...."Tau Thuong dé, theo ha than thi thuong dé khong can doi lai
tri khon cta con ngudi. Lam nhu thé khong khoi mang tiéng 1a troi nho nhen.
Diéu ma thuong dé nén lam 1a han ché tri khon cia con nguoi." -"Bang cach
nao"? -"Chi c¢ tinh yéu - khong ¢ gi lam con nguoi lu lan di nhu trong tinh
yéu. Troi chi can phai mot vi than mang vong day xudng tran, ctr doi trai gai nao
¢ gan nhau thi quang cho mét vong. Nguoi nao cang thong minh thi can quang
thém cho nhiéu vong. Con nguoi chi luan quan trong nhitng vong 4y ma chang
bao gid nghi ti chuyén 1én quay nhiéu nha troi nita". Troi khen "That 13 diéu
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ké"!, bén truyén cho 6ng tién gia mang nhitng chiéc vong cua troi xubng tran
gian. Tur ngay bi 6ng tién gia khoac vao nguoi minh nhiing vong day tinh ai, con
nguoi chi luan quan voi nhau, khong con nghi toi chuyén danh nhau voi troi
nita. Ong tién gia 4y duoc goi 1a 6 ong "To".

Gia tha: gia co nghia 1a ga chdng, tha 1a cudi vo, nhung ¢ ngudi cho ring
gia thi 1a chi nguoi con gai di 1§y chong. Cha me 13 nguoi quyét dinh viéc hon
nhan ctia con cai. Viéc dang ky két hon ngay xua 1a lam giay gia tha. Khi lay vo,
nha trai phai ndp cheo cho lang xa nha gai dé 1y tién d6 lam viéc cong ich. Khi
déa ndp cheo thi c6 dau chii r& moi duge lang cong nhén. To gidy nap tién cheo
dugc lang xac nhén dong dau diém chi c6 thé thay cho to hon thu ngay xua.

Tudi cudi vo ga chong ngay xua thudng rat som nén dan gian ¢6 cau: “Nu
thap tam, nam thap luc”, nghia la con gai 13, con trai 16 tudi da 1a tudi co thé két
hon. Chang thé ma ¢ ba1 ca dao no1 vé hanh phuc, niém tu hao cta nguoi phu
nit 1y chong tir thud 13 dén khi 18 tudi di co 5 con:

Em l4y anh tir thuo muoi ba
Pén nam muoi tam thiép da nam con
Ra duong nguoi tuong con son
Vé nha thlep dé nam con cung chang

Tuy nhién, s6 nguoi 1ay chong vao tudi nhu vay khong nhiéu. Nguoi con
trai ngdy xua c6 hai viéc 16n 13 1dy vo va thi dau bang vang. Thuong thi ngudi
con trai lo cong danh su nghiép xong xudi mai tinh dén chuyén lo vo con nhung
cling khong it ngudi cha me lo cudi vo cho con dé ngudi vo lo chuyén gia dinh,
nudi chong an hoc:

Qua cau nho nhd, cai vé van van

Nay anh hoc gan, mai anh hoc xa

Em lay anh tir thué mudi ba

Viéc ctra viéc nha anh bé cho t61
3.2.2. Phong tuc tdp qudn trong 1é cuéi

Hoén 1é: khi moi viéc di duoc thoa thuan giita hai gia dinh nam ni¥ thi theo
phong tuc thi phai ¢ 6 1&. Lé nap thdi 14 18 dé t6 ¥ dd kén chon, tuc goi 1a cham
mat hay dam vg. Lé vdn danh: gan nhu 1& hoi, nhung 13 hoi tén tudi, ngay sinh
thang de cua ngu’(n con géi dinh cudi lam vg. Nap car: 1a nha trai coi boi xem
tudi cua doi trai gai c6 hop nhau khong, néu dugc tudi thi 1am 18 céo trudc ban
thd t6 tién sau d6 nha trai dua 18 vat dén nha gai dé thong bao chuyén hon nhan
clia hai ngudi con 1a hop tudi. L& rhink ky 1a 1& nha trai dén nha géi xin chon
ngay lanh thang t6t dé to churc cudi. Le nap té 1a 1€ nha trai dem sinh 18 dén nha
Qai. Lé than nghinh 13 1& rude dau vé nha trai. Tuy nhién, vé sau, hon nhéan cta
nguoi Viét ¢o su thay ddi. Cac 18 rudm ra nhu Nap thai, Van danh, Nap cat da
dugc luge bo bdi do 1a qua trinh ty than nha trai gai va doi trai gai tu tim hiéu.

Ban dau la Ié Cham ngé, 1€ nay tién hanh sau hai nha di thoa thuan viéc
cudi hoi, nguoi lam méi hodc hai gia dinh thoa thuan ngay gio tét, nha trai dem
I& vt dén nha gai. Tuy theo dicu kién gia dinh nhung 1€ vat t0i thicu phai ¢4 trau
cau, rugu tra, banh trai dung trong qua son son thép vang. Thanh phan di cham
ngd nha gai thuong bd me, co di, ba mdi (néu co), chu ré. Cac co gai chua chong
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nha trai thuong bung qua di trude roi dén bd me, cac co di, cha ré. LE dugc chia
1am hai phan, phan nhiéu duoc dit 1én ban thy dé cha cd gai khan cdo to tién vé
con chau ho sip 1ap gia dinh, phan con lai dua vé nha cau cua cb gai dé céo to
tién bén ngoai nhung c6 noi chi cao t6 tién tai nha bd me co gai ma thoi. Trudce
khi nha trai vé, nha gai thuong lay mot phan 18 biéu lai nha trai goi 1a lai qua. L&
nay c6 y nghia 1a danh tiéng vé viéc hai gia dinh d4 thoa thun cho hai dira con
d1 lai v61 nhau.

Lé an hoi: day 1a 18 mang tinh chinh thic trude khi cudi va duoc chon
ngay gio rat can than. O mién Nam, sau 1& ndy coi gan nhu vo chdng, cha me hai
bén da coi nhu con dau con ré. Nha trai phai bién 1& theo doi héi ctia nha gai,
quan trong nhat 13 cau trau phai c6 du dé biéu noi ngoai, hang xom, ban be.
Ngay thi cau triu chi tuong trung ma thoi, khong can phai dem nhiéu. Nha
ngheo, ngoai cau trau, chi can cap ruou, tra thude. Lé an hoi thuong co dai di¢n
hai gia dinh noi ngoai, ho hang. Pdi véi nhitng nha kha gia, 1& nha trai dem dén
c6 thé du don tiéc cho nhitng nguoi dén du. LE dn hoi dugc td chitc mot cach
trang trong. Poan nha trai dén nha gai, di dau 1a nhiing c6 thiéu nir bung 18 trong
qua son son thép vang, sau do la bd me chang ré, rdi dén dai dién ho hang bén
ndi ngoai. Trong 1& an hoi, nha trai va gai dinh gio ngay tot dé to chuc 18 cudi
cho hai con. Gid cudi 1a gid hoang dao. Lé vat do nha trai mang sang dugc dit
1én ban tho d¢ 1€ gia tién nha gai. Sau 1& &n hoi Ia 1€ bai hy va chia trau, nghia la
nha gai dem 1& vat nha trai mang sang chia lam nhiéu phan biéu ndi ngoai nhan
thé moi luon ngay dén du hon 18 cta con ho. Sau 1& an hoi, théng qua ba mdi,
nha trai s& biét nha gai thach cudi nhitng gi. Viéc thach cudi nay tuy thudc vao
tung gia dinh va sau khi thoa thuén xong, hai bén s& thdng nhét dinh ngay dan
1€.

Lé ruée dau: theo tuc xua, trudc gio don dau, nha trai cir may nguol mang
18 vat dén nha gai xin rudc dau. L& vat ciing tuy, thuong co coi trau, cap rugu.
Muc dich 1a bao trudc gio ma doan don dau sé& dén dé nha chuan bi don tiép.
Trudce day, nguoi ta thuong rude dau vao ban dém, theo dung gid hoang dao da
chon. Nha trai thuong nho moét cu gia hién lanh, vo chong song toan, nhleu con
chau cam mot bé huong hay dinh tram di trude, tuc goi 13 6ng to hdng. tiép dén
1a nguoi dan 1é vat. Lé vat thuong 1a mam triu cau, banh trai, lon ruou. Trong 18
cudi c6 nhiéu 1& vat, nhung khong thé thiéu banh "Su sé", nguyén xua 1a banh
"Phu thé", mét s dia phuong néi chéch thanh banh "Su s€". Banh su sé lam
b?mg bot duong tr.'flng, dwra, dau xanh va céc tht huong ngii vi, ndn hinh tron,
boc bang hai khudn hinh vudng tp lai v6i nhau vira khit, khudn 1am bang 14 dira,
14 cau hodc 14 dira, vé dé nguyén khong ludce dé gitt mau xanh thim.So di goi 1a
banh phu thé (chong vQ) vi do la biéu tuong cua doi vo chong phén dep duyén
ua: vuong tron, trong trang mém déo, ngot ngao, thom tho, xanh tham, dong thoi
clng la biéu tuong cua dat troi (troi tron, dat vudng) c6 am dwong ngt hanh:
Rudt trang, nhan vang, hai v xanh p lai budc bang sgi day hong.

Xin don ddau: Trudc gio don dau, nha trai cir mét hai nguoi, thuong 1a ba
bac, ba ¢, ba chi ctia cha ré dua mot coi trau, mot be rugu dén xin dau, bao
trude gid doan don dau sé dén, dé nha gai sin sang don tiép. Mic du hai gia dinh
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dé quy udc voi nhau tur trude vé ngay gio va thanh phan dwa don rdi, ‘nhung dé
de phong moi sy bat tric, moi tin thit thiét, nén mai dinh ra le nay, biéu hién sy
can trong trong hon 1&. Thoi gian ndy chu ré va cha me chi ré rat ban ron khong
thé sang nha gai, nén nho ngudi dai dién sang bao trude nhu bd phan "Tién
tram". Dé trong truong hop van nhét hodc do thoi tiét, hodc do trd ngai giao
thong, gan qua gid quy udc ma doan dén dau chua dén, nha gai biét dé chu dong
1am 1& gia tién hodc phai nguoi sang nha trai tham do.Truong hop hai gia dinh
cach nhau qué xa hoac qua gan, hai gia dinh c6 thé thoa thuan véi nhau mién 1a
bét 1€ nay, hodc nhap 1€ xin dau va don dau 1am mot. Cach nhap 1€ xin dau va
don dau tién hanh nhu sau: Khi doan dén dau dén ngd nha gai, doan con chinh
d6n tu trang, sip xép lai ai di trudc, ai di sau, trong khi d6 mot cu gia di dau ho
cung v&1 mot nguoi doi 1& (mot mam qua trong dung triu cau, rugu... )vao trudc,
dit 1én ban tho, thip huwong véi 1i trd ra dan toan doan vao 1am 1& chinh thuc
don dau. L& nay phai tién hanh rat nhanh. Thong thuong nha gai vai chao xong,
cht dong xin mién 1 roi mot vi huynh trudng cing ra dé don doan nha trai vao.

Khi dwa dau, thuong ngudi me ciia ¢ gai khong di. Trong ché do phong
kién cfi, hon nhan cudng ép, thuong la cha me dat dau, con ngoi day. Thuyc ra,
trong nhiéu gia dinh, nguoi cha quyét dinh moi viéc, ngudi me chi biét tuan
theo. Vi thé da xay ra mot so truong hop oai oam: Ngay con gai vu quy dang 18
la ngay vui nhat trong doi nhung nguoi thi khéc 16¢c budn tii vi bi ép budc,
ngudi thi lo s¢ canh lam dau, 1am vo, tir tim bé chua roi me, nay tu nhién me
con xa nhau; me thuong con con tho dai, cing mui long sut sui khoc. Thé la,
trong khi hai ho dang vui mimg yén 4m & nha ngoai thi hai me con lai thii, cap
nén ra vé. Tan tiéc, nha trai ching tim thay c6 dau dau nita. Qua mot vai dam dai
loai nhu vy nguoi ta rat kinh nghiém khong nén dé me ¢6 dau di dua dau, dan
dan bat chude nhau, trd thanh tuc 18.

Lé don dau: Cht ré khin 4o chinh té cing nhitng nguoi trong ho di rudc
dau. Khi doan rudc dau dén, bé me co dau ra don. Poan rudc dau dén ngd nha
gai, cu gia cam huong cung véi mdt ngudi doi 18 cau trdu va rugu vao trudc.
Mam 1& dugc dat 1én ban tho, cu gia thap hwong vai, nha gai vai tra 1&. Tiép
theo, c6 dau va chu ré dén lay trudc ban thd gia tién, xin phep t6 tién cho phép
hai nguoi tir nay tré thanh vg chong Sau d6, cd dau chu ré cam coi trau di moi
ba con ho hang, khi mo1 bén nha gai, c6 dan phai chi dong moi trude dé cha ré
biét cach xung ho. Pén gid sdp rude dau, co dau dén lay ta 6ng ba cha me minh
da ngéi san & ctra chinh. Khi éy, cha me¢ c6 gai cho con mdt vat lam ky ni¢m,
thuong 13 hoa tai, nhin cudi hodc tién. Nha nghéo thi cho céai quat, guong soi.
Ong ba cha me ciing dong thoi din do bao ban doi vo chdng tré. Dén nha trai,
trudc cira nha thuong dat mot 1o than hdng, c6 dau phai budc qua 16 than ay vao
nha chong dé dbt hét via dir ma co dau gip phai doc duong. Mot sd noi con ¢o
tuc chang day, khi den mot cu gia cho tré con may dong dé chung pha day di,
néu khong, di dén Vap day dut s& 1a diém g0, dau hiéu dut ganh gitra duong.
Trudc day co tuc d6t phao, khi c6 dau chuan bi budc vao ngd nha chong, phao
bat dau n6 ram ran, vua la tiéng phao don chao vura la xua dudi ta ma, am khi di
theo c6 ddu vé nha chong. Phio nd gion di 1a tét, néu phao bi tit, nd khong déu
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thi nguoi ta cho rang kém vui, khong suén sé. Khi dén nha trai, & ngoai ctra da
c6 ngudi cAm coi trau doi sdn dé don moi ba con nha gai. Lic ndy, me chong
cam binh voi ma gia dinh van dung lanh mat di chd khac dé c6 dau budc vao
nha. Nhu vay, ba me chdng dd nhuong quyén cai quan gia dinh cho c6 dau
nhung Van giit binh véi 1a giit cai co ban, sy diéu hanh. Nghi ngoi mot lat, c6
dau chu ré vao 1am 1€ gia tién. Sau d6 d6i vo chong tré di 1& nha tho ho cta cha
me chong va lam 18 té to hong. L& vat gdm co6 x6i ga, trau ruou. Chu hon vao 18
trude roi dén doi vo chong vao 1&. Vin té to hong nham ca ngoi cong dic 6ng
To ba Nguyét xe mdi duyén lanh cho déi tré va xin 6ng ba cho ¢ dau chi ré an
¢ voi nhau dén dau bac rang long, sinh dugc con dan chau dbng. Xong, c6 dau
cha ré dén mimg tudi ong ba cha me chdng rdi cam hop trau di moi khap trong
ho. Nha trai moi ho hang nha gai di dua dau dy tiéc r6i moi tro vé, nha trai tién
nha gai vé dén nha. Trong sd nguoi di dua dau va nguoi dua tién ma co nguoi
tat ngang qua nha minh hay bo vé trudc cho la diém khong hay, khong di dén
noi vé dén chon. Khi nha trai tién nha gai xong xudi thi m¢ tiéc &n mung. O
Nghé Tinh thi me chong ra don va cit nén cho co dau. Pén cong, cd dau phai
muc nudc dyng sin trong noi dong dé rira mit. Sau d6 me chong dat con dau
vao nha, dit cai quat va quan tién 1én ban tho roi 18 gia tién bén lay ba vai. LE
xong, me chong dit con dau vao budng riéng cta doi vo chong tré. Trong budng
c6 chiéc giwdng, trén trai doi chiéu Gp vao nhau. Nguoi trai chiéu phai 1a ngudi
an nén lam ra, con dan chau déng.

Lé hop cin: Khi c6 dau chu ré vao phong, cu gia cam huong dan doan
don dau cta nha trai s& trai chiéu cho ho. Chiéu trai phai phang va ngay ngan,
kiéng trai Iéch. Sau do cu rot hai chén rugu moi ¢6 dau chu ré uong, roi y tir lui
ra ngoai khép ctra budng lai. Ngay nay, phan 16n thi viéc trai chiéu cho d6i vo
chong do nha trai chon mot nguoi trong ho hang nd1i ngoai hodc 1a chinh nguoi
me cta chd ré tu tay trai chiéu. Néu nguoi me khong trai chleu thi sau khi trai
xong, ba me chi ré cling vao xem xét lai va kin dao 16t mét tam vai trang duoi
chiéu doi vo chong tré. Sau dén tan hon, sang ra, chinh ngudi me chong vao
kiém tra phong tan hon dé chimg thuc su trong trang cta con dau trudc khi vé
nha chong Téi hom do, khi co dau chu ré khi nhap phong, ngu:oq chong lay coi
trau té to hong trao cho vo mot miéng, rot mot chén ruou, moi nguoi udéng mot
nira. Ngdy nay, nhiéu nam nir khong an trau cau nhung ciing phai nhai trau dé
tugng trung cho sy min ndng, thim thiét. Hai ngudi hai ly ruou, vong tay qua
nhau i ciing ung, goi 1a ruou giao boi.

3.2.3 Phong tuc tdp qudn sau 1é cudi

Lé lgi mat: Pay 13 18 con gai tré vé tham cha me sau khi vé nha chdng. Dbi
v6i nhitng d6i vo chong ma hai gia dinh & gan nhau thi ngay sang hdm sau ngay
cudi, ho sé& trd vé nha cha me vo dé ta gia tién. Néu nha trai cach xa nha gai thi
c6 thé sau 4 ngay. L& vat cua 1& lai mat 1 trdu cau, ruou, néu nha kha thi c6
banh trdi, x6i gac, lon quay. L& xong, nha gii s& dem chia bleu cho nguoi than
trong ho. Hom do, bo nha gai lam mam com dé con géi va re cung #n. L& thanh
hon, to hong, hop can xong xudi, hai vo chong tan hon tré vé nha gai mang theo
I& vat dé ta gia tién 6ng ba cha me, di chio ho hang than nhan bén nha gai sau d6
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dén bd me va vai than nhan sang nha chu ré. K& tir budi do, me c6 dau méi
chinh thtrc t6i nha chu ré va nha thong gia, vi trong 18 cudi, me c¢6 dau (c6 noi ca
bd) khong di dua dau. L& lai mat thuong tién hanh vao ngdy thir hai hodc th tu
sau ngdy cudi (goi 1a nhi hy hodc tr hy) tuy theo khoang cach xa gan va hoan
canh cy thé ma dinh ngay. Thanh phan chu khach rat hep, chi goi gon trong
pham vi gia dinh. Trudong hop hai nha xa x61 cach trd, 6ng gia ba lao thi nén
mién cho nhau, ¢6 dau cha ré néu ban ong tac ciing nén dugc mién thur. Néu
diéu kién cho phép thi nén duy tri, vi 1& ndy mang nhiéu y nghia t6t dep: Nhac
nha con dao hiéu, biét ta on sinh thanh, coi bd me vo ciling nhu bé me minh. That
chit va mo rong mbi quan hé thong gia, ho hang ngay tu bu01 dau tinh cam
dugc nhan d61. Hai gia dinh cung trao d6i rat kinh nghiém vé viéc to chirc hén
1& va ban bac vé trach nhiém cta hai bén bd me trong viéc tac thanh cudc song
cho dbi tré trong twong lai. Ngudn: Mot traim diéu nén biét vé phong tuc Viét
Nam, google.com.

Séu tét: Séu 1a sy qua cap biéu xén cla nha trai nhan cac dip 18 tet mua
mang dén nha gai trong thoi gian tir 18 dn hoi den 1& cudi. Muia nao thirc 4y, mua
nhén thi séu nhan, mua dua thi séu dua, dén tét thi séu banh trai, ruou tra cho
nha gai.

3.2.4. Phong tuc tdp qudn trong mét sé truong hop ddc biét ciia hén nhdn

Cudi chay tang: Do 1a truong hop "Uu hy trung phung". Vui va budn don
vao mot luc. "Sinh hitu han, t&r vo ky", cudc doi thi ¢c6 han nhung ai biét trude
chét vao luc nao. Theo 18 nghi thi khi trong nha con tang, trén dau con c6 vanh
khan trang, nhat 13 dai tang thi tranh moi cudc vui. Nhung 1& cudi di chuan bi
san, néu qua ciu né thi qua gay go cho ca hai gia dinh, nhiéu trudng hop tinh
duyén d6i Ira do dang, nhat 13 cac gia dinh ca doi bén déu ong gia ba ca, co khi
doi dén bay, tam nam sau chua hét tang. Vi vay tuc 1€ xua cling c6 khoan "tru
hao" : "Cuéi bon tang, tic 1a cudi chay tang". Khi d6 nguoi chét nam tam trén
givong, dip chin chiéu lai, chua nhap quan, hoic gia dinh c6 thé tu lam thi tuc
kham liém, nhap quan nhung chua lam 1& thanh phuc. Theo nghi 1&, néu chua
thanh phuc thi trong nha chua ai dugc khoc. Hang x6m tuy c6 biét nhung gia
dinh chua phat tang thi chua dén viéng, trir than nhan rudt thit va nhiing ngudi
lan can t6i lira tat dén c6 nhau, coi nhu ngudi nha. Trong khi d6, ca hai gia dinh
chuan bi gap dam cudi ciing lam du 18 dua dau, don dau, yét céo gia tién, 18 to
héng... nhung 1& vat rat don so, thanh phan gian lugc, bo hep trong pham vi gia
dinh va mdt vai than nhan. Khach, ban da moi cling mién, s& thong cam sau.
Cong viéc cudi, ga xong xudi mai bat dau phat tang. C6 dau cha ré moi, tré
thanh thanh vién cua gia dinh, chiu tang ché nhu moi con chau khac. Néu hai gia
dinh thong cam cho nhau, c6 thé trong mot ngay, tir sang dén trua cudi dau,
chiéu tdi phat tang ciing xong. Truong hop nha c¢6 ddm cudi ma hang xém lan
can c6 dam tang thi sao? Ngudi biét phép lich va long nhan i khong bao gio
cudi dua vui vé trude canh budn tham cia ngudi khac. Gia dinh c6 gido duc,
hiéu biét khéng bao g10f cho phép con chéu nd dua am ¥y hodc m¢ bang nhac inh
6i khi hang x6m cé viéc budn. Trong trudng hop trén, van tién hanh 1€ cuéi binh
thuong nhung khong nén dét phao, md bing nhac va ca hat am 1, tranh tinh
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trang ké khoc ngudi cudi. Trudng hop c6 qudc tang ciing nhu vay.

O ré: C6 hai hinh thirc ¢ ré: ¢ ré voi tu cach 1a lam ré, chang ré tuong lai
phai lam vi¢c cho nha vg mot thoi gian, cé thé 1a & han trong nha gai hoac nha
gan thi di vé nha minh nhung thudng xuyén c6 mit tai nha vo twong lai dé cho
bd me vo thir thach tinh tinh, cach 1am n cua chang ré twong lai méi quyét dinh
trao dira con gai cho chang trai. Trong thoi gian nay 1a dip dé d6i trai gai tim
hiéu nhau. Néu khong ddng v thi nha gai phai tra cong lao dong tuy theo thoi
gian va cong vi¢c lao dong. Ca dao da ndi 10 tinh trang nay:

Cong anh lam ré Chuong Dai
An hét mudi mot mudi hai vai ca
Giéng dau thi dit anh ra
Khong thi anh chét véi vai ca nha em

Loai ¢ ré thtr hai 1a & han trong gia dinh vo khi d3 két hon. Truong hop nay
gia dinh nha gai khong c6 con trai nén chon mot chang ré coi nhu con trai dé sau
nay nuong tua lic vé gia va huong khoi phan mo to tién. Thuong thi ngudi ¢ ré
phai 1a con tha. Trong truong hop nay, thuong 1a con trai nha nghe¢o, dong anh
em trai, nha gai ciing khong doi hoi 1& lac gi khi cudi xin ma mnha gai tu lo hét.
Nhiéu chang trai nghéo nho lay vo nha kha gia, chap nhén ¢ ré ma cudc doi kha
gia hon nhu “Chudt sa chinh gao” song van mang tiéng thiéu ty do nhu “chd
chui gdm chan”.

Tai gia: Theo tuc xua, cha me chi ga con mot 1an, 1an sau cha me khong to
chtrc cudi hoi nira. Nguoi dan ba tai gia khi chong chét hodc 1y hon. Néu hai
nguoi chua c6 con thi theo luat tuc dan gian “trai ché trai bo, gai ché gai dén”,
nghia la nguoi dan ong ché vo co quyen bo, nguoi dan ba che chdng thi nha tral
bat phai sd tién cudi cheo, séu tét gap hai ba lan. O phong tuc cac dan toc it
nguoi, ngudi vo cudi vé nhu 13 tai san cua ngudi chdng, ngudi chdng co quyén
dem ban cho nguoi khac. Thé cho nén trong truyén tho “Tién din nguoi yéu”
ctia dan toc Thai, c6 anh chong bo vo dem vo ra chg ban, gia chi bang cudn 14
dong! Nguoi dan 6ng khac dé vo tinh mua vé ma khong hé biét nguoi dan ba d6
von 13 nguoi yéu cii, sau nhd thoi chiée ken moi moi nhén ra nhau. Néu hai
nguoi da co co thi con cai va cua cai thude vé ngudi chong, trir ciia cai da sam
khi dem vé nha chong Néu hai nguoi quay lai voi nhau thi nguoi dan ba phai
lam 1€ ta gia tién va bb me nha chong. Truong hop chong chet ma chua c6 con
thi phai chyc tiét 3 nam, chd doan tang chong, lo cho chéng md yén méa dep méi
dugc di 1ay chong. Tuc nay da lam cho khong it ngudi phu nit phai ngdm ngui vi
nhan sic tan phai theo nim thang, lam giam co hoi tai gia. Ca dao di néi rd tinh
trang nay:

G106 dua canh truc nga quy
Ba niam chyc tiét con gi 1a xuan
Chi em oi hoa nd may lan

Khi di 1ay chong, ngudi phu nit phai lam 18 ta, xin phép chong cho tai gia,
mong chéng ct phu h¢. Lai con phai dem coi trau, ruou dén 18 ta gia tién va b
me chong, xin phép duoc tai gia. Néu c6 con thi phai xin phep bd me anh em
nha chong c6 duoc mang theo khong, néu 1a con trai thi bén ndi kho long chap

36



nhan. Xa con 1a diéu dau dén nén nhiéu nguodi phu nir danh ¢ vy nudi con sudt
doi, khong con nghi dén chuyén tai gia.

Da thé: Da thé la tuc co nhiéu vo, nd chi ton tai trong xa hoi phong klen va
ngay nay thuong ch1 0 mot s6 dan toc it ngum Ngudi xua va nay van con ton tai
0 mot sO nguoi la rat coi trong con trai dé néi ddi tong duong, lo tho tu, huong
khoi nén néu vo khong c¢6 con hodc chi sinh con gai thi nguoi chdng c6 quyén
1y thém vo bé dé mong c6 dugc con trai. Nhimg nguoi dan 6ng co chirc tudc,
gidu sang, du di cd con trai con gai van thudng ldy thém vo 1& dé thém con
cang nhiéu cang t6t. Ngudi vo 18 ngay xua thudng bi 1ép vé, bi vo ca sai khién
nhu dtra di &, that 1 bat cong tii nhuc. Ca dao da ndi rd sy bt cong nay:

Vo 1é nhu gié chui chan
Chui roi lai vat ra san
Go1 mu hang x6m c6 chan thi chui

Nhiéu nguoi phu nit di y thie dugc than phan lam 18 nén quyét khong chap

nhan:
Poi 1ong an nam la sung
Chong mdt thi 1y chong chung thi dimng

Nay, phap luat khong cho phép da thé thi nguoi ta danh bé vg hodc 1én lut
quan hé v6i mot ngudi dan ba khac ngoai gia thu dé kiém con trai. Tuy nhién
cang ngady, cudc sébng hién dai, nhd tuyén truyén ciia Pang va nha nudc ma
nguoi ta coi gai cling nhu trai va con gai ciing c6 bon phan thd ty nhu con trai
nén hu tyc ndy di giam dan.

Tai sao phai c6 phu dau: Tuc 1& xua can c6 phu dau vi hén ngan cudng ép,
do cha me dinh doat, nhiéu noi lai c6 nan tao hon, thong thuong thi "N thap
tam nam thap luc", con gia muoi ba tudi vé nha chong da biét gi dau! do d6 co
dau phai c6 ngudi dan dat. Nguoi dat ¢6 dau goi 1a phu dau. Ngay xua phu dau
phai 14 nguoi c6, ngudi di hay chi em than thiét cua c¢6 dau, ¢ kha nang thuyét
phuc, bay vé& cho ¢6 dau, dugc c6 dau kinh né, mén phuc, dugce bd me ¢ dau uy
thac. Nguoi phu dau phai la ngudi may man t6t phuc, duyén wa, phén dep, con
gai lanh manh ngoan ngoan, gia dinh ém 4m, dé hué c6 thé truyen kinh nghiém
lam dau, 1am me, 1am vo cho em, cho chau minh. Phu d4u nhiéu khi con phai &
lai nam bay ngay sau dé cho c6 dau d& budn va dé chi bao kinh nghiém. Thong
thuong phu dau ciing tré lai voi dau ré trong 1€ lai mat. Pam cudi ngay xua phai
c6 phu dau, khong dinh 1€, va cting khong c6 danh tir "Phu ré". Pam cudi ngay
nay, nhiéu noi c6 ca phu dau, phu ré, c6 ddm moi dén nam sau doi phu dau phu
ré toan la trai thanh, gai lich, chua vo chua chong C6 1& chu yéu dé co6 dau thém
ban, cht ré thém bau. Phu dau phu ré 1a cach dé cac ban tré tap lam quen v&i Cac
nghi thirc cudi ma ngay nay doi ban tré thuong phai chu dong lo toan.

3.3. Phong tuc tang ma
3.3.1. Phong tuc tdp quan khi sap 1am chung

- Lo hau su: Mdi nguoi déu tu théy stc khoe ctia minh ma biét nén chuan
bi cho hau sy cua minh. C6 vung qué & mién Trung, cac cu 60 tudi, tham chi 1a
50 tudi da lo dong quan tai cho minh, nha giau thi gd vang tim, nha nghéo chi it
cling gd xoan dao, cho son son thép vang. Trong 4o quan 1a quach c6 dong dau
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“hai h61” cua nha Phat voi niém tin vé su yén tinh vinh héng Ngoi huyét cing la
van dé quan tam, dich than cac cu di tim iy hay nho thay dia 1y coi chd dat tét
dé minh dugc thinh d va con chau dugc phat 1oc. O mot sé noi khong c6 tuc cai
tang thi ngudi ta lo xdy md phan trude, thuong 1a xay doi cho cu éng va cu ba
nam bén nhau.

- Sap 1am chung: Nguoi gia tu thdy minh khong séng duoc & giwong thé
bao nhiéu nita thi khi con khée manh, tu viét di chic hay chuc thu. “Chuac” 1a 161
dan do, pho thac. “Chuc thu” hay “Di chtc” 1a 161 dan do cia nguoi chu gia
dinh, ngu:(‘)’i lanh dao dat nude trude khi mat. Chuc thu, di chuc viét thanh van
ban co gia tri hanh chinh, phap ly. Néu khong biét chtr, hodc yéu qua khong viét
dugc nira thi nho nguoi khac viét, doc lai cho nghe roi ky tén hodc diém chi vao
dudi. Di chuc cta nha vua thi goi 1a di chiéu. Noi dung chinh cua chuc thu
thuong la viéc chia gia tai. Nha c¢6 bao nhiéu rudng dat nha ctra, chia cho con
trai con gai, ai dugc huong khoanh ndo, may mau, may sao ¢ dau, con lai bao
nhiéu danh cho me lam cta dudng ldo, giao ngudi nao cham nom. Néu con bao
nhi€u ng lang, ng ho ciling giao phd cho con nao phdi doi, phai trd. Quy dinh
gianh bao nhi€u lam rudng huong hoa, giao cho con truong hodc chau dich ton.
Di chiéu ciia nha vua giao cho ai 13 dai than c6 ménh pho thai tir Ién ngoi. Néu
ngoi thai tu chua dinh thi chuyen chi cho hoang tir nao n6i ngoi...Thoi nay, nam
nit binh quyén, néu cha mat trudc da c6 me nam toan bd quyén hanh. Thoi
trude, ngudi me, ngudi vo sau 3 nim tang chong néu mudn tai gia thi di tay
khoéng, néu & lai nudi con ciing khong dugc nim toan quyén, con phai 1é thudc
cac ong chu, ong béac trong ho. Néu con c6 no thi phai tra hét. Thé nén, c6 nhimg
gia dinh giau c¢6 nhung v phuc, bac dirc: Cha me nam xuéng anh em dun day
nhau, chua lo viéc chon cat, chi chim chu tranh gianh tai san, dé thién ha xi va.
Vi vay, khi con khoé, cac cu da phai lo xa: Chia gia tai trude, dinh trach nhi¢m
san, mua sam bd hau su (4o quan) c6 nguodi con dan trude ca viéc chon cét, tang
ché, ¢6 ban, dinh dam..

Néu dau G 6m bat thuong, tu thay khong qua khoi thi goi con chau dén noi
do1 diéu vé gia su, vé quyén thira ké trude gio hap h01 hodc nguoi nha hoi nguoi
sap qua doi co trang troi diéu gi khong. Nguoi gia sap qua doi, truong ho, con
trai truong, vo hodc chong nguoi thuong thong bao cho tat ca con chau du ¢ dau
cling phai vé gap dé gap, nhin thay ngudi than 1an cudi cung trude khi hap hoi
va dé nghe 101 ddn do cua nguoi sap di xa, cham 1am thi trudce khi liém. Nhimg
101 trang trdi cua nguoi sip chét 1a phap 1énh thiéng liéng ma m01 nguoi trong
gia dinh hua phai tuan theo, dé nguoi chet ra di thanh than va “ngdm cuoi noi
chin sudi” . Trong gi¢ phut nguoi than sap 1am chung, con chau phai lo tac truc
thuong xuyén dé biét gid phut tit thd cia ngudi chét ma théng bao cho moi
nguoi biét va dé cin cr vao d6 ma lo coi ngay gid cho cac cong doan sau cua
tang ché. Néu gia dinh nao theo dao Phat thi gia chii phai tim su thay tung kinh
dé nguoi chét ra di thanh thoat.

3.3.2 Phong tuc tdp quan khi lam chung

Khi nguoi than tit thd ma khong nham mat thi con trai trudng, vo hodc

chong vudt méat cho ngudi qua cb, néu khong duoc thi tim mot ngudi cao nién
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trong ho Vuot mat khi vudt réi ma nguoi chét mat chua nham thi phai khan
xong roi vudt mat, ngudi chét s& nhim mét.

- Cac cong viéc lam sau khi nguoi than tat tho: Nguoi nha, con chau léy
gao nép va dong tién vang bo vao miéng nguoi chét. Gao nép 1a de ngudi chét
an con tién 1a dé nguoi chét qua song qua do. Nguoi ta quan niém rang lam nhu
thé cho nguoi chét ra di thuan lgi, dé nguoi chét d6i va thiéu thdn thi con chau
s& lam an khong ra. Tiép theo 1a tdm rira cho nguoi chét béng nudc ngu vi la
nuoc cua 5 thu la thom, cat mong tay mong chén, thay quan 4o rdi trai chiéc
chiéu xubng dat, dat nguo’l chét nam xudng it phat, goi 13 ha thd dé 1y sinh khi,
cho am duong hai hoa r6i dua tro lai trén giuong, cho dau hudng ra phia ngoai
cua chéch vé huéng dong, dip phu 1én ngudi bang tam vai trang. Nguoi nha lo
nau com, ludc mot qua trimg, dom mot bat com day, dat qua tramg ga dé boc vo
dit 1én bat com, hai chiéc diia cam hai bén, dé trén ddu nguoi chét roi thap ngon
dén dau. Nha phai lo di coi thay vé ngay gio liém, phuc tang, di quan, ha huyét,
lo moi thy cing, thay chua vé tung kinh. Nguoi nha lo ban thd nguoi chét nhu
bat huwong phai to, chan dung nguoi chét, bai vi, dén nén.

Ngay Tét Nguyén Pan 1a ngay vui clia toan dan toc, ngay mé dau cho van
hoi hanh thong ciia ca mot nam, cd ¥ nghia rat thiéng liéng. Gia dinh phai tam
gac moi sau riéng dé hoa chung voi niém vui toan dan tdc. Vi vy c0 tuc 18 cét
khan tang trong ba ngay Tét. Nha c6 dai tang kiéng khong di chuc tét, ming tudi
ba con, xém giéng, nguoc lai ba con xOm giéng lai cAn dén chuc Tét va an i gia
dinh bat hanh. Trudng hop gia dinh c¢6 ngudi chét vao ngay 30 hoic mung mot
Tét thi sao? Trudng hop nay hiém nhung khong phai khong co. Néu ngay 30
thang chap ma gia dinh co6 thé dinh liéu duoc thi nén chon cét cho kip trong
ngay d6, néu dé sang nim méi thi c6 nhiéu diéu bat tién. Pa sb cac gia dinh
kiéng dé sang ngdy mung mot diu nam, trudng hop chét ding ngdy mung mot
Tét chua phat tang voi nhung phai chuan bi moi thir dé sang mung hai lam 18
phat tang.

- Chuan bj tang 1&: Viéc dau tién 1a 1ap tang chu, thuong thi con trai truong
lam tang chu, néu con trai truong da chét thi 1ap con trai dau cia con trai truong,
goi 1a chau dich ton lam chu tang. Néu khong c6 thi lap ngudi dan 6ng thira ké
chinh thirc lam chu tang. Nguoi vo cia chu tang lam phu tang lo tai chinh, hau
can tang 1&. Cha tang nhd mot ngudi biét cac 18 nghi phu trach chi dao cac 18
trong qua trinh tang 1&, goi 1a nguoi ho 1& va mot nguoi thu ky ghi chép danh
sach nguoi va vat pham cung bai. Co noi, dam tang co sy dap 1& nguoi dén giup
tang gia, nguoi dén phing viéng thi thu ky phai ghi chep nguoi du tiéc khi gia
cha dap 18 bao hiéu. Pay 1a viéc hé trong, néu trong s0 nguoi giup tang gia va
ngudi dén phung diéu chua du tiéc thi phai moi bang duoc, néu khong du tiéc
dot sau dua tang thi dén ngdy mé ctra ma, 50 ngdy, 100 ngdy, giap nim, hét kho.
Pbi v6i ngudi co quan chinh quyén thi ngoai tang chu con ¢6 ban tang 18 cia co
quan. Cung voi thanh 1ap ban tang 1€ 14 viét cao phé. Ban cdo pho phai ghi tén
tudi nguoi qua doi, ngay gio va dia diém cir hanh tang 18. Tri quan: chuan bj dat
sét dé lam gbi cho ngudi chét sao cho cai dau nam vira khit, cat dé chén lap day
quan tai, tra bip khé phong khi ngudi chét phai dat tai gia may ngay dé nudc co
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chay ra cling tham hét vao. Nguoi ta gan nap quan tai bang son séng luyén voi
dat sét kho tan nho va bot nép quay nhua xoan tao thanh mot thir keo dan rat kin
va chac chuyén dung cho viéc gan ndp quan tai. Vai liém duoc chia lam may
loai gom tiéu liém, dai liém, kham, ta quan. Tleu liém gdm vai dai 14 thude, mdi
thudce bang 40 phan tay, vai ngang 3 khé, mbi kho 6 thudce, x¢é 1am 3 dai dé budc
than thé ngudi da khuat. Pai liém: vai dai 14 thudce, x¢ lam 3 dai va vai ngang 5
kho. Kham 14 chin dé 1iém, mdi chian 5 khd, mdi khod rong khoang 40 phan tay,
dai 12 thuéc. Pai liém 1 chin, tiéu 1iém 1 chin. Ta quan 1a vai 16t quan tai, may
8 kho vai dai 12 thuéc.

- Tién hanh tang 1&: L& phat mdc: bay la 1€ trir khir cac linh hon ma quy 1an
quat trong 40 quan dé am hai ngudi chét va gieo hoa cho tang gia. Nguoi nha
phai nho thay cung lam phép trir khir. Thay cing vira cAm nam huong dang
chay, vira doc chu thu phu trén mot con dao_ r0i dung dao nay gio 1én chém khé
ba nhat vao dau, canh va cudi bén trong cd 40 quan. Nhiing nén nhang dang
chay dugc huo bén 4o quan dé dudi ta ma dang 1an quat bén trong c¢d 40 quan roi
ldy mudi gao ném vung ra dudng dé téng tién ching di.

- L& nhap quan sau khi liém nguoi chét phai duoc coi ngay gio can than.
Khi tién hanh liém xac, tang chii vao quy xudng khoc, ngudi chip sy quy theo
va khan: “Puoc ngay gio, xin 1am 1& liém. Can cao”. Tang chu sup lay mot lay.
Trong lc liém, khong cho than nhan lam roi nudc mat vao thi hai, ngudi xua
cho d6 1a diém khong tét, con chau sau nay sé& khé 1am an. 6 kham liém dat
theo thir tu trudc sau: Pai liém, chin dai liém, tiéu liém, chin tiéu li¢m, trén
cung la cac d6 lot, dém dau va tay chan. Nguoi chét duoc dua xudng dit ngay
ngan trén chan tiéu liém. Lot dau, tai, minh, tay, chan cho ngay gon, xong gap
chan bén trai trudc, bén phai sau r0i gdp dudi chan 1én, trén dau xudng. Sau do
ding vai tiéu liém budc thi hai theo chiéu doc va chiéu ngang. Pai liém ciing
tién hanh tuong tu, xong thi dat thi hai 1én vai ta quan chd nhap quan. Trude khi
nhép quan, trong 4o quan rai san moét 10p tra kho, gao rang dé hat nudc nguoi
chét tiét ra. L& nhép quan dugc tién hanh vao ngay gio t6t. Khi dén gio, ngudi ta
nang nguoi chét 1én bang bon goc tam vai ta quan, dat nhe nhang vao do quan.
Cho tréng trong 4o quan dugc don day quan 4o ctia ngudi chét da mac khi con
song. Xong, ngudi ta gip vai ta quan phia trén, phia dudi, trai roi phai. Xong,
nguoi ta phu 1én mot 16p tra kho roi phu cat trang lén day quan tai. Trong khi 1&
nhap quan, con chau rudt ky tu01 hodc gio chét cua nguoi qua cb phai lanh mat
ra chd khéac xa dé ngira tai hai vé sau, boi ngudi ta tin rang ngudi chét c6 thé bat
theo. Neu chet phai gio Xau thi ngoai dan 1a bua trén 40 quan con dét vao quan
tai c¢d bai té tom hay quyén lich tau co dau son chua dé tran ap ma ‘quy. Xong,
ngudi ta boi son 1én thanh quan tai roi ddy nép, dong ném cho chic. Quan tai
dugc nhap xac goi 1a linh ciru. Lac nay con chau ky tudi méi duge phép vao sup
lay. Linh citu dugc dat ¢ chinh giita nha, dau quay ra ngoai. Trén linh ciru dat
mot bat com vo1 mot qua trung dé trén bat com, hai bén kep hai chiéc diia. Trén
linh citu con dé dén nén chay lién tuc. Con chau trai rom ngdi hai bén linh ciru,
trai bén trai, gai bén phai.

- Thiét linh toa 13 ban tho ngudi chét, bao gio cling dat trude linh ciru gom
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c6 bai vi, anh nguoi qua cb co dai bang den, bat huong trude buc chan dung, hai
bén ¢ hai cai dén nén, hoa va qua. Phia trén ban thd treo cc buc lién phing
diéu va triéu nguoi chét. Néu nguoi qua cb theo Phat thi c6 ban tho Phat dit phia
trudce va cao hon ban thd ngudi chét. Ban tho Phat c6 anh Phat, huong den. Sau
khi thanh l4p linh citu, con chau phai phan céng tic truc quan linh citu cho dén
ngay di quan. Con chau phai nam dat ngay phia duéi linh ciru khi ngi, nhat 1a
con trai va chau trai ndi.

- L& thanh phyc la 1& mdc do tang phuc. Khi 1am 1& thanh phuc, nam gici
dung vé phia dong, nir ding phia tay theo thir ty trén dudi. Con trai doi mii rom
quan be chudi, mic 4o so gai, cam gdy (cha gy tre, me gdy vong), con dau ciing
mic 40 sO gai that lung bang day bén be chudi, ao so gau. Con gai chua chéng
thi mac nhu con déu, néu lay chdng thi mic 4o s6 giu, dau chit khin ‘tang. Con
ré va anh em mic ao thung trang Ngay nay, nhiéu noi d3 bo tuc 16 chong gay va
d6i mii rom, chi van khan trang trén dau, 4o tang chi phan biét hai kiéu nam nir.

- Phung diéu chi dugc thyc hién sau khi lam 18 thanh phuc. Nhiing nguoi
ba con than thich, ban be, x0m lang than hiru cia nguoi qua co dén thap huong
phing diéu. Khi khach dén phing diéu, tang cha phai tiép don va 1& co trude
vong hon nguoi chét, khi khach lam I&, tang chu dimg bén phai ban tho hodc
linh ctru dap 18 bang cach vai lai bang nira so vai ma khach da 1& nguoi qua co.
Nguoi dang co trong tang thi khong nén di phung diéu. C6 thé phing diéu bang
huong den, ruou che, tién vang. Néu linh ciru con quan tai nha thi lay hai lay
theo 1& voi nguoi song, chon cét xong thi lay 4 lay truéc ban tho. Trong khi
nguoi dén phung diéu, phudng nhac hiéu ludn tic truc dé thoi kén va ndi trong
chiéng cho khach lam 1&.

- Triéu t6 1a 18 khi nguoi chét dang quan tai nha, hang ngdy phai lam 18
rude chan dung ngudi qua cd dén trude ban tho to tién dé trinh dién. Pén khi
dua dam tang, trude khi linh ciru dugc dua di thi ciing rudc anh ngudi qua cb
trudc ban tho t6 tién cao yét voi to tién dé bao to tién minh phai ra di an tang.

- Chon dat lam huyét mo 1a viéc h¢ trong, chinh vi thé ma trude khi an
tang, tang chu phai chon ngdi huyét rat can than. Ngoi huyét tot phai nam & noi
cao rao, dau quay vé ndi, chan dap phia bién. Trude khi dao huyét phai co 18 cdo
xin phép tho dia, long than va céac than linh.

- L& an tang: L& chuyén linh ciru hay con goi 13 1& di quan duoc xem ngay
gio can than, tinh toan lam sao dé khi dén chd huyé¢t mg, lam 18 cung thd than
xong 13 vira dung gio ha huyét. LE di quan do d6i am cong phu trach. Trude khi
di quan, nguoi ta lam 1€ xoay linh citu r6i tir tir khiéng ra xe tang. Khi di quan,
con chau mdi nguoi déu phai bé quan tai va khoc 16¢ tham thiét dé tir biét ngudi
than ra di. Doc dudng di, dam tang phai dung ¢ ngé ba duong dé xin than dai 16
cho phép di qua dia phan. Nguodi ta 1ap mot huong an ¢ dau ctra ngd, dau ngi ba
nga tu, dau nga sap vao nghia dia do thay cung phu trach. Nghi trugng dam tang
gém mot ban huong an, mot linh xa do bdn nguoi khiéng, linh ctru di sau cung.
Nghi trugng con co phu’O’ng bat 4m, di lién ké hai d4u linh xa 13 co dan triéu. Co
cong bd 1a 3 manh vai trang treo trén canh tre di trudc. Lé ha huyét phai coi
ngay gio tot, nguoi ta dat to tridu trén nap linh citu, trude khi 1ap dat, con chéu,
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nhimg nguoi than bang ném xudng huyét mot nam dat, xong ngudi ta dem vong
hoa phu quanh md, con cac lién dbi dem vé nha treo sau ban tho.
3.3.3. Phong tuc tdp qudn sau tang 1é

- Nghi thtic sau an tang: Té thanh phan: dip mo xong, thdn nhan va bang
hiru nguoi chét dimg trudc mo vai tir biét, con chau lam 18 té thanh phﬁn, moi 18
bdn lay, mot vai. Xong, huong 4n dugc rudc vé theo con dudng dua tang. T6i
nha, con trudéng hay chau dich ton bung bai vi, chan dung, luv huong tu linh xa
1én ban tho 1am 1€ an vi. Ban tho duoc 1ap riéng vao noi trang trong vao mot
gian bén canh, khong duoc tho chung véi ban tho t6 tién. Sau an tang, ¢ 3 lan
té ngu, lan 1 to chure sau khi dua dam Ve (so ngu), lan nay trudce khi té ngu, con
chau phai vao té 1& ban tho t6 tién dé yét cdo, 1an 2 to chtrc vao ngay hom sau
(tai ngu), lan 3 t6 chtrc vao ngay thtr 3 (tam ngu). Chu té 14 con trai truong hay
chéu dich ton dimg hang dau. Con chéu xép hai hang hai bén: nam bén phi, nit
trai. Ngoai 3 lan té ngu, con chau phai cing com vao cac bira an chinh. Ap md
va viéng m¢: trong 3 ngay sau khi an tang, vao mdi budi chiéu, con cai dem coi
trau dén mo thiap huong ma khoc 16¢ goi 1a ap mo. Néu 1a mia dong thi ngudi ta
dem trau dot bén md cho ngudi chét nam khoi lanh. Pén ngay thir 3, con chau
dap sura lai ng61i mo cho dep va lam nha mo. Trong 1& nay, nguoi ta 1am 1€ cung
phan mo roi vé nha cung tai ban tho nguoi chét. L& nay goi la le mo cua ma,
nhan 1& nay, tang gia lam ¢d moi nhitng ngudi da di phing viéng va phuc vu
tang 18 dé bao hiéu.

- Cac 18 trong thoi ky tang ché: Cing 7 ngay: tinh tu ngay chét, ctr 7 ngay
t6 chirc mot 1an cau siéu va cing com. Lan cubi cing cua tuan 1& thtr 4 con goi
1a cting 49 ngay hay con goi 1a 18 Chung that. Phat gido cho rang day 1a 1& quan
trong dé dua huong hon nguoi chét dén chdn cyc lac cua Phat. Linh hon nguol
chét tir day da sang kiép khac. Nhitng nguoi nha theo dao Phat, nguoi ta to chic
cau siéu, tung kinh 3 ngay 3 dém dé vong hon ngudi chét duoc siéu thing tinh
d6. Nguoi ta 1ap dan chay gom trén cung 13 3 binh huong twong tam phu: Thién
phu, Pia phu, Thuy phu, gitta 1a tugng duc Phat Thich Ca. T4 hitu c6 tugng
Thién quan va Thanh hoang, hai bén c6 Thap Pién Diém Vuong, ¢ gitra phia
dudi la dia nguc. Dudi cung la ban tho chung sinh. Nghi thirc lam 18 chay gom:
1¢ Phat, 1& tam phu, 18 cau vong, 1€ ph4 nguc, 18 gidi oan, 18 phong dang gom tha
deén tha chim, 18 cung chao. L& 100 ngay 1a 1& ciing ngay mat thtr 100, tuan nay
goi la tuan Tét khoc. Ké tir ddy, nguoi ta thoi ciing ngay hai bira. Tuy nhién, cO
gia dinh Van cung com ngay hai bira cho dén mén tang. Gid dau dung mot nim
sau ngdy mat, goi 1a Tiéu tudng hay 1& cing gidp nim. Trong ngay ndy, con
chau phai mac tang phuc, con trai truong va chau dich ton phai dung dap le tai
ban tho khi khach dén Vleng Gia chi sam day du cac thur d6 m3 ma ngudi sdng
thuong dung dé d6t xubng cdi am cho nguoi qua c. Ngai ra con ¢6 hinh nhén
thay cho than nhan nguoi qua cd dot Xxudng dé thay thé nguoi tran phuc vu
ngudi qua cb dudi thé gisi coi am. Gid hét, 1a ngay Pai tuong, con goi 18 hét
kho, tirc 1a 1& cling vao ngay mat ndm thir hai. Con chau van mic tang ché va
day 1a 1an mic tang phuc cudi ciing cta con chau, sau do khong mdc nira, chi co
con trai trudng, chau dich ton, vo cliia nguoi qua cd 1a van dé tang ché thém 3

42



thang 10 ngay goi 1a 3 thang 10 ngay tur ai. Trong dip nay, nguoi ta lam 15 ha
khin va dét khian hay con goi 1a 18 trur phuc. Trong 1& nay, nguoi ta dbt tat ca
tang ché cung cac vat dung ciia ngudi qua cb con sot lai. Trong 18 ndy, md phan
dugc stra sang lai, tir mg hinh chit nhat thanh md hinh tron, nam tron. Bat huong
dugc thip trong 2 nam ciing duoc dem ddt, thay vao d6 1a lu hwong méi. Trong
1an ndy, nguoi ta lam 1& rude linh vi vao chanh dién 1 ban thd chinh hay goi 1a
ban thd t6 tién. Bat huong, linh vi, chan dung ngudi qua cb phai dit vao hang
dudi. Theo ngudi mién Trung thi nam thir nhat 13 1& giap nam, nam thit hai 13 18
hét kho, ndm tha 3 moi goi 13 gid dau, sau d6 méi gid thuong. Sau ngay man
kho hay hét tang ché 3 thang 10 ngay, vo chong, con trai truong, chau dich ton
ctia ngudi qua c6 1am 18 Tur ai, hay con goi la 1& Té Pam.

- Cai tang: khi chon moi chét goi 1a hung tang, con sau 3 nam dem hai ct
di tang chd khac goi 1a cai tang, cat tang, cai cat. Ngay cai tang dugc chon la
ngay tot, khong xung khic véi tudi ctia nguoi qua cb. Trude ngay cai tang phai
lam 1 c4o vong va céo gia tién. Vao ngay cai tang phai lam 18 c4o tho than noi
sap dao md va cung tho than noi cai tang. Hai cot duoc rira sach bang nudc, sau
rira bang ruou hodc con xép gon vao tiéu sanh, ray nudc ngii huong, phu gidy
trang kim, day nap roi dem tang vao huyét moi da duoc dao. Phan 16n, sau 3
nam 1a cai tang nhung tuy diéu kién gia dinh ma thoi gian cai tang co thé lau
hon. Pac biét, nhiing ngdi md dugc cho la két thi khong nén cai tdng vi ma két
1a ma phat, con chau lam an nén. Biéu hién ciia ma két 1a co ran 0 hay khi vat
song, to hong quan quyt & ¢d 40 quan hodc co nhiing giot nudce trang nhu stta &
bén trong hodc ngoai 4o quan, nhiing giot nude nay hoi am. Hoi am tiét ra & mo,
trong huy¢t lai kho rao. Xuong c¢dt dinh hen nhau két thanh tuong. Rat hiém loai
ma két thanh tuong nén rat quy. O mot s6 ving, ngudi ta xdy mo phan va dé yén
vi vinh vién, khong cai tang.

4. Phong tuc trong doi song vin héa doi thuwong
4.1. An uong

An uéng la tap quan duoc dan cu ndong nghiép Viét Nam coi trong. Trong
dan gian c6 cau: “co thyc méi vuc duge dao” hay “trdi danh tranh miéng an”.
Moi hoat dong cua con nguoi Viét déu quan trong hoa cai an, 1ay cai dn lam dau
an uong, an mac, an choi, an noi, an tleu D4u an nong nghlep rat ro trong co cau
bita dn ctia nguoi Viét: d6 1a mot co cau bira dn thién vé cac san pham tur thuc
vat vi vay hinh thanh nén moét trat tu: Bira com = Com + Rau + Ca.

Com tir IGa gao san pham néng nghiép dic trung. Cu dan nong nghiép rat
coi trong nguyén li¢u lam nén tur bira an (com), goi 1a com chur khdng goi la thir
gi khac. Diéu nay thé hién trong tu duy ctia nguoi néng dan: “ doi thi thém thit
thém x0i, da no com t¢é thi th6i moi duong”.

Rau: Viét Nam 1a xt ndng (+) nén thién vé thirc an tir thuc vat (-). Trong
bita com cuia nguoi Viét thiéu rau coi nhu bira dn khong ¢6 ¥ nghia. Luc di xa
thuong nhé vé qué huong véi nhitng bita an don gian nhung da tirng ton tai bao
doi: “Anh di anh nhé qué nha, nhé canh rau muéng nhé ca dam tuong”

Cé&: san pham vung song nudc. Xa nhiét doi, sdng ngoi chang chit da 1a
mot noi cung cap thuc pham cha yéu cho bita an cua nguoi Viét. Panh bat thuy
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hai san 1a mot trong nhitng cong viéc gan b6 véi ngudi ndng dan tir bao doi nay.
Cac loai tdm, cua, cé I thirc n man chu yéu cua ngudi Viét. Trong dan gian da
ting ton tai cau noi: “Cé ca dd va cho com”. Anh hoc trd nghéo xt Nghé van
mang con cé gd 1a biéu twong trong bita dn di sudt cude doi hoc caa minh.

Db udng: ruou, che, nudc voi hau hét 1a nhitng san pham cb truyén cua
nghé trong trot Déng Nam A.

Do udng 1a ruou 1am tir gao nép - thtr gao dic san cua ving Pong Nam A.
Gao nép dugc dem d6 xdi, u 18n men réi chung cat. Ruou ché tao nhu thé goi 1a
rugu tring, hoic ruou dé, dé phan biét véi ruou c6 udp tir cac loai hoa goi l1a
rugu mUi hogc mau (nhu rugu cic, rugu sen). Rugu ngam thudc goi 1a rugu
thudc (ruou tam Xa, tac k&). Cung 6ng ba tb tién thuong cé ly rugu trang.

Viét Nam néi tiéng véi ruou lang Van, thon Yén Van, xa Van Ha, huyén
Vigt Yen Bic Giang. Ngudi lang Van nau ruou tir nhitng ndm 70, bang nguyén
lieu san, mot thir Iwong thyc san pham cua nghé trong trot. Cho den nay, rugu
lang Van noi danh khap noi. Bi quyét nam ¢ khau u men ruou va mai 10 lai co bi
quyet riéng. Ruou lang Van nhin vao thay trong vat va chi can lac nhe chai la
thay sui tam “hang ngan tam rugu xoay tron nhu mot cot sang rat 1au sau moi
tat”. Nhitng nguoi sanh uéng chi can nhin tim rugu di biét rugu d6 bao nhiéu
d6 va ubng vao c6 ém hay khong. Noi dén rugu con phai ké dén noi phat tich ra
mot loai ruou dugc danh gia 1a “Danh tiru dé nhat”- Ruou Bau P4 cia nguoi
Viét. Noi cé san pham ruou bau da ¢ lang Cu Lam xa Nhon Loc, huyén An
Nhon, cach thanh phd Quy Nhon 22 km. Ruogu Bau P4 sui tim nhiéu va ¢ vi
ngot.

Ngoai ruou con phai ké dén cheé, cay ché c6 ngudn gdc tir ving Nam Trung
Hoa va Bic Pong Duong, ban dau khi méi phat hién ra che, nguoi ta dung nd
nhu mot ther duoc thao rdi nghién 14 ché thanh bot dé udng cudi cung méi 1a
cach uéng ché nhu nay. Ngudi Viét Nam uéng che tuoi, ché kho udp ché véi
cac loai hoa sen, hoa nhai, hoa ngau, hoa cuc.

Cach ché bién d6 an: Tuy ting mon an tirng mién ma cach ché bién co
phan khac nhau nhung d6 an thong thuong van dugc lam thanh mén lugc, mén
ndm, mén nau, mén xao. Cac moén an co du ngii chat: Bot - nudc - khoang - dam
- béo; ngil vi: chua - cay - ngot - man - dang va ngil sac: tring - xanh - vang - do
- den.

Tap quén dung gia vi cua Viét Nam, ngoai tac dung kich thich dich vi, lam
day mui thom ngon cua thirc an, chira cac khang sinh vat c6 tac dung bao quan
va xt Iy thirc an, con c6 tac dung dic biét 1a diéu hod &m - dwong cua thuc an;
ng v6i ngdl hanh: han (lanh, am nhiéu = thuy), nhiét (néng, dwong nhiéu =
hoa), 6n (am dwong it = m¢c), luong (mat &m it = kim), binh (trung tinh = thd).

Chéng han, gimg dumg dau vi nhiét (duong) c6 tac dung lam thanh han, giai
cam cho nén duoc dung lam gia vi di kém véi nhiing thuc pham c6 tinh han
(am) nhu bi dao, rau cai, ca, 6t cling thudc loai nhiét (duong) nén duwoc dung
trong cac thirc an thuy san (ca, tdm, cua, goi) la nhitng thir han

Céach an: mam com don ra bao gio cling ¢6 dong thoi nhiéu moén: com,
canh, rau dua, c4 thit, Xa0, niu, ludc, kho va chén nuéc mam, trong bira in moi
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nguoi an chung va cung dung chung cac moén én, chdm chung mot chén nuéc
cham; va thuong chuyén trd; biéu hién cua tinh Cong déng. bic bi¢t, tinh cong
déng & nguoi an phai c6 van hoa trong in udng “an tréng ndi, ngdi trong
huong”.

Dung cu an: Ngudi Viét Nam truyén théng chi ding mét thir dung cu 1a doi
diia. Tap quan dung diia 1au doi dd lam hinh thanh ca mot triét 1y doi dia o
ngudi Viét Nam. Trudc hét d6 chinh 1a tinh cap d6i: Vo chong nhu dia co doi.
Thir hai 1a tinh dén tap thé: bo dila 1a biéu hién cia tinh doan két, cua tinh cong
dong.

Nguoi Viét co tip quan an udng theo tirng viing khi hau, timg mua dé dam
bao sy can bang am - dwong giita con ngudi va moi truong. Viét Nam 1a xa
noéng (duwong) nén co cdu an truyén théng thién vé thirc an thuc vat (am), it thac
an dong vat (duong).

Mua hé néng, nguoi Viét thich an rau qua, tom ca la (nhirng thr &m) hon 1a
mé thit. Khi ché bién, thuong ludc, nau canh, 1am nom, 1am dua tao nén thirc an
¢6 nhicu nudc (am) va vi chua (dm) dé an dé tiéu lai giai nhiét. Chinh vi vay
nguoi Viét Nam rat tich an d6 chua nhu dua ca, khé, siu, me, chanh; do dang
nhu vo chanh, khd qua (muép dang) canh kho qua 1a mén duoc ngudi mién
Nam (vung néng hon) dac biét wa chuong. Mua dong lanh, nguoi Viét ¢ tinh
phia Bic thich an thit, m& la nhiing thac an duong tinh, gitp co thé chéng lanh.
Cac kiéu ché bién thuong ding nhiéu md nhu xao, ran, rim, kho. Gia vi phé bién
mua nay thuong la nhitng tha duong tinh nhu 6t, tiéu, gung, téi. Dan mién
Trung an 6t nhiéu 1a vi thic an cha yéu cua dai dat nay 1a hai san mang tinh
binh, han (am).

Tinh cong dong 1a dic diém ndi troi trong viéc to chuc bita dn ctia ngudi
Viét: an chung trong mam com khong con chia theo xuat an riéng ré&, ca nha
quay quan trong bira an. Cho doi dong di moi thanh vién trong gia dinh bita an
méi bat dau, néu nhu phai chd doi thi rat kho chiu, nhung van cho cho du: "ké di
khong buc bang ngudi chuc ndi com™

Tap quan an cua cac dan toc nguoi Viét hét suc da dang. Di sau vao tim
hiéu tap quan an ubng cia nguoi Vit Nam, phu thuge vao yeu t6 tu nhién, moi
truong, van hoa, xa hoi; thay rd ting ving, ting dan toc trong cach thire an uéng
lai c6 nhitng nét riéng, cé nhimg thay d6i nho nho phi hop véi dic diém viing
dan toc.

Chang han, cu dan Tay - NUng & ving ndi phia Bac nuéc ta; sinh song
trong cac ban ven dudng, canh sdng sudi hay thung liing 1a ch yéu. Hoat dong
san xuat néng nghiép, lam nuong riy, danh bét ca, chin nudi. Trong cach ché
bién mon dn cua ngudi Tay - Nung mot mat co su sang tao mot mit tiép thu ky
thuat ché bién mon an cua cac dan toc 1an can nhu Hoa, Viét. Ho ché bién ngo
mét cach tinh té. Ngo duoc gid hay say nho dé nau V6i com hoac lam banh.Thuc
an chinh la gao té nhung viéc ché mon an tir gao nép ciing dugc chl trong. Trong
ngay tét, cdm 1a moén dn dic biét hap dan. Cac loai xdi mau hap dan thuong cé
mat trong cac ngay 18 tét cua cu dan Tay - Nung. Thit lon, thit vit quay thuong
duoc 1am cau ky nhu lon quay Lang Son, vit quay That Khé. Bita an cua nhom
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cu dan ndy mang tinh binh dang. Tat ca mot ngudi an chung mot mam, khach
dén nha duoc tiép dai rat nhiét tinh, wu ai.

Nguoi Thai sinh séng cha yéu & ving ndi phia Tay Bic. Nhém cu dan nay
sém di vao nghé trong lda, hé théng thay loi thich hop dugc dac két nhu mot
thanh ngir: “muong, phai, lai, lin”. Ho l1am ruong mot vu lda nép, nay chuyén
sang hai vy Il té. Ho con lam nuong dé trong thém Ida, ngd, hoa mau, cay thuc
pham dic biét cay bong, cay thUOc nhudm, dau tam dé dét vat. Sy thay ddi trong
san xuat dan dén trong an uong Cua ngu:O’I Thai ngay nay, gao t¢ da tr¢ thanh
lwong thuc chinh, gao nep van duoc coi 1a luong an truyén thong Gao nép ngam
bo chd, dat 1én bép, dd thanh x6i. Trén mam com khong thé thiéu dugc moén 6t
gid hoa mudi toi, ¢ rau thom, rau mui, 14 hanh c6 thé thém gan ga ludc chin,
rudt ca, ca nudng goi chung 1a chéo. Néu thit cac con vat an co thudc loai nhai
lai phai c6 nu6e cham lay tir 1ong non (nm pia). Thit c4 an twoi thi mon nom,
nhung (lap coi), uop mudbi, thinh; lam mam An chin thich hop nhat phai ké dén
cac mon an ché bién tir nuwéng, d6 sdy sau d6 méi dén canh, xao, rang luoc.
Nguoi Thai ua thirc @n c6 vi cay, chua, dang chat, but; it dung cac mon ngot, lg,
dam, nong; hay UOng ruou can, ruou cat. Noi chung co cau bira an ciia nguoi
Thai cling thién vé co cau bita in truyén théng.

Nguoi Viét ¢ chau tho Bac bo, an udng ciing nhu md hinh bita an cua
nguoi Viét trén cac ving khac: com, rau, ca, thit nhung thanh phan c4 ¢ ddy chi
yéu 1a cac loai ca nudc ngot. Hai san danh bat & bién chu yéu gisi han & cc
viing ven bién, con cac lang sau trong ddng bang, hai san chwa phai I thirc n
chiém vu thé. Cu dan d6 thi, nhat 12 Ha Not it dung do bién hon cu dan cac d6
thi phia Nam nhu Hué, Nha Trang, Sai Gon. Thich tng voi khi hau ¢ chau tho
Bac B, ngudi Viét Bic Bo c6 chi y tang thanh phan thit va md, nhat 1a mua
d6ng lanh, dé gitr nhiét ning co thé. Cac gia vi 6 tinh chit cay, chua, dang quen
thudc caa cu dan Trung bo, Nam bo ciing c6 mdt phan trong bira in ciia ngudi
Viét Bic Bo.

Nguoi Viét & Trung Bo, nghé nong dan xen voi ngu nghiép bai 18 dong
bang Trung Bo thuong 1a ddng bang nho hep, sat bién. Bita an cua cu dan noi
day bat dau co su thay d6i, nghiéng vé cac hai san, do bién.Yéu té bién da dam
da hon trong co cau bira an ctia cu dan Viét Trung Bo. Mit khéc do tinh chat khi
hau, diéu kién ty nhién chi phdi nén ngudi dan ¢ day st dung nhiéu chat cay
trong bira an.

Nguoi Viét ¢ Nam B9, trong co cAu bira an ciing c6 su thay d6i, tuong
quan gitta cac thanh phan c6 ddi khac. Nguon tai nguyén thuy san & Nam B9
sung tuc hon tat ca cac vung trén dat nudc ta “ndi dén Nam Bo 1a noi dén mot
canh dong tit tap tan chan troi, mot khung canh thién nhién khoang dai va ving
dat vai chang chit kénh rach. Séng nudc & ha luu chay cham, lwong phi sa 16n.
NGi cach khac c6 thé noi Nam Bo la ving dét cira song gidp bién. Vi the, st
dung ngu0n dam thuy san trong bira &n nguoi Vi€t ¢o chl trong hon. Cac mén
an ché bién tir thuy san ciing nhiéu vé sé luong phong phi vé chat lugng, so Vi
cac noi khac. Va ngudi Viét str dung cac mon an tir hai san ciing nhiéu hon so
véi cu dan Béc Bb.
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4.2 Trang phuc

Déi véi ngudi Viét, quan trong sau an udng 12 mic. Mic giup con ngudi
ing pho veéi thién nhién (ndng, mua, néng, lanh). Nguoi Viét Nam quan niém:
an 14y chic, mac iy bén, com ba bat, 40 ba manh, d6i khong xanh, rét khong
chét. Khong chi dé tng phd vai thién nhién, mic con nhiam muc dich trang
diém, lam dep cho con ngudi: nguoi dep vi lua, l0a tét vi phan, chan tét vi hai,
tai tot vi hoa; va gilp con ngudi khic phuc dugc nhitng nhuge diém caa co thé:
cau gia khéo bd thi non, na dong trang diém lai gion hon xua.

Dau an ndng nghiép hién rd nét trong chat ligu may mic ciia nguoi Viét
Nam. Phuong Nam la xtr néng nén chat liéu may mic & noi day thuong co
ngudn gbc thuc vat 13 san pham cua nghé trong trot, cling la chat liu may mac
mong, nhe thoang. CO6 thé ké dén, trudc hét 1a to tam. Tir to tim nguoi dan dét
|&n nhiéu loai san pham rat phong pht nhu to, lua, 13, gam, voc, nhiéu, the, doan,
linh, diii... Ngoai to tam, 1 to chubi, to day, gai, soi bong.

Vé cach thuc trang phuc qua cac thoi dai bi chi phbi boi hai nhan té chinh
la khi hau nhiét déi ndng buc va cong viéc trong laa nude. Trang phuc gom co
d6 mic phia trén, d6 mic phia dudi, d6 doi dau, d6 di chan va do trang sic phan
biét theo chung loai va chirc nang. Pé tim hiéu nét riéng trong trang phuc ta tim
hiéu: D6 mic phia dudi, 6 mic phia trén cua ca nam va nix, do doi trén dau, d6
di dudi chan.

“Pé méc phia dwdi

Déi véi phu nir: 6 mic phia dudi tiéu biéu va 6n dinh hon ca qua cac thoi
dai 1a vay. Vay c6 hai loai: vay mé 1a mot manh vai quan quanh than, vay kin
duoc khau lai thanh hinh dng. Mic vay mat, thich tng duoc véi khi hau ndng
birc va phl hop véi ¢ong viéc ddng ang.

Déi véi nam gidi: dd mic phia dudi ban dau la chiée khé. Khé 1a mot manh
vai dai quan nhiéu vong quanh bung va luén tir truéc ra sau. Khé miac mat phu
hop va&i khi hau ndng buc va dé thao tac trong lao dong, vi vay né duoc duy tri
tir doi Hing Vuong cho dén kha 1au vé sau. Bén khi chiéc quan tham nhap ngay
cang manh vao Viét Nam thi nam giai 1a b phan tiép thu n6 sém nhat. Tiép thu
va cai bién linh hoat thanh chiéc quan 14 toa: dng rong va thang, diing sau, cap
quan to ban. Quan phi hop véi khi hau néng bic do dng rong va rat thich hop
Véi lao dong dong ang. Nho diing sau nén & mdi loai ruong khac nhau (ruong
can, rugng nude, nude nong, nude sdu) nguoi ta o thé diéu chinh cho 6ng quan
cao hoic thap dé dang biang cach kep cap qUan lén hoac xubng. Ngay I& hai,
nam gigi dung quan 4ng s&: quan mau trang ¢ dng hep, diing cao, gon gang,
dep mit.

*P6 mdc phia trén

Déi vai phu nit: D6 mic phia trén 6n dinh nhat qua cac thoi dai 1a yém.

Yém trang ma v nuwéc ho
Va di va lai anh do yéu thuwong

Yém c6 nhiéu mau (nhu cdu ca dao 1a mot vi du). Yém nau dé mgc di lam
thuong ngay ¢ nong thon, yém trang mic thuong ngay ¢ thanh thi; yém hong,
yém tham, yém dao... mic vao nhing ngay 1 hoi. Yém cing véi vay la trang
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phuc phu nit thudng mac véi hai tay va lung dé tran, khi 1am lung, rat thich hop
véi khi hau néng bac. Dip 1€ hoi, phu nit thuong mac 4o dai. Ao dai phu nir
phan bi€t voi ao tr than va ndm thén. Ao ttr than may tir bén manh vai, hai manh
sau ghep lién gitra hai Song lung, hai ta (vat) dang trudc khi mic bo budng hogc
budc thit vao nhau. Ao nim than ciing giéng nhu 4o t&r than chi ¢o diéu vat
tredc phia trai may tir hai than vai, thanh ra rong gap doi vat phai, dé bén ngoal
goi la vat ca, de 1én vat phai bén trong goi la vat con. Xua, cling vao dip nay,
phu nit con hay mac 40 ma ba, ma bay, tic 1a nhiéu 4o céanh 1ong vao nhau. O
Nam B9, khi hau nong quanh nam, a0 mé duoc thay bang ao cap (hai cai).

Déi véi nam gidi: khi lao dong, ho thudng coi tran nhu cau thanh nglr “coi
tran dong khd”. Trong sinh hoat hang ngay, ho thudng mic 4o ngin (dic diém
cling thdy xuat hién ddi voi phu nit), 4o ¢ hai ti phia dudi, c6 thé sé ta hai bén
héng hoic bit ta: ngoai bic goi 12 4o canh, trong Nam goi 1a 40 ba ba. Dip hoi
h¢, dan 6ng thuong mac ao dai the den. Gidi thugng luu thi mac ao dai ca trong
sinh hoat hang ngay.

Vé mau sac, pho bién la cac mau am tinh, phu hgp véi phong cach truyén
théng ua té nhi, kin dao. Mién Bac 1a mau nau gu - mau caa doi. Mién Trung &
mau tim trang nha phu hop voi phong cach dé 6. Mién Nam 1a mau den - mau
cta bun. Trong 1& hoi phu nit mic 4o dai mau thadm hoic nau bén ngoai, bén
trong 1a cac 16p 4o canh nhiéu mau duong tinh hon nhu mau m& ga, hong canh
sen. Cang vé sau, do anh huéng cia phuong Tay, mau sac trang phuc tro 1én da
dang hon. Tuy nhién, theo quan niém cua nguoi Viét Nam, mau hong va mau do
van 13 su tét dep. Vi thé, trong c4c cudc vui, ddm cudi, ddm hoi, mung tan gia
nhitng mau nay van duoc chuong dung .

“Pé déi ddu

Thuong 14 chiée khin. Phu nir dé toc dai, van téc bang mot manh vai dai
cudn lai dé trén dau, dudi toc chira ra mot it goi 1a dudi ga. Phu ra ngoai cai khin
vudng, chit hinh mo qua vao mua lanh; hodc hinh dong tién vao mua noéng. Pan
ong trudc day dé toc dai bai tron trén dau goi 1a bui t6. Nguoi Nam Bo thuong
doi khan ran. Bén canh chiéc khan 1a chiéc nén: non chép, nén thing, non ba
tam. Pac diém caa ndn 1a rong vanh (dé chéng nang) va c6 mai doc (de thoat
nudce nhanh, che mua) dé ng pho lai véi thoi tiét nang lam, mua nhiéu ¢ Viét
Nam. Céc loai non déu phai co quai dé giit: quai thao 1a pho bién hon ca. Xuat
hién muon hon sau la mi, d6i 6m sat dau va kin toc.

“Pé trang serc

Tur thoi Hung Vuong, ngudi Viét da rat thich deo vong: vong tai, vong cd,
Vbng tay, Vbng chan. Thoi bay gio ho con xam minh, nhudém ring den, an triu
va nhuom mong tay mong chan; vira dé co tac dung bao vé, chira bénh vira dé
lam dep. Ngoai ra d6 trang suc con o tac dung nhu mét thir trang stre dé thé
hién quyén uy, dang cap, lam tai san cia ca nhan hoac tai san dé lai cho con
chau.

“Po thdt lung

Ban dau c6 muc dich giir cho dd mac dudi khoi tudt (co thé 1a mot soi day
goi 1a dai rat) roi phét sinh thém muc dich 4o dai cho gon va ton thém vé dep
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cia phu nit. Phy nir con dung that lung bao dé 1am thi dyng do vt (tien, trau
cau) Gio day that lung dung cho nam va nir déu rat phong pht vé chang loai va
Mau Sac véi chirc nang trang tri 13 chu yéu.

4.3. Nha cira

Ngbi nha ddi véi nguoi Viét Nam 1a dic biét quan trong, dam bao cho ho
mét cudc song dinh cu 6n dinh. Do khu vyc cu tra 14 ving séng nudc nén ngoi
nha ctia ngudi Viét gan lién véi moi trudng sdng nudc.

*Cac logi nha

Nha thuyén, nha bé: nhitng ngudi dan chai thuong lay lubn thuyén, bé 1am
& nha.

Nha san, nira san nira dét: nhing nguoi khong song bang nghé song nudc
nhu’ng cling 1am nha san trén mat nude dé ng phd véi ngap lut. Loai nha nay
con thich hop ca mién nui cao: ang pho voi thoi tiét mua nhiéu gy i rung &
mién nui cao; véi khi hau nhiét doi c6 d6 am cao; han ché va ngan can con
tring, tha dir (rudi, mudt, sau, bo, ran rét, ho bao).

Nha dat nha cia ngudi Viét va mot sé dan toc thiéu sb.

Nha rong: pho bién & Tay Nguyén, phl hop véi diéu kién tu nhién va diéu
kién sinh hoat caa dong bao thiéu s6. Nha réng c6 mot dic diém la mai cao, mo
phong hinh thuyén (chiu anh huong cia méi trudng song nudc truyén thong).

Mai cong con xuat hién trén: nha moé Tay Nguyén; cac thap chla, cung
dién.

*Cdu trac nha

Céu triic nha duoc khai quat trong cau thanh ngit “nha cao ctra rong” voi
muc dich tng pho vai tu nhién.

Nha cao tirc 1a san nha, nén nha cao hon mit dat dé ung pho véi lut 16i, am
udt con trung. Nha cao con la mai cao hon so véi san va nén nha, nhim tao
khoang khong gian rong, thoang mat, chong nang néng. Mai cao nhung con phai
dbc va thoat nudc mua nhanh, tranh dot, tranh muc nat mai. Cta rong dé tranh
nang Xxién vao nha, tranh mua hat ma van dén dugc gidé mat, tranh gié doc, gio
manh.

*Chgn hwong nha

Ngoi nha ngudi Viét truyén thdng 1a noi sinh séng khong phai chi mot hay
hai thé hé ma né duogc truyén qua nhiéu thé hé tir 16p ong ba dén 16p con chau...
ctr thé tiép nbi. Ngdi nha co thé ton tai vitng chic vai trim nam nén viéc dyng
mot ngdi nha duoc ngudi Viét hét sic quan tam, tir khau chon nguyén liéu dén
khau xem ngay, xem thang, so tudi vi ho quan niém day tha nhat 1a co nghiép
cua nhiéu doi, thir hai do la sy thinh vuong hay suy | thoat cua ca gia dinh hay 16n
hon 1a ca mot dong ho néu khdng chon dugc ngay tét va hudng tét.

Chon huéng nha phong theo cau thanh ngi: Ly vo hién hoa lam nha
huéng Nam. Huéng Nam duoc xem 1a hudéng tét nhat vira tranh dugc nong phia
Tay, b3o tir phia Pong va gi6 lanh thoi vé vao mua rét tir phia Bac.

Chon dat tuy thudc vao dia hinh, vao nhiéu yéu té khac nhu duong x4, su
c6 mat cua ndi, cua s6ng ma anh huong téi viéc chon hudng nha. Nén dé giai
quyét viéc 1am nha triét dé hon, nhan dan ta thudngchl y nhiéu dén viéc chon
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dat. Chon dat theo luat phong thuy. Phong tirc 1a gi6, gié dong nén thugc duong;
khong c6 gio thi khong duoc nhung gio nhiéu qua ciing khong tét do vay phai
nam hudng gid khi chon dat 1am nha. Thuy 1a nuée, tinh hon nén thudc am. Mat
nudc trudc nha s& tao nén sy can bang sinh thai cho ngdi nha; nude dong tu
khong t6t nhung nudc chay manh qua ciing khéng nén. Vi vy ma am duong
diéu hoa 12 tot nhat, nudc chay tur tir.

Nguoi Viét Nam ndng nghiép trong cong déng nén trong viéc chon noi &
chd y chon hang xém lang giéng; chon ca vi tri giao théng sao cho di lai, budn
ban thuan ttén “Nhat can thi, nhi can Ian, tam can giang, ta can 16, ngii can
dién”.

* Bg tri sdp dgt trong ngbi nha

Ngbi nha ngudiViét truyén thong dugc sap xép trong mot béi canh sinh
hoat chung cua lang, nd vira riéng lai vira chung, rat doc 1ap ma lai c6 thé hoa
dong. Nhitng bic tudng ngin cach gilta duong di giita nha nay sang nha Kia tao
nén thé khép kin cho mdi gia dinh, nhung lai mé ra trong kiéu ang xir chung cua
ca cong dong lang. Két cau caa ngdi nha Viét truyén thong c6 nhiéu kiéu nhung
c6 hai kiéu dugc thiét ké nhiéu nhat 1a; Kién tric nha hinh thuace tho, tirc nha
chinh va nha phu (¢ déy nha phy thuong la bép), kiéu két cau nay bat gap rat
nhiéu & dong bang Bac Bo. Két cau tha hai cua ngdi nha nguoi Viét thuong thay
|a: kiéu két cau hinh chir mén, tac 1 nha chinh nam ¢ chinh giita hai bén c6 hai
cdn nha phy) mot 1a nha kho dé chira lwong thuc, mot 1a nha bép), kiéu nay
thuong phai 1a mot gia dinh kha gia. Ngoai ra con ¢ nhiéu kiéu nha khac nhung
khong duoc phd bién nhu: nha kiéu chix dinh, chir nhat, chi nhi, chit cong...

Moi truong song nudc phan anh qua cach lam nha san véi vach nghiéng va
maéi hinh cong thuyén. Tinh cong dong thé hién & viéc trong nha khong chia
thanh nhiéu phong nho biét lap nhu phuong Tay; giita hai nha hang x6m véi
nhau thi chi ngan cach bang rang cay dam but, ming toi).

Ngbi nha duoc thiét ké gian giita 1a phong khach, phia trong noi trang trong
nhat dit ban tho to tién, phia ngoai 1a bo ban ghé tiép khach. Chi tiét nay xuat
phat tir truyén thong coi trong to tién va truyén thong hiéu khach.

Hinh thtc kién tric ngdi nha Viét Nam tuan thii theo nguyén tac coi trong
s6 1é: cong tam quan; bac tam cap. Nha c6 ba gian, nim gian; cac kién tric 16n
theo 16i tam tod. Céc toa thanh c6 ba vong (Co Loa Hué). Cong Ngo mdn hinh
chinh giira c6 ba cira thém hai cira phu hai bén thanh nim. S gian ngdi nha, s6
bac cua 16i di bao gio ciing 1a 1¢ (1& 1a s6 duong = dong = danh cho ngudi séng).
Con nha c6 nguoi chét & Tay Nguyén, Viét Bac thi 1am cau thang c6 sb bac
chan, chin la s6 am = tinh = chét).

Khoéng gian ngdi nha truyén théng la dang khong gian lién hoan, it ngin
chia cirng ma chu yéu dung binh phong, ta ké. Moi ngudi cing sinh hoat duéi
mot méi nha, trong mot thé hé cot kéo théng nhat. Khi co khach dén choi nghi
lai, gia chu sdn sang nhuong chd ngu cho khach hoic ké thém giuong chir khong
lam thém phong d¢ du trit nhu mét s6 ngdi nha hién dai sau nay.

Ngdi nha truyén thong ciia nguoi Viét co Xuat phat tu nong nghiép, gia chu
lubn coi trong tinh liang nghia x6m, quy mén khach viéng tham. Khu vuyc tiép
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khach trong ngdi nha xua ludn 13 noi bay bién trang trong nhat. Nhung d6 khong
phai 1a kiéu bay bién ph6 truong ma nhitng dén 1dng, binh hoa, ciu d6i, ban ghé
c6 tram khac 1a su tran trong don khach. Ban tiép khach dit & gian bén canh
hoic gian giira, phia trudc ban thd dé khach ludn thay su trang trong, khong
cudi dua bat nha, nhitng dip gid I1& khach cd thé xin gia chu thap nhang trén ban
tho.

Theo quan niém phong thuy xwa quan niém cho ring khach dén cd thé
mang theo hoa phuc kho ludng tir bén ngoai tac dong vao nha nén bd cuc ngoi
nha truyén théng luon cé khong gian dém hang hién, bac thém, tién sanh) dé
giam truc xung, roi dén chd tiép khach cé binh phong che chan tam nhin va ngin
ludng di chuyén xuyén vao nha sau.

T6m lai, trong viéc ¢ ctia nguoi Viét Nam thé hién y mudn hudng tdi mot
cudc sdng hai hoa va chiu su chi phéi caa triét Iy 4m duong rt ro.

4.4. Di lgi

X& hoi Viét Nam co truyén, do ban chat néng nghiép dinh cu nén con
nguoi rat it ¢6 nhu cau di chuyén, c6 di thi di gan nhiéu hon di xa. Nén phuong
tién van chuyén truyén théng ngoai sac trau, ngua, voi thi pho bién 1a di chan,
quan lai thi di chuyén bang céang, kiéu.

Hoat dong di lai chu yéu cua ngudi ndng nghiép cia nguoi Viét Nam chu
yéu 1a di gan tir nha ra dong, tir nha 1én nwong; ma rudng nudc va nuong ray 1a
noi ma xe khong thé t6i duoc nén ho dung stc ngudi ma di chuyén moi tha. Vi
vay ma ¢ nudc ta, luong tir chi hoat dong van chuyén bang sirc nguoi hét suc
phong ph va da dang. Tir mang duoc hiéu theo nghia khai quat con mang trong
ban tay 1a cim, mang gon trong ban tay thi 14 nim, mang trong tay soi day trung
gian 1a xéch, soi day dai cham dat 12 kéo, mang bang hai tay mot vat ning 1a bé,
mang trén lung mot vat 1a gui, mot nguoi 1a ¢dng, mang & néach 1a cap, cap,
mang trén dau 14 d6i, mang trén vai 13 vac, hai ngudi ciing mang trén vai mot vat
la khiéng...

Phuong tién pho bién hon ca tir bao doi nay cua nguoi Viét Nam la bang
duong thuy. Chinh dic diém 1a ving song nudc véi hé thong séng ngoi, kénh
rach chang chit va bo bién rat dai 12 nguyén nhan cia hé qua trén.

Trong khi phuong Bic gbc du muc di chuyén bang ngua thi thuyén lai 1a
pho bién & phuong Nam song nude. Phuong tién giao thong va chuyén tro trén
séng caa ngudi Viét hét sic phong pha: thuyén, ghe, xudng, bé, mang, pha, tau.

Song ngoi nhiéu nén giao thong duong thuy phat trién manh 1a vay nhung
chinh dic diém ty nhién ay lai khlen cho giao thong duong bo lai gap kho khan.
Vi vay, ma ¢ Viét Nam sém xuét hién nhiing chiéc cau (cau phao cau thuyén)
bac qua nhitng doan sdng, gilp cho viéc di lai, van chuyén trén bo thuan tién
hon. Ciing vi thé, Viét Nam dugc biét dén 1a mot trong nhimg nudéc biét 1am cau
phao, cau tre sém nhat thé gigi.

Hinh anh song nudc an sau vao tim kham ngudi Viét Nam dén do moi mit
sinh hoat déu lay con thuyén va séng nudc lam chuan muec:

Néi vé kinh nghiém lam #n: an cd di trudc, 16t nude di sau.

NGi vé y chi nghi luc: Ché thdy séng ca ma nga tay chéo.
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NGi vé quan hé vo chdng tinh yéu: Thuyén theo l4i, gai theo chong, thuyén
vé ¢6 nhé bén ching, bén thi mot da khing khang doi thuyén.

Khong nhiing thé hinh anh séng nudc va con thuyén duge xen nhu mot linh
hon. Thé hién r6 trong nhirng phong tuc Viét Nam:

Tuc v& mat thuyén, nguoi ta nghi rang con mat 4y s& gidp cho thuyén tranh
khoi thuy quai, tranh duoc nhitng ndi nguy hiém de doa ngu dan khi di bién;
gilp ho tim duoc nhiéu ca tom.

Tuc chéo do dua linh: ¢6 quan niém nguoi Viét Nam cho rang chét 1a vé
thé giéi bén kia, & ving séng nudc thi thé gidi bén kia ciing 13 song nudc, ngin
cach thé gidi cua nguoi song bang chin sudi; téi d6 phai di bang thuyén: thoi
Pong Son ngudi chét duoc chén trong nhitng quan tai bang than cay déo theo
hinh thuyén. O ving dong bang Bac Bo va sudt duyén hai mién Trung con luu
gitr cac nghi 1& “chéo dua linh hon”, cac ba mua theo diéu chéo d6 va hat nhing
cau hat tién dua linh hon nguoi chét vé noi chin sudt.
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CAU HOI ON TAP

Cau 1: Trinh bay tdp quéan dn udng ctia ngudi Viét?

Cau 2: Trinh bay tdp quan di lai cua nguoi Vigt?

Cau 3: Trinh bay tap quan trang phuc cia nguoi Viét?

Cau 4: Trinh bay tdp quan nha ctra ctia nguoi Viét?

Cau 5: Nét dep van hoa trong phong tuc Tét Nguyén Pan cta Viét Nam?

Cau 6: Trinh bay céc phong tuc chil yéu ctia nguoi Viét trong cac ngay Tét
Poan Ngo,Tét Trung Thu, Tét Trung Nguyén, Tét Han Thuc, Tét ong Cong 6ng
Téao?

Cau 7: Phan tich nhitng nét dep van hoa trong phong tuc cudi xin cia nguoi
Viét?

Cau 8: Trinh bay cac budc trong phong tuc tang ma ctia nguoi Viét?

Cau 9: Trinh bay nhitng ki€ng ky cua nguoi Viét trong phong tuc sinh no?

Cau 10: Phong tuc tho cung to tién ctia ngudi Viét dugce thé hién nhu thé
nao?
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) ~ Chuong 3
LE HOI TRUYEN THONG CUA VIET NAM

Giéi thiéu
Muc tiéu:

- Vé kién thic :

+Trinh bay duoc ngudn gbc, xuat xi caa I8 hoi

+ Phan tich duoc tinh chat, muc dich va cac thanh té co ban cua 12 hoi

+ Trinh bay dugc cac dic diém cua I8 hoi truyén thong cua ngudi Viét, dan
toc thiéu so, I8 hoi hién dai o Vit Nam

+ Phan tich dugc cac tac dong gita 1€ hoi va du lich

- Vé ky niing :

+ Van dung su hiéu biét vé 1& hoi trong qua trinh hudng dan sau nay

- V& niing luc tw chi va trach nhiém :

+ Gin git, bao luu va gidi thiéu nhung 1& hoi truyén théng vai ban bé trong
nudc va qUOC té.
Noi dung chinh
1. Tong quan veé I1& hoi Viét Nam
1.1. Khai ni¢m

Vé thuat ngir I8 hoi, c6 nhiéu cach goi va céach giai thich khac nhau.Co
ngudi goi 1€ hoi 1a hoi 1€, co ngudi lai goi 1a hoi hé hay hoi hé dinh dam.Tuy tén
goi va cach dién dat co khac nhau song noi dung thi hoan toan thdng nhét.

“L& hoi” 1 loai hinh thtic sinh hoat van hoa tdng hop hét suc da dang va
phong pha, 1a mot kiéu sinh hoat tap thé cua nhan dan sau thoi gian lao dong
mét nhoc, mot dip dé con ngudi huéng vé mot su kién lich sir trong dai: ngudong
mo to tién, on lai truyen thong, dé giai quyet nhiing ndi lo au, nhitng khao khat,
wdc mo ma cudc song thuc tai chua gia quyét duoc.

Hiéu mot cach cu thé nhu sau, 18 hoi 1a mot sinh hoat vian héa mang tinh
cong dong ma: Céi cot 16i 12 yéu td “thiéng” mang tinh truyén thong, hudng téi
mot nhan vat lich st - van hoa hoi tu nhitng pham chit cao dep: dng td dong ho -
gia toc, 6ng to6 nghé, vi than néng nghiép, nhan vat anh hung c¢6 cong danh giic,
chéng thién tai dich bénh. Tinh chat vui choi, giai tri trong I& hoi gitt mot phan
quan trong.

Khai niém I& hoi bao gom hai yéu té 18 va hoi. Hai yéu t6 nay ludn ton tai
song song bd sung hd trg cho nhau:

L& theo tir dién tiéng Viét “1a nhitng nghi thuc tién hanh nham danh dau
hozc ki niém mot sy vat, sy Kién c6 y nghia nao d6”. Cac nghi thuc cua I& toat
1&n su can thiét, phi ho do tri cua cac than va giup con nguoi tim ra nhitng giai
phap tam ly du phang phat chat linh thiéng, huyén bi. L& cha yeu ap trung trong
cac lién quan dén su cau mua, nguoi an, vat thinh. C6 thé noi, 18 la phan dao -
mang tinh chat thiéng tam linh cta cong déng nham dap ung nhu cau tin ngudng
va dam bao né trat tu cho hoi duoc hoan thién hon.

Hoi 1a cudc vui t6 chirc chung cho déng dao nguoi du theo phong tuc hoic
nhan dip dic biét. Hoi 1a dong nguoi tap trung trong mot dia diém va vui choi
v6i nhau
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Thir nhat: Puoc to chizc nhan dip ky niém maot su kién quan trong nao do
va lién quan dén cong dong nhu lang, ban

Thi hai: Nham dem lai loi ich tinh than cho moi thanh vién cua cong dong,
mang tinh cong ddng ca trong té chac 13n muc dich cua nd. Co6 khi tinh cong
ddng dugc ma rong dén céc lang,ban khac.

Tht ba: ¢6 nhiéu tro vui, duoc dién ta dén mire: “vui xem hai, nhac xem
boi, ta toi xem hoi”. Day 1a sy cong cam can thiét sau nhiing ngay thang lao
déng vat va véi nhitng dén nén duogc giai toa.

Trong phan hoi, c6 mot yéu té 1a tro vui. Trd vui ¢ day chinh 1a cac tro choi
dan gian. Tur dién Tiéng Viét co dinh nghia tro choi 1a hoat dong bay ra dé vui
choi gia tri. Vay, tro choi dan gian, c¢6 thé hiéu 1a hoat dong vui choi, duoc séang
tao va luu truyén tu nhién, rong rdi trong dan gian (tuy nhién, khong phai moi
hoat dong vui choi, giai tri déu 1a trd choi dan gian).

Tro choi dan gian bao gom mat tap hop cua céac thé loai tro choi, gan lién
véi doi séng tinh than cta con ngudi, cho nén co thé thay:

Pbi tugng nguoi choi: Pa dang, phi hop vaéi moi sé thich, ca tinh khéc
nhau.

Muc dich choi: giai tri, phat trién, cung ¢ va kich thich hoat dong chan tay
lan tri 6c.

Pic diém céc tro choi: mang nhiing dic trung twong dbi dam nét cia nén
san xuat néng nghiép lta nudc, mot loai hinh vin hoa nghé thuat truyén théng;
duoc choi moi Ilc, moi noi, dic biét chiém vi tri quan trong trong khdng gian
cac 18 hoi.

Trong 18 hoi thudng xuat hién mét thanh té 1a trd dién. Thuyc té, ¢d thé hiéu,
tro dién la mot dang dic biét cia tro choi. Chung 1a hoat dong mang tinh nghi 18,
din lai toan bo hay mot phan hoat dong cua cudc doi nhan vat duge phung the
trong 18 hoi. Vi mang tinh nghi 1& nén c6 nhiing 18 hoi dua tro dién vao phan I2.
Nhitng tro dién nay thuong dugc chuan bi kha cong phu va chu déo. Khi dién,
thu hat duoc nhiéu sy cha .

T6m lai, néu 18 1a phan dao thi hoi 1a phan doi. Trong d6, cac nghi thirc déu
rat cu thé, sinh dong va rat doi thuong. Cho nén, hoi thuong dién ra hét suc soi
dong dé moi nguoi hoa minh vao d6 ma choi, dé thuong thirc va lang quén
nhirng nhoc nhan vat va va ca nhu:ng diéu bat cong trong cudc sbng hang ngay;
huéng téi niém vui va mot tuong lai tét dep hon.

1.2 Nguén géc, xuat xir va nhiing co' sé dé ra doi 1é hji

Quan diém co ban xuyén suot qua trinh nghién ctru ve lich sir hinh thanh va
phat trién caa 18 hoi truyén théng Viét Nam, d6 1a

L& hoi Vit Nam c6 lich sir 1au dai cung véi lich sir cua dan toc, cua dat
nuéc. L& hoi cua ngudi Viét ¢ ddng bang Bac Bo tiéu biéu nhat cho I& hoi
truyén thong Viét Nam.

Theo cé&c nha nghién ctu thi nhimg thu tich ¢6 nhat ghi chép vé 18 hoi cua
nguoi Viét 1a vao thoi Ly tuy nhién, néu lan theo nhitng trang tri hoa vin trén
mit tréng dong Pong Son, thi lai dua ta vé véi sinh hoat 18 hai thoi ki lich sir xa
xua hon, thoi Hing Vuong dung nuéc, cach ngay nay ba, bén nghin nim. Nhu
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vay, I& hoi cua dan toc ta da ra doi tir nhitng ngay dau cua lich st dung nudc.

L& hoi Viet Nam timg duoc goi theo 2 dong tén:

- Dong tén goi dan gian: tro, hoi, dam xr, tiéc lang, viéc lang, hoi lang,
lang vao dam, lang m¢ hoi, hoi hé dinh dam

- Dong tén goi theo cac nha nghién cau: 18 hoi, hoi 18, IE hoi cb truyén, 18
hoi dan gian, 18 hoi truyén thong, lién hoan du lich lang nghé truyén théng, ngay
hoi vin héa hoa thé thao cac dan toc, 1& hoi van hoa - thé thao - du lich, lién
hoan du lich quéc té, 18 hoi du lich, festival

Nhitng tén goi dan gian dung nhiéu tir « lang” trong cac cum tir néi 1 hoi,
boi vi hoat dong 12 hoi truyén thong vé co ban mang tinh chét Ia nhirng hoi lang,
t6 chirc & lang, do dan lang tién hanh va dé phuc vu cho dai da s quan chidng 1a
dan lang. Theo thong 1€ va thoi quen, nguoi dan goi cac hoat dong do la hoi va
gan né véi mot dia danh nao d6 tao thanh tén cua I& hoi nhu 1€ hoi chua huong,
hoi Phu Bong. Tén cuaa 18 hoi thuong gan véi dia danh hay tén di tich cua dia
phuong d6, vi du : 18 hoi Bén Hing, 18 hoi Chua Huong.

Qua hai hé thong tén goi 6 thé thay: hé thong tén goi thtr nhat xuat phat tur
hoat dong noi tai caa hinh thic sinh hoat van héa cong dong, do chinh nhiing
nguoi to chic n6i vé hoat dong do chinh nhiing ho tién hanh. Hé thng tén goi
thir 2 do nhitng ngudi tir bén ngoai nhin 18 hoi véi tu cach 1a thanh to vin hoa,
dat 18 hoi trong moi trudng hoat dong cia nd dién giai vé no véi tu cach dién
giai cua nhiing nguoi lam cong tac nghién ctu.

Thong thuong & Viét Nam nhitng 18 hoi ¢6 tir nam 1945 duoc goi bang céac
tén goi “1& hoi ¢b truyén”, “1& hoi dan gian”, “1& hoi dan gian truyén thong”.
Nhiing I& hoi ra doi nam 1945 duoc goi 1 1€ hoi hién dai

Trong tién trinh lich str dan toc, 18 hoi truyén théng Viét Nam hinh thanh tur
rat sém, tir khi chua hinh thanh nha nuéc, chua co su phan chia giai cap. Tuy
vy c0 thé cho rang, 18 hdi xuat hién khi x& hoi loai ngudi dat dén trinh d6 phat
trién cao trong to chirc doi song xa hoi. Ciing nhu cac mat hoat dong khéac cua
doi séng x& hoi, 18 hoi timg budc hinh thanh, khéng ngung bién doi va hoan
thién dé phl hop véi sy phat trién cia xa hoi o ting giai doan khac nhau cua lich
str. Tur thuc tidn cudc song, co thé thay rang 18 hoi duoc hinh thanh tir cac co s
duoc coi 1a nguon goc sau:

* Do phong tuc tdp quan truyén thong cia cdc dia phwong truyén lai

Nhing phong tuc tp quan dugc hinh thanh tir bao doi, chung duc qua bao
the hé va duogc truyen lai cho cac thé hé ke tiép, Iuon thé hién mot phan dao ly

uong nuoc nhi ngu0n an qua nha ke trong cay”, ddy 1a nguyén nhan chu yéu
dan dén cac 18 hoi truyén thong Viét Nam. Trong dan gian ¢ cau: “Tréng lang
nao lang Ay danh - Thanh lang nao lang ay tho” diéu nay vira phan anh, thé hién
yéu té ban dia, mang tinh dia phuong, vira tao ra sy phong pht da dang cua buc
tranh vin hoa dan toc. Nhitng 1& hoi dan gian dién ra o cac lang xa thudng gan
v6i ky niém ngay sinh, ngay hda cua Than Thanh hoang lang - vi than ban ménh
cua dia phuong. Cho nén, 1€ lang - phép nude da gop phan hinh thanh cac 12 hoi
truyen thong. L& hoi bat ngudn tir trong cudc séng lao dong san xuat va chién
dau cia ngudi dan, dong thoi the hién sy phong pha da dang trong doi séng ton
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gido tin ngudng cta mot b phan dan cu trén mot dia ban cu thé.

Phong tuc tap quén cua mdi ving, mbi mien 12 yéu té quyét dinh viéc ton
tai va phat trlen cac 1€ hoi truyen théng ¢ cac dia phuong. N6 phan &nh va the
hién nét dic sic cua ban sic van hoa dan toc cua cac dia _phuong vung mién
trong mot 1anh thd qubc gia thong nhét. Chinh didu d6 thé hién van hoa Viét
Nam & mot nén van hoa “thdng nhét trong da dang”, né duoc hinh thanh bai su
gOp mat cua van hoéa 54 dan toc anh em. Nhirng phong tuc tap quan cua cac dia
phuong, dan tdc v ciing phong phu, da dang, mang sac thai riéng tao nén nét
ban sic cia van hoa. Co thé ndi, 18 hoi ra doi trong lich str, ton tai va van hanh
ving lich sir, gop phan hinh thanh truyén théng, hinh thanh nhitng thuan phong
my tuc, tap quan, 16i séng, nép séng & cac dia ban dan cu.

* Do quy dinh cia diéu kién kinh té, thé ché chinh trj - xa héi dwong thoi

La mot hoat dong van hoa, 18 hoi ra doi, ton tai va phat trién trong mot moi
truong x& hoi nhat dinh. Trong ting thoi diém caa lich st, moi truong xa hoi
nao ciing gan vai thé ché chinh tri cam quyén cua giai doan d6. Do 1& hoi 1a hoat
dong van hoa co tac dong va anh hudong sau rong téi cac tang Iép nhan dan nén
cac chinh thé cam quyén déu st dung nd nhu 1a mot “céng cu vian hoa da ning”
dé phuc vu nhitng muc dich quan 1y, duy tri va diéu hanh hoat dong cia dat
nudc, xa hoi. Vi thé, hoat dong I& hoi dién ra truée hét phuc vu cho muc dich
trén cua chinh thé cam quyén. Bén canh nhiing 18 hoi dan gian truyén thong,
nhiéu 18 hoi dugc té chizc nham chao mirng cac su kién chinh tri - quan sy - vin
hoa x4 hoi ndi bat cua timg giai doan, nhu cac 1& hoi chao mung su kién lich st,
d6n nhan danh hiéu thi dua, 1& hoi ky niém, danh dau cac méc thoi gian ra doi,
cac thanh tuu dat dugc cua cac c& nhan, tap thé caa mot co quan, don vi...

* Do CAC myc tiéu phat trién kinh té - van héa - xa héi dét ra

La mot thanh té vin hoa cé chira dung cac ndi dung va yéu td vian hoa, kinh
té nén 1& hoi duoc chinh thé cam quyén va st dung, khai thac nhu 13 mot tac
dong bd tro gop phan diéu tiét va thuc day xa hoi theo nhitng muc tiéu, dinh
huéng phat trién cua ting thoi ky, giai doan khac nhau. Can cir vao tinh hinh x&
hoi, dat nudc, tir thuc trang cac nganh kinh té, nhu cau cua xa hoi, cua cudc song
dit ra dé to chirc cac cudc trién 13m vé thanh tuu Kinh té, van hoa, khoa hoc ki
thuat nhu cac hoi cho hang Viét Nam chat luong cao, hang thu céng my nghé
truyén thng, cac lién hoan du lich lang nghé truyén thong cua dia phuong...Moi
giai doan c6 mdt muc tidu phat trién khac nhau, tir d6 18 hoi ciing duoc khai thac
thong qua cac hinh thirc mang tinh dic thu dé phat huy thé manh vén c6 cua loai
hinh van hoéa - x& hoi nay.

* Do nhu cau vui choi gidi tri cua cac tang 16p nhan dan trong xa hgi

Nhu cau vui choi giai tri luon dit ra véi con nguoi mdi khi c¢é thoi gian
nhan rdi nhu sau thoi ky lao dong san xuat ¢6 lién quan dén mia vu, hogc céc
nghé nghiép san xuat khac. Nguoi dan sau mot thoi glan lao dong san Xuat mét
nhoc, Vat va, cang thang muon nghi ngoi, vui choi, giai tri, bu dap nang luong
thiéu hut déu c6 mong mudn va nhu cau b sung nguon nang luong tiéu hao
thiéu hut thdng qua viéc tham gia cac Ie hoi. O d6 ho duogc bu dap, kham pha
nhitng méi mé, hap dan khéc cia doi séng vin hoéa ma ho chua c6. Nhu cau nay
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thuong xuyén, lién tuc d6i véi mdi con ngudi, nhu 1a mot tat yéu dé giai toa
nhitng tc ché, mét moi trong cudc séng, thu nap ning luong dé budc vao cude
séng moi. Qua trinh nay chinh 1a qua trinh “tich nap ning lugng” 1a sy bd sung
diéu chinh dé tu hoan thién minh trong nhiing diéu kién hoan canh méi.

1.3 Tinh chdt, muc dich ciia |1é héi

1.3.1 Muc dich cua lé hi

Bat ky mot hoat dong c6 y thirc cua con ngudi déu mang nhitng muc dich
nhat dinh, trong d6 1& hoi 1a mét trong nhitng “hoat dong vin hoa cao” “hoat
dong vin héa ndi troi” trong doi sdng ciia con ngudi. Hoat dong nay dién ra véi
nhitng hinh thac khac nhau, nham muc dich phuc vu loi ich da dang truéc mat
va lau dai cua con ngudi, thoa man nhitng nhu cau cua cic c& nhan va tap thé
trong mdi truong ma ho sinh séng. Tuu trung lai nhitng muc dich d6 bao gom:

* L& hi 1a dip tuweng nhé, ta on va “doi héi” ciia déng dao quan ching
nhdn dan déi véi doi twong ma ho the cing

Hoat dong cua 1& hoi 1a hinh thic thé hién nham gitp con nguoi ta tuéng
nhé va ta on than thanh. Bai cudc séng, con ngudi Viét Nam ludn co nhiing
quan niém: "van vat hiru linh”, "cd tho co thiéng - co kiéng co lanh”, "chang
thiéng ai goi 1a Than"... Chinh vi vy trong doi séng ton giao, tin ngudng cua
minh, nguoi Viét Nam thé phung rat nhiéu loai than khac nhau. Péi tugng ma
nguoi dan thd clng la rat phong pht, da damg, trong d6 dic biét 1a viéc tho
Thanh Hoang lang. Than thanh trong tin ngudng cua nguoi Viét ¢6 s6 lugng 16n
vé chung loai, tinh chat, loai hinh... Pi tuong d6 duoc dan gian goi 1a bach
than, bao gom: thién than, nhién than, nhan than, dong vat than v.v... Trudc ddy,
nhin chung than thanh dugc cic nha Nho va cac triéu dai phong kién tap quyén
chiara thanh hai loai: Chinh than va Ta than. Trong tién trinh phat trién caa lich
st, mdi triéu dai phong kién Viét Nam c6 cach ¢ng xir riéng ddi véi cac loai
than nay. Néu nhu dudi thoi Tran, nhiéu dén miéu tho dam than bj triéu dinh
trung wong xo6a bo thi dudi thoi Mac, nhitng vi than dan gian nhu vay lai c6 xu
huéng dugc phuc hoi. Nhin chung gitra dan gian va cung dinh ludn ton tai doi
lap trong su thong nhat twong doi trong quan hé doi tmg Ngudi - Than. Su Ging
d6i véi than cua con ngudi trong subt tlen trinh phat trién caa lich st phan nao
phan &nh chat lugng va dién mao cuge séng cua cac tang lop dan cu, phan anh
trinh do va diéu kién phat trién cua cac dia phuong trén khap cac mién dat.
Trong quan niém caa Nho gido, hé théng cac vi than duoc thd trong tin ngudng
dan gian cua nguoi Viét bao gdm: chinh than - phic than (thuong dang than,
trung dang than, ha ding than); ta than (4c than, dam than/ yéu than, tap than/
linh tinh than)

Do nhiéu nhguyén nhan chi phdi, trude hét 12 & nhan thire, con nguoi ta moi
khi gap roi ro, bat trac, hodc truéc khi 1am mot viéc gi, ngoai nhiing dong thai
chuan bi, bo tro vé mat thuc té, ngudi ta thudng nhd cay, cau vién téi su giap do
cua than linh. Sau khi thanh cong, ho khdng quén sy giup d& cua Thanh than,
bay t6 su biét on, kinh trong ctia minh véi thanh than vé sy che cho bao vé, gidp
dd d6 thong qua cac hoat dong tho cling, té I& quanh nam, dic biét vao cac dip 18
ho.
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Pic biét, nguoi dan mot sé dan toc thiéu sé, véi tam hdn moc mac, hon
nhién, cu thé cua minh ho thuong cé hinh thic "giao kéo" véi Than linh théng
qua cac nghi thic trong nghi 18 véi muc dich cau Than linh gidp ho dat duoc
nhitng két qua, nhitng thanh twu trong cudc sdng. D6 1a nhitng "giao kéo" mang
tinh chat “rang budc trach nhiém” ddi véi Than linh. Vi du: trong 18 dam trau
ctia ngudi Banar va mot sé dan toc trén dia ban Tay Nguyén, ngudi thay cling
néi to truge than linh va moi nguoi: “Nay ching t6i ciing Giang mét con trau
161, nhiéu vo ruou to, nhidu mam x6i day. Giang hdy nhan lay va phi trg cho
chiing toi cho mua mang dugc bot thu, dan lang manh khoe. Sang nam chung toi
s& cung con trau to hon, ché ruou nhiéu hon”. Trén dai dat mién Trung, cong
d6ng nguoi Cor (con c6 ca ¢ tén goi khac nhu Cua, Cua, Trau..), c6 s6 luong
khoang 26.000 ngudi, cu tra trén dia ban hai huyén: Tra Bong cua tinh Quang
Ngai va Tra My cua tinh Quang Nam, thuoc ngir h¢ Mon - Khmer. Moi khi
trong gia dinh c6 nguoi 6m, _nguoi dan phai chuan bi 1 vat, moi thay mo cung
giai bénh, khi cing cé noi rang néu dugc Than phi ho khoi bénh s& cing ta on
mat con trau va ho da 1am nhu thé sau khi khoi bénh.

Ngudi Viét con ludn tuong nhd, biét on va thd clng nhitng ngudi con wu ti
cua dan toc, dat nudc; nhitng danh nhan trén moi linh vyc, nhitng nguoi c6 cong
v6i dan véi nuoc: Thanh Tran Hung Pao, Chu tich Ho Chi Minh, nhing anh
hung liét si da hy sinh vi sw nghiép xay dung va bao vé t6 qudc... Diéu d6 thé
hién dao ly truyén théng: “Udng nudc nhé ngudn - an qua nhé ngudi trong cay”
cua dan toc. Ngoai vui choi giai tri, nhimg ngudi di du hoi déu mo hd cam thay
va tin rang minh thu nhan dugc nhimg diéu may man, tét lanh tir cac dang siéu
nhién v hinh ma ho ton vinh, tho cing. Thir “quyén loi tinh than d6” tro thanh
niém tin, dong luc tro gilp ho trong qua trinh hoat dong ké tiép, vi vay diéu do
cling trd thanh yéu té dé con nguoi ta di & dau, vi tri nao cling khdng quén I8
hoi, dén vai 1€ hoi ngay mot dong hon.

* L& héi gitip con nguoi ta tré vé, danh thirc ¢éi nguon

DU ¢ dau, trong 1& hoi ndo, nhitng hoat dong dién ra trong 1& hoi déu nham
6n lai quéa khir cia mot dia phuwong, mot cong dong cu dan. Nhitng hoat dong do
nham nhac lai vai tro, cong lao cua thanh than, caa cac bac tién nhan. P6 ciing 1a
coi nguon cua tu nhién, dat nuéc, xdm lang va coi nguon cua ca hé thong tén
gido - tin ngudng truyén thong. Hoat dong 12 hoi la hoat dong vin hoa mang tinh
twéng niém hudng vé nhitng sur kién va nhan vat lich st duoc dan chung dia
phuong thd cing. Trong I& hoi truyén thong, dao 1y: "udng nudc nhé nguon - an
qua nhé ngudi trong cay” duoc dip thé hién. N6 tr¢ thanh nén tang co so dé giao
duc chan, thién, my cho quang dai quan ching nhan dan, nhic nhé céac thé hé
con chau 6n lai truyén théng cua cha dng, nhé on cac bac tién nhan da co cong
véi dan véi nudc, véi dia phuong, qué hwong minh. Nhiing tro dién, tuc hém
trong 1& hoi nham "thac day" quéa kha, tai hién lich sir qué huong, dat nudc.
Nhitng I& hoi véi nhiéu noi dung va hinh thirc khac nhau nhung déu mang trong
minh nét ang Xt vin hoa véi thién nhién, than thanh va con ngudi trong x& hoi.
Trudc hét 1a bay té thai do tran trong qué khi, ton vinh tién nhan - nhing nguoi
c6 cdng véi dan voi nude. Pay chinh 14 nhitng dong thai “huéng vé truyén
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théng” cua cac thé hé duong thoi. L& hoi gop phan tim hiéu dién mao cudc séng
cua cac thé hé 6 tién, cha anh di trude, dong thoi ciing thé hién ban sic vin hoa
dan toc duoc bao luu trong cac tuc 1é truyén tir thé hé nay sang thé hé khéc, tur
noi nay sang noi khac. Vi du nhu trong 1 hoi Truong Yén (Hoa Lu, Ninh Binh),
t6 chac chinh hoi vao ngay mdng 10 thang 3 am lich hang nam gan véi nhiing
cau ca truyén théng nhic con nguoi ta nhd vé coi ngudn dan toc, vé truyén thong
"40 vai co dao", "co lau tap tran" cia nguoi anh hung dan toc Dinh B Linh.

* Lé hgi gop phan gii gin, bao luu va phdt trién nhieng truyén thong tot
dep Ccua qué huong, dan tocC.

Thong qua hoat dong I€ hoi truyen théng, cac phong tuc tap quan tét dep
cta qué huong, dat nudc, cua céc thé hé cha 6 ‘ong duoc hinh thanh trong lich st,
duoc bao luu va gin giit mot cach tt nhat. L& hoi 1a dip dé ca cong dong dan cu
bay to thai do va nhiing "hanh Xxu vén hoa” trong viéc tran trong va gitr gin
truyén thong, thuan phong my tuc. Thong qua 18 hdi, nhing truyen théng tot
dep, thuan phong my tuc, phong tuc lap quan, 16i séng va nép séng... duoc ké
thira va phat trién phd hop véi tién trinh phat trién caa lich sir, tao nén moéng
viing chic cho vin héa ban dia. Nhitng “my tuc kha phong”, thuan phong my
tuc, phong hda dan toc ... duogc nhic tai va thé hién ¢am nét trong cac 1€ hoi dan
gian truyén thong cua cac dia phuong. Tir nhitng hoat dong I& hoi c6 thé thay
rang: diéu gi khdng va khong thé 1am that duoc trong cudc song thuc té thi co
thé to chtrc "lam" trong doi sdng van héa, tin ngudng tam linh tinh than véi tu
cach 1a "hé biéu tuong", mang tinh biéu trung, khai quai cao.

L& hoi chinh 1a mot hinh thic “dién xuéng dan gian” ma & d6 bao luu cac
phong tuc tap quan, 16i sdng, nép sdng. Cac nghi thuc, trinh ty, ndi dung va
nhiing hinh thuc dién xudng trong cac 1& hoi mang dic trung vin hoa dan toc
vira ham chira cac nét dic sic cua yéu té ban dia, mang sic thai dia phuong,
viing mién. Phong tuc tap quan ciia mdi dia phuong thé hién nhip diéu cua cudc
séng xa hoi, 18 hoi truyén thong chinh 13 mot phan cua nhip diéu ay.

Mudbn nghién cau vé 18 hoi truyén thong véi tu cach mot thanh té dic sic
cua van hoa dan gian, phai dat n6 trong moi truédng ndy sinh ra n6. Moi truong
da san sinh, nudi dudng va st dung nd trong sudi chiéu dai lich sir. M6i truong
cua I& hoi truyén thong Viét Nam vé co ban chinh la nong thén, lang xa Viét
Nam. L& hoi 1a moi truong thuan loi ma & d6 cac yéu té van héa truyén thong
dugc bao ton va phat trién. Nhiing yéu té vin hoa truyén thong d6 khong nging
duoc b sung, hoan thién, van hanh cuing tién trinh phat trién lich sir cia mdi dia
phuong trong lich st chung ciia dat nudce. N6 1a hé qua caa qua trinh lich st cua
khong chi mot cong dong nguoi. Pay chinh 1a tinh hoa duoc duc rat, kiém
chtng va hoan thién trong doc dai lich sir ciia bat cir mot cong ddong dan cu nao.

* L& hgi gop phan co két va nang cao cac méi quan hé trong xa hgi

Vin hoa Viét nam c6 nét chu dao 1a vin hoa cong dong, yéu té cong dong
thé hién va biéu hién trong moi mit ciia doi song xa hoi. Trong dé, hoat dong 18
hoi the hién rd nét nhat moi quan hé gitra céc ca nhan véi ca nhan, ca nhan vei
cong dong, cong déng nay véi cong dong khac... Nhitng mbi quan hé nay duogc
xac lap, cang c6, mo rong va hoan thién trong sudi qua trinh phat trién. Dudi ché
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d6 cii, 18 gido phong kién ludn rang budc con ngudi voi nhitng 18 luat chat chg,
khit khe, dic biét trong mbi quan hé gi6i tinh: “nam nit thu thu bat than”.
Nhung nhu cau, khat vong tu do cia con ngudi ludn ton tai, dac biét dbi voi nam
nit thanh nién. L& hoi 1 thoi gian coi mé nhat, 13 dip dé cho trai gai co diéu kién
duoc gan giii, giao luu, tiép xGc tim hiéu, quan hé vui choi, thé 16 tdm tinh, tim
hiéu nhau va c6 thé di tgi hon nhan.

L& hoi d6i khi trd thanh nhimg “khoanh khic ty do diy ham mé quyén rii
cudng nhiét” khién cho con nguoi tam thoi duoc vuot qua, gili bé moi rao can
vé mat luan Iy x& hoi, dé duoc quay tré lai “budi hong hoang cua lich si”, tu do
trong luyén &i va duc tinh, 12 khoanh khac khoi ngudn cua su séng, khi phat trién
lén s& thanh Tin ngudng phon thuc trong nhan dan. Trong hoi chg tinh Khau Vai
(Meo Vac, Ha Giang) t6 chuc vao ngay 27/3 am lich, gan véi truyén thuyét vé
mot méi tinh, 12 noi ho hen cho tat ca trai gai yéu nhau trong ving; noi nhitng
nguoi tinh cii khong 1y dugc nhau gap nhau, ma chong hoic vo khong dugc
ngan can, d6 ciing 1a noi dé trai gai tim ban tinh... L& hoi 1a moi truong tai sang
tao va phan phéi van hoa dan gian (Folklore), 1a phuong tién trung chuyén cac
"gien van hoa" ndi sinh va ngoai nhap téi cac thanh phan cu dan khac nhau. Pay
la mot phan cia quéa trinh giao thoa va tiép bién vin hoa ludn dién ra & moi luc,
moi noi. L& hoi la dip dé cac cong dong cu dan giao luu vai nhau, cang ¢6 va
nang cao cac mbi quan hé. Do 1a dip giao hiéu, giao hao gitta cac dia phuong véi
nhau. Ho da sat canh, chung strc bén nhau khi khé khan, hoan nan va gio day ho
cling bén nhau khi vui choi, hoi he... Bidu d6 thé hién quan hé: "dong cam, cong
kho - chia ngot, sé bui" trong dao 1y va van héa Viét. L& hoi di 1am cho qua
trinh giao luu vin hoa giita cac dia phuong, ving mién ton tai va phat trién, dic
biét sur giao luu kinh té ciing dugc khai théng, mé rong va phét trién o nhiéu 18
hoi trong giai doan hién nay.

Tinh cong déng va cb két cong dong 1a dic trung co ban va 1a nét gia tri

tiéu bleu cua I& hoi truyen théng Viét Nam. Tinh cong dong biéu hién dudi
nhiéu Cap do: Cong dong gla toc - Cong dong lang x4, dia phuong, vumg mién -
Cong dong qUOc gia, quoc té... hoac cong dong theo cac to chic ton gi4o tin
nguong. O mdi dia phuong, qua trinh m& héi ciing la qua trinh tap hop dan
chung duéi su che cho théng nhat caa vi than duoc tho. Pay ciing 1a dip dé cac
lang x& biéu duong luc luong va sac manh tap thé ciia minh. Pén xa hoi hién
dai, khi con ngudi c6 diéu kién khang dinh vai trd ca nhan, ca tinh caa minh thi
ty than moi nguoi d6i khi lai roi vao tinh trang doc 1ap, riéng biét, tach roi cuoc
séng xa hoi.
Trong diéu kién nhu vay, con nguoi cang mudn bu dap sy thiéu hut cua minh tir
cong ddng dé thoat khoi tam trang c6 don ctia minh trong xa hoi hién dai; sy bu
dap d6 duogc tim thay trong cac ky 18 hoi. Tinh cong dong la yéu té quyét dinh,
la soi day lién két thong nhat va bén viing trong chu trinh phét trién, gan két
gira qua khtr - hién tai - twong lai. Ban chat caa I& hoi 1a mot sinh hoat van hoa
cong dong; trong moi truong nhu vay, nd co diéu kién dé thé hién vai tro tap
hop va qui ty, gan ket va diéu phdi moi tang 16p nguoi trong mot khong gian
van hoa von thudc vé cong dong.
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* L& hoi 1a dip vui choi gidi tri, thu nap ndng hieong cho cuéc song méi
L& hoi la nhirng thoi diém danh ddu mdc thoi gian caa qué trinh két thac va
tai sinh: két thic mét chu trinh san xuit va sinh hoat, bat dau mét chu trinh san
Xuat va sinh hoat moi. Pay 1a dip dé cho moi ngudi vui choi giai tri, thu nap
nang lugng, bu dap nhitng thiéu hut trong qua trinh van dong va phat trién, bat
dau tai tao cudc SOng méi vai chat va luong méi. Trong 18 hoi ¢6 nhiéu tro choi
danh cho mot tang 16p dan cu vui choi giai tri. Nhitng hinh thirc nhu vay xua
dan gian goi 1a "bach hi", d6 chinh 1a dip dé cho moi ngudi duoc hoa cai “toi”
ban ngd vao doi séng cong ddéng trong khung canh: "Vui xem hai, nhat xem boi,
ta toi xem hoi". L& hoi chinh 14 thoi diém ma ¢ d6 dong dao céc tang 16p nhan
dan danh thoi gian nhan rdi, tién bac cia minh cho qué trinh vui choi, giao thoa
véi moi trudng tu nhién va méi trudng Xa hoi, giai toa nhitng tc ché tam Iy nay
sinh trong ¢ong viéc, trong cudc séng thuong nhat. Mdi ky 18 hoi 1a dip nghi
ngoi sau nhitng thang ngay mua vu ban ron, vat va. Pay 1a dip gap go, don tiép
va giao luu véi nhimg ngudi ba con, ho hang, gitra nhimg nguoi hang xom lang
giéng nhung quanh nim lam lii: "ban mit cho dat, ban lung cho gioi". Pay ciing
la dip nhiing nguoi dan lao dong duoc giao thoa vai nhitng nguoi anh em, ban
hitu trong tung vung, ting khu vuc, ho dugc "choi” véi nhau trong nhitng ngay
hoi. L& hoi con la dip cho nhimg ngudi con xa qué vé gap g ba con, anh em, ho
hang... sau nhimg thang ngay buon chai kiém séng noi “dat khach, qué ngudi”.
1.3.2 Tinh chat cua 1 hoi
La mot hoat dong vin hoa xa hoi mang tinh tong hop, 18 hoi vira biéu hién
tinh dic trung vira mang tinh khai quét, n6 phan anh co sé ra doi va ton tai trong
nhitng diéu kién khac nhau cua doi séng x& hoi. Bac trung cua 18 hoi duoc biéu
hién & nhiéu tinh chat khac nhau, truge hét 1a:
* Tinh thoi gian: tuan theo quy lugt va bdt quy lugt
Bat cir mot 18 hoi nao ciing phai ton tai trong thoi gian va khdng gian cua
no, khéng co I& hoi phi thoi gian, khdng gian. Nhiing 18 hoi c6 truyén Viét Nam
thong thuong 12 1€ hoi thuong nién, dién ra déu dan hang ndm: xuan - thu nhi ky,
theo mua vu ndng nghiép, ngu nghiép, 1am nghiép. Nghi thuc tho cling to tién,
than thanh ciing theo nhitng chu trinh thoi gian nhat dinh, thuong 1a mot nim
Vvao ngay gid to nghé - t6 su, ngdy sinh ngdy hoa ctia cac nhan vat da dugc thoi
gian va nhan dan than hoa. Xu huong "héa than”, "héa thanh™ 1a mot xu huéng
pho bién dd va dang dién ra khéng hgung trong sudi chiéu dai lich st. Hién
tuong d6 xay ra véi nhitng dbi twong von 1a nhitg nguoi khi ra doi theo quan
niém dan gian: "Gai thang Hai - Trai thang Tam", nhan dan cho do 1a nhirng dip
c6 loi cho sy ra doi va phat trién cia con ngudi ta, 1a nhirng dip thuan loi dé sinh
ra nhirng anh hung hao kiét. Nhitng con ngudi “Sinh vi danh tudng - T vi danh
than” trong quan niém caa nhan dan. Nhiéu I& hoi thuong dién ra vao dip mia
Xuén, khi ma:
Thanh minh trong tiét thang Ba,
Lé la tao mo hoi 1a dap thanh
( Truyén Kiéu: Nguyén Du)
Hoac ton tai trong tam thirc ngudi dan va dan dan tro thanh lich trinh sinh
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hoat cua ho:
Thang Giéng an Tét & nha,
Thang Hai co bac thang Ba hoi he (Ca dao)

Tuy vy, hoi hé khong chi dién ra trong thang Ba ma con dién ra nhiéu nhat
trong sudi ca 3 thang mua Xuan. Ngoai ra, Ie hoi cung dién ra nhleu trong cac
thang mua Thu. D¢ 1a thoi gian nguoi dan rdi rdi, vao mua Xuan am &p, mua
Thu mat mé. Mua Xuan bat dau cho mot nam, mua Thu danh diu cho mét vu
mua thu hoach béi thu.

* Tinh dia phwong/ dia diém cua cé&c 1é héi (tinh khdng gian cua 1é hoi)

L& hoi bao gid cling gan voi mot dia diém, mot dia phuong nhét dinh, do
nguoi dan & khu vuc d6 to chac va trude hét danh cho nhan dan dia phuong
tham nhan va huong thu nhiing gia tri va loi ich do I8 hoi dem lai, sau d6 moi
danh cho du khéach gan xa. Diéu nay thay rat rd qua cac I8 hoi ndi tiéng cua dat
nude nhu L hoi chuia Huong, 18 hoi Con Son - Kiép Bac, 1€ hoi Yén Tu, I hoi
Ba chla Xu... va rat nhiéu 18 hoi khac. Do chiu anh huong cia cac yéu td “dia -
van héa”, “dia - lich st dugc hinh thanh trong lich sir ma khéng chi mét dia
phuong cu thé, ma c6 khi ca mot ving déu thd mot vai nhan vat nhu: Ven song
Cau trén dia ban hai tinh Bac Ninh va Bac Giang c6 téi 307 lang tho Thanh
hoang lang la Thanh Tam Giang. R4t nhiéu lang & Nam Dinh, Ninh Binh déu
tho tudng quan Triéu Quang Phuc. Khu vuc phia Tay kinh thanh Thang Long
duoc goi 1a “Thap tam trai”gdm: Liéu Giai, Giang V&, Pai Yén, Tha L¢, Van
Phic, Céng Vi, Hiru Tiép, Vinh Phuc, Ngoc Ha, Yén Biéu, Ngoc Khanh, Hao
Nam, Kim Ma Thuong va Kim M4 Ha thuoc quan Ba Dinh (Ha Noi) déu tho
Ong Hoang Lé Mat. Ong vdn ¢ tén that 1a Hoang Phac Trung, vi c6 cong ciu
cdng chua con vua Ly Thai Tong (1072 -1127) nén dugc vua ban thudng, 6ng
d3 xin mo dat, 1ap nén 13 trai ké trén, hang nim dén ngay 23 thang 3 am lich
dan céc trai bén Ba Pinh (kinh quan) md hoi kéo vé lang Lé Mat (cuu quan) dé
du hoi.

Chui nhan cua 1€ hoi chinh 1a nhan dan, ho 1a nguoi sng tao, nudi dudng va
t6 chirc 18 hoi. Khdng c6 nhan dan, 18 hoi khong co co sé ra doi va ton tai. Moi
1& hoi déu gan véi doi Séng kinh té, chinh tri, van hoa x4 hoi cia cu dan noi do.
Ra doi, t6n tai va phat trién trong nhan dan, do vay 1& hoi bao gid cling mang
ban sic van hoa dan toc, viing mién dic sac.

Mbi mot dia phuong c¢6 mot 1€ tuc riéng, nhiing 1€ tuc nay chinh la mot
phan cua kho tang ban sic van hoa truyén thdng. Thong qua viéc tim hiéu 1¢ tuc
sé lam sang rd mot phan lich sir cua dia phu:ong trong tién trinh lich su. Dudi
goc do nay, 1& hoi chinh 14 noi gop phan gin giit truyén thong lich sa. Tuc té
com sdng cua lang Bong Luén (huyén Thanh Thuy, tinh Pha Tho) vao ngay
10/3 &m lich 1a mét cb tuc. Twong truyén c6 mot lan Hung Vuong trén duong
kéo quéan di danh giac, nghi chan tai lang Pong Luan dé nau com. Com dang soi
thi c6 tin giac toi, tinh thé cap béch Vua Hung ra Iénh lay com song ra an dé kip
déanh giac. Tu d6 nén ngay 10/3 &m lich hang nam, dan lang lai ldy com nau do
dom ra bai roi tién hanh clng té...

O mbi dia phuong, khong glan trung tam cua |& hoi truyén théng thuong
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gan véi cac cong trinh Di tich lich sir van héa cta noi d6. P6 1a khong gian
thiéng thuong dién ra & trong khudn vién nhimg dinh - dén - chta, miéu - tir
duong - lang tim ... Trong d6, hau hét cac 18 hoi lang déu dién ra & dinh lang.
Pay la mot trong nhung cong trinh cdng cong quan trong nhat 0 lang xa, noi
dugc coi 1a trung tm hanh chinh - mot “tiéu triéu dinh” noi mién thon da, dong
thoi 13 trung tAm tén gido tin ngudng, noi tho than Thanh hoang lang, ngudi cha
tinh than, vi than ban ménh cua lang xa dudgi thoi phong kién. Ngbi dinh con 1a
trung tdm van hoéa xi hoi, trung tdm van héa am thuc & ndng thdn lang xa Viét
Nam truéc Cach mang thang Tam. Hé théng di tich 1a nhitng dia diém mo hoi,
dia diém d6 thuong dién ra 6 nhiing vi tri sau day:

- Noi trude day da dién ra mot hay nhiéu su kién lich sir ma hé qua cua né
tac dong va anh huong manh mé dén doi sdng caa cu dan dija phuong hay cua ca
quéc gia, dan toc.

- Noi tho ty cac nhan vat lich sir hay huyén thoai ma nhitng nhan vat nay c6
vai trd, anh huong to 16n trong doi song x& hoi, trong su phat trién cua dia
phuong hay toan xa hoi. Khéng nhiing thé, nhiing nhan vat d6 con c6 anh huong
dén doi séng van hoa tinh than, ton gido tin ngudng cua mot bo phan nhan dan.

* Tinh doi tng cua 1é hgi

Tinh hinh thie dbi ang cuaa I& hoi thé hién ¢ tinh mo - dong chat ché: Bat
ctr mot 18 hoi nao cling dién ra cac qué trinh khai hoi, trai hoi va bé hoi véi
nhitng nguyén tac nhat dinh. Nhiing nguyén tic nay duoc thé hién, cu thé hoa
béng hé thdng van ban, van kién, thu tich nhu hé thdng huong uéc, nhitng phép
tac, luat tuc duoc qui dinh thanh van hoac bat thanh van phan anh qua nhiing
phong tuc tap quan truyen théng, 16i song, nép song V.V..

Tinh hinh thirc d6i tng caa I& hoi con thé hién qua cac hoat dong dién
xudng dan gian dién ra trong 1& hoi. Dién xuéng dan gian la cac hinh thai sinh
hoat van nghé cua nhan dan, do chinh ho sang tao nén, khong bi anh hudng va
chi phéi cua céc triéu dinh phong kién trong lich str hay sy chi dao cia nha nudc
va cac doan nghé thuat chuyén nghiép hién nay. Dién xudng dan gian co thé thé
hién qua céc hinh thirc sau day: noi, ké,, vi, vé, hai, ho, trd, mua, ca, vi, 1&, nhac,
hoa v.v... Trong cac hinh thirc dién xuéng dan gian, 1& hoi chinh 1a su thé hién
cac hinh thtc d6i tng gitta con ngudi V4i con ngudi thong qua cac hoat dong
mang tinh tap thé: biéu dién, nghé thuat, vui choi giai tri, to chic thi tai...

Xét vé noi dung va hinh thirc thé hién, su déi xang cua 18 va hoi thé hién
qua cac yéu to:

Lé Hoi

1. Thiéng 1. Tuc

2. Tinh 2.Dbong

3. Pao 3. boi

4. Biéu trung 4. Cy thé

5. Chung 5. Riéng

6. Muc dich 6. Khéi vong
7. Than thanh 7. Chling dan
8. Pai dtén 8. Toan thé
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| 9. Bit budc | 9. Tuy thudc |

1.4. Céc thanh té co bdn ciia |4 hyi

L& hoi truyén théng Viét Nam kha phong pht vé ndi dung va loai hinh, bao
gdém nhiéu hoat dong khac, do thuc sy la nhing hoat dong van hoa tong hop
mang ndi dung va sic thai cong ddng sau sic. Theo cach nhin truyén théng,
nguoi ta thuong chia 18 hoi ra thanh hai thanh t6 co ban 1a L& va Hoi. Tuy nhién,
ngoai hai hinh thic co ban, tong hop trén, 18 hoi truyén thong con dién ra dudi
nhiéu hinh thtrc hoat dong v6i ndi dung phong phu khac. Nhing hinh thirc nay
phu thudc nhiéu vao moi tru’orng tu nhién, dleu kién, trinh d¢ lao dong san Xuat;
va thanh tuu dat duoc trén moi mat cua doi song xa hoi. C6 thé noi, trong 1& hoi
truyén théng c6 sy tham gia ctia nhiéu thanh t6, nhiéu hinh thtrc hoat dong ciing
dién ra trong pham vi thoi gian va khong gian 1€ hoi. Su thanh cong cua 1€ hoi
truyén théng khién cho no ton tai trong suét tién trinh lich sir bdi né6 mang trong
minh nhiéu sic thai van hoa thong qua nhiing hoat dong ctia con nguoi trén
nhiéu linh vuc khac nhau. Néu gop lai thi ching nam trong hai thanh t6 co ban
la L& va Hoi, nhung néu tach 1 riéng cac hoat dong do thi lai bao gom nhleu thanh
t6 nho nam trong do ma m01 mot thanh t6 lai co nhimg ndi dung va sic thai
riéng. L& hoi bao gom cac yéu td: Nghi thirc - nghi 18 thd cling, tuc hém va céc
tro dién dan gian, tro choi dan gian, hoi chg trién 1am va van hoa 4m thyc.

* Hé thong nghi 16, nghi thitc tho cing - té 1é trong 1é héi truyén thong Viét
Nam

Nhitng nghi thuc nay nham muc dich tudng ni¢m, ta on than thanh, anh
hung dan toc, anh hung van hoa, cac danh nhan trén moi linh vyc: chinh tri,
quan su, van hoa, cac vi t6 su, tO nghé, thanh hoang lang... H¢ théng nghi 18,
nghi thirc bao gom céc 18 dang huong; budi té, doc vin té, chiic van ca ngoi than
thanh va nhiing nhan vat, sy kién dugc ton vinh va tho cing; cac dam rudce than
v6i su tham gia cua cac thanh phan khac nhau, cac 1& vat, do té tu voi phuc
trang, 4m thanh, anh sang, mau sic hét stc phong pht da dang.

* Tuc hém va tro dien déan gian trong 1é héi truyén thong Viét Nam

Pay 1a phan cuc ky phong pht, sinh dong va doc dao cua ting 1& hoi. Hém
1a tro dién lai sinh hoat, sy tich cua vi Than thd trong lang, coi la nghi tiét lac
moi vao dam, 1a diéu kiéng ky do tho cing than linh. Ngoai ra trong céc 18 hoi
con ludn ton tai nhitng trd dién din gian mang tinh nghi 1& bit budc phai co
trong mot s6 1& hoi. Nhitng tro dién ay 1 nhimg nghi thirc, nghi 18 ¢6 lién quan
t&1 nhitng chi tiét nao do trong lai lich, cong trang cua vi than duoc thy. Khac
v6i hém chi 13 mot hanh dong, mot nghi thirc ngan hay chi 1a sy kiéng ky thi tro
dién dan gian dién ra v6i qui md 16n hon, thoi gian dai hon, s6 luong nguoi va
phuong tién tham gia nhiéu hon. Poi khi, tro dién trong le hoéi tré thanh hat nhan
ctia 18 hoi, thu hiit sy quan tAm siu sic clia ca ngudi to chirc va nhing nguoi
tham du hoi.

* Hé thong cdc tro choi dan gian trong 1€ héi truyen thong Viet Nam

bay 1a mot phan dic biét quan trong, khong thé thiéu cua cac 18 hoi dan
gian truyén thdng, 1a kho tang van hoa dan gian luu gitt va phan anh nét vin hoa
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dic sac cua dia phuong, dan toc, thé hién mot phan hinh anh cua qué huong dat
nudc. Heé thong trod choi dan gian vo cung phong pht Ve sO luwong va loai hinh.

Trd choi dan gian thé hién cach mg xtur va cac mdi quan hé gifra ¢4 nhan
v6i ca nhan, giita ca nhan voi cong dong va gitta cong dong ndy véi cong dong
khac. D6 1a sy phan anh cac mdi quan hé cia con ngudi voi moi truong tu
nhién, moi truong xa hoi, gitra ngudi vo1 ngudi. Tro choi dan gian chinh 1a dip
vui choi giai tri, xua di nhitng mét nhoc sau nhitng ngay lam viéc cing thang. La
dip nguoi dan dugc séng v6i su hon nhién trong sang vui tuoi, nhan ban nhét
ciia minh va ca cong dong. Tro choi dan gian la mot sinh hoat van hoa khong thé
thiéu trong doi song cong déng mdi dan toc. N6 gitp cho co thé hoat bat, tang
stc bén bi, rén luyén tinh diing cam, kich thich nang luc sadng tao, tang su hiéu
biét vé thé gidi xung quanh, giam mét moéi, cang thang, giup cho con ngudi vui
vé, yéu doi. Tro choi dan gian ra doi nham thoa méan va phat trién stc lao dong
cuia con ngudi, tao niém vui trong cudc séng. Hon nira, cac tro choi dan gian
Viét Nam thuong gian tién, khong cau ky, ton kém nén moi ngudi co thé dé
dang choi moi lic, moi noi.

Tro choi ¢6 nhiéu thé loai phu hop véi cac so thich, ca tinh khac nhau cua
nhiéu d6i tuong ngudi choi (s6i noi, diém dam, tram tinh). Noi dung trd choi
cling hét strc da dang, phu hop v6i nhiéu ddi tuong, lta tudi. Co tro choi rén
luyén co thé, mang tinh thé thao, dé cao tai nang (d4 cau, danh khang, danh dao,
danh phét, choi chuyén, nhay day, thi cudp cd, da bong, danh tran gia). Co trd
choi phai huy tinh sang tao, tri tu¢ (danh co, choi 6 an quan, den kéo quan, choi
ong phdng, xép gidy, lam trong dat, 1am séo gio...). Cac trd choi dan gian thuong
mang tinh vura hop tac vira ganh dua gitra nhom nguoi nay véi nhom ngudi khac
hay c4 nhan nay v6i ca nhan khéc. Tir chd ganh dua mang tinh chat tuong trung,
dan dan cac tro choi trd thanh, nhitng cudc thi tai, thi khéo, cao hon, no tr&
thanh cac cudc thi ddu thé thao tran dﬁy tinh than thuong v&. Dung cu choi dé
kiém, d& l1am, cha yéu 1a nhitng nguyén liéu lay tir trong tu nhién. C6 nhimng tro
choi danh cho nguoi gia, thanh nién, lai c6 nhiing tro danh cho tré em. Phong
pht nhét van 1a tro choi tré em. C6 nhiing tro choi vira danh cho ca tré em nam
va tré em nit (nhay 10 co, kéo co, cudp cd, rong ran 1én may...), nhung lai c6
nhimg trd chi danh cho nit (choi chuyén, rai gianh...), hay chi danh cho nam
(danh khing, ban bi, danh ddo, danh phét, d4 bong..); c6 tro choi danh cho ca
nhan, lai ¢6 nhimg tro choi tap thé.

Néu nhu trd choi cua nguoi 16n thuong dién ra trong cac dip 1& hoi mua
Xuan mua Thu, vao thoi diém con nguoi hoa minh vao vii tru rong 16n dé di tim
sy cong cam cho cudc séng, thi & tré em, trd choi c6 thé dién ra quanh ndm va
c6 thé choi o bét ctr noi nao. Tro choi tré em thuong kém theo nhitng bai dong
dao, mot thé loai van van doc ddo. Déy la nhitng bai ca ¢6 nhip di€u don gian,
gieo van mot cach thoai mai, c6 thé dai ngén bat ky hodc 1ap di 1ap lai khong
bao gi¢ dut. Pong dao duoc cdu tric theo mot 16gic riéng, doi khi khong co
nghia gi ca, nhung bang tu duy lién tudng, tré em van cé thé nhap vao cau hat dé
dan dén nhitng két cuc bat ngd. Tro choi dan gian va dong dao giita cac ving
tuong d6i gibng nhau nhung mdi ving lai c6 nhiing nét riéng biét, don gian hon
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hodc phirc tap hon, tao nén tinh phong phu cho mdi trd choi. Nhleu tro choi tré
em dugc pho bién ¢ nhiu dan tdc, co khi song cach nhau rét xa, cho thay su
giao luu rong rai cua van hoa. Nhung khi két hop voi dong dao thi né lai tre
thanh yéu t6 vin hod riéng cua ting cong dong.

* Hoi cho trién lam va van héa am thiee trong 1é héi truyén thong Viet Nam

Hoi cho 1a dip trung bay va ban cic san pham thu cong truyén thdng, 1a dip
dé quang céo, tiép thi, chao ban, ky két cac hop dong kinh té. Pay 1a cac hoat
dong kinh té nham cung cap cac san pham, dich vu phuc vu nguoi di 1& hoi. To
chue ky két cac hop. déng kinh té gitta cac ca nhan hodc tap thé véi nhau. Hoi
cho trong 18 hoi truyén thong 1a dip duy nhat trong ndm pha bo tinh trang tu cp
- tur thic trong cac cong dong dan cu ¢ lang x4 dudi thoi phong kién.

Hoi cho Vleng (thon Trung Thanh, xa Kim Thai, huyén Vu Ban, tinh Nam
Pinh) cho chi hop 1 1an/ ndm vao ngdy mong 8 thang giéng. Pay von xua duoc
coi/goi la hoi cho cau may, nguoi di cho: ban khong noi thach, mua khong mac
cd... nguoi ta muon di choi chg, mua mot vat gi do, ban nhiing mat hang nao do
v6i mong mudn trong ca nim d6 s& mua ban hanh thong, may man. Trong hoi
cho bay ban nhiing hang hoa phong phu da dang nhu cay canh, vat dung, dung
cu lao dong, d6 an, udng... dic biét c6 mon thit bé thui cham twong noi tleng

Lé& hdi 1a dip nguoi ta dua ra cdc mon dn dic san cia timg ving mién co khl
d6 1a dic san dung dé té 18 Than linh, sau d6 cho con nguoi thuong thie. Vi du
trong 18 hoi choi trau & PO Son, chinh hoi vao ngay mong 10 thang 8 am lich,
con trau sau khi thang tran & tran chung két s& dugc dem ra blen Hon Dau dim
chét cung v6i con thuyén dé ta on Than Bién, sau d6 s& dem vé x4 thit chia cho
moi nguoi trong gia toc, ho hang, nhimg nguoi trong phuong, hoi dé lay khudc.

Moi dip 18 hoi con de cac dia phuong to chuc thi ndu ¢b, thi tai ndu an, ché
bién d an thirc ubng truyén théng, tim ra nhimg mén ngon vit la, nhitng ban tay
vang trong nau n, bay c¢d, cua nhan dan dia phuong va du khach dén du hoi.
bay la dip moi nguoi trd tai khéo 1o va tinh xao trong cac cudc thi niu com, thi
trong tré nau com.. nhing 18 vat dugc giai nhat dem dang cung 1én than. D6 1a
nhiing hoat dong nham huy dong "nhan tai, vat lyc" dé tim ra, sang tao nén
nhing gia tri dic sic tr trong doi séng thuong nhat, gop phan co suy cho khat
vong vuon tdi dinh cao, dat dén nhiing gia tri chan thién my trong doi song.
Hoat dong nay trong 1& hdi con 1a dip nang cao dan tri va tham nhan cac gia tri
van hoa thong qua hoat dong am thyec tai 128 hoi.

2. C4c loai hinh 1& hoi Viét Nam
2.1. Lé hoi truyén théng ciia nguoi Viét

Trong kho tang di san vin hoa dan toc, 1& hoi 1a mot loai hinh vin hoa phi
vat thé vo cung dic sic ca vé ndi dung va hinh thac. Vi vay, ¢ rat nhiéu cach
tiép can, nhiéu hinh thizc phan loai khac nhau. Dudi day 1a mot sé cach phan loai
1€ hoi.

2.1.1. Theo khdng gian I&nh thé

Pay 1a hinh thirc phan loai theo qui md, mic @6 va pham vi anh hudng, chi
phdi, tac dong cua cac 18 hoi. Khong gian I& hoi 1a pham vi khéng chi vé mat
hanh chinh ma con nam trong khong gian chiu tac dong va anh hudng cua su
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kién van hoa d6. Khong gian 18 hoi dugc quyét dinh bai noi dung va nhitng hinh
thie biéu hién, thé hién nhiing noi dung dé trong hoat dong thuc tién caa né.
Khong gian sinh ton cua cong dong cu dan dong thoi 1a khong gian lich sur va
khéng gian van hoa, 18 hdi cong ddng dong thoi phan anh lich swr, luu giit va
tuong niém lich sir va 1 biéu trung vin hoa toc ngudi sdng trong khong gian do.
Cin cir vao khong gian, c6 thé chia I hoi theo cac hinh thirc sau day:

- Nhéing 16 hgi mang tinh quéc té: 1a nhiing 1 hoi thuong duoc du nhap tur
bén ngoai vao trong doi séng chinh tri, van hoa, xa hoi cia ngudi Viét Nam,
dugc ca nguoi Viét Nam va the gisi to chuc. Nhiing 1€ hoi nay truéc hét 1a cac
I& hoi cia cac ton gido nhu nhiing 1€ hoi cua Kitd giao, Phat gido, Hoi gido, Tin
lanh... Bén canh d6 l1a nhing I& ky niém cua cac giai cap, tang |Op nhu giai cap
cdng nhan c6 ngay Qudc té lao dong 1/5, tang 16p phu nix c6 ngay Quéc té Phy
nir 8/3... L& hoi mang tinh qudc té thudng dugc t6 chirc vao céc dip ky niém vé
cac nhan vat, su ki¢n lich st co lién quan, anh huong, chi phdi toi y thirc hé tu
tuéng chinh tri cua giai cap cam quyen

- Nhang 1 hgi mang tinh quéc gia: Nhiing 1& hoi ma nhéan vat hoac sy
kién duoc tho cing cd lién quan anh hudéng sau sac, rong 16n toi ca dan toc va
dat nuge. Nhiing 18 hoi d6 thuong duoc goi 1a “qubc hoi ”, “québc té”, “québc 18,
“quéc ty”: Lé hoi Pén Hung ngay mong 10/3 am lich, hoac nhitng 1& hoi ma anh
huong cua nd lan toa sau rong, ¢o sic hit 16n trong cac tang 16p nhan dan cua
moi mién dit nudc nhu 1& hoi Chua Huong (My Bac Ha Noi). Hoac céc 18 hoi
hién dai phan anh cac sy kién lich str ¢ vai tro to 1on, tac dong va anh huong
sau sac dén tién trinh phat trién caa lich st dan toc nhu cac 18 hoi chao mung
Quéc khanh mong 2/9, 18 hoi mirng ngay sinh nhat chu tich H5 Chi Minh 19/5,
1& hoi ming chién thang 30/4...

- Lé hgi mang tinh viing mién: La nhitng I& hoi ma nhan vat hoic su kién
duoc thd kha ndi tiéng. Khi to chac & hoi dugce su tham gia, c6 mat cua nhan
dan trén mot dia ban cua nhiéu dia phuong ¢ gan nhau nam trén mot ving rong
l6n. Nhu céc 18 hoi: Truong Yén - Hoa Lu (Ninh Binh) cd lau tap tran vao ngay
mong 10 thang 3 am lich; 1& hoi Con Son 15/giéng, 1& hoi dén Kiép Bac 20/8 &m
lich...L& hoi dang nay mang hai hinh thic: hinh thuc tha nhét 1 viéc to chuc 18
hoi tai mot tuyén diém trong mot dia phuong nhung ¢6 stirc hit véi cu dan cua
ca ving dén tham duy I8 hdi bai noi dung va tinh chat, hinh thuc cua 1€ hoi do. Vi
du nhu nhitng I& hoi Phu Gidy mong 3/3 am lich thd MAu Liéu Hanh. Hinh thirc
thar hai 1a cing mot thoi diém, hay trong mot khoang thoi gian gan nhau, tat ca
cac dia phuong lan can déu dong loat ma hoi cung dé ky niém vé mot nhan vt
hay su kién lich sir nao d6. Vi du nhu vao thang 2 4m lich, rat nhiéu lang qué xa
Kinh Bic (trong tong sé 307 lang tho Thanh Tam Giang & viing ven sdng Cau)
cung m¢ hoi tho Thanh Tam Giang.

- Lé hgi lang: V&i nguoi Viét, lang 13 mot don vi cu dan sdng tu cu, mang
tinh cong dong cao trén mot 13nh thd xac dinh, c6 méi lién hé huyét toc va lang
giéng chit ché. Lang 1a mot don vi hanh chinh thap nhat duoc t6 chirc twong doi
chit ché nham duy tri cac hoat dong san xuat, sinh hoat, chéng thién tai dich
hoa, bao vé an ninh thoén x6m, dé diéu; xay dung céc cong trinh cdng cong phuc
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vu loi ich cong dong. Lang 1a mot cong dong kinh té chung, vé co ban, lang la
mét don vi kinh té ty cung ty cap vai ndng nghiép, tiéu thu cong nghiép, thuong
nghiép tu chu tuong dol so véi cac lang khac. Lang la mot cong déng duoc to
chtrc mang tinh dang cap, vai vé... mbi quan hé xa hoi twong dbi binh dang theo
mot trat tu trén dudi chit ch&, xép theo tudi tac, khoa bang, chire tudc, dong toc,
gia dinh.... Lang 1a mot cong ddng van hoa kha hoan chinh vai cac yéu té van
hoa vat thé va van hoa phi vat thé thuoc vé lang xa va phuc vu lang xi. Da co
nhieu nghién cau vé lang véi nhiing nhan thirc khac nhau, nhung nhin chung
deu duoc hiéu lang 1a mot don vi tu cu, ty quan cua cong dong ngudi Viét, ¢o co
Cau to chug, 18 tuc riéng. Lang la goc cua nudc, ban sac van hoa lang gop phan
qui tu va lan toa tao ra van hoa cua ca qUOc gia, dan toc. Lé hoi ¢ lang 1a hinh
thirc pho bién rong rai, voi sé luong nhiéu, ¢ noi dung phong phu, da dang va
sinh dong nhat. Hoi lang truyén thong da gop phan tao dung va vun dap 16i
séng, phong cach va vin héa Viét. L& hoi lang 1a 18 hoi chi dao trong doi song
van hoa cua cac tang 16p dan cu. Pay trg thanh hat nhan, nén tang cho kho tang
1& hoi cuia dan toc ton tai, phét sinh phat trién trong suét tién trinh lich si.
2.1.2. Theo thoi gian, vu miia sdn xudt

Nhu nhiéu quéc gia A Pong khéac, cu dan Viét Mam chu yéu 1a cu dan
ndng nghiép, cho dén hién nay khi dat nudc dang trong qua trinh cong nghiép
hoa - hién dai hod thi van c6 dén hon 70% dan s 1a ndng dan. Trong qua khu
lich str, dai da s6 cu dan sinh séng & lang, vi vay nhitng 18 hoi lang cha yéu phan
anh cuoc séng ndng nghiép. Piéu d6 thé hién qua thoi gian mé hoi thuong gan
véi mla vu san xuat. Cac I8 hoi 1a mot phan cua cudc sdng, né gan bd mat thiét,
chat ch& vai cudc séng lao dong san xuit cua nguoi ndng dan. Tién trinh phat
trién & mot cong dong cu dan nong nghiép chinh 1a qué trinh gan véi khai
hoang, canh tac dat dai, di tir: quang canh —P> tham canh —» chuyén canh —
» doc canh. Khi bat dau khai pha dat dai hay vao mua vu méi, ngudi ta to chirc
1& cau xin cho gip duoc dat tét, khai pha an toan. Budc vao mua gieo cay thi lam
I& khai canh dong tho, to chic "I& xudng dong" cau cho mua mang boi thu.
Trong qué trinh chdm bén lta, cdy mau, hoa trai lai cAu mua thuan gi6 hoa cho
cay cdi dom hoa két trai. Dén khi thu hoach thi t6 chirc cing com mdi, cung
phan hoa qua dau tién. Sau d6 to6 chdic mé hoi an mung thanh qua lao dong, Moi
than IGa vé kho. Sau vu thu hoach, vao dip néng nhan thi ma hoi vui choi giai
tri, gap gd, trao ddi kinh nghiém 1am an. Mua vu truyén thdng cia ngudi Viét
thuong bat dau va két thdc vao dip Xuan - Thu, do vay I& hoi ciing thuong dién
ra vao miia Xuan va miia Thu. Tao ra hai hinh thuc 1€ hoi mia Xuan va 1& hoi
mua Thu, goi la Xuén - Thu nhi ky. Mua xuédn, mua cua van vat sinh soi nay ng,
con ngudi nhu duoc tiép thém sic manh, bing biing stc xuan trong cuge s6ng
méGi. Mua Thu 14 mua tring thanh gié mat, thu thai an nhan. Ca hai dip 4y, nguoi
ta cling ma hoi dé vui choi va thuong ngoan. Nhu vay nhiing 18 hoi lang, 18 hoi
mua la nhirng 1€ hoi thuong mé vao hai miia Xuan - Thu trong nam.

Tuy nhién, c6 mot sb 1& hoi duge ma lai khong tuan theo mua vu thoi gian
xuan thu nhu thong 18 ma c6 thé dugc md vao nhiing thoi gian bat ky trong nam.
Nhitng 1& hoi nhu vay thudng gan véi ngay sinh, ngay hoa cua cac nhan vat co
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cdng véi dan, véi nude. D6 1a cac anh hing dan toc, danh nhan trén nhiéu linh
vuc, Cac Vi to su, té nghé, Thanh hoang lang... Nguoi dan Viét Nam luén quan
niém: “Sinh c¢o han, tir bat ky”. Thoi diém sinh - héa cia mdi con nguoi 14 thoi
diém Thiéng, dac biét 1a ddi véi cac vi Than, khong ai (ké ca cac bac thanh than)
c6 thé du dinh duoc cho "ngay ra di" caa minh. L& hoi thudong dugc to chuc vao
dung cac dip Thiéng d6, do vay, doi khi cac I€ hoi ky niém ngay sinh, ngay hoa
ctia Than cd thé roi vao bat ky thoi gian nao trong nam, khong nhét thiét vao
dung mua Xuan hay muia Thu. D6 c¢6 thé dugc coi 1a nhitng trudng hop dic biét:
1€ hoi dinh Chém (Pong Ngac - Tur Liém - Ha Noi), tho Ly Ong Trong di st
sang Tau thoi Tan Thuy Hoang (246 - 210 TCN). L& hai té chac vao chinh giira
mua hé, vao ngay 15/5 am lich, 1a mot 18 hoi kha qui md thé hién qua cu ca;
Thtt nhat 1a hoi Co Loa,
Thu nhi hoi Gidng, tha ba hoi Chém.

Ngoai ra, cac 1& hoi ky niém cac sy kién lich sir cling c6 thé dugc to chirc
vao mot thoi gian bat ky trong nam do tinh chét bat quy luat cia sy kién. Nguoi
ta kho c6 thé dinh truéc thoi diém vao mua Xuan hay moa Thu cho sy kién xay
ra, do d6 1& hoi Ky niém véno ciing khong nhat thiét xay ra theo hai thoi diém
Xuén - Thu.

2.1.3. Theo tén giao

Lé hoi cua cac ton gido khong gisi han ve khong gian ma chi gidi han vé
thoi gian t6 chuc I& hoi. Thoi gian 1€ hoi dién ra vao cac dip ky niém, I trong
gan véi cac mébc thoi glan c6 lién quan dén cudc doi, sy nghiép cua cac Pang
Gido chu. L& hoi tén gi4o dién ra trong khong gian cu thé 1a cac Thanh duong,
nhimg noi tho ty cia cac ton gido va pham vi anh hudéng cia nd. Khong gian 18
hoi ton gido thuong dién ra rat rong, trén tat ca nhimg noi co6 hé théng gido
duong cua cac tén gido. Vi du nhu trong Kito gido, 1& Giang sinh Noel chi dién
ra vao ngay 24 - 25 thang 12 nhung khap moi noi trén trai dat.

L& hoi cua cac ton gido thuong gan voi cac moc thoi gian, cac su kién co
lién quan dén cac bac gido chu cua cac ton gido va cac tong do than tin cua
Ngai. L& hoi ton gido thudng nang vé nghi thac hanh 1€, phan hoi dién ra sau do
thuong don gian. DU véi qui md va hinh thirc nhu thé nao thi 1€ hoi ton gido déu
c¢6 duoc 10ng tin tuyét doi ciia doi ngii gido dan, tin do khi tham du.

* Lé héi cra Kitd gido: Véi Kitd gigo, nhitng hinh thic nghi I€ ton gido
mang tinh toan cau va dugc thuc hién nghiém tdc, théng nhat. Khi hanh 1&, Linh
muc la ngudi thay mat Chda rao giang kinh Phic &m va lam cac phép bi tich
nhu rira toi, giai toi, cac tin do cong giéo thi biéu hién dac tin cua minh bang
viéc doc kinh cau nguyén, xung t6i, chiu I&... Nhitng 1& nghi ton gi4o chi 1a mot
trong nhitng biéu hién cua sinh hoat ton gido ¢ bat ky mot gido x& nao.

Kitd gido lay viéc kinh trong va tho phung Bic Chua troi trén hét moi su,
do vay nhiing 18 nghi t6n gido déu co lién quan dén Pirc Kitd va cac tong do cua
ngai. Nhitng 1& trong khong theo mua nhu 1& Giang sinh 25/12 con goi 1a I€
Noel vao ngay 24 va 25/12 duong lich hang nam ky niém ngay Chda Jesus
Chrtts dugc Buc Me Marta va 6ng Giuses sinh ra. Ptirc Chua Jesus Chrtts dugc
sinh ra boi huyén ning ctia me dong trinh Marta.
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Lé Phyuc sinh 12 18 ky niém viéc chia Jesus song lai sau khi bi ta dao giét
chét 3 ngay. L& Phuc sinh thuong ct hanh vao ngdy chu nhat caa tuan tht 3
thang 4 duong lich hang nam.

Lé Chita thang thién: COn goi 1a 1& Chua Jesus 18n troi, 18 duoc td chirc sau
1& Phuc sinh 40 ngay dé ky niém ngay Chua vé Trai sau khi Phuc sinh.

Lé Chua hién linh: Con goi 1a I hién xudng, 1& dugc t6 chuc sau I& Chua
thang thién 10 ngay dé ky niém nay Chda hién linh noi tran thé cing vai gié va
lra. Pay ciing goi 14 1& Chiia Ba ngoi.

Lé Pirc Me hon xac 1én troi: T6 chic vao ngay 15.8 duong lich dé ky niém
ngay Duc Me dong trinh Marta 1én thién dang

Lé Chaa Nhat: Pay 1a 1& thuong nién cia dong bao theo Kitd gido, theo
quan niém cua cac tin hiru Kit6, Chia sang tao vii tru va van vat trong 6 ngay va
nghi ngay cha nhat, ngay d6 duoc cac tin dd di t6i nha thd va lam 18

Lé cac Thanh to chirc vao ngay mung 1 thang 11dwong lich, ky niém ngay
hién linh caa cac vi duoc phong Thanh va lam 1& cho nhiing tin d6 ngoan dao d
tr vi dao, I& cho céc tré em chang may bi chét sau khi da chiu phép bi tich rira
t6i cung hét thay nhitng con chién cia Chua da song thanh thién.

*Lé héi ciia Phgt Giao

La mot tdn gido co sé gido dan lon nhat trong cac tén gido ¢ Viét Nam,
Phat gi&o 1a mot tén gido du nhap sém nhat vao Viét Nam va c6 anh huong sau
rong nhat trong céc tang 16p dan ching trong nuéc. Trong mot nam, Phat gido
c6 kha nhiéu I8 lién quan dén nhitng méc thoi gian gan véi Bac Gido chu Thich
Ca Mau Ni:

- Lé Pan sinh: 15/4 am lich

Pay 1a ngay 1& chung cua tat ca cac chia Viét Nam. Ngay Phat dan 1a ngay
1& ky niém Buc Thich Ca, sang lap ra dao Phat ra doi. Puc Phat giang sinh &
mot nudc nho ven suon day nui Hymalaya nay thude dia phan cac bang Ulta
Pradesh, Bthar (An D¢). Theo Phat thoai, vi vua cia nuéc nay 1a Tinh Phan
thuoc dong Thich Ca, hoang hau 1a Maya. Ngay 15 thang 4 (trudc tay lich 544
nam) Hoang thai hau sinh thai t. Theo sach nha Phat, luc Thich Ca mai sinh ra
c6 9 con rong bay dén phun nuéc tim cho ngai, ngai budc di bay budc trén bay
bong sen. Tay trai chi troi tay phai chi xuéng dat noéi “Thién thuong dia ha duy
ngad doc ton”. Nghia 13 trén khap thé gian nay chi mot minh ta duoc trao trach
nhiém ton qui vi nhan sinh, nhan quan. Noi dung caa budi 18 duoc tién hanh nhu
sau: Tur khoang 4 gio sang cac su tang 1én khoa 18 dé moi cac chu Phat va B
Tat vé minh chang cho budi 1. Cac ting ni mai tram huong, hoa cing véi nudc
mua dem tam cho twong, vira tam vira tung kinh. Dén chiéu thi khoa 1& chic
mung Puc Phat ra doi, do 18 vat 13 hwong hoa va trai cdy. Sau khi két thic budi
18, chia toc Phat nhu nuéc tim tuwong, khin do lau tuong dugc chia cho mdi
ngudi Mot manh nho goi 1a caa Phat dé cho con chéu lay khudc khoe manh,
binh yén.

- Ngay 15 thang 7 1é Vu Lan.

Pay 1a ngay 1& hét sic quan trong d6i véi cac Phat tir hang nam vao ngay
ram thang 7 am lich. Cac Phat ta vé chla cing 18, 1& Vu Lan hay con goi la
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“Giai dao huyén” (tiéng Han) c6 nghia 1a giai thoat cho cha me ching sinh khoi
t6i 16i hay ctu kho, ciu nan cho chdng sinh. Ngay 18 nay c6 ¥ nghia xa hoi sau
sic trong truyén théng, vin hoa cua dan toc. Giéi Phat tir goi day 1a 18 x4 toi
Vong nhan, vi 1& Vu Lan khdng nhimg mang tu tudéng binh dang tir bi, bac ai
ctia dao Phat ma con thé hién su bao dap cong on ctia con cai dbi véi cha me va
mbi lién hé giita dao va doi. V6i nguoi Viét Nam, 1& Vu Lan 1a dip cho ho nhé
dén coi ngudn, nhd vé to tién 6ng ba, cha me. Trong dan gian ¢ cau ca dao
“Cting quanh nam khong bang ram thang bay” 1a vay. Trong kinh sach caa nha
Phat c6 ghi vé tich chuyén dic Muc Lién cu me ring: Muc Lién 12 mot trong
muoi dai dé tir caa duc Phat Thich Ca, sau khi Muc Lién thi hanh dic dao nhé
dén ngudi me da vi minh chiu nhiéu dau khé toi 16i. Muc Lién mudn tim cach
b4o an cho me, ngai thwa 1én Duc Phat tir bi vé chuyén nay, Phat day rang hay
thinh cac dai dac lap dan chung 14 bén mua dang Tam bao, sam hdi thay me.
Nho dao chay sdm héi ma than mau ngai Muc Lién duoc giai thoat khoi toi 151,
T d6, ngay 18 Vu Lan dugc cac Phat tir to chirc hang ndm dé moi chdng sinh
déu dugc xo4 hét toi 1i, vé xum hop Vvéi gia dinh. Trong ngay 1& cac chu ting
tung Kinh niém Phat, c¢6 noi con to chtc dién tich Myc Lién ctu me...

Nhin chung, 1& Vu Lan thé hién mét khia canh ctia nén tang dao duc truyén
théng dén on dap nghia, con chau hiéu thao véi dng ba, cha me. Ngoai ra trong
Phat gido con mot so 18 quan trong khac nhu 1& Phat xuat gia: mong 8 thang 2
am lich, I& Phat thanh dao: mong 8 thang 12 am lich, 1& Phat nhap Niét ban: 15
thang 2 am lich...

* Lé kyp niém khai sang Phdt giao Hoa Hdo

L& hoi tién hanh vao ngay 18 thang 5 dwong lich hang nim. Trong 1& hoi
nay, nguoi ta té chic cac tram com chay phuc vu hang chuc van tin d6 phat ta
Hoa Hao di du I8 hoi khong l4y tién. Cac tin d6 to chic tién hanh lam dén, két
hoa theo cac hinh "t&r linh”, "t&r quy" cam trén tay, treo trén nha cua, trén céac
phuong tién giao thong. Vao dip hoi, do dong bang Nam B c¢6 nhiéu kénh rach,
cac doan tau, thuyén ché tin d6 di 18 hoi khai sang Phat gido Hoa Hao déu phat
tam cong duc, khong lay tién chuyén cho.

* |é hoi ciia Phét gido Cao dai

Pao Cao Dai mdt nim c6 hai ky dai 1&: L& via Buc Chi Toa vao ngay mong
9 thang giéng am lich va ngay I Biic Ba ngay 15 thang 8 am lich. L& hoi cua
dao Cao dai dién ra tai c4c thanh that caa dao, dic biét tai Toa thanh Tay Ninh,
trung wong Giao hoi Cao dai Vi¢t Nam.

2.1.4. Lé héi theo tin nguréng

Tén gido, tin ngudng 1a mot nhu cau khong thé thiéu duoc trong doi sdng
cuia mot b phan quan chiing nhan dan. N6 bao gdm rat nhiéu tin ngudng khac
nhau, c6 thé ké dén nhu:

- Lé héi ciia Tin ngwong the cing té tién: L& hoi thd cung to su, té nghé,
trong d6 18 hoi Pén Hung duoc coi 1 1€ hoi lién quan dén tin ngudng thd cung
t6 tién I6n nhat cua nguoi Viét, to chirc vao ngay mong 10/03 am lich hang nam.

- Lé héi caa tin nguong tho cung Thanh hoang Iang Nhiing 1€ hoi nay
phd bién rong khip moi mién dat nuéc, & nhiéu thoi diém khac nhau trong nim
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va chiém so lwong nhiéu nhat trong tat ca cac loai hinh I1& hoi. Py khong chi la
sinh hoat van héa ma con 13 “tai san van hoa” cia cac dia phuwong, gop phan vao
su phét trién cua ting ving.

- Lé hgi ciia tin ngwéng the Mdu: L& hoi tho mau Liéu Hanh dién ra &
cac phu dién tho Mau nhu pha Tay H6 ¢ Ha Noi vao ngdy méng 3 thang 3 am
lich, & phu Giay (Nam Dinh) vao nhimg ngay dau thang 3 &m lich hang nam:

Con troi con nude con non,
Mbéng 5 ruéc Mau ta con di xem

- Lé héi ciia tin ngwong tho cing dpng vat: véi quan ni¢m “van vat hiru
linh”, nguoi Viét thd kha nhiéu than dong vat, nhu tho Ngu than, Xa than, Ho
than, Tuong than, M4 than... Viéc tho cing nay c6 & nhleu noi, dic biét 1 1€ hoi
tho cing ¢4 Voi (thudng goi 1a c& dng) cua cu dan mién bién. Vi ca Voi ¢6 vi tri
dic biét trong doi séng tdm linh ca ngu dan ving bién.

- Lé héi cita tin ngwong The nhién than (cac vi than tu nhién): Thudng
dién ra & cac noi tho tuy cac than ty nhién nhu Son than - Bia/tho than - Thuy
than - Méc than - Thach than hoic thd cac than trong ty nhién 1a cac vi than
May - Mua - Sdm - Chép. Ching ta gap cac I8 hoi nay & cac chlia cia ngudi
Viét tho T Phéap; Phap Van - Phap Vii - Phap Loi - Phap Dién. Day 1a nhiing I€
hoi kha dac biét ma trong d6 co su két hop giita Phat gido véi tin ngudng ban
dia ciia cur dan noéng nghiép Viét Nam. Ngoai ra c¢6 noi con thy nhitng do vat dac
biét nhu ¢ dinh Ong Sung, phuong 14, quan Binh Thanh, Tp HO Chi Minh tho
Thanh hoang la mot khau Than cong ma duoc triéu dinh phong kién coi la
“Sting than”, c6 kha niang bao vé vuong triéu. Trong nhitng khau than cong do,
noi bat nhat 14 Cau vi Than cdng mang tén Than oai vé dich thirong tiréng quan
ciru Vi cing véi 20 muoi khau than cong nhoé hon duge dic dudi thoi vua Gia
Long mang tén: Binh Di Dai tweng quan nhi thap vi dac ndam Binh Ty (Gia
Long 15: 1816) déu dit trong Pai ndi Hué.

- Lé hgi ciia tin ngwong phén thuc: Trong xa hoi cii, I& gido phong kién
véi nhiing luat 18 khat khe trong quan hé nam nit, néu vi pham phai chiu bia riu
du luan cing voi nhitng hinh phat nang né, tan bao nhu "got gay boi voi", "tha
bé troi song”... Vi vay, dan gian da khon khéo tim ra cach giai téa, biéu dai
tuong trung, nham the hign khat vong duy tri sy sinh sdi nay no can thiét cho
cudc song ma van khong vi pham nhiing cam ky cua 18 giao phong klen Tin
ngudng phén thuc ra doi tir d6 va ludn hién hiru trong doi sdng cua cac tang l6p
nhan dan lao dong. Nhing biéu hién cua tin ngudng phon thyc trong cac 1€ hoi
lubn c6 suc 16i cudn, hap dan dong dao cac tang I6p quan chdng nhan dan.
Trong 1& hoi Tro Tram (con goi la 1€ hoi nd nuwong) & x& Tir X4, huyén Lam
Thao, tinh Phli Tho t6 chtic vao ngay 11 - 12 thang giéng hang nam. Trong hoi
c6 “L& Mat” tat dén, dién tro “linh tinh tinh phoc” va nhiéu tro dién khac nhu
“ti dan ti nghiép”, “I& chau chuc - hai tho dam dan “dang xay”, “rudc l0a
than”... Khi tién hanh 18 mat, doi nam nix vira thuc hién dong tac tinh giao thong
qua vat hém ba lan, vira hai. Pay 1a mot 18 hoi dac sac, thu hat s quan tam chd
y ctia dong dao céc tang 16p nhan dan trong xa hoi, khién cho: "Ba bé chau, me
bong con - khong di hoi Tram cling budn ca naim” va “Cudc doi vat va som hom
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- bi xem tro Tram du 6m miéng cudi”.
2.1.5. Theo tinh chdt cua 1¢ hgi

L& hoi phan theo tinh chét cia né c6 thé ké dén céc loai hinh 18 hoi nhu 18
hoi ndng nghiép, I1& hoi lich str - cach mang, cac I€ hoi khac...

Thi nhat 12 loai hinh 18 hoi néng nghiép, chung thudng 12 hoi lang, dién ra
¢ nhitng ving cu dan c¢6 mot lich su 1au doi. Va qua that day 1a nhiing 1 tét
ndng nghi¢p rat cd, gan lién voi thoi ky méi béat dau xuat hién nhiing hoat dong
san xuat néng nghiép. Thugc loai hinh 1€ hoi nay, c6 nhiing tro dién ngh¢ thuat
tin ngudng, nhic lai nhitng hoat dong san xuat nhu cay bira, gieo hai, cay la;
hodc rugc thd nhiing san pham néng nghiép nhu béng lua, banh trai, gia stc
hodc rudc nudc, vy nudc cau mua lam mua; hoic rén luyén ki niang lao dong
béng cach san dudi, tim bét cac thi vat...

L& hoi ndng nghiép 1a cac 18 hoi co lién quan dén cac nghi thie the cing, té
1& trong d6 ¢o sir dung cac nghi thite dé cau mua, cau nudc, Cau mua, cau tanh,
ta on... 1& hoi ndng nghiép la nhiing 1& hoi ma noi dung va hinh thirc cua no chua
dung nhiing yéu to truc tiép hoic gian tiép dé cap dén dién mao doi séng cua cu
dan néng nghiép thong qua cac hoat dong dién ra trong doi sdng xa hoi nhu cac
hinh thic va phuong phap canh tac truyén thong, kinh nghiém lam an, xu ly cac
hién tuong bién doi cua thoi tiét co tac dong anh huong téi cay trong, vat nudi.

Thir hai 1a loai hinh 18 hoi phon thuc giao duyén, nhitng 1€ hoi dang nay
thuong gan lién véi mot thoi ky rat ¢o cua quan niém tin ngudng va quan hé hon
nhan, & nhitng hoi lang thudc loai nay, dan lang tho cang hoac rudc tho nhirng
d6 vat duoc goi 13 hinh cai “gidng” cua nam nit, hoic nhitng hinh trgng nam nix
lod thé, 1am dong tac tinh giao cho cac hinh tugng y; hoic té chuc tranh cudp
cac hinh sinh thuc khi hoac biéu dién nhimg hinh tugng tinh giao han ché; hoac
xa xua con ¢ thé duoc "thdo khoan" cho moi ngudi giao phéi tu do trong thoi
gian va khong gian nhat dinh cua I hoi.

Thir ba 1a loai hinh 18 hoi lich s, ¢6 nguon gbc tir cach dung tro dién dé
nhac lai hoac biéu duwong mot hanh dong, mot sy tich trong cudc song thuong
ngay cta xa hoi co so, vé sau xoay quanh tin ngudng thanh hoang vé mot nhan
vat lich sir lién quan dén ca cong dong, dan cac lang mé loai hoi nay, ding hinh
thic dién xudng dé nhac lai cude doi, sy tich cua nhan vat ay, va con qua day,
dung nap, bao luu kha nhiéu tiét muc c6 xua cua céc loai hinh hoi lang khéac
nita. L& hoi lich st - cach mang 1a nhiing I& hoi lién quan dén cac nhan vat, su
kién lich sir ma vai trd caa no tac dong anh hudng dén tién trinh phat trién cua
doi séng xa hoi, cua lich str dia phwong hay cua qudc gia, dan toc.

Ngoai ra con ¢ cac hinh thuc 1€ hai thuoc loai hinh vin nghé giai tri, & loai
hdi lang nay luu gitr nhleu nhhimg lan di¢u dan ca va nhimg tro choi dan gian,
san pham cta mot 16i séng - cling tir rat 1au doi duoc bao luu, bao dam bang
nhitng hoi lang. D6 con 1a nhitng loai hinh hoi thi tai, nham rén luyén va thir
thach nhitng thanh vién trong lang theo cung cach lang xa co xua, pho bién la
nhitng tiét muc c6 tinh thuong vd: kéo co, boi chai, ddnh phét, cudp cau, chay,

vat... va nhitng tiét muc mang noi dung “nit cong gia chanh” nhu nu com, bay
co, dét cui...
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2.2 .Lé hgi truyén théng cia cac dan téc thiéu sé Viét Nam
2.2.1. Ddc diém to chic 16 héi ciia dong bao cac dan tgc thiéu so

Do anh huéng cua diéu kién dia ly tu nhién, diéu kién kinh té, van hoa, xa
hoi, ddng bao cac dan toc thiéu sé ¢ cac ving ndi riing phia Béc khi to chic 18
hoi thuong cd mot sé dic diém sau day:

* Thoi gian té chirc 16 hdi:

Do chu yéu séng bang canh Iac néng nghiép gin véi nli rimg, nuwong ray,
thoi gian mé hoi do thoi gian san xuat mua vu néng nghiép quyét dinh. Do vay,
18 hoi thuong dién ra vao nhitng thoi diém néng nhan, két thic moa vu. Ngoai ra
1& hoi con dién ra vao nhiing dip trong nam lién quan dén cuodc song doi nguoi
(duoc goi 1a nghi 18 vong doi) nhu: két hdn, 1dm nha moi, 6m dau, chét, tang
ma... hoidc céc I8 hoi cau mia, giao duyén va cac I1& hoi ming cac su kién co lién
quan dén doi séng toc ngudi dudi goc dd ca nhan va cong dong. Néu nhu nguoi
Kinh thuong to chuc 1€ hoi vao dip “Xuan - Thu nhi ky”, thi déng bao cac dan
toc thieu sé6 phia Bac thuong té chic cac 1€ hoi chinh vao cudi He, dau Thu,
nhiéu nhat vao thang 7 nhu cac Tét “xip xi” (14 thang 7 am lich) cua dong bao
Théi, Tay, Nung hogc Teét ram thang 7 cua hau hét cac dan toc thiéu so ¢ phia
Bac.

Ciing nhu nguoi Kinh, ddng bao cac dan toc thiéu sé ciing thuong to chirc
1& hoi vao mua xuan. D6 1a cac 18 hoi gan véi “tuc choi hang” dau xuan cua cac
dan toc thiéu s6 nhu nguoi Thai, ngudi Tay ¢ Vin Ban - Lo Cai (vao 3 ngay tur
mdng 5 dén mdng 8 thang giong). Hoi Tét nhay cua ngudi Dao do ¢ Ta Phin (Sa
Pa - Lao Cai) vao ngay mong 1, mong 2 Tét, 18 hoi Xuong ddng vao mua xuan,
nhu cac 18 hoi “1dng tong” cua déng bao Tay, Nung Lé hoi "Rodng Pooc" cua
ngudi Gidy (Lao Cai) thuong t6 chtrc vao trung tuan thang giéng am lich...

* Khdng gian té chuzc 1é hgi

Do I& hoi 1a mot mat sinh hoat ctia doi séng xa hoi ngudi dan nén khong
gian 18 hoi chinh 1a khong gian sinh tén cua cac cong dong dan cu. Khong gian
cu thé cua céc 18 hoi ciia dong bao cac dan toc thiéu sé thuong gan véi nhiing
dia diém thudc pham vi lang ban, gan lang ban. D6 1a nhiing noi duogc coi 1a
thiéng liéng trong quan niém thuong nhat cua nguoi dan trong lang ban. O
nhimg noi do sé dién ra cac hoat dong tho cing khi dién ra 1€ hoi. Bo thuong la
gia dinh truong ho, cac canh rung thiéng, rung cam cua ca ban, cac thac nudc,
hang dong.. .L& hoi con dién ra & cac vat ddi, ruong nuwong rong rai, kho rao,
bang phang ¢ canh lang ban, thuan loi cho viéc tap trung dong nguoi trong
khoang thoi gian nhat dinh. Viéc chon cac dia diém gan véi ty nhién dé t6 chic
1& hoi thé hién sy gan bd chat ché, mat thiét giira con ngudi voi thé gidi ty nhién.
Diéu d6 ciing biéu hién su tng xir véi tu nhién trong quan niém phd bién “van
vat hiru linh” cua tat ca cac dan toc, cac thanh phan cu dan khac nhau. Dac biét
do diéu kién kinh té, x& hoi ma mdi phién chg Cho viing cao - mét hinh thirc
Cho van hoa 1a mot dip 18 hoi quan trong ctua ddng bao. Ho khéng chi di cho dé
mua sam hang hda ma con 1a dip giao luu véi bé ban, ngudi than hodc déng bao
minh hoic cac dan tdc khac cing séng trong khong gian sinh ton caa ho. Pay
chinh 1a mét dip giai téa nhitng xung cam bi kim nén, dam bao su can bang vé
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tam 1y dé lao dong va lam viéc c6 hiéu qua hon.

* Poi tirgng tho cling cha yéu

Dbi tugng thd cing 1a hat nhan trong hoat dong 1 hoi cua cac tang 16p dan
cu trén moi dia ban. Trong 1& hoi cia dong bao cac dan toc thiéu sé thuong co
céc nghi 1€ gan vai viéc tho cling nhiing ddi twong khac nhau. Nhin chung c6 thé
chia ra thanh hai dang chu yeu: Nhién than (than ty nhién) va nhan than, trong
d6 nhién than 1 d6i twong chu yéu.

- C4c than tu nhién (Nhién than): Do dija ban cu tra chil yéu 1a cac khu vuc
ru:ng ndi cao, mat do dan so thap, dia ban rong, mang nhleu nét hoang so, hung

. Bdng bao cac dan toc thiéu sé sudi cudc doi gan bo mat thiét véi thién
nhlen, ndi ring, séng sudi, hang dong, ghénh thac... Vi quan niém phd bién:
“dat c6 Tho cong, song c6 Ha Ba” nhu nguoi Viét, cac toc ngudi thiéu sb coi
moi ving dat, moi Su vat, hién twong xung quanh minh déu c6 “hdn”, “than”...
Do vay ma ho thd clng véi mong mudn nhan duoc su tro gidp tir cac thé luc
siéu nhién. Day chinh la tin ngudng sung bai ty nhién, mot tin ngudng ra do1 tur
rat som, pho bién & hau hét cac dan toc. Trong hhitg tin ngudng co ay, tin
ngudng tho nudc, tho mat troi cling in ddm trong doi s6ng va trong cac 18 hoi
ctia dong bao céc dan toc thiéu so.

Cac nhién than ma dong bao cac dan toc thiéu sé tho cung trudce hét la cac
yéu t6 ty nhién nhu may, mua, saim, chdp, gi6. Ngoai ra con gom céc than gan
véi moi trudng ho sinh séng, nhu than ndi, than séng sudi, ghénh théc, than canh
ring, hang dong, cu thé 1a than ciy, than da, hon lga... Tin ngudng tho clng
nhién than phan anh méi truong sinh séng, méi quan hé gitta con nguoi VG
thién nhién & timg giai doan cua lich str, ddng thoi phan anh trinh do phat trién
ctia mot tang 16p hay bo phan dan cu, dan tdc, trén dia ban nao do. Trong tién
trinh phat trién caa lich su, viéc thd clng cac yéu té “nhién than” s& cO xu
huéng "yéu" dan di, phu hop véi trinh do phat trién cia doi song xa hoi toc
nguoi.

- Céc nhén than: So véi nguoi Kinh, nhan than cia céc dan toc thiéu so tuy
it hon vé s6 lugng, nhung khong kém phan da dang trong tin ngudng tho cung.
Viéc thd nhan than ¢ dong bao cac dan toc thiéu sé truéc hét thé hién qua viéc
tho cac 6ng To6 dong ho. Vi du nhu nguoi Dao thy chung 6ng To ho 1a Ban
Vuong, ddy dugc coi 1a coi ngudn sic manh cia dan toc Dao véi nhiéu nhom
Dao khac nhau. Nguoi Thai Pen ¢ Tay Bic tho chung 6ng T 1a chang rin hd
mang, 6ng To xa xua nhat caa nguoi Thai, duoc ho goi 1a "Bam".

Bén canh viéc tho ciing Tb tién, dong bao cac dan toc thiéu sé con tho cac
anh hung lich st cua dan toc minh hay cia mot ving dat nhu ddng bao Tay,
NUng & viing mién nti Pong bac To qudc thd Nung Chi Cao; dong bao Théi ¢
khu vue Mudng Te, thanh phé Dién Bién Phu (tinh Dién Btén) tho Hoang Cong
Chét (1739 - 1769); dong bao Mudng & ving mién ndi phia tdy Thanh Hoa -
Nghé An tho Lé Loi, Lé Lai... Thong qua d6, 1& hoi con thé hién va phan anh
tinh than thuong vo, tinh doan két, cong déng va y chi vuon 1én ctia con nguoi
trong dau tranh chinh phuc ty nhién va chéng ngoai xam nham xay dung va bao
vé cudc séng ngay thém tdt dep hon.
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Qua hai loai dbi twong thd cling caa dong bao céc dan toc thiéu sb keé trén,
cac vi than duoc thd trong hoat dong 18 hoi & cac lang ban chu yéu 1 nhién than
chiém sé luong 16n, giir vai trd chii dao trong cac nghi thirc hanh I& trong cac I8
hoi caa dong bao cac dan toc thiéu sb. Do vay ma khdng gian to chuc 18 hoi cua
ddng bao cac dan toc thiéu s thuong dién ra ¢ ngoai troi, gan giii véi thién
nhién.

Do diéu kién con gap nhiéu kho khin trong cudc sdng thudng nhat, chi mdi
khi c6 18 hoi méi 1a dip dong bao duoc mic nhitng trang phuc dep nhat, deo
nhitng trang stc ¢d gia tri nhat, nau nhimg moén in ngon nhat dé ban than, gia
dinh va nhimg nguoi than thuong thirc. Pay con 1a dip dong bao vui choi thoai
méi sau nhimg ngay lao dong vat va, mét nhoc nén cac tro choi, tro dién dan
gian nhu tung con, mua su tir, kéo co, ca kheo... ciing dong thoi duoc dién ra
trong tinh than doan két cong déng sau rong.

2.2.2. Mét sé 1é héi truyén thong ciia dong bao cac dan tge thiéu sé ¢ Viét Nam

* Hgi tung con ciia dong bao Tay - Ning

Truyén thuyét cua dong bao cac dan toc Tay - Nung ké rang: Ngay xua,
trong hoi Xu&n moi ngudi vui choi hoi, trong khi c6 chang trai tén 12 Pia mo coi
bi hat hui chi con biét hai qua rimg tung choi mot minh. Qua con tung vt 1én
chin tang may, lot vao long nang tién xinh dep. Tién bay xudng tran tung con
véi Pia. Ho say mé nhau roi 1én vo chong. Tir d6 moi ngudi cho rang nho ¢é qua
con ma gap duyén, nén ngudi ta choi con nghia cau duyén.

Choi con & noi bai dat cao, phang ven ban, & trung tdm khu dat 1a cay con
trén ¢ Phdng con dung trén cay tre hoac cady mai cao. Phéng con la mot vong
tron bang tre c6 duong kinh khoang 30 - 40cm, dugc dan kin bang giay diéu
tuoi tham hoic mau trang, phong con tuong trung cho am tinh - twong trung cho
vat linh cta nguoi dan ba dén d6 truong thanh: trinh nguyén, cho dip sinh no dé
bao ton noi gidng. Qua con dugc khau bang nhiéu mai vai xanh, do, tim, vang,
bén trong nhoi chit hat thoc gidng va hat bong tuong trung cho duong tinh,
d6ng thoi cau cho con nguoi co du cai an (hat théc), cai mac (hat bong). Cudi
mui con c6 tua dudi bang chi ngii sic.

Khi ném qua con 1am rach phong biéu trung cho tin ngudng phon thyuc cau
no du, sinh sdi phét trién. Sau khi ném con, nguoi ta rach qua con ban hat giéng
cho moi ngudi dé mong dugc mia mang boi thu. Bén canh viéc vui choi ngay
hoi, ren luyén sicc manh, sy khéo I€o, chinh xac... ném con con phan anh wéc
nguyén cau duyén, c6 duyén roi lai cau no du, c6 no da roi lai cau dong con
nhiéu chau... P6 1a nhiing y nghia, myc dich cua viéc choi con trong ngay hoi
ctia dong bao céc dan toc thiéu sd.

* Lé héi xudng dong cua cuw déan cdc dan téc Tay, NUng & thi trin Vian
Quan (huyén Van Quan, tinh Lang Son) t6 chirc vao ngay mong 4 thang giéng
am lich: Nbi dung cua I& hoi 1a cau an, cau cho "nhan khang, vat thinh", lang ban
yén vui. Trong 1& hoi cac gia dinh gop Tre vau dé dyung gian clng 18 dung bang
tre vau dat 18 vat gom ga, lon, x6i mau vang, mau d6, dia bong... Gian cting hinh
chit u , phan day chir u quay vé hudng Pong va cao hon 2 gian bén khoang
20cm. Phia trén gian duoc lop bang 14 dio, phia dudi két thanh hinh cong chao
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bang hai canh dao 16n c6 treo hinh ho vang vé trén gidy. Phia sau day chir u
dung cay con cao khoang 20m, ngon uén thanh vong tron duong kinh 40 cm,
trén ¢ cam canh dao dé trir ma qui, mit con phia Péng mau do tugng trung cho
mat troi, mat phia Tdy mau vang tuong trung cho mit tring. Cac gia dinh sam
mam clng theo kha ning, diéu kién cua mdi nha, thong thudng bat com trang
cdm thém may canh hoa va hinh con chim én biéu twgng cho mua xuan. Riéng
mam cling cta thly mo phai sim mot mam cung riéng cho gia dinh minh, dt
vao trung tam cua gian trén mot chiéc mam dan bang tre hay ntra. L& vat dat trén
mam nay gom mot bat nudc 13 13y tir qua bau dung nudc dén lang rudce tir sudi
vé tir dém 30 tét, day bat nudc c6 mot ddng bac trang Trén mam con cé mot con
ga ludc, mot khoanh hodc con ca nuéng, mot bat tiét ga, mot con dao nhon, mot
xUc vai trang méi dét, hinh hai con ca chép lam bang gidy ban mau vang, hali
con chim én bang gidy mau do, hai chum hoa lam bang bong gao nép cam trén
be chudi dat gitra mam clng. Mam cung cua céac gia dinh tu mang ra noi to chuc
1& hoi con mam clng cua 6ng Mo phai duoc dan ban to chiic rudc trong thé tir
nha 6ng Mo ra noi lam 1&. L& dén ong Mo ra noi lam 1& duoc t6 chic long trong
do 4 chang trai tré, mic trang phuc truyén thong mau den, doi mii den. Trudc
khi d&én nha 6ng Mo phai chuan bi mot phong trau gom hai 14 trau khong quét
san voi va hai miéng vo. Tat ca nhitng thir nay dugc goi bang 14 dong tuoi hinh
vudng trén co cam hai nén huong, 6ng Mo ciing chuan bi nhiing thir can thiét
cho 1& cang nhu 4 chiéc khin dai khoang 1 m, nhuom mau vang hay do dung
chia cho 4 nguoi dé mua khi cung, bén cham chuéng nho bang dong, mot chiéc
chiéng va mét chiéc tréng con. Tat ca nhitng dung cu /d6 do 4 chang trai rudc ra
noi hanh 1&, 6ng Mo mic 4o choang den, doi khin xép den cing mam & vat ra
noi hanh 1&. Sau khi moi cong tac chuan bj da xong, trudng ban rung mot hoi
chudng mé man cho 1& cting, 6ng Mo dumg trugc mam cung, mat quay vé huéng
DBong cung kinh doc bai clng bang tiéng Tay, ong moi cac vi than caa ban,
muong, cac than ruong dong, than cac con subi (nit than), than cac dinh nai
(nam than)... vé du I& ciing. Poc xong, tay trai 6ng bung bat nudc, tay phai lia
con dao nhon trén bat nudc 4 lan, cAm déng bac vay nudc ra 4 phuong, miéng
ngam nudc phun ra 4 huéng cau mua thuan gié hoa.

Tiép d6 ong dung trén gian danh 3 hoi chudng, ba hoi tréng béo cho troi
dat biét. Sau d6 ong chon 4 thanh nién, hai nam hai nit xinh dep, manh khoé ra
dung tru6c cot con. Ong ldy 4 chiéc dui ga trén mam ting cho 4 nguoi da tao
nén suc song cho cay con Tur day 1€ da coi nhu xong, moi nguoi, moi gia dinh
ha mam 1€ vat cung an udng vui vé. Trude khi tung con, dng Mo khan truéc cot
con rdi lay qua con trén mam cung tung ra gitta dam thanh nién dung xung
quanh. Bén nam ding bén mat con mau do, nir b&n mat con mau vang. Khi vong
con duoc ném thung, dng Mo rach ra lay hat bong, hat thoc nhdi trong qua con
tron véi thing thoc rang réi tung vao dam nguoi du hoi. Moi nguoi dua nhau
hing bang vat 4o, tay va tat ca nhitng gi c6 thé, cang nhiéu cang tét véi quan
niém sé& phat dat, no 4m... Sau d6 1a tro choi kéo co, trude khi kéo, ong Mo doc
loi khan. Sau khi 6ng Mo khan xong, cudc kéo co dién ra sbi ndi. Ngoai ra con
c6 tuc danh én, chinh 13 qua cAu 1am bang mo cau va 16ng ga, dugc dap qua dap
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lai nhu cach danh cau 16ng. Qua cau bay qua bay lai nhu hinh anh con chim én
mua xuan. Trong hoi con c6 tro mua kiém do 12 ngu’ol (6nam 6nir) tham gia,
mua theo nhip tréng. Sau khi mda kiém 1a mua xoé vong, c&c nam nir xen k&
nam tay nhau thanh vong tron, ¢ giﬁ:a trong vong tron co6 chiéng tréng, ho xoay
quanh vong tron ho reo ron rd, nao nhiét. Nguoi ta quan niém vong xoe cang
dong, ho reo cang nhiéu, nim do cang may man, nhiéu ngd lda... Hoi vui choi
kéo dai dén tol Két thac 18 hoi "1dng tong", 6ng Mo doc 1oi khan. L& hoi két
thlic trong niém vui va sy tin twong cia cong dong cu dan lang ban.

* Lé hoi Ka té ciia dong bao Cham

L& hoi Ka té ciia ddng bao Cham & Ninh Thuan té chic vao mong 1 thang
7 theo lich Cham, khoang cubi thang 9 dau thang 10 dwong lich. Pay 1a thoi
diém cudi Thu, khi mia mang d3 thu hoach xong. Nhu vay, 18 hoi Ka té gidng
véi nhitng 18 hoi ¢o cua ngudi Viét ciing duoc to chiac vao mia Thu. L& hoi
Katé dugc xem nhu Tét cua dong bao Cham, t6 chuc dé cau an va chic phic
cho moi nguoi. Lé hoi dién ra trong ba ngay chinh la 30 thang 6 va hai ngay
moéng 1 va mong 2 thang 7 theo lich Cham. Cung mét Ilc, 1& hoi Katé ¢ Ninh
Thuan dién ra & 3 noi: Thap Po Klaung Garai & thi xa Thap Cham, den Po Nagar
& lang Hiru Puc va dén Po Romé & lang Hau Sanh. Pén Po Romé nam trén doi
cao dugc xay dung vao thé ky XVII. Cir mdi lan hoi Katé, ba con lai rudc vuong
phuc ¢6 cia vua Chiam tir trén nui. Vuong phuc ¢4 cia Vua Chim duoc toc
Raglai cét giit & Phuéc Ha. Tuc truyén Raglai 12 em Gt cia Vua Cham, vi su
trung thanh cia minh véi vua Cham, truée khi mat Raglai duoc giao cho cat gitr
bo vuong phuc. Do vay clng voi cac cac Ié ma cira thap, mac trang phuc cho
than, cling than, ngudi Chiam con cd tuc rude Vuong phuc Vua Cham tir noi cét
gitr bi mat trg vé. Bang 12 gid 30, doan di rudc trang phuc bat dau xuat phat. Bi
dau 1a cac em trai, em gai an mic dep, xép thanh 3 hang khua vang chiéng trong.
Tiép theo la cac cu gia cao tudi nhat trong lang mang co, vang long, sau ciing 1a
dong dao dan lang. Poan rude di dén gitta mot qua doi thi gap doan nguoi
Raglai mang Vuwong phuc tir trén ndi xudng. Hai bén gap nhau, tay bat mat
mung, 1am I& ban giao. Nguoi Cham rudc Vuong phuc vé thap, nguoi Raglai
cung di du 18 trong tiéng tréng chiéng, kén sao vang dong, hoa tron nao nac. Sau
do la doan cac vi bd ldo nguoi Cham tién vao, theo sau d6 1a dam rudc bo y
phuc ¢ ctia Vua Cham duoc truyén giir qua nhleu thé ky. Trong ngay hoi, nam
nit thanh nién Cham véi nhitng trang phuc truyén théng, cac thiéu nir véi nhing
chiéc quat xo0e va nhiing trai bong trén tay. Sau khi tha nhiing trai bong sac s& vé
troi, trong tleng trong Paranu ron r4, tleng nhac tung bung cung cac di¢u nhay
mua ¢ truyén doc dao d1eu qua 1& dai. Cudi cung tat ca nam nit cO mat cung
nhay mia tap thé trong tiéng nhac, kén pinhang va tiéng tréng Paranu ron ra.

* Lé hoi dua nghe ngo ciia dong bao Khmer Nam Bg

La dan toc trong lua nudc, 18 hoi cua ho ciing gan véi chu ky gio mua va
chu ky canh tac ndng nghiép. Ngudi Khmer Nam Bo theo dao Phat tiéu thira,
cuing véi nhiing 18 hoi ciing 6ng ba (18 Dolta) danh cho nhiing nguoi da khuat to
chtrc vao ngay 29/8 am lich d¢én mdng 1/9 &m lich; I8 hoi dua nghe ngo cta dong
bao Khmer Nam B¢ thuong t6 chirc vao 15/10 &m lich (téc 1a ngay 16 thang 10
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theo lich Khmer) hang nam goi la 1& hoi Ook - Om - Bok (16 hoi ciing Tring) da
dugc cdng nhan 1a 18 hoi quc gia. Ngudi Khmer quan niém mit Triang 1 vi
than bao vé mia mang, ho quan niém ngay 15 thang 10 &m lich 1a ngay két thac
mot chu Ky cia mit tring xoay quanh trai dat, dong thoi ciing 1a ngay mit tring
bat dau chuyén sang mot chu ky méi. Bé chuan bi cho I cing Trang, ngudi dan
thuong chon truéc san chua hay san nha minh hai cay tre, bén trén néi véi nhau
boi mot thanh xa ngang dai khoang 3 m tao thanh mét chiéc cong chao duoc
trang tri hoa 14. Dudi céng c6 ké chiéc ban phu vai hoa c6 dit binh huong, hoa,
cac thi ndng san nhu khoai, sin, banh keo, dic biét 1a mam com lam tir nhiing
bong laa dau mua. Trudc va trong ngay hoi, phum sok vang 1én nhitng am thanh
ron ra gia cdm chuan bi cho 18 ctng. T6i dén hém 18 hoi, moi ngudi dn mic dep
tap trung trudc ban I8, khi mat Trang vira nha 18n, moi nguoi chap tay thanh
kinh huéng vé mit tring, 18 Trang cau mong no am, hanh phtc. Sau d6 moi
nguoi cho tré em an com clng trai chudi chin roi cung nhau an cbém, phé cd, to
chuc thi dau v, kéo co, biéu dién van nghé... kéo dai thau dém. Nguoi ta con to
chuc tha dén nudce trén cac kénh rach, tha deén gidy bay vao troi. Ngay hom sau
la 1€ hoi dua ghe ngo noi tiéng. Thuyén dua dai tir 30n dén 40 m, c6 50 nguoi
dua, dau cong lén, dau ghe c6 son hinh rong , ran Naga, than ghe vé cac hoa vin
hinh Ky ha nhiéu mau sac. Pay 1a mot 18 hoi 16n cua dong bao Khmer Nam bo,
cac doi thuyén dua thudc cac phum, séc hay thudc cac chua da duoc luyén tap tir
nhiéu ngay trudc khi I& hoi, tham gia thi ddu trong su ¢6 vii cudng nhiét cua
dong dao d6ng bao tham dy va du khéch thap phuong.

2.3. Lé hgi hién dai ¢ Vit Nam

L& hoi hién dai ra doi tir sau nam 1945 & Viét Nam ma noi dung va tinh
chat cua no lién quan dén cac sy kién chinh tri, quan sy, vin hoa xa hoi noi bat
trong tién trinh xay dung va bao vé Té qudc.

* Tinh chat caa I& hoi hién dai

Ngoai cac tinh chat nhu cua I& hoi truyén thong, thi 18 hdi hién dai ¢ thém
mot s6 cac tinh chat bo sung sau:

- Tinh thoi gian:

L& hoi hién dai chi xuat hién tir 1945 tré vé sau. L& hoi hién dai thuong
lay/tinh thoi gian theo duong lich. L& hoi hién dai c6 thé dién ra theo dinh ky
ngay thang trong nam, theo nam chin hodc nim 1&. L& hoi hién dai hau nhu chi
dién ra trong mot ngay, ngoai trir cac hoi chg Xuan, hoi cho trién 1am hay céac
lién hoan du lich...

- Tinh dia diém:

Dia ban trai rong khap trén hau hét cac dija phuong. Thuong dién ra tap
trung & cac trung tam do thi 16n, dac biét nhu thu d6 Ha Noi, thanh phd HS Chi
Minh, hoic céc thanh phé thi xa cta céc tinh thanh phd truc thudce trung wong.

* Vai tro va dic diém cua 12 hoi hién dai

- Vai tro cua I hoi hién dai

L& hoi hién dai 1a két tinh thanh qua lao déng san xuat, chién dau cua cac
ca nhan, tap thé trong tién trinh dung va giit nudc cta dan toc ¢ vao giai doan
méi. L& hoi hién dai 1 sy ké tiép truyén théng, timg budc xac lap nhiing truyén
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théng mai, gop phan khang dinh va ton vinh nhitng gié tri cia dan toc va thoi
dai trong diéu kién mai. L& hoi hién dai con 1a dip hoi tu, két tinh va lan téa
nhitng gi4 tri vin hoa duogc chung duc trong qua trinh phat trién di 1én cua dat
nude. Bong thoi 1& hoi hién dai con 1a mot "cong cu vin héa" da nang nham biéu
dat, phd bién va truyén trao cac gia tri mai mét cach rong khap. Dudi goc do nao
d6, cung véi 18 hoi truyén thdng, 18 hoi hién dai tré thanh mot "san choi vin
hoa" mang sac thai hién dai. N6 phan nao xo6a di yéu té “dia phuong chi nghia”,
tinh ban vi, cuc b dija phuong/sic toc dé hudng téi nhiing gia tri chan - thién -
my mang tinh phd quat.

- Dic diém cia 18 hoi hién dai

L& hoi hién dai chi ra doi ké tir sau nam 1945, nhitng I& hoi nay thuong gan
Vvéi viéc ky niém cac su kién co lién quan dén cach mang, khang chién hoic cac
danh nhan, anh hing dan toc c6 lién quan tiéu biéu nhat 14 Chu tich H6 Chi
Minh - anh hiing giai phong dan toc, danh nhan vin hoa thé gioi. L& hoi hién dai
thuong 1a nhiing hoat dong mang ¥ nghia xa hdi c6 lién quan dén cac sy kién
chinh tri, quén su, van hoa xa hdi nhu cac hoat dong chao mung nhiing su kién
nao do, 1& khai mac, bé mac cac su kién quan trong gian véi mot to chic hay
rong hon trén pham vi quéc gia - dan toc. L& hoi thuong dién ra do cic co quan
chinh quyén, doan thé to chirc. Thuong gan véi mot co quan to chirc doan thé
vao thoi diém nao d6 ¢ y nghia véi su ra doi ton tai, phat trién cua co quan, to
chitc d6. Khong gian cua 1& hoi hién dai thuong dién ra ¢ cac trung tam do thi,
thu d6 va cac thanh phé 16n cta dat nuéc.

L& hoi hién dai c st dung céc thanh tyu khoa hoc ky thuat, céc yéu t6 cau
thanh cua doi song hién dai nhu nghi thirc, phuong tién am thanh, hinh anh, anh
sang, trang phuc, ngon ngi, biéu trung, biéu tuong... L& hoi hién dai duoc
truyén thdng, truyén hinh rong rai va nhanh chong, day du, chi tiét cac hoat dong
cua I& hoi nhu cac hoat dong dién ra trong va bén 1é cua I& hoi. Cac phuong tién
nhu v6 tuyén truyen hinh, cau truyén hinh tryc tiép, twong thuat truc tiép qua
Radi6, qua cac phuong tién nghe nhin hi¢n dai. Nghi thuc tién hanh co su két
hop gitra cac yéu t truyén thong va hién dai, tdy theo tinh chét va noi dung cua
1& hoi: Vi du nhu viéc sir dung trang phuc cua nhitng ngudi trong ban té chiec,
viéc t0 chiic doc dién van, doc chirc van trong phan nghi 1€ cia I8 hoi. Khi tién
hanh 1€ hoi, bén canh viéc tham gia tw nguyén cua quan chiing nhan dan con cé
su to chirc sap dat cua Ban to chie ddi véi cac ca nhan va tap thé tham gia,
nhitng nguoi tham du dugc td chic thanh khéi, doi hinh chat ché va khoa hoc,
phuc vu nhitng muc dich khac nhau cta 1€ hoi theo chuong trinh dinh san.

Doi ngii, dai biéu, quan chtc, quan khach tham dy 18 hoi thuong duoc bd
tri & khu vuc danh riéng, nhu trén 1€ dai, khan dai.

Can phan biét rd giita 18 hoi hién dai va hién dai hoa 18 hoi. Hién dai hoa 18
hoi 13 dua nhitng hinh thai hién dai vé ndi dung va hinh thac thé hién vao trong
lac 18 hoi ¢b truyén; con nhu di ndi & trén, & Viét Nam 1& hoi hién dai 1a nhitng
1& hoi ra doi tir sau nam 1945, n6 gan bé mat thiét véi nhitng sy kién lich su
trong dai ciia dat nuéc va dan toc. Nhitng 1 hoi hién dai dugc hinh thanh va vun
dap boi biét bao cong suc, tri tué, md hoéi va xwong mau cua quan va dan ta
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trong c4c cudc chién tranh gial phdéng dan toc, bao vé T6 qudc cung Véi qué
trinh xay dung va bao v¢ dat nugce trong may chuc nam qua. Lé hoi hién dai
nham ké thira, luu git va phét trién nhiing truyén thong tt dep cua dan toc trong
suét chiéu dai lich str, nang 18n mot tang cao maéi trong thai méi twong xang véi
tam voc vi dai caa dan toc. Con hién dai hda 18 hoi truyén thong 1a sy bién doi
nhitng 18 hoi ¢6 truyén trude moi truong, diéu kién xa hoi dang bién d6i nhanh
chéng va manh mé& hién nay. Nhiéu xu huéng khuynh huéng méi xuat hién
trong 18 hoi; c6 thé ké dén nhu viéc thuong mai hoa I8 hoi, viéc bién thai cac
hinh thtc va noi dung 1€ hoi (ma nguoi ta nguy trang n6 bing tén goi 1 hién dai
héa I& hoi)... Bén canh d6 cling ¢6 rat nhiéu quan diém khong phu hop nhu phuc
cd, hoac lai c6 quan diém cap tién mot cach thai qua din dén pha bo tit ca, tro
nén lai cing, kéch cdm khong phl hop véi thuan phong my tuc. Tir thuc té do,
can khang dinh: I8 hoi hom nay, dii 1€ hoi ¢o truyén hay I& hoi hién dai, van phai
gitr duoc nhitng truyen thong t6t dep, nhiing nét dac sac cua tinh hoa van hoa
dan toc, ¢ sy tiép thu va phat trién nhiing tinh hoa cua véan hoéa nhan loai, cac
thanh tyu cua khoa hoc va cong nghé, dé xay dung mét nén van hoéa xing déng
véi tam voc caa dan toc trong thoi dai mai.

3. Tac dong twong hd giira 1€ hoi va du lich

3.1. Tdc dgng tich cuc cia 1é hgi dén du lich va du lich dén 16 hgi

Noi dung cua Du lich Viét Nam dugc néu rd trong diéu 1 cia Phap Iénh Du
lich dugc Québc hdi nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam thong qua, néu
rd: “Nha nuéc Viét Nam xac dinh Du lich 13 mot nganh kinh té tong hop quan
trong, mang noi dung van hoa sau sic, ¢d tinh lién nganh, lién ving va xa hoi
hoa cao, phét trien du lich nham dap @ng nhu cau tham quan, giai tri, nghi
duong cua nhan dan va khach du lich qUOc té, gop phan nang cao dan tri, tao
viéc 1am va phat trién kinh té - x4 hoi cia dat nudce”. Ngay trong Phéap Iénh nay
d3 thé hién rd noi dung co ban, ban chat cua du lich Viét Nam 1a du lich vian
hoa. Du lich Viét Nam mudn phat trién, tat yéu phai khai thac va sir dung céc gia
tri van hoa truyén théng, cach tan va hién dai hoa sao cho phu hop, hiéu qua
trong d6 c6 kho tang 1& hoi truyén thong. Pay 1a mot thanh té dic sic cua van
hoa Viét Nam, cho nén phat trién du lich 18 hoi chinh 1 st dung loi thé, vu thé
cua Du lich Viét Nam trong viéc thu hat va phuc vu khach du lich.

Khac voi mot sé nganh kinh té & Viét Nam, kinh té du lich 12 nganh kinh té
phai dua trudce hét va xuyén sudt trén nén tang van hoa dan toc. Trong giai doan
dau cua nganh du lich Viét Nam, cing véi cac thanh té vian hoa - xa hoi khac, 18
hoi truyén thdng Viét Nam chinh 1a mét loai tdi nguyén vin héa, dong thoi l1a
mét san pham du lich sang gia, ¢6 uu thé noi troi trong qué trinh canh tranh quéc
té caa nganh du lich Viét Nam hién nay. Dan gian Viét Nam xua co ciu:

Thang giéng an Tét ¢ nha,
Théng hai co bac - Thang ba hoi he.

Loai bo nhitng yéu t6 tiéu cuc cia x& hoi cil, dit vao trong diéu kién méi
hom nay, mia I& hdi ciing 1a mua du lich, tao nén hinh thac Du lich 1&. hoi mang
ban sic van hoa dan 16¢ duoc thé hién qua sic thai van hoa cua cac dija phuong,
viing mién phong phu, dic sac. “Trong thoi dai hién nay va ca sau nay, mdi dan
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toc can trg vé nguon, can hieu rd minh, can giir gin va phét trién van hoa cua
minh. Cac nha nghién cuu va nhitmg ngudi yéu thich van hoa cua mdi nudc dén
tham quan nghién cau va thuéng thic von van hoa vén cd tir nguyén thuy cua
nuéc khac. Viée di thim nhau mot cach bo ich va 1y tht nhu thé chdng tdi xin
duoc coi la nhitng cuoc du lich”

Do dén duoc nhiéu dbi tuong khach khac nhau dén tir trong va ngoai nudc,
du lich 1€ hoi da gop. phan phd bién rong rai van hoa cua cac dia phwong téi moi
mién dat nudc, truyen ba van hoa dan toc ra thé giéi, quang ba hinh anh Viét
Nam trén trudng qudc té va trong 1ong bé ban thé gioi. Du lich 18 hoi gop phan
tao ra su giao thoa va dan xen van hoa, lam giau kho tang vin hoa truyén théng
cua cha dng. L& hoi 1am phong phu, da dang va hap dan cac chuong trinh du lich
van hoa, thu hit dong d4o nhiéu d6i twong khach du lich dén véi cac cong ty du
lich, ting doanh thu cho cac cong ty d6. Tinh quan thé va mia vu cua 18 hoi va
du lich da gap nhau trong cung thoi gian va khong gian, ching sé tac dong tuong
hd, bo sung, hoan thién va tén vinh cho nhau, hd tro nhau ciing phét trién, vion
1én dat dugc nhirng thanh tuu mai.

Pén vai 18 hoi, du khach dugce hoa minh vao trong khong gian vin héa dac
sac, co dong cua cac dia phuong, duoc tam minh trong tinh cam cong dong sau
sac, tham nhan céc gia tri vin hoa ciia mdi dia phuong duoc chung duc va kiém
nghiém qua thoi gian. Pong thoi khach du lich ciing sé& tré thanh doi trong lam
thay d6i mot phan dién mao caa 18 hoi, ting tinh thu hat, hap dan caa 18 hoi, gop
phan x6a di sy nham chan, don diéu ca I& hoi cac dia phuong. Pua du khach
dén tham du 18 hoi ciing 1a qua trinh dwa ho dén véi tinh thiéng trong doi sdng
tam linh caa mdi ngudi dan, mdi du khach, vi 6 1a mot nhu cau khdng thé thiéu
cua mot bo phan khdng nho trong déi ngti du khach, dac biét la khach noi dia.

Du lich dem dén cho céac dia phuong c6 1& hoi ngudn loi kinh té, tao cong
an viéc lam cho nguoi dan dia phuong tir cac hoat dong dich vy nhu van chuyén
khach, trong gitr xe, ban hang hoa - d6 luu niém, cac dich vu luu trd,
dich vu phuc vy an uong giai khai... Nhan dan vung co 1€ hoi vira quang ba
hinh anh vé van hoéa, vé doi sbng moi mat cua dia phuong minh, vira ¢ dip dé
glao luu, hoc héi cac tinh hoa van hoa dem dén tur phia khach. biéu nay gop
phan xo6a di su "khu biét vian hoa” mot cach twong d6i von co trong doi sdng cua
cu dan cac dia phucmg, dac biét 1a cac dia phuong vung sau, vung xa, viung dac
biét kho khan vdn chi trdng chd yao ngudn ngan sach nha nudc. Ting budc tao
diéu kién cho cac dia phuong phat huy noi luc, bang nhitng budc di thich hop,
khai thac gia tri noi tai cua dia phuong, tham gia tirng budc vao qua trinh hoi
nhap vao giao luu trong nudc va qubc té. Dén luot minh, du lich s& dem dén cho
1& hoi mot sac thai méi, mot sac séng méi. Du lich dem dén cho 18 hoi moi
truong, diéu kién dé duoc trinh bay, phd dién nhiing gia tri ma 1 hoi ham chua.
Théng qua nhitng hoat dong noi tai caa minh, 1& hoi dugc du lich (voi cac ddi
tuong khach da dang) kiém ching, tham dinh... Tir d6 céc 18 hoi (néi dung hon,
nhitng ngudi t6 chic 1€ hoi) rit ra cac bai hoc cho minh, dé rdi tu doi méi cho
phU hop véi diéu kién méi.

83



Hién nay, khi doi séng chinh tri, kinh té, van héa xa hoi dang bién doi
manh mé va dat duoc nhitng thanh tyu lo 16n. Nhiéu hinh thai van hoa x3 hoi da
duogc ra doi, bd sung, timg budc hoan thién trong nhitng diéu kién mai.

Cac 18 hoi du lich, lién hoan du lich duoc mé ra trén nén tang I1& hoi dan
gian truyén théng néi riéng va kho tang vin héa dan gian dic sic néi chung. L&
hoi du lich tré thanh mot hoat dong van héa tdng hop, mot cong cu vin hoa da
ning mang nang yéu té kinh té, ddng thoi day 1a su sang tao cua lich sir trong
thoi co va diéu kién nhat dinh. Trong 18 hoi du lich, c&c gia tri dic sic cua van
hoa duoc gan két, tao ra mot sic thai méi trong doi sbng van hoa xa hoi. Méi
quan hé giira cac ca nhan, cac to chuc, céc loai hinh hoat dong trong mot khdng
gian va thoi gian nhat dinh duoc dién ra da chiéu, khong con don tuyén, nho 1é.
Stic manh tong hop cua cac loai hinh van hoa duoc chung dac tao ra mot sac
thai va dong lec méi, mé ra nhirng chan troi mai véi van hoi, thé va lec méi
3.2. Tdc déng tiéu cuc cia 1é hgi dén du lich va du lich dén 1é héi

Véi thoi gian va khdng gian hitu han cuaa cac 1& hoi truyén théng vén chi
phl hop vai diéu kién riéng cia cac dia phuwong. Thyc té, khi khach du lich téi
dong s& 1am anh huong, thay doi, doi khi dao 16n cac hoat dong binh thudng cua
dia phuong noi c6 1& hoi. Du khach vai nhiéu thanh phan, lai 1a nhiing nguoi c6
diéu kién, nhu cau khac nhau, hoat dong caa ho cd thé tac dong khong nho dén
tinh hinh trat ty an toan x& hoi caa dia phuong noi ¢6 1& hoi. Néu khéng t6 chic,
diéu hanh, quan ly 18 hoi chu déo s& dan dén su 16n xon trong quan ly, diéu hanh
xa hoi.

Hoat dong du lich véi nhitng dac thu riéng c6 caa nd d& 1am bién dang cac
1& hoi truyén thdng. Vi 18 hoi truyén théng du c6 dic tinh ma thi van cd nhiing
han ché nhat dinh vé diéu kién kinh té, vin héa xa hoi co truyén, vén chi phu
hop v&i mot khuén mau va khdng gian ban dia. Nay khi hoat dong du lich mang
tinh lién nganh, lién ving va x& hoi hoa cao, s& d& 1am mat su can bang, dan toi
su pha v& cac khudn mau truyén théng cua dia phuong trong qué trinh dién ra I8
hoi. Hién tuong thuong mai hoa cac hoat dong 18 hoi, lira dao, bat chet khach dé
thu loi tao hinh anh xau, gay tam ly tc ché cho du khach, 1am giam lugng khéch
dén 18 hoi 1an sau.

Du khach dén 18 hoi dong kéo theo nhitng nhu cau khéac nhau, tao ra sy mat
can dbi trong quan hé cung - cau, d& dan dén tinh trang 6 nhim méi truong sinh
thai ty nhién va moi truong sinh thai nhan van. Ban sac van hoa ving mién co
nguy co bi "mo" do két qua ciia su giao thoa vin hoa thiéu lanh manh khong thé
tranh khoi dem dén tir phia mot bo phan du khéach. C6 hai khuynh huéng can
tranh: d6 1a khuynh huéng bao thi va khuynh hudng cép tién mot céch thai qua
trong qua trinh to chirc, diéu hanh, duy tri cac hoat dong I& hoi. Néu khong, s&
dé dan dén hién tuong né ¢, phuc cb hoic su lai cing, pha lap, trong cach nhin,
cach hiéu, cach tng xtr léch lac d6i véi vin hoa dan toc ¢ cac dia phuong. Do
dic thu cua du lich I hoi khién nhitng nha t6 chirc, quan Iy I8 hoi khong dé diéu
phdi, kiém soat cac ddi twong khach khac nhau. Mot s6 ddi twong xau loi dung
lic dong ngudi, tra tron, chen lan trong dam dong dé moc tui, lra dao khéach du
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lich. Nhitng hién twong d6 it nhiéu gy phién toai cho ngudi to chuc, thuc hién
chuong trinh du lich, 1am anh huéng dén I& hoi, 1am x4u di hinh anh cua dia
phuong trong con mit cia du khach. Néu khong duoc to chuc, quan 1y diéu
hanh chit ché céac I8 hoi s& chi don duoc tinh trang cac dbi twong khach “mgt
lan dén, mét lan di, khéng mét lan tré lai . Diéu nay dat ra cho cac nha té chuc
1& hoi, cac nha khai thac I& hai phai phdi hop hanh dong chit ché trong moi hoat
doéng cua minh,
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CAU HOI ON TAP

Cau 1: Phan tich nhitng muc dich co ban caa 18 hoi truyén thdng Viét Nam.
Muc dich nao 1a muc dich co ban va xuyén sudt?

Cau 2: Phan tich ban chat cua I& hoi truyén théng Viét Nam. Lién hé voi
qua trinh hién nay 1& hoi s& dién ra va bién dbi nhu thé ndo, c6 gi khac so véi
lich su?

Céu 3: Phén tich mé hinh co ban cua I& hoi truyén thdng Viét Nam?

Cau 4: Trinh bay nhitng hinh thiic phan loai 18 hoi truyén thong cua nguoi
Viat?

Cau 5: L& hoi cia déng bao dan toc thiéu sb o Viét Nam cd nhiing dic
diém gi co ban? Tai sao lai c6 nhitng ddc diém d6?

Cau 5: Trinh bay mot sé 18 hoi tiéu biéu cua dong bao dan toc thiéu sb Viét
Nam?

Cau 6: L& hoi hién dai ¢ Viét Nam c6 gi giéng va khac véi nhiing 1€ hoi
truyén thong caa dan toc?

Cau 7: Phan tich c4c tac dong twong hd gifta 1€ hoi va du lich va nguoc lai?
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