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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén céc ngudn thdng tin co thé
duoc phép dung nguyén ban hoac trich dung cho cac muc dich vé dao tao va
tham khao.

Moj muc dich khac mang tinh }éch lac hoac sur dung véi muc dich kinh
doanh thiéu lanh manh s€& bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

K§ thuat pha ché dd udng 1a mét trong nhitng mén hoc quan trong duoc
giang day cho ddi twong sinh vién hé cao dang nganh k¥ thuat ché bién mén an
cua Truong Cao dang Thirong mai va Du lich Ha Ngi. Ngoai nhitng kién thuc
co ban vé td chirc lao dong, trang thiét bi dung cu trong bar khach san, mén hoc
hay con trang bi cho nguoi hoc cac quy trinh phuc vy, cac thao tac k§ thuat pha
ché db udng cuing véi nhiing phong cach phuc vu va phuong phap Gng xt cua
cac nhan vién bar ddi véi moi ddi tugng dén khach san.

Trong qué trinh kinh doanh dich vu an ubng, dé c6 dugc nhitng dich vu
hoan hao, thoa man tét nhat nhu cau va loi ich caa khéach du lich, tao sy hap dan
va kha nang canh tranh cho khach san, yéu t6 quyét dinh chinh 1a doi ngii can
bo, nhan vién véi nhitng kién thuc va k§ niang nghiép vu cia ho. Py ciing 1a
nhan t6 quan trong trong Vviéc ning cao niang suat lao dong va hiéu qua kinh
doanh cua cac khéach san.

Gido trinh nay cung cap nhiing kién thirc va ki nang co ban, can thiét cho
nhitng nhan vién thuc hién chic nang nghiép vu cta b phan bar trong khach
san, d6ng thoi c6 y nghia thiét thuc doi voi bat cir ddi tuong nao nghién cau veé
kinh doanh khéach san.

Noi dung ciia gido trinh duoc thiét ké thanh 4 chuong, tap trung vao nhiing
van dé:

Chuong 1: Tb chirc lao dong va quy trinh 1am viéc trong Bar

Chuong 2: Co s& vat chat ki thuat va yéu cau vé sinh trong Bar

Chuong 3: Nguyén liéu hang hoa trong Bar

Chuong 4: Pha ché d6 udng trong Bar

Gi4o trinh 13 sy két hop giira Iy thuyét véi thuc hanh, déng thdi nhan manh
kha ndng va ky thuat tac nghiép cua nguoi hoc. Toi rat mong nhéan dugc y kién
dong gép vé cac van dé lién quan dén gio trinh cuia cac nha khoa hoc, cac nha
quan ly kinh doanh, cac ban dong nghiép va ban doc dé tiép tuc hoan chinh
trong cac lan tai ban sau.

Cubi ciing, chung toi xin chan thanh cam on su hd trg va dong gop ¥ kién
clia cac dong nghiép, cam on sy quan tdm cta Ban giam hiéu, Phong DPao tao,
khoa Khach san du lich va cic phong ban chtic ning ciia Truong Cao dang
Thuong mai va Du lich Ha Noi da tao diéu kién thuan loi cho toi hoan thanh
cubn gido trinh nay.

Chu bién

Nguyén Thu Quynh
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GIAO TRINH MON HOQC
Tén mon hoc: K¥ thuat pha ché d udng
Vj tri, tinh chat, y nghia va vai trd ctia mén hoc:

- Vi tri: K§ thuat pha ché db ubng duoc ap dung giang day cho ddi tuong
sinh vién hé cao dang nganh k§ thuat ché bién mén an

- Tinh chat: K§ thuat pha ché @6 uéng 1a mdn hoc tich hop ly thuyét va
thue hanh, do vay viéc bd tri giang day nhiam gitp cho sinh vién luyén tap va &p
dung duoc nhing kién thirc va ki nang da hoc vao thyc té.

- Y nghia va vai trd caa mdn hoc: K thuat pha ché d6 udng 1a mdn hoc
trang bi nhitng kién thac bo tro cho nghiép vu ché bién moén dn cua sinh vién,
mén hoc duogc bé tri giang day sau khi hoc xong cac mén co s nganh dé sinh
vién nhanh chdng tiép can duoc nghiép vu chuyé&n mén.

Muc tiéu cuaa mon hoc:

- Vé kién thic:

+ Trinh bay duoc cac quy trinh lam viéc trong bd phan bar

+ Trinh bay dugc cac co vat chat ky thuat va yéu cau vé sinh trong bar

+ Hiéu dugc cac nguyén liéu hang hoa trong bar

+ Ghi nhé duoc cac cong thuc pha ché do udng trong bar

- Vé k¥ ning

+ Str dung thanh thao céc loai thiét bj dung cu trong quay bar

+ Thuc hién céng viéc mot cach an toan, nhanh chéng va hiéu qua

+ Phuc vy dd ubng theo dting tiéu chuan yéu cau

- V& ning luc ty cha va trach nhiém:

+ Siéng nang, can than, trach nhiém trong cong viéc.

+ Biét phéi hop, hd tro va lién hé thudng xuyén véi cac bod phan lién quan
trong cong viéc

+ Nhan thac dugc tim quan trong caa vi tri cong viéc trong khach san
NGi dung cia mén hoc



) Chwong 1:
TO CHUC LAO PONG VA QUY TRINH LAM VIEC
TRONG BAR

Gigi thiéu

Muc tiéu

- V& kién thuc

+ Hiéu dugc khéi niém, phan biét duoc cac loai hinh bar trong khéch san
+ Phan tich dugc mdi quan hé caa bd phan bar véi céc bo phan khéac trong
khéch san

- Vé k§ nang

+ Xac dinh rd y&u cau tiéu chuan va nhiém vu cua tirng loai nhan vién phuc

vu bar

+ M0 ta dugc quy trinh cac budc phuc vu khach

- V& ning lyuc tu chu va trach nhiém

+ C6 thai d6 nghiém tac dé rén luyén duoc tu thé, tic phong, dao duc nghé

nghiép.

Noi dung chinh

1. Khai niém va phan loai bar

1.1. Khai ni¢m

Chiing ta thuong hiéu rang tir “bar” luén gan lien vai cac loai do uong ma
quan trong nhat d6 1a ruou. Tur khé 1au, con ngudi di biét ché ra mot s6 loai dd
uong c6 kha nang lam cho ho hung phan, thang hoa. Loai dd uéng nay c6 mui
thom, vi cay va bit nguén tir thoi Ai Cap cb dai cach day ching 5000 nam. Hién
nay d6 udng da co su khac biét rat nhiéu ca vé cach ché bién va su thuong thic,
moi ngudi khong chi ty pha ché tai nha ma da c6 nhu cau tap trung lai mot noi
dé cung thuong thie va dam dao, noi d6 goi 13 bar. Tur bar dé tro thanh thuat
ngir quéc té dugc sir dung mot cach rong réi va pho bién, tuy nhién hién nay
dang c6 nhiéu quan diém khac nhau vé nguon gbc cua tir “bar”.

Quan diém tha nhat: tir bar c6 ngudn goéc tir Bic My vai khoang 300
niam trudc day, bar 1a tir viét tit cua Barie boi lac dau hinh thanh hinh thic
pha ché do udng dé ban, ho chi tao ra mot cai quay don gian dugc quay bang
nhitng tim gd chan, goi 1a birc tudng ngan co tac dung ngén cach gitt khu vyc
pha ché véi khach hang, chir khong dung dé bay dod u0ng vao thoi ky d6
khach hang phai tu cam d6 udng trén tay dé udng. Sau nhiéu bién d6i, ngay
nay cac tam gd chin da duoc thiét ké thanh mot mat ban quay ldy khu vuc
pha ché ma ta hay goi & quay bar.

Mot quan diém khéc lai cho réng to “Bar” ¢o nguf)n goc tir Thd Nhi Ky,
viét 1a “Birahane”, tir nay lién quan dén mot quan ca phé hoac mét quan cong
cong lién quan dén ban d6 udng cb Con 0 My, cac CLB tu nhan gol la
“Speakeasis” chuyén phuc vu cac loai d6 uéng, chi yéu trong d6 ban cac loai do
uéng c6 con hoat dong bat hop phép va 1a nhimg nguoi tién phong cua bar
cocktail hién dai sau nay.

Mot gia thiét khéc, tir “Pub” 1a viét tat tir hai chit “Public House” 1an dau
tién duoc dung tai vuong qudc Anh, tir nay duoc hiéu 13 cac quan ruou, cac
quan nhau c6 ngudn géc tir cac diém ban d6 uéng. Khi ho gip nhau tai cac quén
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nho o vung nong thon cua nudc Anh, tai d6 dén lang thuong tu tap tro chuyén va
trao d6i cac cong viéc hoic vé sinh hoat cua dan cu dia phuong nhan ngay cudi
tuan. Vay nén tir “Bar” c6 thé dugc bit dau tir veong quéc Anh.

Trong kinh doanh khéch san, ngusi ta goi noi phuc vy do uong la quay bar.
Vi Vay noi mot cach day du, Bar la noi kinh doanh va phuc vu dd UOng pha ché
tir cac loai dd udng c6 con (rwou nguyén chit, bia), dd uéng khdng con va mot
s6 mon dn nhe.

Phuc vu bar a qua trinh cung cp c4c loai do udng c6 con, khong c6 con va
mét s&6 moén dn nhe cho khach. Trong qUay bar, khéach c6 thé nhan san pham tryc
tiép tir nguoi pha ché hoic gian tiép ngdi tai ban va c6 nhan vién phuc vu.

Bar 1a mot trong cac bo phan quan trong trong khach san, tao nén sy hap
dan caa khach san, nham théa man nhu cau an udng caa khach, mang lai doanh
thu va loi nhuan cho khach san.

1.2. Phan logi

Bar thuong 1a mot bo phan nam trong khéach san hoic nha hang, hoic ciing
¢6 nhirng bar kinh doanh doc lap hay bar thugc mét céu lac bo

e Bar trong khach san c6 cac loai cha yéu sau:

- Bar tién sanh: bar ndy mé ctra quay ra mat tién cua ctra hang, dén cac doi
tuong khach ¢ ngodi khach san. Khach co thé yéu cau an, udng tai quay bar hoic
tai ban xung quanh cac quay bar hoic tai phong cho.

+ Bar cocktail: Loai bar nay phuc vu cho khach thu gian sau cong viéc. NO
can trinh 6 phuc vu cao, nhanh, than mat, c6 nhac nhe va can c6 sy tiép don
linh hoat, can da dang cac dd udng tai quay dac biét 1a ¢6 uéng Cocktail.

+ Bar dém: Nhin chung bar nay ¢ vi tri rong rai, c6 san nhay vaéi su tiép
don nong nhiét. Co thé c6 tir 1 dén 2 bar, bar nay chi ma cira vao ban dém cho
nhitng khéach yéu thich cudc séng vé dém thuong mao cira tir 22 gio dén 2 gid
hom sau.

+ Bar phuc vu n, udng nhe: Cha yéu tao diéu kién cho khach luu tri tai
khéch san, bar nay twong tu nhu bar tai nha an, ¢6 nhiéu d6 udng, c6 an nhe thuong
dit trén c4c tang cua khéach san. Can phyc vy nhanh vi khach thuong voi vang.

- Bar trong nha hang: Véi chtic niang chinh 1a phuc va d6 udng cho khéch
cta nha hang hoic cho khach trén budng ngu cua khach san. Bar nay khdng mo
rong ra phia ngoai. Khach hang yéu cau phuc vu db udng théng qua phuc vu ban.
Nguoi phuc vu ldy db ubng tir bar nha an, dd ubng duoc phuc vu khéch tai nha an,
tai phong ngu khach san. Bar nay duoc b tri tai khu vuc phuc vu in udng.

+ Bar bé boi: Phuc vy khach boi 1 chinh nén chu yéu 1a cac d6 ubng giai
khét, cac loai d6 udng 1a nudc trai cay, cac loai dd uéng co gaz.

+ Bar tra hodc ca phé: Phuc vu khach cac loai tra, ca phé ngon truyén thng
(khong co ruou).

e Bar trong nha hang

+ Bar phuc vu: Chuyén phuc vu cac loai d6 udng trong bira n, cac bira
tiéc, do udng cd thé ¢ dang nguyén chat nhu bia, ruou vang, cac loai ruou
manh... c¢6 thé 1a @6 udng dong hop nhu Coca, seven up... c¢6 thé 1a nuéc hoa
qua tuoi...



+ Bar ruou: Phuc vu khach chu yéu 1a cac loai rugu chai nhu vang cac loali,
ruou manh va mot sb loai ruou pha ché khac.

eBar doc lap

+ Bar rugu: mang tinh chat doc 1ap phuc vu khéach tat ca céc loai d6 udng
bia rugu, nhung chu yéu 1a céc loai rugu manh. Cac loai cocktail, rugu mui it
khach dung. Bar ruou thich hop véi khach giai tri cudi ngay

+ Bar vil truong: Co6 san nhady, ca nhac phuc vu rat da dang cac loai do
udng, trong d6 c6 mot s loai banh, kem, trai ciy tuoi phuc vu khéch ¢ nhu cau
thu gidn vé dém.

+ Bar dém: Phuc vu tuong tu nhu bar vii truong, nhung khong c6 san nhay,
bar nay thuong c6 trang tri cau ky va kiéu cach an tuong va co thé thay doi kiéu
theo ting dot, cd san khiu cho ban nhac hay ca sy biéu dién. Nhan vién phuc vu
la nhitg nguoi phai qua dao tao va tuyén chon. Ho c6 kha nang phuc vu khéch
rat chuy@n nghiép nhu biét moi chao, phuc vu, rét ruou, bia va lam néo hoat
vién khién cho khong khi ctia bar luon sdi dong va nao nhiét. Khach dén bar
dém thuong tiéu dung rat nhiéu do uong va ho ciing thuong luu lai rat lau tai
quan.

2. Vi tri va vai tro caa bar trong khach san

2.1 Vi tri cia bar trong khach sgn

- Péi véi nhu cau cia con ngudi

Hoat dong cung cap dd udng cho con ngudi ngay cang tré nén thiét yéu da
dua vi tri hoat dong caa bo phan pha ché va phuc vu db uéng 18n mét tim quan
trong, hon ntra trong linh vuc dich vu nho ¢6 hoat dong nay ma hoat dong kinh
doanh cua khach san thém phan da dang va phong pht hon, dap tng duoc nhiéu
loai nhu cau khac nhau caa khach trong thoi gian luu tra tai khach san.

Trong sinh hoat hang ngay caa con ngudi an udng ludn la nhu cau vira thiét
yéu vira cap bach khong thé thiéu va luén déng hanh cling vai nhau vi thé trong
kinh doanh nha hang, hoat dong phuc vu do udng ludn la dong lyc thuc day viéc
ban d6 an, viéc tiép can v4i db an ludn doi hoi loai d6 udng thich hop, giup bira
an ctia con nguoi nNgon miéng hon, viéc hap thu thirc an cling t6t hon.

- D6i véi cac co sd kinh doanh dich vu an- ubng

Bar c6 thé dtng & vi tri doc 1ap va hoan toan riéng biét, chi phuc vu db
uéng cho khach vi du nhu cac cau lac bo, hoac mot quan.

Bar ciing c6 thé 1a mot bo phan truc thuéc nha hang, cing phuc vu khéch
an udng trong bira tai nha hang.

Bar trong khach san, dac biét 1a ddi véi cac khach san 16n, né 1a mot bo
phan doc 1ap trong mot lién két chung véi nhiéu bo phan khac tao nén cac dich
vu da dang caa khéach san, gitp théa man nhiéu nhu cau caa khéch.

Tom lai, cho du la mét Bar vai hinh thic phuc vy, céch trang tri va trinh
bay nhu thé nao, thi noi day nhat thiét phai kinh doanh d6 udng, la noi khach
hang thu gidn, tim niém vui, cac mbi quan hé xa hoi, va kinh nghiém séng.

2.2. Vai tro cda bar trong khach san

- Trong hoat dong kinh doanh néi chung, va kinh doanh d6 ubng néi riéng,
vai tro dau tién can phai dé cap dén d6 1a viéc thuc hién doanh thu qua mit hang
d6 ubng, nghia 1a phai dam bao hoat dong kiém 1&i, thu loi nhuan.



- bam bao doanh thu, chi phi, va lgi nhuan

Vai tro nay ludn Ia chi sé thdng bao két qua 1am viéc ma bo phan dat dugc,
la su phan &nh hién thuc khach quan qua nhiing con sb chinh xac, bai vi kinh
doanh 14 hoat dong dau tu nham muc dich kiém 10i cia cac nha dau tu, nd ciing
chinh 13 thudc do triru twong caa nhan thic va kha ning lam viéc thyc té cua nha
dau tu, ndi mot cach khac nd phan anh rat séi dong va chan thuc vé mot thuong
hiéu.

Trong kinh doanh néi chung, kinh doanh d4 udng néi riéng day 1a nhiém vy
s6 mot, mang tinh chat sdng con, néu khong dam bao tiéu chi nay hoic doanh
nghiép s& pha san hoic chuyén sang mot tinh chat khac vi du 14 mét to chuc tir
thién.

- Thuc hién tét nhat céc dich vu c4 nhan trong viéc chiam so6c khach hang,
lubn phuc vu khéch hang tét nhat trong diéu kién cd thé, coi viéc thoa man nhu
cau cua khach, khach lubn cam thay hai long 1a nghia vy cua tat ca moi nguoi
trong t6. Khach hang ngay nay doi hoi chat luogng dich vy n6i chung la cao, vi
mat bang chung vé chat luong cuoC séng da dugc cai thign tét, ho chu'y nhiéu
hon t6i dich vu cao. Ai cling biét néu d6i ho chi can an cho no, néu khat thi chi
can nghi dén udng sao cho thoa con khat ho dau con tam tri dé nghi xem mon an
d6 co6 ngon khong? Cé du dinh dudng khéng? Roi c6 hop khau vi khong? Thai
d6 cua nguoi phuc vy thé nao nhi? Ho ciing chang biét, mién 1 c6 gi an cho d&
doi 1a tét rdi, va trong linh vuc phuc vu dd udng ciing thé thdi, ho doi hoi dd
uéng phai hop khau vi, trinh bay dep, phong céch phuc vu cta nhan vién chu
d4o, nhiét tinh va lich sy véi thai do chan thanh va biét on, boi vay khéach hang
lu6én duoc coi 1a “an nhan”.

-Pap ung nhu cau vé dd udng cho khach mot cach tét nhat nghia 1a bo
phan ndy chuyén chiu trach nhiém pha ché va phuc vu cac loai 6 udng cho
khach, d6i voi vai trd nay nguoi nhan vién 1am viéc trong bar nhat thiét phai vira
thanh thao nghiép vu chuy&n mén pha ché va phuc vu, vira phai co kién thic sau
vé hang hoa va san pham ma minh kinh doanh, vira phai c¢6 ky ning ban va
cham soc khach hang. Lay tiéu chi sy hai 10ng caa khach 1a niém vui va trach
nhiém cao nhat ciia moi nhan vién. Vai vai trd cung cap va phuc vu d6 uéng cho
khach mdi nhan vién 1am viéc tai bé phan nay phai thAm nhuan tinh than phuc
vu tan tinh, trinh d6 tay nghé cao dé khach hang luén duoc hudng mot san pham
t6t hon ca sy mong doi caa ho.

- Bao dam vé sinh, an toan, an ninh cho khach va quay bar- khu vuc phuc
vu - khu vuc pha ché- kho hang héa.

- Phuc vu chu déo, tan tinh véi tat ca moi khach hang nhu nhau bang céch
dbi xur véi mbi mot ngudi mot cach khac nhau, bao dam binh ding trong qué
trinh phuc vu, khach hang nao dén trudc phuc vu trude, tré con hoic phuc ni thi
¢6 uu tién néu cd thong tin khdng chinh xéc.

- Bao quan hang hda, tai san cua khach va cua bo phan

Khi xuat nhap phai dam bao ding nguyén tac, dang quy trinh k¥ thuat, phai
can than can dong do dém chinh xéc, c6 hoa don va ghi chép rd rang, hang ngay
sau mdi ca phai kiém ké hang hoa, ghi chép day du vao bao cao ban hang so
lwgng hang ban, hang tén. Bao cao 1anh dao moi dién bién vé hang hoa tot, bao
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dam chat lugng va nguoc lai can phai hiy, hang du trir con nhiéu hay it, loai nao
ban duoc nhiéu va hang nao khé ban dé du tru thich hop tranh thira thiéu, can
bang gifra cung va CAU.

Hét ca 1am viéc phai vé sinh, sép dit moi do dung van dung ding vao noi
quy dinh trudce khi ban giao ca.

Truong hop phat hién ra dd khach bo quén thi vao sé theo ddi theo quy
dinh cua quay bar dé tra lai cho khach.

- Thuc hién xuat nhap hang dung ngay quy dinh, chinh xac va c6 ké hoach
du tri nguyén liéu hang hoa hang ngay dé khdng gay lang phi nhat 1a ddi véi cac
loai hang hoa can phai bao dam tuoi méi.

- Cham soc tot noi 1am viéc bao dam moi thiét bi, dung cu luén duogc vé
sinh sach s& va trong tinh trang 1am viéc tét san sang phuc vu ngay khi can thiét.

- Poan két noi bo, coi d6 1a tiéu chuan nén  tang can phai c6 cia mot ngudi
nhan vién va phai thudng xuyén y thirc dugc rang dé 1a sic manh, 1a hinh anh
tao nén thuong hiéu tir mot chat lugng dich vu déng nhat va hoan hao.

- Tich cuc hoc tap, nang cao trinh do vé& moi mat ca vé chuyén mon, va y
thae trach nhiém cua mdi ca nhan doi véi cong viéc chung.

3. T6 chitc lao ddng trong bar

3.1. So dé co cdu t6 chirc va chike ndng nhiém vu cia tieng chirc danh
trong bar

3.1.1. So'd6 co cdu t6 chic

- Co cAu cua Bar ¢ mé hinh nho ( don gian)

M6 hinh t6 chac tryc tiép: Vi dién tich thuong khong rong, tinh chat do
Uong thuong khong phong pht ma mang tinh chét don gian, chuyén biét, chu
yéu khach dén udng vao chiéu toi va dém, nén chi can mét ca, vi thé sé lugng
nhan vién thuong khong dong, chi can lanh dao cdp cao quan Iy truc tiép nhan
vién cac ca ma khong can phai co trudng ca.

M hinh tryc tiép chic nang: DPoi vai nhitng co sé nay, ho kinh doanh cac
mat hang d6 ubng da dang hon, tham chi con phuc vu ca in nhe, ho mo Cuaca
ngay, phuc vu khach tir sang sém dén toi, thoi gian phuc vu kéo dai, ho can phai
tuyén dung nhiéu nhan vién lam viéc, do phai chia ca nén can phai ¢ can bo
quan ly trung gian, mdi truong ca phu trach mot ca nén mé hinh cé sy phat trién
ca bé rong va bé sau.



Quan ly bar

Nhan vién pha ché Nhén vién phuc vy Nhan vién thu ngan

\ 4

A 4

So do 1.1: Co cdu té chirc bé mdy bar theo mé hinh don gidn

- Co cau cua bar c6 md hinh 16n, thudng 1a cac bar phu thudc, bar nay nam
trong co cau to chic chung cua khach san, nha hang cé quy md I6n, c6 nhicu bo
phan phuc vu tai nhiéu noi trong khach san, nha hang, nén quy mo nay kha phuc
tap, ¢6 cap lanh dao bac cao, tang tro ly, tang quan Iy tryc tiép, réi moi dén nhan
vién nén nhiéu so dd nhanh cu thé 1a:;

Truéng phong phuc vu do udng

Trusng quay bar A Trudng quay bar B
A 4 A 4
Nhan vién pha ché A Nhan vién pha ché B
A\ 4 A\ 4
Nhéan vién phuc vu A Nhan vién phuc vu B
Thu ngan

So do 1.2: Co cau té chirc bg may bar theo md hinh phizc tap



3.1.2. Chuc danh nhiém vu cua tirng chuc danh trong bar

+ Quan ly bar

- La nguoi chu tri cdng viéc cua toan bo bo phan bar, quan triét ménh Iénh
cta giam ddc bo phan thuc pham d6 ubng va téng giam dc khach san. La nguoi
chiu trach nhiém chinh vé toan bo cac hoat dong cua bo phan minh phu trach, 1a
ngudi dua ra cac ké hoach kinh doanh, ké hoach hoat dong khac caa bo phan.

- Phu trach viéc quan ly an toan cua bd phan bar va chit luong hang ngay,
kiém tra d6n doc toan bd nhan vién lam viéc theo ding quy trinh cong viéc va
tiéu chuan chat luong, 1am viéc mot cach quy pham.

- Dy tri dung cu, trang thiét bi, hang héa, chi déng nam bat moi thdng tin
dé dua ra cac chi dao thich hop. Chiu trach nhiém trudc phap luat vé hoat dong
kinh doanh caa bo phan.

- Tham vén cho lanh dao vé chinh sach, 1én danh sach dé nghi nhitng nhan
vién dugc khen thuong hoic bi Ky luat that cong bang dung ché do, chinh séach
dang muarc d cua vu Viéc.

- C6 trach nhiém trong viéc tuyén dung, ddo tao nhan vién ca nhan vién cii
va mai, quan ly toan bo nhan vién chiu trach nhiém vé k¥ nang, thai do, y thic
d6i ngli nhan vién nay.

- Nam bt trai thai tu twang, biéu hién cong viéc va trinh do nghiép vu cua
nhan vién.

- Xay dung moi quan hé tot voi khach hang, tiép thu mot cach rong rai cac
y kién dong gop cua khach va cac don vi, gial quyét nhitng khiéu nai thic mac
mét cach can than, khdng hgung cai tién cong viéc.

- Thiét 1ap va duy tri moi quan hé cua bo phan minh véi cac bo phéan khac,
phdi hop nhip nhang voi nhau dé hoan thanh tét cong viéc.

+ Tro ly bar

Chiu trach nhiém trudc quan Iy cap trén vé hoat dong tai quay bar cua minh
nhu :

- Piéu hanh va giam sét cong viéc

- Theo ddi, phat huy ning luc han ché nhiing khuyét diém cua nhan vién,
kém cap, nhic nho dong vién nhan vién dé ho 1am viéc tt hon.

- Chui dong trong viéc phan cong lao dong, theo ddi ngay cong, bai tri quay,
sap xép hang hoa.

-Pon tiép khach khi ho dén quay véi tu cach 1a chi nha, dai dién chinh
thire caa quay dé thém phan trang trong va lich su.

- Chiu trach nhiém giai quyét cac phan nan cua khach khi vuot qué gidi han
cho phép va kha nang ctaa nhan vién.

+ Trudng ca

Chiu trach nhiém chinh vé ca lam viéc cua minh nhu:

-Nam chic s6 lwong nhan vién trong ca, kha ning hoan thanh nhiém vu
ctia ho dé giao viéc cho phii hop.

- V4o s6 cham c¢6ng, theo ddi ngay cdng cho tang nhan vién.

- Kiém tra, giam sét, bao quat moi dién bién cua ca.

- Xt Iy cac truong hop vuot qué kha nang cua nhan vién.

+ Nhan vién pha ché d6 udng



- Hang ngay nhan vién pha ché do uong phai kiem tra hang trudc gio ban
hang, sap xép hang hda cho hop ly, trang tri qUay bar cho gon gang, sach dep.
Vé sinh khu vuc quay bar, ¢ong cu, dung cu UOng va pha ché.

- Cong viéc chinh cua nhan vién pha ché 1a pha ché va chuan bj cac loai d6
uéng trong quay bar

- Kiém tra chét luong cac loai ruou da mo nap, cac nguyén liéu dung do.
Chuan bj va kiém tra cac mén an nhe trong quay.

- Chuan bi db ding, dung cu ubng va pha ché, sip xép theo dung vi tri
thuan tién cho viéc pha ché.

- Nhan vién pha ché phai nim viing céng thuc, tinh chat caa cac nguyén
liéu trude khi pha ché, ¢ kha ning pha ché theo yéu cau cua khach hang trong
khoang thoi gian nhat dinh, khong dé khach phai cho doi 1au.

- Tranh I&ng phi, hao hut nguyén liéu, kiém soét gia thanh, 1am tét viéc
kiém ké hang thang, lap bao bleu tiéu thu hang ngay, hang thang.

+ Nhan vién phuc vu d6 UOng

- Nhan vién phuc vy d6 udng phai thanh thao tay nghé, thao tac dung quy
trinh k§ thuat nham cung cap phuc vu d6 udng cho khach vai chat luong tét
nhat, nham théa man toi da nhu cau cua khach.

- Nhéan vién phuc vu vé sinh va sap xép ban ghé trudc gio phuc vu khéch.
Pong thai, chiu trach nhiém vé ban khach ma minh dugc phan cong phuc vu tur
khi ¢6 khach dén cho dén khi két thuc khach ra vé nhu 1ay yéu cau, phuc vu
khach dd udng chinh xac, kip thoi, thanh toan tién cho khéch tai ban nhanh
chéng, sao cho khach cam théy hai long.

- Nhan vién phuc vu d6 ubng khi giéi thiéu thuc don mén an va dé uéng
phai cha dong gigi thiéu thuc don dén khéch, gilp khéach hang lua chon duoc
mon dn va dd udng ph hop nhét vai khach.

- Khi chon ruou va do udng cho khach phai dung phia tay phai hoac & vi tri
thich hop cua khéach, hoi xem khéach can loai 6 udng hoic ruou nao.

- Khi khach hang do dy hoic hoi khach san xem c¢6 d6 udng loai nao, phai
lap tie gigi thiéu cho khéach nhiing loai ruou va dd udng ma khéch san co thé
cung cap

- Khi gidi thiéu cac loai rugu va do uéng phai chi y c6 su ngat ding dé
khach hang c6 co hoi suy nghi va lya chon d6i voi nhitng san pham giai thiéu.

-Ddi véi nhimg do uéng ma khach hang da chon, phai lap lai mot lan s
lwong va ching loai 6 udng dé xac nhan

- Trong qua trinh phuc vy, nhan vién phai quan sat, tim hiéu dién bién tam
ly cua khach, déng thoi phai c6 mat gan dé dé dap tng kip thoi cac yéu cau dot
Xuat cua khach

- Luén kiém tra ki hoa don trudc khi giao hang cho khach, nhé vi tri chd
ngdi cua khach dé tranh nham lan, dua dung hang cho khach khi phuc vu. Ty
giac hoc tap néng cao trinh do chuyén maon.

- Sau khi khach roi ban an, phai nhanh chéng don dep ban an, lam tét cong
viéc vé sinh cua bar.

+ Nhéan vién thu ngan



Hang ngay trudc gio 1am viéc nhan vién thu ngan phai chuéan bi day du
phuong ti¢n lam viéc bao gom Hoéa don, but, may tinh, bang liét ké hang hoa,
bang gia, may dém tién, tién I¢, may soi tién gia, may cathé..

Nhan vién thu ngan phai nim chic gia ca cac mit hang hlén dang c6 trong
bar, phai cé tac phong nhanh nhen, c6 tri nhé tét dé tranh nham 1an.

Nhan vién thu ngan phai viét phiéu thu tién cho khach khi khéach thanh toén
nhanh, chinh xéc, ca chang loai sé luong va gia ca, ding sé ban, sé khéch, tén
ngudi phuc vy, tranh tay x6a, nham Ian phai tinh lai dan dén khach phai cho doi
lau. Hoa don phai viét rd rang, chinh xéac

Nam chic ty gia ngoai té, nhan biét c4c loai tién, nguyén tic khi nhan cac
loai tién khac nhu Séc, Viza, thé tin dung. ...

Sau mdi ca lam viéc, nhan vién thu ngan phai dém tién, ké tién, 1am béo
C40 sb sach, nop tién cho ké toan theo dling nguyén tac.

3.2. Y&u cdu co ban déi véi nhan vién phuc vu bar

3.2.1. Yéu cqu vé sic khde va vé sinh ca nhan

Pé hoan thanh nhiém vu mot cach tot nhat mdi nhan vién 1am viéc trong
quay Bar can chuan bi cho minh mét sic khoe tt, vi chi cd khoe manh da dé
mé&i hong hao, tinh than méi sang khoai minh man, con ngudi Mai vui vé va
hang say lam vigc.

Vé sinh c& nhan 1a mét tiéu chuan bat budc vaoi nhan vién cua moi nganh
nghé, nhung dic biét véi cac nghé 1am dich vu thi doi hoi ndy mang tinh khat
khe hon béi 18 trude khi cam nhan d6 udng cia minh, ho da cam nhan tir dang
vé bé ngoai, sy sach s& ciia nhan vién pha ché va phuc vu. San pham cua ching
ta mudn dén duoc vai khach hang thi phai c6 sy phuc vu, ma su phuc vu lai do
chinh nhéan vién tao ra.

Mot stc khoe tot véi mot bé ngodi sach s& ludn hira hen mét chat lugng
dich vu tét vi thé s& lam tang thém sy tin cay va sé gop phan lam ting sy htung
thd va hai long cho khéach.

That vay dang vé bé ngoai cuia mdi nhan vién ludn 1a mot phan phan anh
nén nép, ky cuong lam viéc cua doanh nghiép, 1a hinh anh thu nhé cua doanh
nghiép dé. Vi vay su hién dién cua dang vé bé ngoai 1a nghia vy, trach nhiém,
niém ty hao ctia mdi nguoi, do vay moi nhan vién phai dam bao yéu cau nay
tredc mdi ca lam viéc cu thé nhu:

- Phai cit mong tay, khong duoc dé dai, khong son méng mau loe loet,
khong deo nhan c6 mit da, néu cd thi chi deo nhan cudi tron.

- Ao quan 1a phang phiu, khong nhau, khong c6 vét ban, khéng c6 mai md
héi, thudng mic theo quy dinh vé trang phuc cua bo phan.

- Gidy sach s&, ¢ xi danh sang bong, khong bui ban, khédng mui hdi chan,
khéng rach, khi di gidy phai di tat chan (trong mui hoi chan do mé hai tiét ra,
gidy nén di vira chan sao cho thoai mai khi lam viéc vi nhan vién chu yéu la
dang hoic di lai trong gio 1am viéc ma khong duoc ngoi.

- Nguoi phai dugc tim sach s&, khéng ¢ mii mé hoi nguoi, hoac mui la
khac g@y kho chiu, khong dugc xire nude hoa nang moi s& lam mat mui that cua
san pham.



- Panh ring miéng khir mui thic dn nhu hanh, toi, ca... luon biét cach giir
cho hoi tho thom tho.

- Pau toc gon gang, nam khong duoc dé rau, cét toc cao, nit o cap bui toc
cho gon va chi trang diém nhe khi phuc vy, song ciing khong thé khdng trang
diém vi néu nhu vay ching to su cau tha véi chinh ban than, thé hién su khong
chap hanh véi cac quy dinh bat budc, su chua sin sang phuc vu nén ciing mat
lubn ca su ton trong khach, va nhu vay chang khac gi viéc tu danh mat minh
trong con mat déng nghiép va khach hang, hién tai ciing nhu tuong lai mot trong
nhitng diéu duoc coi la tai san cua nhan vién phuc vu quay bar 1a dién mao cé
nhan, vi dang vé bé ngoai ludn tao ra nhitng my cam ban dau, gay an tuong tot
cho khéch hang.

3.2.2. Yéu cdu vé phdm chdt dao dirc

- Tan tuy trong cong viéc dugc giao, khong ngai phuc vu khi khach dong
ma lugng nhan vién lai ¢ han, ludn chap hanh sy phan céng caa lanh dao bo
phan, dic biét vao nhitng dip 1& hoi khach thudng quaé tai, ho lai ngdi rat 1au van
phai phuc vu chu dao, khong dé khach phan nan véi thai do phuc vu.

- Trung thuc: khdng tu tién mang hang cua ca nhan vao ban thu loi bat
chinh, khi tinh tién cho khéach phai chinh xac, kiém tra ky cac san pham ma
khach di mua ca vé s6 luong va gia ca dé dam bao két qua tinh tién cudi cung 1a
hoan toan chinh xac. Khong cho thai do hoic biéu hién cong sai hoa don, voi
vinh khach tién thuong, goi ¥ khach ting qua va to ra khé chiu khi khong duoc,
c6 trach nhiém vé cac san pham ma minh ban cho khach nhu dam bao ca vé sb
lwong va chit luong, dam bao dang tiéu chuan vé sinh, khéng phuc vu khach
hang kém pham chat nhu bi hét han, bi hong, dap nat, mat mui..., dung trén
quan diém kinh té ma phan tich thi d6 chinh 13 yéu t6 lam khach hai 1ong, danh
gia 4y s& tao co hoi thang tién cho nghé nghiép. Ludn vuot 18n moi kho khin
huéng t6i muc tiéu moi nhung khong phai bang céc thu doan doi trén, nat dudi
ma phai bang nhing co gang tir chinh stic lao dong chan thuc caa minh, diéu d6
c6 nghia 13 w6c muén vuon 1én khong c6 nghia 1a ding thu doan de dat duoc
muc dich, tim moi cach dé dat dugc vinh quang bang nhiing cach xau xa. Ton
trong toi da céac tiéu chi nghé nghiép, bao dam tuyét doi quyén loi caa khach,
ctuia doanh nghiép va caa dong nghiép.

- Khiém ton véi khach hang, ton trong loi nhuan caa chu doanh nghiép: noi
vé dao dirc ciia ngudi nhan vién, ching ta can phai hiéu mot cach cu thé nhu:
lubn ty tin va tu hao vé nghé nghiép ma minh lua chon, nhung khong vi thé ma
lai coi thuong khach va cho ho 1a kém hiéu biét, ngudi hiéu biét cang rong va
nhitng kha nang nghé nghiép phong pht thi ho cang khiém tén vi nhu thé ho s&
hoc dugc nhiéu hon tir nhitng khach hang, thuc té cho thay thuong nhitng khéach
hang c6 yéu cau cao 1a ho ¢6 sy so sénh va nhan thic vé dich vu ma ho da va
dang dugc cung cap nén néu ho di chap nhan san pham cua ta cung cap ho sé
tré thanh khach hang thuong xuyén cta nha hang, hinh anh va thuong hiéu cua
ta s€ cang dam nét, khong kiéu ngao va vu lgi s€ lam cho khach hang thich cac
thudc tinh ca nhan d6 cua ban hon, chi cung cap cho khach nhiing san pham
thuc su 1anh manh, dam bao chat luong tiéu chuan va giir sac khoe cho khach.
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3.2.3. Y&u cqu vé chuyén mén nghiép vu

D6 1a nhiing kién thirc co ban vé nghiép vu kinh doanh néi chung, vé kinh
doanh dich vu d udng néi riéng:

- Cach hach toan thu — chi, 13 - 1i, t6 chac kinh doanh, té chac nhan s,
cong tac xay dung ké hoach, cong tac nghién ctu thi truong, quan hé cung —
cau, tim 1y khach hang “vu tién nghién ctiu khach hang va thi trudng muc tiéu”.

- C6 kién thirc vé céc loai d6 udng c6 cdn, khdng cé con, cach bao quan
tinh chat caa mdi loai, cach pha ché sao cho vira dam bao yéu té ky thuat, vira
mang tinh linh hoat. Nghia 1a vira dam bao yéu to truyén thong, vira ¢ sy cai
tién cho phu hop nhat véi khach hang cua quay bar.

- CO ky nang pha ché thanh thao, biét t6 chic sip xép khoa hoc, gilp thuan
tién nhat cho quéa trinh pha ché va phuc vu khach, dam bao phuc vu khach nhanh
nhat trong diéu kién c6 thé, nghia 1a khach ludn cam thiy duoc quan tdm ma
khong phai cho doi 1au, voi yéu cau nay nguoi nhan vién phai ¢6 10ng yéu nghé,
phai biét tich liiy kinh nghiém, luén tu hoc tap & moi lGc moi noi, phai biét
khiém ton va khdng ngirng cau tién, khéng bao gio y vao kinh nghiém caa ban
than hay cdc nhan xét danh gia mot cdch cam tinh ma phai biét lang nghe va ton
trong y thirc chung cua tap thé, phai thuong xuyén duoc cap nhat, c6 su so sanh
Vi cac budc tién hoa ciia nghé nghiép.

- Biét tao ra méi truong lam viéc phi hop véi cong viéc, tao diéu kién tot
cho cong viéc, dong thot phai bao dam vé sinh va tham my.

3.2.4. Y8u cdu vé ky nang giao tiép

Ngay nay, canh tranh cang lon thi vai tro cia nguoi ban hang ciing cang
nhan Ién gap boi, vi cling mot mat hang nhung ¢ nhiéu ngudi ban, gia ca thi
phu thudc vao gia tri caa nguyén liéu nén khong thé giam gia mai dugc, trong
khi d6 thi nguoi ti€u dung ngay cang sanh di¢u hon, ho ludn ¢ yéu cau cao vé
chat lwong nén chi cd thé vuot troi ddi thu bang chat luong cua dich vy, trong d6
c6 nghé thuat ban hang va cham soc khach hang théng qua hoat dong giao tiép.
Thdng qua hoat dong nay moi kho khén s& duoc giai quyét bang con duong t6t
nhat, trinh d6 van hoa 1a mot khia canh quan trong gitp ho c6 cach dbi nhan xir
thé hop tinh, hop 1y. Kém theo d6 von hiéu biét chung vé x& hoi s& tao mot
phong cach thong thoang trong giai quyét va tat nhién s& gitip ching ta di lai,
néi niang va xur Iy cac van dé duoc tu nhién va tham my hon. Dimg quén do la
con dudng thuan loi dé ta cd thé giao tiép voi nhidu dbi tugng khéach khac nhau
mot cach nhd nhan, khéo 1éo, vui vé. Day ciing 1a nhitng pham chat ma khach
hang ciing nhu 1anh dao va cac dong nghlep luén danh gia cao. Biét giao tiép s&
tao thuan loi trong thiét 1ap va Cung c6 cac mdi quan hé tao niém tin cho khéch,
su tin cay nham muc dich cudi cung 1a su hai 16ng tuyét déi cua khach hang khi
ho dén véi ching ta.

V& ngoai ngir: cong Cu truyen tai tu duy la ngdén ngir, phuc vu trong m0|
truong c6 khach quéc té khong thé khong c6 ngoai ngi, hon nira viéc €O vén
ngdn ngit nudc ngoai phd bién s& gilp tiép can thong tin dugc rong va nhu thé
dé dang hon trong viéc phuc vu va bat nhip voi nhip séng cua thoi dai.
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3.3. Méi quan hé ciia bg phén bar véi cac bg phan khac trong khach sgn

Dé tao ra dugc san pham tét nhat phuc vu khach hang, ddi hoi phai c6 su
tham gia cua rat nhiéu bo phan trong khéach san. Vi vay nhitng méi quan hé tét
giira cac nhan vién phuc vu & cac bo phan khéac nhau 1a can thiét cho su hop tac
lam viéc. Trong khach san c6 nhiéu b phan c6 quan hé mat thiét vai nhau.

3.3.1. Mgi quan hé véi bé phdn 1€ tan

Trong nhiéu khach san, 12 tan duoc coi I trung tim van hanh cac nghiép vu
khach san trong d6 c6 nghiép vu bar. Trong khéach san 16n c6 thé c6 nhiéu loai
bar khac nhau phuc vu nhicu loai nhu cau cua khach. Tty theo mé hinh quan Iy
cta khach san, bo phan 18 tan ¢ nhiém vu tap hop nhiing nhu cau cua khach sau
d6 két hop véi cac bar dic trung dé thoa man cac nhu cau do.

3.3.2. Moi quan hé véi bg phdn ban

B6 phan phuc vu ban ¢6 nhiém vu phuc vu khach trong phong an, d6i khi
trong phong nghi. Khi khach c6 nhu cau vé d¢6 udng, nhan vién phuc vu ban cé
nhiém vu tap hop nhu cau caa khach va két hop véi bar dé thoa man nhu cau do.

3.3.3. Méi quan hé véi b phdn buéng

Khi khéach luu tra tai khach san ¢6 nhu cau vé do udng thi cac loai d6 udng
s& dugc chuan bi ¢ bar va s& dugc phu vu bai nhan vién budng.

3.3.4. Méi quan hé véi bé phdn kinh doanh

Phong kinh doanh ¢6 nhiém vu tuyén truyen ve nha hang, khach san, quang
cao, in bang thuc don gidi thiéu vé cac dd UOng gla ca do qUay ba cung cap. Tu
do gop phan day manh kinh doanh viéc ban d6 udng, ¢ ké hoach kinh doanh an
uéng hang thang, quy, nam.

3.3.5. Mdi quan hé véi bg phdn ké toan

B6 phan bar va bo phan ké toan phéi hop dé Ién ké hoach phuc vu d6 ubng,
hach toan gia thanh, 1am tbt cong tac thanh toan cho khach va cong tac kiém k.

3.3.6. Mdi quan hé véi bé phdn gidgt 1a

B6 phan giit 1 co trach niém cung cap cho nhan vién phuc vu bar phuc vy
trang phuc va céc thiét bi d6 vai dé phuc vu bar.

3.3.7. Méi quan hé véi bé phdn bao vé va bé phdn bao duwéng

B¢ phan bar va bo phan bao vé cung phdi hop véi nhau trong viéc quan ly
tai san, vat chat cia bar. I—)ong thoi thuong xuyén kiém tra cac trang thiét bi,
dung cu trong bo phan bar néu c6 hong héc phai bao cho bo phan bao dudng kip
thoi stra chira.

3.3.8. Mgi quan hé véi bé phdn vui choi gidi tri

B6 phan vui choi giai tri ¢6 nhiém vu to chac cac hoat dong vui choi giai
tri theo nhu cau cua khach hang. Khi khach hang c6 nhu cau vé d6 ubng, bo
phan vui choi giai tri két hop véi bar dé thoa mén nhu cau cua khach.

3.3.9. Mdi quan hé véi bg phan kho

B6 phéan kho ¢6 nhiém vu cung cap c&c nguyén liéu cho viéc pha ché va
trang tri d6 udng, doi khi cung cap Ca mon an cho bar. Ngoai ra kho con cung
CAp ca cac trang thiét bi va dung cu can thiét cho bar.

3.3.10. Mgi quan hé véi phong an va phong tiéc
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Tiéc thudng duoc to chirc nhan dip dic biét va cé thé duoc t6 chic ¢ khu
vuc phuc vu cua bar. Bar ¢6 nhiém vu phuc vu d6 udng theo yéu cau dic biét 1a
tiéc coctail.

Ngoai ra con cac bo phan khac nhu y té, nhan su... ciing can phai c6 su
phdi hop véi bo phan bar dé giai quyét cac mdi quan hé trong cong viéc.

4. Quy trinh lam vi¢c trong Bar N ‘
T6 chac quy trinh phuc vu khach trong bo phan Bar dién ra theo so d6 sau:
Chuan bi trudc gio phuc vu

l

Pon dan khach va xép chd ngoi

l

Gidi thiéu thuc don va lay yéu cau

l

Pha ché db udng

l

Phuc vu khach an udng

l

Thanh toan va lay thong tin phan hoi

l

Tién khach

l

Thu don

So do 1.3: Quy trinh phyc vu trong bé phdn Bar

4.1. Chudn bj trwéc gio phuc vu

Budc nay 6 y nghia quan trong va tac dong den qua trinh phuc vy khach
an uong Néu cong viéc chuan bi cia nhan vién tdt, viéc phuc vu s& tién hanh
trdi chay hon. Viéc chuan bi trudc cang chu dao, ching ta cang c6 diéu kién dé
chiam séc khach hang t6t hon trong khi phuc vu.

Giai doan nay duoc tién hanh trudc khi khach dén an uéng tai bar (chua
gap mat khach). Nhan vién phuc vu phai c6 mét phuong phap dé tién hanh moi
viéc nén c6 san mot bang ké va mot trinh tu cong viéc dé tranh bo qua cac cong
viéc nho, cu thé nhu sau:
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- Truéc khi vao cong viéc, cac nhan vién phuc vu phai chuan bj vé trang
phuc c& nhan, dang vé, b tri phan cong lao dong va cong viéc trudc khi phuc
vu. Va c6 thé mdi nguoi 1am céc cong viéc khac nhau vao nhitng ngay nhat
dinh.

- Vé sinh bar va céac khu vuc trong pham vi bar ciing nhu vé sinh cac trang
thiét bi phuc vu trong bar.

- Kiém tra ban ghé, k& xép ban ghé theo diing yéu cau cua bar (dang so dd,
dam bao tham my va thuan ti¢n trong bar). Kiém tra diéu kién va tinh trang mot
sb trang thiét bi trong Bar: 4nh sang, diéu hoa, quat dién, quat thong gio. .

- Cam hoa twoi va cac cong viéc trang tri bar (néu can).

- Kiém tra lai c4c cong viéc chuan bi: kiém tra khu vuc phuc vu, cac trang
thiét bi dung cu phuc vu. Trong d6 bao gdm nhitng dung cu phuc vy, ké ban ghé,

.. Tat ca phai duoc chuan bi day da, dam bao vé sinh ciing nhu hoat dong va sir
dung tot, dam bao ky thuat va tham my... Sau d6 cac nhan vién dting ding vi tri
ciia minh dugc phan cong, san sang tu thé chuan bi don khach.

-Pbi va6i nhan vién pha ché do6 udng: chuan bi cac loai d6 uéng, nguyén
licu dam bao vé chat luong va so luong, khdng duy trd thira tranh 1ang phi va that
thu, tién hanh vé sinh dung cu udng va dung cu pha ché cho khéch.

4.2. Pén ddn khach va xép ché ngai

-Pon tiép khach 12 khdu mé dau cia qua trinh phuc vu tao nén an tugng tét
dep ban dau cho khach. Thong thuong ¢6 1 hodc 2 nhan vién don tiép diing ngay
tai cira twoi cudi niém no khi khach d¢én. Mot nu cudi than thién, am ap va su
chao dén d& chiu khi lan dau tién gip khién cho ho c6 4n tuong tét dep va tao
cam giac dugc thuong thirc d6 udng ngon hon.

- Tim hiéu nhu cau cta khach va gigi thiéu: nhan vién dén tiép sau khi chao
don khach xong phai tim hiéu xem khach 1a d6i ‘tugng gi, ho co dat chd trudce
hay khong, néu c hay klem tra so dit ban dé nam duoc quy mo cua bira tiéc,
bira an, s6 ban va cac yéu cau khac, khach di véi s6 luong bao nhiéu ngudi. .

- Dan khach vao chd ngoi: véi nhitng khach da dat trude, nhan vién don
tiép co thé dan thang khach dén ban di dat trudc. Con khach hang khong dat chd
truéc can xac dinh s6 nguoi va sé ban tréng, quan sat nam bat dugc tam ly cua
khach dé chon ban cho phi hop va nén dua ra cac co hoi cho khach tu lra chon.
Truong hop dé xay ra la khi khéng con ban trong va khach phai doi ban, nén tim
phuong an xir ly nhanh nhat, tranh cho khach phai doi ban lau. C6 gang to ra
that tan tinh, goi y cho ho mot bar khac trong khach san hoac dwa cho ho mot
tam card cua bar dé ho cd thé dit ban trude trong cac dip sau.

- Trong khi dan khach, nhan vién dén dan phai di bén phia trai cua khach,
di trude khach va di theo nhip di cta khach, sao cho gitr khoang cach véi khach
tir 1 dén 1,5m. Khi da chon dugc ban cho khéach, nhan vién nén hoi y kién cua
khach vé chd ngdi. Nhan vién don tiép kéo ghé mai, nén kéo ghé cho phu nit
hoac nhimg ngudi gap khé khin trong viéc di chuyén, gilp khéach céi 4o khoac
VA Cét 40, mii cho khach.
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4.3. Gigi thiéu thue don va tiép nhdn yéu cau
O budc nay doi hoi nguoi gisi thiéu thuc don phai c6 hiéu biét sau va
thong thao vé céc loai thuc don cua bar. Toan bo trinh ty budc nay cd thé khai
quat bang so d6 dudi day:

Chao khach va giai thiéu Chao va cam on

A

Y

Pua thuc don

va giéi thiéu thuc don Nhac lai yéu cau

A

Tiép nhan
y&u cau caa khach

Y

Hinh 1.4: So d6 gidi thiéu thuee don va tiép nhdn yéu cau

Sau khi nhan vién d6n tiép gigi thiéu nhan vién phuc vu tryc tiép xong,
nhan vién phuc vy s& dén bén khach, chao khach va giéi thiéu véi thai do vui
mung khi phuc vu khéch.

- Pua thuc don va gigi thiéu thuc don: ¢ thé thuc don di cé san trén ban
hoac luc bay gio nhan vién phuc vu méi dua thuc don cho khach. Khi dua thuc
don, nguoi phuc vu bao gio ciing dua cho phu nit truéc. Néu sé luong khach
d6ng chung ta co thé dwa cho khach nhiéu bang thue don dé tranh mat thoi gian
cho doi. Trong thoi gian khach Iwa chon thuc don, nhan vién phuc vu cé thé gigi
thiéu vé cac moén dn nhe va do udng cua Bar, khi khach cha ¥ dén bang thuc don
nhan vién phuc vu nén dé cap dén nhiing thdng tin nao khéng cé trong thue don.
Pay chinh 1a co hoi dé chlng ta miéu ta vé cac d6 udng ma nhan vién phuc vu
duoc yéu cau quang ba chung. Nén dé c6 khach mot vai phuat suy nghi.

- Tiép nhan yéu cau caa khach: lGc ndy nhan vién phuc vu chi y tay phai
cam but, tay trai cam tap phiéu yéu cau, dang bén trai khach hoic truéc mit
khach. Sau khi khach da lya chon xong thuc don (viéc lua chon xong duoc thé
hién bang nhitng tin hiéu khi khach vay goi, hoic da xem xong thuc don va dat
xubng ban). Nhan vién phuc vu héi khach: “Thua dng/ba, chiing tdi c6 thé nhan
yBu cau cta 6ng/ba duoc khong?”.

- Khi viét phiéu yéu cau phai hoi khach va ghi rd yéu cau cua khach dé
chuyén dén nhan vién pha ché. Trong truong hop khach hang di theo doan dong
can ghi nhé dic diém cua ting ngudi goi dé khi phuc vu tranh bi nham Ian.

* Nghé thuat tiép nhan thuc don ctia khach:

- Néu khach con dén do trong viéc lya chon, nhan vién phuc vu can goi y

gilp khach lya chon. Hay kién nhan khi khach hang chua quyét dinh duoc hoic
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thay d6i y kién. Nén goi y hoic nhe nhang hudng ho t61 mot quyét dinh.
- Ton trong khach hang va thé hién mong mubn giup ho hai long vé bira an.
- Quyét dinh xem ching ta Can phai nhan yéu cau cua ngum nao trudc.
Dung phép lich sy, phai nhan yéu cau cua phu nit truac nam gioi va chu tigc sau
cung. Khong duoc htra hen nhiing gi khong thé dap ung duogc.

- Sau khi ghi xong, nguoi phuc vu Can nhic lai yéu cau cua khach mot lan
nita dé cho khach xac nhan 1a ding. Khi viét yéu cau duoc chia 1am 3 lién: lién 1
cho nhan vién pha ché do uéng, lién 2 cho nhan vién thu ngan va lién 3 nguoi
phuc vu gitr & phuc vu khach. Nhan vién phuc vy thudng xac dinh yéu cau cua
mdi khach qua quy dinh danh sé khéach. Sau khi tiép nhan xong yéu cau thuc
don cua khach, nhan vién phuc vu cam on va chao khach, tiép tuc lam céc cong
viéc tiép theo.

Thuc chat, day 1a budc ban hang trong quy trinh phuc vu khéch tai bar.
Do vay doi hoi nhan vién phuc vu bar phai c6 mot nghé thuat khéo léo vira phai
am hiéu tuong tan thuc don trong bar dé c6 thé gisi thiéu va tu van giup 4o
khach trong qué trinh lya chon thuc don, chi mét ggi ¥ nhé c6 thé 1am khach
quyét dinh lya chon san pham cua bar.

4.4. Pha ché dé uéng

Pha ché phai tuan thi ding cong thic, quy trinh va thao tac k¥ thuat, dong,
dém day du.

Phai theo y&u cau caa khéch, lubn giir cho khu vuc pha ché dugc ngin nap,
tranh dong qua day hay qué voi, san pham phai duoc trang tri phd hop, dep mat,
sach s& hap dan nguoi st dung.

4.5. Phuc vu khdch an uong

Pay 1a khoang thoi gian tiép xuc véi khach nhiéu nhat, do vay yéu cau ngudi
phuc vu phai tap trung quan tdm chu ddo va cham soc khach hang. C6 hai hinh
thirc phuc vy bar 1a phuc vu tryc tiép udng tai quay va phuc vu udng tai ban.

Phuc vu udng tai quay: nhan vién dat ly, coc tai quay phai cd 16t coc va
phuc vu cho khach ngay.

Phuc vu udng tai ban: nhan vién dung khay c6 khan 16t khay mang do udng
dang pha ché vao cac dung cu phuc vu tai ban. Déi véi d6 udng dong chai, hop
thi nhan vién phuc vu va dat ly coc rét dung dinh lugng cho tung loai d6 uong.
Péi véi cac loai d6 udng co ga, bot thi nhan vién phai rot tir tur.

Db ubng phai dugc phuc vu bén phai khach, dit trén ban trudc mat hoac
bén tay phai khach. Khi khach cé hai nguoi. mot nguoi ntr mot nguoi nam thi
phai phuc vu khach ni trude. Nhin chung do udng dugc chuan bi sén thanh timg
coc, ly va dua phuc vu truc tlep tai ban, con dd udng trong chai thi phai dat coc
khong 1én ban khach trudc rdi mai rét vao cde tranh rot qua day.

4.6. Thanh toan va ldy théng tin phan héi

Khi khach an udng xong, khéng co6 yéu Cau gi thém va co tin hi¢u da
dung xong d6 ubng, nhan vién phuc vu s& dén quay thu ngan dé lay hoa don.
Hoéa don nay da duogc nhan vién thu ngan 1am truéc. Bao gio dé lam hoa don
thanh toan cho khach, nhan vién thu ngan ciing phai cian cir vao phiéu yéu cau
ma khach da goi.
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Khi lay hoa don tai ban thu ngan, nhan vién phuc vu phai tién hanh kiém
tra mot cach can than vé cac moén an d6 uéng ma khach di dung, gia ca cac mon
an goi thém va su tinh todn mét lan nira.

Khi dua hoa don cho khach, hoa don dugc dat trén mot khay nho, kep trong
mot cudn sb bia da, hay dat trong mot gioi nho va dua cho khach thanh toan.
Sau khi dua hoa don xong nhan vién phuc vu i xa ban dé khach kiém tra va
xem xét hoa don. Phai chi y quan sat dé nhan biét khi nao khéach sin sang thanh
toan (c6 khi khach goi hodc dé tién I&n trén mat ban). Nhan vién phuc vu can
tién tGi ban nhan thanh toan va khong quén cam on khach.

* Trong qua trinh thanh toan véi khach can cht y: Luén to ra lich su va tin
cay trong viéc thanh toan véi khach hang. Nhan tién thanh toan an can va lich su
sé tao ra mot phong céach tu nhién cho céc giao dich khac cua nhan vién phuc vu
d6i voi khach. Cu thé nhu:

+ Hay ludn ludn néi “lam on, vui 10ng...” khi hoi tién va cam on khi
dugc nhan tién.

+ HAy sin sang giai thich hoa don néu khach bdi réi hay lo lang.

+ Nén thanh todn va nhan héa don tai ban dé khach c6 thé xem xét hoa
don ky ludng.

+ Hay tra tién thira tan tay cho khach nhanh chéng.

+ P6i v6i mot nhom nguoi ma chdng ta khdng biét ai chiéu dai (tra tién)
hoac c6 thé moi ngudi tra gop thi hoa don s& dugc chuyén vao gita ban.

+ Khong duoc to ra kho chiu khi khach hoi cin k& vé sd tién da tinh toan
trong hoa don hoic tién thira. Ching ta nén ton trong vi ho c6 quyén nhu vay.

* Phuong thuc thanh toan

Céc phuong thirc thanh todn ma bar chap nhan phan &nh céc y tuéng quan
ly, tao diéu kién thuan loi cho khach va khuyén khich ho tiéu tién. Tly vao ting
bar ma cac phuong thirc thanh toan cé thé bang tién mat, thé tin dung, séc, hoa
don mua hang...

- Tién mat: Pay chinh 1a hinh thtc thanh toan don gian va cu thé. Nguoi
phuc vu nhan tién tir phia khach va néu can tra lai thi tra lai tién thira cho khach.
Nhung can chu ¥ dén viéc rai ro, d6 1a tién gia. Do vay nhan vién phuc vu can
kiém tra k§ - néu dung 1a tién gia thi day 1a tinh huong khoéng dé dang giai
quyét. Nhan vién phuc vu can tranh 1am khach bdi rdi vi c6 thé ban than khach
cling khong biét to tién do 1a tién gia.

- N6i véi khach tong sé tién hoa don 13 bao nhiéu, va khach dwa tién tra can
phai xac dinh tién thira 1a bao nhiéu, dém lai tién thira cho khach.

- Theé tin dung: Rat nhiéu khach hang theo xu hudng hién nay sir dung
thanh toén bang thé tin dung. Khi thanh toan bing thé tin dung nhan vién phuc
vu can biét rd thé tin dung co thé thanh toén tai bar, khach san cua minh khéng.

- Phai kiém tra thé tin dung nhu sau:

+ Thé phai chua hét han.

+ Thé khong c6 tén trong danh sach thé néng do ngan hang, cac t6 chuc
phat hanh thé cung cp.

+ Khéng thay chix Huy bé hoac Khéng cé hiéu luc ¢ ving chit ky.
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Sau khi nhan vién phuc vu da kiém tra xong cac noi dung trén thi dien vao
maot mau (form) riéng biét do ngan hang hogc cong ty phat hanh thé cung Cap

Dé thanh toan bing thé tin dung can phai c6 mot loai may goi la may ca
tién (Imprinter). Dat thé tin dung & dudi mau vira dién va thao tac ca truot qua
thé va mau sao cho tén khach hién rd 1én mau vira dién. Sau d6 nhan vién phuc
vu dua mau copy Vvira ca duoc cho khach ky — so sanh chit ky trén thé véi chir
ky cua khach trén mau vira dién sao cho ching phai gidng nhau. Cudi cing tra
thé va mot lién danh cho khach hang trong mau vira dién cho khach. Cha y néu
sb tién thanh toan nhiéu hon gigi han sé tién cho phép mdi lan thanh toéan, phai
bao cho ngan hang phat hanh thé dé hoi s cip phép dé dién vao mau.

4.7. Tién khach

Sau khi khach thanh toan xong va dung day ra vé, nhan vién phuc vu kéo
ghé gilp khach, ldy 4o khodc va mii (c6 thé) dua cho khach, dwa khach ra cira
bar, mg cira hay bam thang may, chao khéach, chao va hen gap lai. Bi véi
nhitng khach quan trong thi quan ly bar thuong ra tién. Mot sé bar cé thé tang
qua cho khach. Va trong buéc nay, nhan vién phuc vu can chi y day 1a budc tao
ra an tuong tot dep cho khach sau khi dd duoc phuc vu an udng tai bar, tién
khach voi mot phong cach va thai do nhu sau:

+ Mot ny cuoi 4m ap.

+ Chao tam biét khach bang tén.

+ Cam on khach hang da dén véi nha hang.

+ M&i ho sém quay lai hay néi rat vinh du dugc phuc vu khach trong
nhitng 1an tiép theo.

Va tat ca moi ngudi voi nu cudi ndng hau, 16ng hiéu khéach s& thu hat dén
véi bar, khach san.

4.8. Thu den

Ngay khi khach ra ra vé, nhan vién phuc vu phai lap tic thu don ban ghé
theo trinh ty k¥ thuat. Sau d6 phai sap dit lai ban dé trong truong hop c6 khach
cho. Nguoi phuc vy dau tién phai don sach d6 an trén ban, phai sach vun thac
an. Yéu cau khu thu don phai dé riéng ting dung cu dé c6 ché do don sach hop
ly. Trinh ty thu don nhu sau: Pdi vai nhitng dung cu dé va, vudng thi thu trudce
con nhitng dung cu thap, nang thi thu sau. Thu don theo trinh ty d6 vai, do thuy
tinh, sanh s, dé kim loai. ..

Diéu can thiét Ia tién trinh phai thuc hién cang nhanh cang tét ¢é dam bao
t6i da sb lugng khach vao bar trong mot khoang thoi gian gisi han cua viéc phuc
vu. Piéu nay c6 y nghia nhu viéc thiic day ban hang va ting doanh thu cho bar,
khach san.

Cau héi on tap

1. Phén tich vi tri va vai tro cua bar trong khach san?

2. Trinh bay cac chic nang, nhiém vu cua ting chic danh trong bar. Theo
anh (chi) vai céc chic danh d6 can c6 cac yéu cau gi?

3. Phan tich mdi quan hé caa bo phan bar vai cac b phan khac trong khach san?

4. Phan tich quy trinh lam viéc trong bar?

Hudéng dan thuc hanh

Thao luan cac tinh hudng tng Xt xay ra trong bo phan bar.
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Chuong 2:
CO SO VAT CHAT KY THUAT VA YEU CAU VE SINH TRONG BAR
Gidi thiéu:
Muc tiéu
- V& kién thuc
+ Hiéu duoc c4c nguy@n tac bai tri, sip dat khu vuc pha ché trong bar, khu
vuc khach ngdi va cac khu vuc khac trong bar.
+ Trinh bay rd tén, dung cu, cach st dung va bao quan céc thiét bi bar.
- V& ki ning
+ V¢ sinh trong bo phan bar hiéu qua va an toan.
- V& nang luc ty cha va trach nhiém
+ Rén luyén duc tinh can than, ngan nip va vé sinh trong cong Viéc.
+ C6 thai 46 nghiém tac dé rén luyén duoc tu thé, tac phong, dao dtc nghé
nghiép.
Noi dung chinh:

Chuong “Co so vat chat ki thuat va yéu cau vé sinh trong Bar” gidi thiéu
cho sinh vién cac yéu cau bai tri, sip dat co sd vat chat ky thuat trong bar; phan
loai céc trang thiét bi dung cu, cach str dung va bao quan cac trang thiét bi dung
cu.

1. Yéu cau bai tri, sip dit co s& vat chat ki thuit trong bar

1.1. Yéu cau bai tri, sap dat khu veec pha ché trong bar

Bai tri sip dat bar 1a rat can thiét vi nd ¥ nghia quyét dinh dén sy thuan tién
cho nhan vién lam viéc, n6 thé hién phong céach cua bar, ciing 14 noi khach ngdi
thu gidn nén néu bai tri sap dat hop 1y dam bao tinh tham my thi s€ thu hut duoc
khach va Iam hai long khach hang Khung canh cuaa bar can thiét doi hoi tinh
nghé thuat vé trang tri, 4m clng vé khdng gian, anh sang, nhiét d6, &m thanh phu
hop Véi ting loai hinh bar. Bar phai c6 may diéu hoa nhiét do, sir dung nhac
nhe, am thanh ém diju, phai 1a noi tién loi cho khach thuéng thic d6 udng,
huong thy khéng khi thoai mai va mang lai cam giac dé chiu cho khach. Bai tri
sap dat bar can dam bao yéu cau sau:

- Thé hién duoc phong cach, md hinh cua bar mot céch rd nét

Muén thé hién dugc phong cach mé hinh cua bar thi trudc hét phai xac
dinh duoc hang hoa kinh doanh trong bar, sau d6 trang bi vé tiéu chuan nghiép
vu k¥ thuat can dao tao nhan vién sau vé viéc pha ché va phuc vu hang hod d6
trong bar, bén canh d6 can trang bi céc thiét bi phd hop véi viéc pha ché phuc vu
menu d6, cac thiét bi ndy can dam bao tinh dong b, tién nghi va phl hop Véi
quy md cua bar, biéu tuong trong bar can phai hét sic doc ddo, menu va phong
cach phuc vu chuyén nghiép. Bén canh d6 viéc trang tri tén bién cua hang, thuc
don can dam bao dep va dy du thdng tin mang téi cho khéach hang.

- Pam bao tinh tham my

Pé bar ¢6 mdi trudng canh quan dep can chl y nhiéu téi sy trong quan vé
mau sic, anh sang, am thanh, kiéu dang cia cac vt dung trong bar, lién quan
dén trang tri trong bar... Sy phoi hop nay can dam bao tinh hai hoa tong thé
nhung van 1am néi bat duoc nhiing diém nhén cua bar.
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Vé mau sac khdng nén b tri tat ca c6 ciing mot mau duy nhat, téi thiéu la
st dung nhiing sac thai khac nhau cia mot mau dé tranh sy don diéu va git
duoc tac dung sinh 1y cia mau sic. Song sy phol hop mau sac pha1 hai hoa. bac
biét khong nén chon noi that 1a mau trang vi mau trang khong c6 tinh biéu hién,
khong lam noi bat tinh bé mit cua vat thé va mau tring khong nén dung dé 1am
nén cho cac mau sic khac. Mau trang chi danh cho nhiing vat dung bang vai
hodc bang sanh st. Nguoc lai véi mau tring, mau den 1am ndi bat tinh thé tich
va diing mau den 1am nén cho cc mau khéc dic biét 12 mau néng sé& c6 hoat tinh
va kha nang biéu hién cao hon. Khong nén chon mau xam lam mau chi dao
trong bar, dac biét 1a khi quét 1én tudng hay tran nha vi mau xam Iam giam
cuong do chleu sang. Neu tuong la mau nau sé chim hét cac noi that do gb trong
bar, khi muén cac d6 gd trong nha hang néi bat hon thi chon mau son tuong la
mau sang tuong phan véi mau caa gd. Mau vang két hop véi mau tim s& phat
huy hét tac dung sinh Iy cia mau sac. Néu muon khong gian caa bar tro nén am
cling thi nén chon nhitng gam mau chu dong nhu d6, da cam, vang tham bo tri
phia sau hoac bo tri ¢ phia cao hon.

C6 thé bé tri cay canh, cam hoa lo, tranh anh treo tuong, hé thong rém cua,
rido, ciing c6 thé dung nhirng binh phong nho ngin cach thanh nhiéu 16 nhé dam
bao sy cach biét. Vi quan c6 cong suat tir 50 chd phuc vu tré 18n bat budc phai
c6 nha vé sinh riéng cho nam va nit. San va tuong lat men kinh cao tir Im dén
1,5m. Phong vé sinh phai co lavabd, guong soi, bé Xi, chat tay rira thom, khin
lau tay, may sy kho tay, hoa khtr mui ... cho khach st dung.

- Thuan tién cho cdng viéc caa nhan vién pha ché, phuc vu khéch

Khoang céach sap dit gitta ban quay va ta ruou 1a 1m da dé thuan tién cho
khach quan sét ti ruou. Ban quay 1a noi 1am viéc ctia nhan vién pha ché va dat
dd udng 1&n phuc vu khach. Ban quay vira 13 noi ban hang vira 1a noi ngan cach
giita khach va nguoi pha ché. Kich thuéc cia ban quay chiéu cao tir 1 dén 1,2m,
chiéu rong khong qua 60cm, mat ban chia lam 2 tang (2 bac). Bac thir 2 thap
hon bac thi nhat tir 30 dén 40cm. Mat quay lam bang chét dé lau chui va khdng
bi hoen gi, chat liéu c6 thé bang gd, nhdm, inox, mit da, mat nhya ctng
foocmica. Mt truéc nén boc ném va nit dudng chan dé tao cho khach cam giac
dé chiu va thoai mai. Phia trudc ban quay dat tir 5 dén 7 ghé cao 0,8m c6 lung
dua chi ngang tam nira lung va xoay quanh dugc dé khach ngoi tryc tiép vira
UOng vira quan sat nhan vién pha che Tuy theo bar I6n hay nho, hay tuy thudc
vao dién tich caa phong ma bé tri s6 nguoi dung bar va chiéu dai cua ban quay
thich hop. Trén mat ban tang 1 thudng bay dit lo hoa, gat tan. Va thuc té mot sb
bar c6 gian dé treo ly cbc bang inox. Dudi mat ban tang 2 1a noi dé ruou ding
pha che hang ngay, cac dung cu chuyén dung, trai cay va vat liéu dé trang tri.
San quay bar nén chon cac loai vat ligu dé lau chui, dé& 1am kho va chéng truot.
San nha lat d4, hoic lat g, co thé trai tham.

Péi véi ta ruou: Tu ruou ngodi chirc nang dé ruou con mang tinh chat
trung bay, trang tri, 12 noi thu hut khach tir xa, nén can phai dugc trang tri dep,
trinh bay céc loai nguyén liéu c6 mau ma dep. Chiéu cao ta gap d6i ban quay, ké
sat canh tudng dé quang c&o hang hoa ban trong bar. Thudng dugc ché tao bang
g6 chia thanh nhiéu ngan tuy theo thiét ké 1/2 phia trén c6 kém theo guwong kinh,

20



dé ton thém vé dep caa céc loai ruou va lam cho quay bar 16ng 13y hon, hoic c6
thé duoc thiét ké theo nhiéu hinh thirc khac nhau tuy theo phong cach caa mdi
bar. Tuy nhién, viéc xép rugu thuong duoc theo mot chi dé khoa hoc, c6 thé
bay theo dong ruou, hodc theo qudc gia san xuat hoic theo hang san xuét hoic
theo kiéu dang va mau sic... sao cho dam bao thuan tién cho nhan vién st dung
pha ché va sy quan sat d& dang caa khach. Phia dudi 1a cac ngan ta dung vat liéu
du tri.

Déi véi bon rira; Quay bar thuong co it nhat 1a 2 bon rira, mot bon dé raa
ly, mot bon rira dung cu va trai cay. Bdn ra can dam bao khéng ro ri nudc,
duoc 1am bang chat liéu thép khdng gi, d& co rira va cach xa noi c6 dién dé dam
bao tinh an toan thuan tién khi lam viéc.

1.2. Yéu cdu bai tri, sip dgt khu virc khach ngéi usng trong bar

Péi véi ban, ghe ngdi udng trong bar ciing phai phu hop véi quy chuan va
can co so do ké xép thich hop, néu ngoi bét cling can ké xép theo so d6 thich
hop. Thong thuong ghé cé chiéu cao tir dat dén ném ngdi khoang 0,45m, ghé
can co tua lung dé khach ngdi thoai mai, tuy nhién phan tua lung khong duoc
che dau khach, Chiéu cao ban thuong 0,75m.

Ban trong quay bar thuong khong can Ion nhu ban trong phong an, trén ban
can dé danh muc d6 uéng va duoc trang tri bang hoa twoi, hoa kho... va nén
(néu vao budi t6i).

1.3. Yéu cau bai tri sdp ddt cac hé thang khac trong bar

1.3.1. Hé thong &m thanh va anh sang

Anh sang trong quay bar nén dam bao du d6 sang cho khach va nhan vién
phuc vu di lai thuan tién, can két hop anh sang nhiéu mau va anh sang lap lanh
c6 thé theo nhac. V& ban dém, ctra ra vao va bang hiéu phai duoc chiéu sang du
thu hat su ch( v cua khach hang tir xa. Am thanh trong bar c6 thé st dung nhac
séng hoic nhac tir dia, bang. Néu cd nhac séng thi can c6 san khau cho ban nhac
biéu dién, san khau thudng cao hon tir 25cm dén 30cm so vai san nha. Am thanh
va &nh sang sé& kéo theo hé thong day dan dién nén dé dam bao thuan tién va
tham my nén giau nhing day dan nay trong vo tudng, céc cng tic can dau &
goc khuat, dau dia nhac ciing de trong phong kin, ¢6 diéu khién tir xa khong nén
dé khach nhin thay va ciing can c6 so do mang dién va cong tic trong bar dé
nhan vién dé theo dbi stir dung cho thuan tien.

1.3.2. Hé théng diéu hoa khong khi

Trong bar, ngudi ta thudng lap diéu hoa 2 chiéu tién loi cho moi diéu kién
thay doi cua thoi tiét ndng lanh. Di véi cac khach san 16n, thuong c6 hé théng
diéu hoa téng cho toan bo khach san.

1.3.3. Hé thong dién

Trong phong bar c6 nhiéu thiét bi dung dién nhu may xay, mdy lam d4, ta
lanh.... rit can thiét cho cong viéc. Viéc bé tri noi dat cac dung cu nay tot nhat 1a
gan noi dung 1am viéc, thap hon quy bar va xa noi c6 nudc.

1.3.4. Hé thong tii lgnh

Loai ti lanh thudng dung trong bar 1a hang cua Nhat, My loai 200 lit tro
1én véi vu diém tu chay khong gay tleng on, thuong dé bao quan nguyén liéu 1a
hoa qua va mot s6 loai kem, sira, ruou dé pha ché.
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2. Trang thiét bi, dung cu trong bar

2.1. Cac logi mdy va dé dién

2.1.1. Phan loai

Hién nay cung véi su tién bo caa khoa hoc ki thuat, cac loai may moc
chay bang dién dung trong phuc vu quay bar tai cdc nha hang khach san rat da
dang va phong phi. Nhitng may moéc dung dé pha ché truc tiép nhu may xay
sinh t§, may pha ca phé, may ép chanh cam qua.

Ngoai ra trong bar con c6 c4c loai may va do dién khac nhu may lam da
vién, tu lanh dé wdp bia, sdm-panh, nudc ngot, bao quan thuc pham, bép dién,
am dién, phich néng, lanh, may tinh va thanh toan tién, may ca thé tin dung,
may diéu hoa nhiét do (chdng nong, lanh), cc loai qua, 10 vi séng, may hat bui,
may rira coc chén, hé thong am thanh, v..v..

2.1.2. Cach si dung va bao quan

Viéc sir dung phai theo dung su chi dan, sau khi sir dung xong phai trang
ria, lau chli sach s&. Tuyét dbi khong sir dung mot cach tly tién. Khi st dung
cac may trén néu phat hién co su hong hoc phai goi nhan vién ky thuat, khong
duoc ty y stra chira hay sir dung tlep Trong qué trinh st dung may maéc khéng
nén xé dich hozc van chuyén nhiéu lan.

2.2. Thiét b, dung cu bang thay tinh

2.2.1. Phan logi

Db sanh sa, thay tinh phuc vu d6 udng tai quay bar c6 rat nhiéu loai nhu
cde, tach, dia, bat cac loai, ly cac loai, gat tan, lo hoa, am pha tra, binh dung,
guong kinh trong phong, cac loai chai lo dung dd ubng. .

Céac loai ly duoc dung pho bién tai quay bar, ly da c6 tr thoi Trung b
nhung thud dy nguoi ta khong may quan tam. Vé sau con nguoi ngay cang quan
tam thi ly cang duoc sir dung phd bién trong doi séng hang ngay. Vao thé ky
XVIII da xuét hién nhiéu loai ly véi nhiéu hinh dang, mau ma khéch nhau nham
da dang hoa cac loai ly da co. Piéu nay xuat phat tir phong tuc tap quan cua moi
quéc gia. Ciing qua viéc udng ruou, ngudi ta da dat cho ly nhiéu cai tén rat hoa
my, ¢6 1& nhu vay s& lam cho ngudi uéng cam thay tha vi hon. Gia tri cia ly 13 ¢
chd trong suét, sang choi, co tiéng ngan vang va bén. Khéng nén dung ly mau,
ly ¢6 hoa van va ly duc dé dung d6 uéng trong bar vi khong thich hop.

Ly duoc phan loai theo chat liéu: Pha I&, thuy tinh cao cip va thay tinh
thuong. Ly dung cho ting loai rugu khdng phai déu duoc dap khuén giéng hét
nhau ma tir dung tich dén kiéu déng cd it nhicu thay doi, tly ting nha san xuat.
Tuy nhién nhitng nét co ban truyen thdng thi khong thay d6i nhiéu. Hinh dang
coc, ly cling rat quan trong, n6 co tinh my thuét hap dan, dong thoi nd cd tac
dung truc tiép t6i chat luong dd udng.

Vi du: Ly c6 hinh kiéu Tulip c6 tac dung khi uéng ngudi uéng s& cam
thdy mui thom cta ruou khuyéch tan tir tir, giit duoc do lanh va bot cua ruou
duoc bén lau. Hodc rugu Brandy thuong sir dung ly c6 chan ngan, than ly tron,
miéng ly hep. Dung ly d6 nguoi s dung cam ¢ tay, khi udng than nhiét ¢ tay toa
ra, Brandy s& 4m dan Ién. Miéng ly hep s& giit dugc mui thom lau.

Phan loai theo kiéu dang: ly c6 nhiéu kiéu dang dé thich hop vai tung loai
thirc udng. Sau day la nhitng loai ly quen thudc dung trong bar ruou:
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Ly Cordial: con goi la Ly Liqueur (4cl-6cl), dung uéng rugu mii (Liqueur).
Thoéng dung dung pha Cocktail Shooter (Pousse Ca phé). Ly c6 loai c6 chéan va
loai hinh tru (6ng).

Ly Rocks: con goi la ly Whisky, Old Fashioned (23cl-25cl) ding udng
ruou manh c6 da hodc pha nudc c6 “ga”. Néu dung Cocktail thi Cocktail thuoc
loai Short Drink (c6 nhiéu cén).

Ly Highball (23cl-28cl): hinh dang glong ly Rocks nhung cao hon, dung
uéng Cocktail loai Long Drink (it con, nhiéu nudc trai cay).

Ly Collins (30cl-34cl): cdng dung nhu ly Highball nhung cao hon.

Ly Martini: con goi la ly Cocktail (12cl-14cl) dung dung Cocktail Short
Drink.

Ly Margarita (20cl-24cl): thich hop dung kem, tréi cay cit nho hodc (20cl-
24cl): thich hop dung kem, trai cdy cat nho hoac Cocktail mang tén Margarita.

Ly Flute Champagne (14cl-18cl): dung udng vang sai tim (Champagne)
hoac Cocktail loai giai khat.

Ly Hurricane (30cl-40cl): diing uong Cocktail loai gii khat.

Ly Brandy: Con goi la Brandy Ballon hoac Brand Snifter (20cl-30cl), dung
uéng Brandy.

Ly Wine (15¢cl-20cl): dung uéng vang. Ly vang d6 16n hon ly vang trang.

Ly Cup Champagne (10cl-14cl): diing udng vang sui tim (Champagne).

Ly Mug: con goi la ly Céi (30cl-37cl), dung udng bia.

Ly Pilsner (25cl-28cl): diing udng bia, nudc trai cay.

Ly Irish Coffee (20cl-23cl: dung dung db uéng néng nhu ca phé, cacao...
hoac Cocktail loai uéng néng (Hot Drink).

2.2.2. Cach s dung va bao quan

Cac loai cbc, ly, tach, chén st dung trong quay bar ¢ nhiéu kich ¢4, kiéu
khac nhau, do d6 khi sir dung nguoi nhan vién phai nam viing céng dung cua
ting loai dé sir dung cho dang dé dam bao nang cao duoc chét luong phuc vu.
Khi str dung coc chén, binh, am, dia, tach, gat tan phai dam bao dong bo.

Trong qué trinh phuc vy, khi bung bé chi nén bung bé vai khoi lugng vira
phai va x€p theo do cao, nang giam dan (hang trong cung la ly cao, ngoai cung
la ly nho, nhe). Ddi véi cbe co tay cam thi xép nghiéng déu vé phia bén phai,
phai tranh va cham d6 v, thuan tién khi moi khach.

Ly st dung hang ngay c6 thé rira bang dung dich rra chén dia, loai khong
c6 mui thom. Ly udng ruou va Cocktail chi nén ding rét it dung dich rira. Phai
raa k¥ va nhung qua nudc nong trude khi lau kho.

Lau ly bang khan khong s6 16ng, mot dau khian nam chan ly, dau con lai lau
sach trong ngoai. Up ly vao ké theo tung loai ¢ noi khéng bui. Kiém tra ly khi
dem sur dung, loai bo ly sit me miéng. Thong thuong cac loai ly treo ¢ dan ly
inox 1a dé trang tri, hau nhu khong st dung dén.

2.3. Thiét b, dung cu bang kim logi

2.3.1. Phan logi

Dung cu ldc riou (Standard shaker)
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Dung cu dung dé ldc deu cac thanh phan nguyén ligu duoc che tao bang
kim loai khong gi, dugc goi la binh lic, gom 3 bd phan hop thanh: binh chta
nguyén liéu, nap loc va nip day

C6 thé c6 cac loai binh c6 dung tich khac nhau: 0,51; 1I; 2l.

Cach su dung: Khi cho nguyén li¢u vao binh chra, dong nap loc va nap day
chat vao. Ngon tro cua mot tay dat vao phia trén cua nip ngoai, dau ngon céi cua
tay kia dit ¢ day, hai tay cdm chic dung cu va lic manh trong vai gidy la duoc.

Dung cu dé dong ruou: nhu zigger (Lam bang kim loai khéng gi c6 hai dau
dung tich khac nhau, thuong c6 ba ¢ Ion, vira, va nho, dung tich nho nhat 13
10ml, 16n nhat 14 45ml), cac cdc dong dinh mc.

Céc logi thia (Spoons): Thia khudy (bar spoon): dai khoang 30cm, cén dai,
than xoan, mot dau la thia con mot dau cd dang nia, dung khuay trong ly tron.
Thia dong phu gia (Measuring Spoons): Mot bo thia c6 du 4 chiéc: thia canh
(15ml), thia tra (5ml), Y% thia tra va % thia tra. Ngoai ra con cd thia nho dé khach
dung.

Cdc doé an kim loai dwoc sir dung khac:

Bo d6 4n (dao, dia, thia to, nho...) ding dé an trang miéng, an diém tam,
an kem, got trai cdy. Mam, khay (tron, chit nhat), dung cu mé nut chai, d6
hop, rugu, bia... ray loc nuéc hoa qua. Phim pha ca phé (to, nho), 4m nhém
pha ché. Xoong con dun sita, ca phé, xoong dun nudc. Cip gap da, mudng.
X6 udp ruou sdm-panh. Binh x6c ruou pha ché bang kim loai (shaker). Dung
cu vit, loc cam chanh.

2.3.2. Sur dung va bao quan

Yéu cau khi sir dung phai ndim dugc cach phan loai dé ding cho phu hop.
Khi bung bé do kim loai phai co khin 16t tay va khan 16t khay dé tranh truyén
nhiét va khdng bi tron.

Sau mdi lan st dung phai rira sach va trang lai bang nuéc nong. Khi raa
hay lau chui kim loai phai chd y mép khe, ké ctia dung cu. Sau khi rira xong phai
phan loai dung cu roi lau khd va cat vao tu. Trude khi dua ra st dung phai lau
lai mot 1an nira va loai tat ca cac d6 ding hoen 6 va gi.

Trong qué trinh bao quan, d6 dung kim loai it sir dung khi bao quan nén
boi mot I6p dau md roi dé ¢ noi kho rao, thoang dé tranh hoen gi va an mon
kim loai.

2.4. Thiét bi, dung cu bang vai

2.4.1. Phan logi

Db vai str dung trong phuc vu bar gdm c6 céc loai khan: khin ban, khin
trang tri, khan an, khan phuc vu, khan tra, khan lau cac loai... cac loai rém ruy
do, binh phong...

2.4.2. Cach sir dung va bado quan

Khan trai ban bang vai c6 kich ¢ tly theo loai ban dam bao phu cac mép,
ra xudng quanh ban dai tir 10 dén 15cm (tdy theo ban cao, thap). Khan co thé 1
mau, caro hoac hoa tuy theo trang tri chung cua noi that.

Khin an bang vai cung Kiéu nhu khin ban c¢6 kich thuéc 35x35cm hoac
45x45cm. Khan tra hodc khian phuc vu dung cho nhan vién phuc vu lic tiép
khach, c6 cac c& 50x60cm va thudng dugc Vit trén tay ngudi phuc vu.

24



Khin lau cac loai dung cu thudng dit & ban phuc vu dé lau (yéu cau khin
loai ndo dung cho loai d6, khong dung 1an 16n). Vi du: khong dung khin lau céc,
tach dé lau gat tan. ..

Ruy d6, binh phong bing nhung, vai, lua ¢ mau sic va kich thuéc phi hop
véi noi that. Rém cira, binh phong phai thuong xuyén dugc giat sach.

Khi st dung @6 vai phai nim chic céch sir dung cua tung loai khan, loai
nao dung cho loai d6, khong dung chung. Sau mdi lan sir dung nhat thiét phai
dua bo phan giit 1a dé giat. Sau khi giat xong, yéu cau khin phai & trang thai
kho, sach roi gap va cat vao ta (tuyét doi khong dé khan am), hoi, khin ban Ian
khin sach va khong dé 13n cac loai khan véi nhau.

2.5. Thiét b, dung cu bang gé

2.5.1. Phan logi

Do gd trong quay bar gdm tu quay bar, ta bay quang céo, ta gia dé bay
hang, bia, ruou..., tu dung do vai, ta dung dung cu, tai san, ta dung quan ao cho
nhan vién... Ban (ban udng, ban sa 16ng..) c6 nhiéu kich thuéc khac nhau
(vudng, tron, chir nhat..). Ghé quay bar, ghé tua lung... Ngoai ra con co thé c6
buc g dé biéu dién van nghé.

2.5.2. Cach sir dung va bdo qudn

Sau mdi lan phyc vu phai lau chui sach s& bang khan kho, khi 15 tay lam do
d6 udng Ién ban ghé phai lau ngay. Tir 2 dén 3 thang phai danh lai vécni 1 lan.
Khi di chuyén cac do gd, nhat thiét phai khénh 18n khoi mat dat, khong duoc kéo
|&. Hang ngay trudc khi phuc vu nhét thiét phai kiém tra lai xem ban, ghé c6
chac khdng, néu hong phai bao stra chita ngay dé tranh tinh trang trong qué trinh
str dung bi d6, 1am anh huéng dén khéch.

2.6. Thiét bi, dung cu khac

Trong bar con trang bi mot sé thiét bi khac nhu: D4 trang tri nhu tranh anh,
chau hoa, cay canh... bat lira dung dé cham thudc cho khach, diém cham xi ga,
dao cat xi ga...

3. Yéu cau vé sinh trong bar

3.1. Yéu cdu vé sinh trang thiét bi, dung cu trong bar

Coc, tach cac loai phai sach khd, bong, khong cé vét ban, khdng bi sat mé,
khi cam coc khong dé dau tay 1én thanh (miéng céc). Cac loai coc tach, dung cu
pha ché phai dé trong tu, néu dé trong gia phai c6 khan trang sach pha Ién. Thia,
dao, dia, nia, khay, gia dé hoa qua, binh dung nudc, dung cu loc nuéc, may xay
sinh t6, may danh cocktail, binh xdc ruou, ta lanh... phai thu:(‘)'ng Xuyén duoc rua
sach, lau chui, dam bao sach, sang bong, khd, khdng c6 mui hdi va vét ban.
Dung cu dung nudc phai 1a db chuyén dung trang men (hoac inox, thuy tinh),
tuyét d6i khong dugc dung ca, coc, bat mic trong thung Lo tam, lo
duong...thwong xuyén phai dugc lau chui sach s&, khdng cé bui bén trong,
khong mac, tat ca phai co nip day.

3.2. Y&u cdu vé sinh nguyén ligu hang hoa trong bar

Hang hoa nguyén liéu trong bar can phai dam bao twoi méi, con han su
dung, d6i v&i hoa qua yéu cau khong bi sau théi dap nat, d6i vai 6 hop yéu cau
khong bi phong hay bi det. Trudc khi dua vao pha ché hay phuc vu khach yéu
cau can duoc raa sach, lau kho, kiém tra truéc néu thay dam bao tiéu chuan méi
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dua vao pha ché. Khi ban cho khéach phai dong g6i, bao bi hop quy cach vé sinh.
Db hop mé ra phai sir dung hét trong ngay. Déi voi nudc 1lam da phai 1a nudc
dun sbi dé ngudi hoac la nudce da xu ly vo trung. Khi ldy da hay banh ngot phai
dung bang cip gap, tuyét di khdng dung bang tay. Phai c6 dung cu m¢ ndt chai
cac loai va khan lau, khong dugc mo nut chai bang dao an, thia, dung rang hay
dap vao thanh ban ghé. Hang hoa trong kho hoic trong quay bar dugce dé trén
gia ké cach tuong va cach mat dat tir 30cm dén 50cm.

3.3. Yéu cdu vé sinh cac khu vec trong bar

Quay bar can phai ludn sach s&, dugc sap xép gon gang, hop Iy va cé tham
my cao, bao dam thoang, sach, khd, khéng c6 mui hdi, khdng cé rudi, mudi,
gian, kién, mang nhén. San nha khé, sach bong, khéng bi tron, guong lau bong,
sang loang. San nha, quay bar, ghé, ban, ta, gia bay hang, dién thoai, quat may
(diéu hoa), dén, lavabd phai duoc quét don, lau chii sach s& hang ngay. Rido,
khan trai ban céac loai phai sach, lanh, khd, khdng bi hoen 6, khéng c6 mui hoi
va duogc thay giat thuwong xuyén. Cay canh, hoa trang tri, tranh anh phai dep tuoi
mat va khong cé bui.

3.4. Y8u cau vé sinh ca nhan

Truéc gio pha ché nhan vién can dam bao vé sinh sach s& tir nguyén liéu,
hang hoa, dung cuy, quay bar va can chli y vé sinh ca nhan chuan bi sin sang pha
ché phuc vu khach, nhu viéc rira sach sé tay chan, co thé dam bao thom tho
khong c6 mui khé chiu cho khach, mong chén, mong tay khong dé dai, khong
son méng, dau tdc, gidy dép va 4o quan can gon gang, suc miéng sach s¢, khéng
an cac thuc pham gay mui kho chiu nhu hanh t6i, mam tom... trong qua trinh
lam viéc khong tiép xuc truc tiép vao thit hoa qua,... khi so ché nguyén liéu
trudc gior pha ché.

Cau héi on tap

1. Phan tich c&c yéu cau bai tri, sap dit co s vat chat ki thuat trong bar?

2. Hay ké tén cac loai ly coc thuong dugc sir dung trong quay bar? Néu
cong dung caa tung loai ly c6c?

3. Trinh bay cac yéu cau vé vé sinh trong bo phan bar?

Huéng dan thuc hanh

1. Thyuc hanh quan sét va nhan biét cac trang thiét bi trong bo phan bar.

2. Huéng dan quan sat cac cong viéc va thao tac vé sinh tai phong thuc
hanh va cac trang thiét bi dung cu.
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Chuong 3:
NGUYEN LIEU, HANG HOA TRONG BAR

Gidi thiéu:

Muc tiéu

- Vé kién thiic

+ Liét ké duoc loai nguyén liéu hang héa trong bar

+ Liét ké dugc cach sir dung va bao quan tét hang hoa, nguyén liéu

- V& ki ning

+ Phan biét duoc cac loai nguyén liéu hang hoa trong bar

+ C6 k¥ nang phuc vu cé4c loai d6 udng theo tiéu chuan yéu cau

+ Ap dung duoc cac cach st dung va bao quan tét hang héa, nguyén liu

- V& nang luc ty cha va trach nhiém

+ Luén c6 y thac ludn hoc hoi, ham hiéu biét vé sy da dang cua cac chung
loai nguyén liéu, hang héa trong bar

Noi dung chinh

1. PO udng c6 con trong bar

Do UOng la mot trong nhiing san pham rat thong dung dugc ban tai bar. Do
UOng c6 rat nhiéu loai, cac loai do udng co tac dung t6t va can thiét hang ngay
d6i voi co thé con ngudi nhu: giai khat, boi bo sira khoe, kich thich tiéu hoa,
kich thich an ngon miéng. D6 udng c6 thé phan 1am hai loai chinh 1a d6 udng co
con va dd udng khéng con.

Cac loai d6 ubng c6 con la nhimg dd uéng ma trong thanh phan caa ching
c6 chira ham luwong con nhit dinh. B4 udng ¢ con caa bar bao gom bia, rugu
vang, rugu manh, rugu mui, ruou pha ché.

1.1. Bia (beer)

1.1.1. Gii thiéu vé bia

Bia dugc san xuat dau tién tai Ai Cap vao thé ky thtr 7 truéc cong nguyeén (
hon 2600 ndm trugce). Thoi ky trung cd, bia duoc chung cit & mot s6 ving chau
Au do cac thdy tu lam. Nha may bia dau tién duoc xay duyng o bang
Philadenphia, Mi ndm 1637. Qua trinh lam ra bia dugc goi 1a “BRAWING”. Bia
c6 thé duoc dua vao loai d6 uéng co con, chira cacbon didxit va dugc san xuat
hang loat tir nguyén liéu nhu lta mach (barley), duong, nudc va duogc 1é€n men,
loc. Bia ¢ chira 9% con, duong, nudc nhung thanh phan co ban van 1a nuéc.

Bia la thuc uéng c6 tir 1au doi. Tur lau cac nha khoa hoc d3 chi ra ring
thanh phan men bia song duoc dung dé lam thudc trong nhiing truong hop co
thé mét moi, kiét strc , thiéu mau, kém an, cham tang truong, stress, roi loan than
kinh. Hop chit cua b1a v6i thanh phan duoc chiét suét tir cdy hoa houblon cé tac
dung chéng dong mau, ngin ngira ung thu, giam tdc do gia ting ciia bénh tim va
bénh ung thu. Trong hoa houblon c6 mot lugng dang ké silic, mot hoéa chat
khong chi han ché sy mat xuong ma con kich thich sy hinh thanh xuong. Vi vay
néu udng bia dung cach va hop li s& gop phan ting cuong stc khoe cho co thé.

Bia co thé cung cap 400 = 800 kcal/ lit. Mot lit bia c6 20 + 50 mg tianin
(B1), 340 = 560 mg riboflavin (B2); 5800 + 9000 mg acid nicotinic (PP); dam
hoa tan chiém 8 + 10% chat tan gém: protein, peptid, va amino acid; Glucid

27



(70% la dextrin, pentosan- san pham caramen hoa); Lupulin (c6 trong hoa
houblon) c6 tinh an than d& ngu; CO; lam giam nhanh con khat cho nguoi ubng.

1.1.2. Nguyén liéu co bdn dé san xudt bia

Nguyeén liéu co ban san xuét bia bao gém: mach nha, hoa houblon, duong,
men bia, nudc, cac chat 1am trong.

* Mach nha

LGa mach cung cép tinh bdt can thiét cho qua trinh san xuét bia do vay nd
1a thanh phan khong thé thiéu, l0a mach chtra ham luong tinh bot 16n va vo cia
n6 dinh rat chit vao hat ngay ca khi dap bong laa hodc tudt va ché bién thanh
manh nha

LUa mach sau khi thu hoach s€ dugc tach hat va van chuyén dén céc co so
tiép nhan hodc nha may bf?mg 6to, tau hoa...O day lia mach dugc lam sach va
phan loai trude khi dua vao bao quan.

Thanh phan chinh ciia lia mach gom cé: tinh bot (45 = 60%), protit (6 =
20%), xenlulo (7= 8%), chat béo (2 = 3%), sacaroza( 1,5 = 2%) va khoang chit.

Trong s6 cac loai mach nha thi mach nha 1am tr laa mach duoc sir dung
rong rai nhat do nd chira nhiéu amylase, 1a mdt loai enzym tiéu hoa gitp cho
viéc pha vo tinh bdt thanh duong.

* Hoa houblon

Tén khoa hoc 12 humulus lupulus mang lai huong thom va vi dang dic
trung cta bia. Hoa houblon mang lai vi hwong thom va vi ding dic trung cta
bia, mui vi ndy thom mat va kich thich ngon miéng. Chat luong bia phu thudc
rat 16n vao chét lugng ctia hoa hup 16ng.

Trong san xuat nguoi ta st dung cic bip hoa cia ciy cai. Trong ciy co
chtra cac tinh dau va nhya dang, chinh thanh phan nay cung cap cho bia cac cu
tir ddng va thom. Thanh phan hoa houblon bao gém: protit (1 + 2%), nhya dang
(16 = 26%), tinh dau (0,5 = 1,5%), tanin (2 = 5%), xenlulo( 12 = 16%).

* Puong

Thong thuong dung dudng dé 1am bia nhung chi khi can méi cho thém vao.
Puong gitip 1én men tao thanh rugu, cacbondioxit va tang thém vi ngot.

* Men bia

Men bia la cac vi sinh vat don bao c6 tac dung 1én men duong c6 kha nang
song trong cac diéu kién am khi va hiéu khi, trong méi truong dung dich c6
chtra dudng, nito, photpho, va cac chét hiru co, v co khac. Cac gidng men bia
cu thé duoc lya chon dé san xuat cic loai bia khac nhau, nhung c6 hai gidéng
chinh Ia men ale (Saccharomyces cerevisiae) va men lager (Saccharomyces
uvarum), voi nhiéu gidng khac nita tiy theo loai bia nao duoc san xuat. Men bia
s& chuyén hoa duong thu dugc tir hat ngii cc va tao ra con va cacbon dioxit
(CO,). Trude khi cic chirc ning cua men bia dugc hiéu rd thi moi qua trinh 1én
men déu st dung cac loai men bia hoang da. Mac du con rat it loai bia, chang
han nhu bia Lambic van dya trén phuong phap c6 nay nhung phan 16n cac qua
trinh 1én men ngay nay déu sir dung cac loai men bia dugc nubi cay va co do
tinh khiét cao. Trung binh, ham luong cdn trong bia 1a khoang 4-6% ruou theo
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thé tich, mic du nd cé thé thap téi 2% va cao tdi 14% trong mot sd trudng hop
nao d6. Mot sd nha san xuét bia con dua ra loai bia chua tdi 20% con.

Té bao nAm men chira 80% 1a nudc con lai mot sb nguyén td nhu cacbon,
cac cao phan tir nhu: protein (40 + 45%), cacbonhydrat (30 + 35%), axit nucleic
(6 + 8%), lipit (4 + 5%).

Yéu cau d6i v6i nAm men: toc do 1én men nhanh; str dung dudng c6 hi¢u
qua, tao do cdn cao; c6 kha ning chiu con, ap suit thim thau, oxy, nhiét do,
noéng do C phu hop voi ting nha may; c6 kha nang két bong hodc két bong tot;
c6 kha nang song cao dé tai st dung; san pham tao ra bao gdém cac hop chat
huong va vi dac trung cta bia va co6 dac tinh di truyen 6n dinh.

* Nudc

Chiém ty 1 85 + 90% trong thanh phan ctia bia thanh pham. Do thanh phan
chinh cua bia 13 nudc nén ngudn nudc va cac dic trung ctia nd co anh hudng rat
quan trong téi cac dic trung cua bia. Nhiéu loai bia chiu anh hudng hodc thim
chi dugc xac dinh theo dic trung cia nudc trong khu vuc san xuét bia. Mic du
anh huong ciia nd ciing nhu 13 tac dong twong hd cua cac loai khoang chat hoa
tan trong nudc duge sir dung trong san xut bia 1a kha phtrc tap, nhung theo qui
tac chung thi nudc mém 1a phu hop cho san xuét cac loai bia sang mau. Do do,
dé dam bao sy 6n dinh vé chat lwong va mui vi cia san phém, nude can duoc xir
Iy trude khi tham gia vao qua trinh san xuét bia nham dat duoc cac chi tiéu chat
luong nhat dinh.

Nudc dung dé ngam ltia mach khong chtra nhiéu tap chat hiru co va vi sinh
vét, cac muodi co trong nude nhu: Ca(HCOz),, Mg(HCO3),, NaHCO;, MgCO; ...
hoa tan cac chat trong thanh phan v6 nhu cac chat dang 1am ting chét luong cua
mach nha va sau d6 cac mudi hoa tan nhu cacbonat va bicacbonat xam nhap vao
bén trong hat lam giam do axit.

Nudc anh huong dén qua trinh ho héa duong héa, nudc di vao dich duong
lam anh hudng dén mui vi va mot vai tinh chat cua bia. Nudc tham gia thanh
phan bia yéu cau chat lugng cao thudng ding nudéc mém voi méi truong axit
yéu pH 6 + 7.

Nudc dung cho vé sinh thiét bi nha xudng, 1am lanh: yéu cau chat luong
thap thuong 1a nudc cing tam thot.

Nudc trong san xuat bia dugc sir dung phai dam bao cac yéu cau chung
sau: do ctmg tir mém den trung binh, ham lwong mudi cacbonnat khong qua
50mg/l, ham lwong mudi Mg® khong qua 100mg/l, ham lugng mudi clorua
khéng quéa 70 = 150 mg/l, ham luong CaSO, 150 + 200mg/l, N va mudi NO,
khéng c6, ham luong sat IT khong qua 0,3 mg/l, vi sinh vat khong qua 100Tb/ml.

* Céc chat lam trong

Mot s6 nha san xuat bia con cho thém mot hay nhiéu chét 1am trong vao bia
ma khong bi bat budc phai cong bd nhur 1a mot thanh phan cua bia. Cac chat 1am
trong phd bién 1a thach thu dugc tir bong bong cé; caragin- thu duogc tir tao bién;
réu Ireland (loai tao do c6 tén khoa hoc Chondrus crispus); va giélatin. Do cac
thanh phﬁn nay co thé thu dugc tir dong vat, viéc sir dung hay ti€u thu cac san
pham dong vat lién quan can phai c6 cac thong sé ki thuat cu thé trong qua trinh
loc ctia nha san xuét bia.
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1.1.3. Qua trinh san xudt

Cac budc lam bia nhu sau:

Nha IGa mach: Lua mach duoc tuyén chon, ngdm lda mach nay mam, dé
rao nudc dén khi 1Ga bi khé va cang lai. Trong qua trinh 1&n men tinh bot duoc
chuyén hoa thanh duong

Mach nha tron: Nghién mach nha thanh bot sau d6 dao bot véi nude thanh
bot tron roi dé mot luc. Bot tron Lic d6 trong van con thd

Lam bot thd thanh men bia: Nguyén liéu hap long va dudng duoc dao 1an
véi bot tron. Dun s6i hdn hop s& quanh lai. Cudi cling s& duoc bia 18n men. Bia
1én men duoc lam lanh.

Giai doan lam bia Ién men thanh bia non: Cho men vao bia, qua trinh Ién
men thanh ruou dién ra. Puong bién thanh rugu va thanh cacbondioxit.

Giai doan nay, bia non (bia twoi) xuat hién thanh bia thanh pham.

Hé thdng chat loc bia non duoc 1am trong bgi cac chat lam trong, trudc
lac dong chai phai ném thir xem bia c6 dat chat luong tét hay khong. Poi khi
nguoi ta cho thém nguyén lidu hip long va duong dé ting thém chat luong bia.

Cubi cung 1a khau déng chai, dong hop, dong thung sau khi ném thir, bia
duoc dong chai, dong hop, dong thung dé ban. Bia chai, bia lon phai hap dé
thanh trung trude khi dong nhan.

- Hé théng chat loc: Bia non dugc lam trong boi chat keo c4, trudce luc dong
chai phai ném thir xem bia co dat chat luong tot khong. Do6i khi nguoi ta cho
thém nguyeén liéu hap 16ng va dudng dé tang chat luong bia.

- Pong chai, dong hop, dong thung: Sau khi ném tht, bia duoc dong chai,
dong hop, dong thung dé ban. Bia chai bia lon phai hap trong phong cé nhiét do
khoang 63°C dé thanh tring trudc khi dong nhan.

1.1.4. Phan lodi bia

* Theo qui trinh san xuat va thoi gian bao quan thi bia c6 cac loai bia tuoi,
bia hoi, bia dong chai lon:

+ Bia tuoi: 12 loai bia 1én men, lang loc va khdng thanh tring, duoc giit
trong nhitng thung chtra I6n da duoc tiét trung va dugc day that kin thuong
xuyén bom thém CO, khi rét bia. Cac loai bia tuoi 1y twong nhat 1a duoc ding
trong vong tir 3 dén 5 tuan.

+ Bia hoi: 13 loai bia 1én men, ling loc khéng thanh triing, CO, dugc bom
vao trong bia.

+ Bia déng chai, lon: 12 bia 1én men, ling loc va c6 thanh trung. Loai bia
nay c6 thuan loi chu yéu so véi bia tuoi vi thdi gian bao quan tir 3 dén 12 thang
khi chua dugc mo.

+ Bia bom: bia dugc dung trong cac bom bing kim loai khéng gi, bing gb
hoac nhya an toan.

* Ngoai ra nguoi ta con phan loai bia theo mau sac, nong do nhu sau:

+ Bia thanh (Lager): Mau nhat vi thanh nhe (4% - 6%), bot nhiéu. Nguoi
Puc san xuat giira thé ki XIX. Nguyén liéu 1a dai mach, bap, gao. Sau ché bién,
duoc thanh truong () vai thang méi dong lon, chai. Noi tiéng nhat 1a Pilsner,
Malt, Liquor. Pic diém mau vang nhat, dwom mdi Hublon.
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+ Bia den (Stout): La loai bia mach nha c6 vi ngot, ché tir IGa mach phoi
kho, bia c6 mau den, nau sam, vi nang. Noi tiéng 13 Numchester (D).

+ Bia nau (Ale): Mau gitra bia thanh va bia den. Nang d6 hon va thom
Hublon hon bia thanh.

+ Bia do: la mét loai bia ¢c6 mau hoi d6 nau, huong vi dam va duoc san
xuét tir IGa mach.

* Phan loai theo tén thuong mai: bia ndi va bia ngoai

1.1.5. Phuc vu bia

Trong diéu kién thoi tiét m ap, bia 1a loai dd udng rat théng dung vi ching
luon dugc git lanh. Bia la loai rugu nhe cé ga, udp lanh va lam nudc giai khat
va kich thich tiéu hod néu str dung vira phai. Chi nén udng 1/2 lit t6i da mot
ngay thi bia s& gilp cac bod phan bai tiét nudc tiéu, loc nudc cin bi va lugng
nudc du doc hai cho co thé. Udng bia can quan tdm bia phai nguyén chat khong
pha, bia khui ra nén uéng ngay khong dé danh udng lan sau. C6 3 yéu cau phuc
vu bia quan trong phai dugc quan tim nhu sau:

+ Céc udng bia phai sach s&, coc khdng cd vét ban, vét sat, nat. Coc ban
s& lam hong bia. Dung tich ly, céc udng bia thuong I6n tir 200 ml tro 18n, ¢6 loai
dén hon 1000 ml, coc c6 thé cd quai hodc khdng quai co thé cé chan hoic khdng
chan déu duoc.

+ Nén phuc vu bia ¢ nhiét do tir 13-15°C, ¢ nhiét do nay lam ting mui
thom va mat bo. Bia co thé udng kém véi da nhung khong nén udng qué lanh

+ Bot bia phai & muc vura phai, khong nhiéu qua cting khong it qua. Bia
dugc rot tir tir. Ce dé hoi nghiéng. Rot bia vao thanh cdc. Khi rot duoc 3/4 coc
thi dé cdc thang dang. Mang phuc vy khach

Cam nhan vé bia ngon: mau sac trong sudt, mau vang rom khéng co vat
thé nho, bot min, day trang, lién két lau tan. MUi thom hoa Hublon va lua dai
mach dac trung dé chiu, hoa hop, vi thom ngon.

1.1.6. Bao quan bia

Bia can duoc bao quan tét nhat 1a tai kho hodc dé & ta lanh. Muc dich chu
yéu cua viéc bao quan nham giit chat luong bia, tranh v va tranh bi hu hong, dé
du trir va bao quan. Khi bao quan, can phai chd y nhitng diéu kién sau:

+ Pbiéu kién & phong cét giir can du rong, sach s&, kho cao rao, khd mat,
cach biét vai cac thirc 6 mui manh, nhiét do thich hop khoang 10°C. Bia dem
bao quan phai la bia chai lon da qua thanh trung. Bia chai dugc dong vao cac
két, khdng cd anh nang tryuc tiép chiéu vao kho. Tt nhat 1a bao quan bia trong
kho lanh. Tuyét d6i khong dé bia ngodi nang trong qué trinh bao quan bia
thuong bi van duc, bi chua, céc loai bia ndy kém pham chat khong duoc ding
phuc vu khach.

+ Céch sap xép chai phai dé dtng, khong dé déc nguoc chai xudng, tuan
thu nguy@n tic hang nhap trudc ban trudc, nhap sau ban sau.

1.2. Rwou vang (wine)

1.2.1. Khai niém

Ruou vang 1a mot loai d6 udng chaa con, chi yéu 1am tir nudce nho ép va
1én men, do con trung binh 14% d6 con. Ngoai ra ¢ mot sé loai rugu vang duoc
lam tur céc loai hoa qua khac nhu: tao, anh dao...
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C4c chat thuong c6 trong nho dé lam ruou: cudng va hat ¢ chat tannin, vo
c6 chét tannin va su cau thanh sic t6, phan thit trai nho chara chét acid, duong,
protein.

Ruou vang thuong dugc san xuat & nhimg noi thuong c6 diéu kién khi hau
nhat dinh, noi c6 nhiét d6 mua déng khong qua lanh va du &nh sang mat troi dé
qua nho chin duoc. % san lugng rugu vang trén thé giéi dugc san xuit & chau
Au. Cac nudc san xuat nhiéu rugu vang trén thé gigi nhu: Phap, Buc, Italia, Tay
Ban Nha, Chile, My, Newzealand...

1.2.2. Phéan logi rurou vang

Theo gidi tiéu dung thi rwou vang dugc phan ra lam 4 loai vang ban, vang
bot, vang manh va vang mui.

+ Vang ban (Vin de table)-hay con goi 1a vang tinh

La vang d6, vang trang va vang hong c6 ham lugng ruou tir 9% dén 14%
thuong dung trong bira an. Vang ban dugc san xuat tir sy 18n men caa nudc nho
ép ra. Vang ban c6 3 loai do, trang, hong:

Vang do (Red wine): Co do ruou tir 9% dén 12%. Ruou nay dugc 1én men
tir loai nho do hozc tim sam. Ngam ca vo dé lay mau. Khi da dugc mau sac nhu
y phai loc vo di. Rugu dé hay dé trong thing gd thoi gian tir 6 dén 24 thang
hoac 1au hon. Sau khi rugu da dat vi, mui ta loc va dong chai cé nut lie, dat chai
nam nghiéng dé ruou trong chai tiép tuc bién doi. Ruou nay c6 mau do tuoi,
hodc tim sdm c¢d vi thom ngon, hoi chua, khong ngot. Rét thich hop vai bita an
c6 chit dam cao, cdc mon thit d6 nhu thit bo, lon, ciu ... vi su lién két mé co
chic nén 1am tiéu hoa d& hon. Ruou st dung & nhiét do cua phong tir 16°C dén
18°C. Ly dung thuong c6 chan, dung tich ¢& to tir 150ml dén 200ml. Mot sé tén
ruou thdng dung: Red Bordeaux (vung Bordeaux cua Phap), Bourgogne,
Pommart, Beaujolais (vung Bourgogne Phép), Burgundy Chianti, Chianti vung
Tuxowcani (Italia) v.v..

Vang trang (White wine): Puoc san xuat tir nho xanh, trang, loc lay phan
nudc qua rdi cho vao thung u. Thang u 1a loai trang plastic, thuy tinh hoac sat
khong gi. Nuéc nho duoc U trong thung tir 2 dén 3 thang. Sau d6 loc va dong
chai. Ruou trang c6 do alcol manh hon tir 12% dén 14%, c6 mau trang hoi xanh,
hoac c6 mau vang nhat, trong tréo mui vi nhe hon Red wine, d6 ngot khdng cao.
Thich hop voi cac moén an tanh, do hai san, thit thd rimg... Ly ding ciing c6
chan, dung tich ¢& nhé hon 150ml. Bao quan ¢ nhiéy do 10 do6 C Nhiét d6 dung
ludn duoc phuc vu ¢ nhiét d6 lanh tir 4°C dén 9°C. Ruou dé lanh trudc, sau khi
rot ruou dé x6 da. Mot sd tén ruou: White Bordeaux, Granves, Barsac, Chablis
va Macon vung Bourgogne, Frasacti vung Lazid Italia, Mosella va Rhine cua
bc.

Vang hong ( Rose wine): Puoc san xuét tir nho den, d6 cho vao ngam ca
vo, khi thay mau siac duoc thi loc vo bo di, cho vao thung 0, dén khi do con 1én
14% thi loc lai dong chai. Thoi gian u tir 6 thang dén 2 nim. Chai thuong c6 nut
mau hong, dic diém co do ruou tir 9% dén 12% , mau hong hoac hong sam, mui
vi gan giéng ruou trang, ngot nhiéu, thom mui hoa qua. Thich hop véi banh
ngot, bira an trua. Sur dung an cung véi cac loai thit do hoac an trang miéng. Ly
dung cé chan, dung tich vira khoang 180ml, ly mong, hoi cao. Nhiét d6 dung tur
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4°C dén 9°C, giéng vaéi Vang trang. Mot sé tén rugu cha yéu: Rose D’anjou
vung Va-do-loa Phap, Tawel Roé vung Cot-duy-ron Phap, Matou Rose Anto
Déro (B4 Dao Nha).

Cha y: Béi véi cac loai vang ban khong bao gid duoc sir dung qua 3 loai
déi voi mot bira an, thuong udng lanh ¢ mirc vira phai, khong bao gio uéng voi
da ma phai udp lanh trudce (trong tu lanh trude hai tiéng hoic trong thung da).
Vang ban khi ubng phai phu hop véi tung loai mén &n. Ngoai ra con dung dé
pha cocktail, hay cho vao mot sé mén an khi ché bién. Bao quan thuong dé ruou
dudi ham hoac trong phong c6 nhiét d6 tir 12°C dén 18°C. Dt chai nam nghiéng
trén ludi dan hinh mat c4o.

+ Vang bot hay Ruou cé Gaz (Sparkling wine)

Pay 1a loai ruou nhe dugc san xuat tir vang nho va Ién men 2 lan. Sau khi
dong chai nguoi ta cho thém vao maot it duong va men rdi dong nat chai lai bang
nat lie xop 6 bit kim loai mau dé giit cho nat chai khoi bi bat tung vi &p luc cua
chat cac bon di-0-xit ,duong va men tlep tuc bién doi tao nén CO,. Nguoi Phap
goi tén 1a Champagne. Rugu ¢6 chira chat CO, thudng cO mau hong nhat, trang
d6, duoc déng chai nhiéu kich ¢& khac nhau. C6 d6 coén khoang tir 16% dén
23%. Huong vi thom ngon, nhin vao méc ta c6 thé biét dugc mic do ngon cua
loai rugu do.

- Brut/ Nature : nguyén chat

- Extra : 0 pha

- Sec . tam duoc

- Demisse > ngon

- Demi Doux : rat ngon
- Doux : hao hang

Ruou nay duoc san xuat ¢ nhiéu nude va da ndi tiéng nhu Phéap, Nga, My,
Puc. Loai ruou ndy hay dung trong céc bita tiéc va trudce khi udng thuong uép
lanh. Néu diing pha cocktail thi cho vao sau cting khong lac.

Cach sur dung va bao qudn ruou Champagne

U6p lanh bang cach udp da dén khi c6 nhiét d6 13 6°C dén 8°C. Khi rét
phai c6 khian quan chai ruou noi tay cam. Khi bao quan cam dé noi tranh anh
sang mat troi, nhiét d6 phong cét gitr 6n dinh tir 10°C dén 12°C, dit chai nghiéng
trén gia dé yén tinh. Can rat cha y trong khau van chuyén, khong duoc phép lac
truac Khi phuc vu.

+ Vang manh

LA ruou vang duoc 1am manh thém bang cac loai rwou manh cha yéu Ia
brandy (goi 1a vang cudng hod) thudng c6 d6 alcol tr 17% dén 22%vol. No cho
vi ngot, ddm, nguyén chat va thuong béan theo ly nho. C6 mot sé mac sau: Port,
Sherry (Tay Ban Nha), Marasala, Madeira (dao bai Tay Duong)... Vang manh
thay doi ndong do gitra loai ngot va khdng ngot. Loai khong ngot co nong do cao
hon thi dung lam vang khai vi, con loai ngot thi diung dé trang miéng. Pic diém
ctia vang manh 1a ruou con lai trong chai khdng udng hét, c6 thé dé lau khong so
hong, phai duoc dong chit nat chai. Bé gilr duoc dic tinh cia ruou, vang manh
duoc bao quan & nhiét do thuong xuyén 18°C

+ Vang mui
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La ruou vang dugc udp huong li€u pha véi rugu manh c6 do ruou tir 16%
dén 20% vol va rat thom duoc sir dung dé khai vi hodc trang miéng, dung nhiéu
trong pha ché cocktail.

Theo cac nha nghién ciu vé ruou thi vang nho xép thanh 6 loai duoc ghi
trén nhan & chai:

- Dry: rat ning - Moelleux: sti tim
- Sec: nang - Doux: diu
- Demi sec: hoi nang - Liquoreux: rat diu

Vang duoc xac dinh qua mau sic, chat luong, huong vi, tén tudi va ludn ca
mua thu hoach nho.

Mau sdc cua vang (tring, hong va do) tuy thudc vao do tudi, loai nho va
thoi gian vo nho d¢ lai trong nuéc cbt trude khi 1én men, thanh ruou. Vang trang
la san pham caa loai nho vo xanh, con vang hong va do 1a caa loai vo tim. Vang
d6 c6 mau tir trong sudt dén vang va mau ho phéch.

Chdt ruou duge xac dinh bang cach nhin ruou chay va cudn xody khi rét
vao ly. Vang nang thi chay nhanh, vang nhe thi chay cham. Chat ruou néi 1én do
dam dac hoac long cua vang.

Hurong vi ciia vang toa ra khi rot vao ly, gay cam giac hung phan cho nguoi
uéng. Do d6, sau khi mé chai vang khong nén rét ra ngay ma hay cho vai phut
dé khach duogc tan huong vang tir trong chai toa huong.

Tén vang c6 thé 12 tén riéng, tén chung hoic tén doc quyén nhung tén nao
thi ciing di kém véi tén nha san xuat.

Vang c6 tén riéng la vang mang tén cua loai nho chi yéu dung dé chung
cat. O My, luat quy dinh it nhat phai 51% nudc cét vang thudc loai nho duoc dit
tén nhu vang Pinot Noir, Chardonnay... Nhiing loai vang c6 tén chung la tén dat
theo ving dat trong nho nhu vang Burgundy, Champagne ctia Phap, vang New
York, California cia My. Vang mang tén doc quyén thi khong 1é thugc vao hai
yéu to néi trén ma tén dat tuy theo y muén caa nha san XUAt.

Vang chau Au va vang My mui vi khong glong nhau mic dau nguyén li¢u
cung mot loai nho. Sy khac biét 1a vi dat dai, ngudn nudc, thoi tiét va diéu kien
trong trot. C6 nhiéu chai vang ghi trén nhan ca mua thu hoach nho (vintage) va
thoi gian @ vang, tinh dén ngay dong chai (tudi vang).

1.2.3. Cach mg va phuc vu ruou vang

+ Cach me ruou vang do

Sau khi khach dit vang, ngudi phuc vu mang chai vang ding nhiét do dén
dang phia bén phai khach. Pua cho khach xem bang céch tay phai d& than chai
xudi theo canh tay, nhdn vang ndm ngoai. Khach xem xong dong ¥, lic by gio
mé6i mo. Thao tac mo vang dugc tuan ty thuc hién: cat nap thiéc chung quanh
miéng chai va lay nip thiéc ra, lau mép go miéng chai bang khin trang sach,
ding dung cu vin ndt chai cdm manh mii nhon vao nat va van vong roi tir tir
kéo nat 1én, sau khi mé xong, lau lai miéng chai mot lan nira roi rét mot it vang
lam mau vao ly cho khach. Khach ném thir va dong y thi bat dau rét vao ly, rét
vang & ban tiéc thi bat dau rot cho ngudi phu nir ngdi bén phai chi tiéc va sau dé
rét tiép, di theo hudng nguoc chiéu kim déng ho. Khi di rét xong cho tat ca phu
nit c6 mat trong ban, lGc bay gio méi rét cho dan ong va ciing bat dau tir ngudi
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ngdi gan nhat vé bén phai chu tiéc. Chu tiéc 1a ngudi duoc rét sau cung. Khong
bao gio rét hét vang trong chai vi ¢é thé ¢ chit it can lang dudi ddy. Chi rot 1/2
hodc 2/3 ly, rot xong xoay chai 1/4 vong dé vang khoi nho xudng ban, 1ay phuc
vu lau nhe miéng chai. Chai vang chuwa rot hét thi dat bén phai chu tiéc dé rot
tiép khi can thiét.

1

L

Hinh 3.1: Cdc buéc mo rurou khbng cé ga

+ Cach mé rweeu vang trang va hong

Phuc vy khéch diing vang tring hogc vang hong dé thich hop véi mon an
thi khi mén an don Ién, tiép vién mang chai vang duoc uop lanh trong x6 da dén,
dé x6 bén phai khach. Khach xem xong va dong y thi dat chai lai trong x0 va
chuan bi mé. Cach mé vang trang va hong ciing giéng nhu mé vang do nhung
ma& xong la lan luot 1ot vao ly cho khach ngay. Ciing rét cho phu nit trudc roi
méi dén luot dan 6ng va sau clng, rot cho chu tiéc. Vi vang duoc udp lanh trong
x6 d4 nén trudc khi ma phai lau khd bang mot khan trang sach. Vang tring can
c6 do lanh nén phai quan than chai bing mot cai khan dé giit 6 lanh khi rét. Rot
xong, néu con vang trong chai thi dat chai lai trong xo.
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+ Cach mg vang sui tam (Champagne)

Ciing nhu mé vang trang, sau khi lay chai vang tir trong x0 ra, lau kho rdi
dit 18n ban, bén phai khach. Khach xem xong va ddng y thi chuan bi mo. Mé
vang sui tim gdm nhitng thao tac sau: LAy chai vang ra khoi xd d4, lau kho va
boc than chai bang mot khan vai sach dé git d6 lanh. Tay trai ndm c chai, cho
miéng chai nghiéng 15°. Tay phai cat nap thiéc va vin long day k&m buoc nit
chai. Ngon cai tay trai giit nit chai. Tay phai cai day buoc, ngon céi tay trai van
tiép tuc gitr nat chai. Nghiéng chai mot goc 45° va huéng ra phia ngoai khéach.
Phai quan sat hudng ntt chai vang di, tranh khong cho dung vao dén chum, dén
dng, tranh anh treo tuong... Giir chat ndt chai bang tay trai va xoay chai biang tay
phai. Cho 4p luc trong chai thoat ra tir tir va day nit chai 1én nhe nhang, khéng
dé gay tiéng nd. ROt chit it vao ly cho cha tiéc ném ther. Khi di duoc dong y thi
méi bat dau phuc vu khach. Chi mo vang c6 tiéng nd trong nhitng bia tiéc lién
hoan. Tiéc trang trong hay bira an ca nhan, can tranh gay tiéng no vi s& lam kho
chiu cho khéach ngéi an ¢ nhitng ban khac. Khi rét ruou vao ly, tay phai nam gii
than chai, ngon tro an co chai xudng. Khi bot bat dau trao ra thi chi rét mot it
vao ly roi ding lai, cho bot lang xuéng méi rot tiép. Rot xong dé dung chai ngay
dé bot khoi trao ra.
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Hinh 3.2: Cdc buéc mo vang sui tam

1.2.4. Nhiét do cua ruou vang

Mdi loai vang doi hoi mot nhiét do khac nhau. Nhiét do khong ding s& lam
giam gi4 tri cua vang. Vang do it tui dung trong chai hoac trong binh, can nhiét
do tir 8°C dén 10°C. Vang do nhiéu tudi giir nhiét ¢6 ham ruou 12°C nhu vang
Bourgogne. Vang Bordeaux thich hop véi nhiét do phong lanh tir 16°C dén
18°C. Vang trang loai nang, it tudi gitt nhiét d6 ham ruou 12°C. Vang diu, ubng
lanh tir 8°C dén 10°C. Vang sui tam, udng lanh tir 4°C dén 6°C.

Trudc khi mo vang trang va vang sui tam thi phai wép lanh treée mot hai
gio trong tu lanh. Vang c6 thé dé trong tu lanh trong vong hai tuin nhung
khong dugce dé 1au hon, vang sé& bién chat va mat mui. Nhitng nha hang tiéu
thu manh loai rugu vang nay, thuong uép san vang. Chai vang nao udp trudc
thi dung trudc, khi 1y ra chai nao thi thay vao chai khac. Tuyét dbi khong
bao gio u6p vang trong ngan da ciing nhu ham nong vang. Riéng vang do thi
khong can udp lanh, trir truong hop nhiét do khdng thich hop thi bo vao ta
lanh truéc khi dung khoang vai chuc phat. Néu khong uép san vang trong ti
lanh thi gitt nhiét do cua vang bang cach cho da va nuéc vao mot cai x6 hoic
thung wdp lanh réi ngdm chai vao. Vang chai chua dung ludn ludn phai dat
chai nam ngang dé ndt ngam ruou, khi mé nat s& khong bi vé hodc sat me, lot
vao chai. Tom lai, d6i véi loai ruou nao ding ndt bang xop lie va phai mo
dung cu thi chai ding dé dang.

1.2.5. Ly uong rirou vang

Ly ubng vang truyén thong |2 loai ly ¢ chan, hinh hoa tuylip dé gitr bot lau
hon. Ly vang mau trong sudt va khong cham vé gi trén than ly dé thay rd mau
sic va chat luong cua vang trong ly. Cac nha hang khach san 16n déu c6 nhiéu
kiéu ly uéng vang thich hop cho cac loai vang khéc nhau.

* Nhitng diéu can lwu y khi phuc vy rirou vang.

Chai vang dé uéng phai diing nhiét d6. Dung ly phai dang kiéu dang. Trong
bita &n, ly vang dau tién danh cho moén an chinh dau tién. Khéng moi khéch
udng vang khi an mon xup. Khong rot vang qua 2/3 dung tich cua ly. Hay ngui
thar ndt vang khi vira mo xong, néu ¢6 mui la thi doi hgay chai khac.

Mg xong, hay rét bo vai giot vang dau dé loai cac mau vun nt chai néu co.
Khéng rét vang dén giot cudi cung dé tranh c6 can dudi day chai. Khong bao
gio lac chai. Khi cdm ciing nhu khi mo, khi rét déu phai nhe nhang. Mén in sau
néu khach dung loai vang khéc thi thay ly khic nhung ly trudc van dé nguyén
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trén ban. Chi ma cho nd vang sui tim trong nhitng bira tiéc lién hoan. R6t vang
sui tam bj tran, ci dé yén cha khdng gat bo bét. Trong mot bita an, khong dung
qua ba loai vang.

1.3. Rwou mgnh (spirit)

1.3.1. Khai niém

Ruou manh 14 loai @6 udng cé con véi ham lugng con khoang tir 30-55%
va thuong duoc san xuat bang phuong phap chung cat.

Ruou manh da dugc loai ngudi tim ra tir 1au va cho dén bay gio van chua
thé khang dinh mot cach chic chan 1a nd xuat hién vao thoi diém nao va & dau.
Chi biét rang trong cac tu liéu lich sir, cac tdc pham vin hoc c6 dién thi ruou
manh da duoc miéu ta 1a loai do udng hét stc phd bién va thong dung

Hién nay cé4c loai rugu manh d3 tré thanh cac loai san pham hang hoéa
mang lai nhiéu loi nhuan cho nganh kinh doanh d6 uéng va con Ia niém ty hao
cho mét sé quéc gia véi nhimg thuong hiéu noi tiéng nhu Vodka, Whisky,
Brandy, Gin...

1.3.2. Phurong phap sdn xudt

Qua trinh chung cat rueou nham tach con khoi ruou (ruou da 1én men, chu
yéu bang phuong phéap bdc hoi).

Pem hoa qua hoic ngii coc G thanh bia, ruou. Sau d6 cho vao ndi (&p suat
kin hoi) dun & nhiét do 78,3 do bach phan. Con duoc dun ndng toi nhiét do nay
chuyén thanh dang hoi, hoi nay bay 1én chay qua 1 6ng t6i binh dugc 1am lanh
ngung tu thanh dang nudc. Ta goi la Spirit.

1.3.3. Cach tinh ham lwong ruwou

Tiéu chuan ndng do nham 1am rd néng d6 con cua ruou. Ké tir nam 1983,
tiéu chuan tinh ham lwong ruou tinh chat (d6 ruou tinh chat) cia Cong dong
Kinh té Chau Au dua ra 1a tinh theo phan tram thé tich cta ruou tinh chat co
trong rugu. Nghia la nudc 0° va rugu tinh 100°. Thi du: trén nhan chai ruou
truéc day ghi 35° thi nay ghi 35% Vol. Cach tinh ndy cin ct theo ty trong ké
Gay Lussac (GL) nhu truéc kia, nay chi thay doi cach ghi. o Gay Lussac lay
chuan ruou tinh 12 100°, ky hiéu GL. Tuy nhién, hién nay ta van con thay c6 mot
sb loai rugu ghi theo d6 PROOF - tiéu chuan do tinh chat ruou cia My. Tiéu
chuan nay chi rd mot do twong duwong vai 0,5% con. Vay mudn doi ¢ Proof qua
% Vol thi ctr 2 Proof twong duong véi 1% Vol. Vi du: Rugu Vodka Smirnoff co
80 Proof tuc la cd 40% Vol.

Do Proof liy chuan ruou tinh 13 200°. Ngoai ra, 6 Sike - cach do nong do
ctia Anh lai Iy chuan ruou tinh 12 175°. N6 cho phép ctr 1 d6 sike tuong duong
4/7 % o con.

1.3.4. Cac loai rurou mgnh

Rugu manh ¢6 mat trong danh muc cuaa cac Bar trong khach san, nha hang
gom 6 chang loai: Brandy, Whisky, Gin, Vodka, Rhum, Tequila. Viét Nam chi
méi san xuat Vodka va Rhum. Céc loai ruou manh khac déu lién doanh véi
nudc ngoai.

* Ruwou Whisky
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Uyt ki (tiéng Anh, tleng Phép: Whisky, tai Ireland va phan l6n nuéc My la
Whiskey) la mot loai d6 udng cé chira con dugc san xuat tir ngii c6¢ bang cach
l&n men va chung cit.

T Whisky duoc nhic dén lan dau tién vao nam 1736 xuit phét tir usisge
beatha trong tiéng Gaelic tai Scotland hay tir uisce beatha trong tiéng Gaelic tal
Ireland va c6 nghia 1a “nuéc cua cudc sdng” (uisge/uisce: “nudc”, beatha:
“song”) Khai ni¢m nay da phd bién ngay tir thé ky 16 / thé ky 17 nhu’ng thoi
day nguoi ta hiéu day khong chi riéng la Whisky ma con la nhiting loai ruou
chung cit c6 thém do gia vi.

+ Ngudn gbc va lich sir hinh thanh

Vao thé ky tha 5 cac nha tu Ki-to gido, ma trudce tién la thanh Saint Patrick
cua Ireland, bat dau truyén gido trong xur cia nguoi Celt va mang cac dung cu
k§ thuat cling nhu hiéu biét va cach ché tao duoc pham va nudc hoa dén Ireland
va Scotland. Theo truyén thuyét thi ho 12 nhitng nguoi dau tién da chung cat mot
chat 1éng trong sudt: aqua vitae hay uisge beatha. Sy hiéu biét nay lan truyén
trong céc thé ky sau nho vao cac tu vién ma vao thoi gian d6 thuong ma trung
tam cua cac lang mac va c6 mé quan ruou riéng.

Niam 1494 aquavite lan dau tién dugc nhac dén trong cac van kién thué &
Scotland (Exchequer Rolls) khi nha tu dong Saint Benedict, John Cor, cua tu
vién Lindores (thuc ving dat phong ba tuéc Fife) mua 8 boll mach nha tai thu
d6 cua Scotland IGc bay gio 1a Dunfermline. Boll 1a mét don vi do ludng ding
dé dong ngii cdc cua Scotland, twong dwong voi 210,1 lit hay 62 kg). Luong 8
boll trong duwong véi khoang 500 kg, du dé san xuét vao khoang 400 chai ruou
Whisky.

Sau cudc di dan dén chau My, Whisky ciing duoc thir san xuat tir ngli coc.
Vi cay IGa mach kho trong & day nén nhitng ngudi nong dan ¢ Bic My bit dau
cho I1én men céc loai ngii coc tang trudng t6t & day la la mach den (Secale) va
lda mi (Triticum). Céc 10 nau ruou lau doi nhat xuat hién & Maryland,
Pennsylvania va Virginia. Vi khoéng kiém duogc than bun nén khoéng tng dung
duogc cong thirc san xuat Whisky co truyén va vi thé ma ruou nau ra khong duoc
ngon. Thdng qua viéc d6t thanh than vach cac thung dung ruou ngudi ta c6 gang
mang lai hwong khoi quen thudc vao phan cat. Mai cho dén cudi thé ky 18 méi
c6 nhitng 10 chuyén nau ruou Whiky.

Bat dau tir nam 1643 tai Ireland, va tir naim 1644 tai Scotland, Whisky bi
danh thué chinh thic. Nhung vi khong c6 ai thi hanh nén Whisky bi cAm, dau
tién & Ireland vao nam 1661 va sau day ciing & Scotland vao nim 1707, ngoai
trir truong hop c6 giay phép cua chinh phu. Trong nhimg nim sau d6 da c6
nhitng cudc dung d6 dAm mau vi thué gitia nhitng nguoi thu thué va ngudi budn
lau.

Whisky cting bi danh thue 6 My. Nam 1794 George Washington, nguoi
cling ¢6 mot 10 nau rugu, ra sac lenh thu thué Whiskey vi nhu cau tai chinh cao
cua qudc gia tré sau khi cham dat cudc chién tranh gianh doc 1ap. Thé nhung
nhitng ngudi di dan khong chap nhan loai thué nay va & Pennsylvania di co
cudc ndi loan Whiskey, chi dugc dap tat boi mot dao quan 13.000 nguoi dudi
quyén chi huy caa Henry Lee. Nhitng ngudi ndu Whiskey sau day tiép tuc di vé
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mién T4y dén cac bang Kentucky va Tennessee, cho dén ngay nay phan lén san
lvgng déu xuat xir tir nhirng bang nay.

Nam 1822 dao luat vé chung cat trai _phép (lllicit Destillation Act) cua
Scotland ra doi, don gian hoa cac diéu luat vé thué nhung lai thém quyén lgi cho
dai dién chu. Lai c6 nhung cudc bao dong. Nam 1823 mot dao luat mei, Act of
Excise, dugc thdng qua, cho phép niu ruou Whiky véi I€ phi la 10 Pound
Sterling cong véi mot khoan tién khong d6i cho mdi gallon Whisky. George
Smith 12 ngudi dau tién xay dung 10 nau ruou Glenlivet cia 6ng theo luat 1é
méi. Nho vao dao luat mai ma cudi clng 1 viéc san xuat Whisky céng khai bit
dau mang lai loi nhun, trong vong 10 nim hang ngan 16 nau lau da bién mat &
Scotland va Ireland.

Nam 1826 Robert Stein dang ky ban quyén phat minh mét phwong phap
chung ct lién tuc mai cling c6 thé nau tir hat ngii cbc khdng can phai gy mach.
Nam 1832 phuong phap nay duoc cai tién boi nguoi Ireland 1a Aeneas Coffey.
Véi cach thuc cua Coffey (Coffey still) ngudi ta c6 thé san xuat mot san pham
tinh khiét hon. Thé nhung ngudi Ireland khong thich loai Whisky dugc san xuat
theo kiéu méi nay va vi thé Coffey bo di dén Scotland.

Nam 1856 mot nguoi Scot 1a Andrew Usher, Jr. sane xuat loai tir Blended
Whisky dau tién. Cha ciia 6ng di chao moi “Old Vatted Glenlivet” tir nim 1844.
Loai Blended dau tién voi tén “Usher’s Green Stripe” van con ton tai cho dén
ngay nay trén thi truong. Cac thuong gia khac pha tron Whisky tir mach nha va
lGa mi, loai ma c6 thé san xuat nhd vao phuong phap cua Coffey, thanh
“Blended Scotch”. Loai Whisky méi nay duoc tiéu thu nhiéu tai Anh va sau d6
|a trén toan Thé Gidi, mot phan ciing 12 nho vao tai hoa sau cua cay nho tir nim
1858 cho dén nam 1863, dd phéa huy gan nhu toan bo cdy nho & Phap, va vi thé
ma ruou vang, Cognac va Brandy trg thanh khan hiém va rat dat.

Vi dao luat cAm ban ruou (1920 — 1933) ma phan 16n cac 10 nau ruou & My
phai dong cira. Tai Scotland luat nay ciing dan dén viéc nhiéu 10 ndu ruou phai
dong ctra. Sau khi viéc cAm rugu cham dut, nhitng tap doan 16n kiém soét viéc
san xuat cdng khai mai. Chi con riéng lé mot vai hang nho 1a con van hanh 10
nNau ruou riéng.

+ Phuong phép san xuat

- Phuong phéap chung

Céac phuong phép san xuat Whisky khac nhau rat nhiéu, nhung c6 mot diéu
ma tat ca cac phuong phap déu cung chung do la trude tién ngl cde duoc xay
thanh hat tim va duoc tron voi nudc 4m trong thung kin (mash tun). Qua d6 tinh
bot dugc hoa duong. Tlep theo d6 mach nha duoc tron véi men trong mét thung
1én men (wash back hay fermenters) va duoc Ién men.

Chat long phét sinh c6 khoang 5% dén 10% rugu, duoc goi 1a wash, ale
hay distiller’s beer va qua that 1a goi nhé dén bia. Trong céc thiét bi chuyén
mon, chat léng nay dugc chung cat nhiéu lan. Hoi phat sinh (rwou, chat tao
huong vi) dugc ngung tu (new make). Sau khi dugc pha lodng véi mét it nudc,
new make dugc trit trong thing gd nhiéu nim. Mdi nim c6 vao khoang 2,5%
ruou bdc hoi ra khoi thiing g6 da duoc dong kin, dugc goi la phan cua thién than
(angels share hay angels’dram). Sau quéa trinh nay thuong thi Whisky duoc pha
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tron (blend), lam loéng, loc (¢ loai Whisky dac biét thi dugc bdé qua giai doan
nay) va dong vao chai.

- Cac phuong phap dac biét

Dé san xuét loai Malt-Whisky, lGa mach duoc ché bién thanh mach nha
bang cach 1am cho 4m va cho ndy mam, nho vay enzyme duoc tao thanh va tao
kha nang hoa duong tinh bot sau d6. Sau 5 dén 8 ngdy mach nha xanh dugc
hong khd. Tai Scotland nguoi ta ding mét loai 10 ¢o truyén (kiln) va dét mot
lugng than bun nhat dinh trong 10. Viéc ndy mang lai huong khoi déc trung cua
mot s loai Whisky Scotland. Mac dau 1a phuong phap nay van con duoc su
dung lac dac, viéc gady mach nha hién nay duoc tién hanh trong cac nha may 16n
chuyén mon.

Pé san xuat Malt-Whisky caa Scotland va Pot-Still-Whisky cua Ireland
“bia” duoc chung ct trong nhitng hinh bang dong gidng cu hanh (pot still) c6
co phia trén giong nhu co cua thién nga (swan neck). Phan cit c6 nong d6 ruou
tir 60% dén 75%. Tat ca cac thir nghiém thay thé dong bang kim loai it bj ri sét,
dé gia cOng va ré tién hon déu that bai vi huong vi khong dat cia Whisky duoc
san xuat. Viéc chung cat duoc tién hanh gian doan vi bao gio ciing chi ¢ thé gia
cong duoc mot phan wash nhat dinh.

Cac loai Whisky khéc phan I6n duoc chung cat bang cot chung cat (patent
still, column still hay coffey still). Loai cot nay do mot nguoi Scot la Robert
Stein phat minh va thir nghiém vao nam 1826 va dugc nguoi Ireland la Aeneas
Coffey cai tién trong nhitng ndm sau d6. Bang nhiing cot chung cat nay, phan
cat duoc san xuat co ndng do ruou tbi da 1a 94,8%. Loai cot nay 1am viéc lién
tuc va day ciling 13 mot uu diém Ion vé mat phi ton.

Kiéu Lomond (Lomond still) do Alisstair Cunningham va Arthur Warren
phat trlen vao nam 1955, mot phuong phap pha tron gitra pot still va column still
véi mot 6ng xi lanh co nhleu tam bang dong di dong bén trong, khong dot pha
dugc. Tuy di duoc s dung trong nhiéu 10 ndu ruou, ngay nay phuong phap nay
chi con duoc sir dung tai hang nau ruou Whisky Scapa.

Trong lién minh Chau Au Whisky phai dit duoc nhitng tiéu chuan duoc
quy dinh trong chi thi s6 1576/89 ngay 29 thang 5 nim 1989:

e DPuoc san xuat bang cach chung cét tir nudc mach nha cia ngii coc.

e Duogc chung cat dén néng do ruou it hon 94,8 phﬁn tram thé tich.

e Duoc luu trix it nhat 13 3 ndm trong thung g ¢o thé chita 700 lit hay it hon.
e CO6 ndng d6 ruou it nhat 14 40 phan trim tram thé tich.

Néu nhu san pham khong dap tng duoc nhiing yéu cau téi thiéu trén thi
khong duogc ban trong Lién minh chau Au nhu 1a Whisky.

Céac nudc khac co nhitng quy dinh khac dbi véi nhitng tiéu chuan trén, thi
du nhu tai Uruguay thoi gian luu trit ngan nhat dugce quy dinh 1a 2 nam.

+ Phan loai

- Phan loai theo loai ngii coc

Whisky duoc béan trén thi truong dudi nhiéu tén khac nhau, trong d6 c6 mot
phan 12 tén loai ngii cdc dugc dung dé san xuat Whisky:

e Malt la loai Whisky duoc lam tir mach nha.
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e Grain la tén loai Whisky duoc san xuét tir [Ga mach ma thong
thuong 1a sir dung thiét bj chung cét cot dugc goi 13 “kiéu Coffey”.

e Rye la tén goi loai Whisky chu yéu duoc san xuat tir lGa
mach den, it nht 12 51%.

e Bourbon I tén goi loai Whisky chu yéu duoc san xuét tir bap
(it nhat 14 51%) va duoc chung cat véi toi da 1a 81 phan tram thé tich
ruou, dd vao thing chira vai tdi da 1a 63 phan tram thé tich ruou.

- Phan loai theo quy trinh san xuét

Tén goi cling mot phan thé hién rd quy trinh san xuét cua ting loai Whisky:

e Single 1a loai Whisky c6 ngudn gbc chi tir mét 16 nau ruou
riéng I¢ (thuong dung cho Whisky caa Scotland: Single-Malt-Whisky).

e Straight ciing 1a loai Whisky c6 ngudn gdc chi tir mot 16 nau
ruou riéng I¢ (thuong dung cho Whisky caa My).

e Blend la mot loai Whisky da duoc pha tron. Trong IUc san
xuat (Blending) nhiéu loai Whisky khac nhau tir nhiéu 10 nau rugu
khac nhau duoc pha tron véi nhau. Trong mét sé san pham c6 téi 70
loai Whisky khac nhau.

e Pot Still 12 loai Whisky duoc san xuat chi dung loai binh nau
c6 dién (thudng ding cho mét sb loai Whiskey cua Ireland).

e Pure Pot Still 12 loai Whisky duoc san xuat chi ding mach
nha trong cac binh nau ruou co dién (thuong ding cho mot s loai
Whisky riéng I¢ caa Ireland).

Trudc nam 2005 cai tén Vatted (pha tron Malt-Whisky tir nhiéu 10 nau ruou
khac nhau) hay Pure (tén khong thong nhat co nghia 1a Blend hay Vateed) van
con théng dung.

- Céc tén khéc

e Cask strength (d6 manh thung): Sau khi duoc trir trong thung
nguoi ta khong cho thém nudc vao Whisky nira dé dat dén mot nong
d6 ruou nhat dinh. Nong d6 ruou caa nhitng loai Whisky nay khac
nhau vi thay d6i tly theo thoi gian trir, diéu kién moi truong, chét
lugng cua thung chua va ndng d6 ruou cua phan cat nguyén thay.

e Vintage (nim san xuat): Loai Whisky dugc st dung co
ngudn gdc tir ndm duoc ghi chi.

e Single cask (thung riéng 18): Loai Whisky nay c6 ngon gc tir
mot thung ruou riéng Ié (thuong dung cho Whisky cuaa Scotland).

e Single barel (thung riéng 1¢): Loai Whisky nay c6 ngon géc
tir mot thung ruou riéng 1€ (thwong dung cho Whisky caa My).

+ Thuong thuc Whisky

Whisky nhu 1a mot hinh thuc dac biét cua ruou manh thong thuong duoc
uéng dé thuong thire. Pong gop vao do trudc tién 1a nhitng chat mang lai vi va
huong thom c6 bén trong. Vi thé ma nhiéu phuong phap khac nhau c6 thé tham
gia vao viéc tang do thuang thuc cia Whisky bang cach ting cuong giai phong
nhitng chat nay. Cé thé dat dén bang cach pha lodng véi nuéc. Phan nhiéu céc
Whisky trén thi treong véi 40 hay 43 phén tram thé tich di duoc pha lodng voi
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nuéc trude d6 dén dd6 manh cé thé udng duoc. Viéc giam thém ndéng do ruou
trong ly dén khoang 35% hay duoc khuyén nhu, didu ma dic biét 1a tiép tuc giai
phong thém huong thom. Cac loai Whisky duoc dong vao chai véi do manh cua
thing (trong khoang 60 phan trim thé tich) thudng qua manh dé c6 thé ubng
khong thém nudc. Qua viéc cho thém nudc d6 manh cia ruou dugc giam di va
nhitng chat thom cua Whisky dwoc giai phong. Ngudi Scot va nguoi Ireland
cling thuong udng Whisky cua ho vai ti 16 pha lodng vao khoang 1:1, viéc phuc
vu Whisky véi mot ly/binh nuéc 13 bat budc & day.

Ngoai ra Whisky ciing thudong dugc udng c6 thém nudc da. Diéu nay thdng
thuong 1am giam huong thom vi mét phan 16n cac chat cho huong thom (rugu
trung binh, este, phénol) bi ling xubng do nhiét do lanh, Whisky tré nén duc
thay rd hon.

* Rwou Brandy

Brandy I tén goi chung cho tat ca c4c loai rugu manh duoc chung cét tir
trai cay. Néu nguyén liéu la nho thi chi goi Brandy, con ding nhiing loai trai cay
khac thi tr ngr Brandy kem theo tén cua trai cdy nhu Brandy Tao (Apple
Brandy), Brandy L& (Brandy Poire)... Hién nay, nhiéu nudc trén thé gisi san
xuat Brandy. Hau hét nuéc ndo c6 san xuat ruou vang thi ciing 1am ra Brandy.
Brandy dugc san xuat & cac nude Phap, Puc, Italia, My, Australia. Nong do cua
loai ruou nay thuong 1a 80° dén 100° Proof.

+ Ngudn géc

Ruou brandy dit tén theo gbc tiéng Ha Lan brandewijin (burned-wine,
ruou di chay) xudt phat tr mot thuong gia Ha Lan géc Puc tén 1a Den
Helkenwijk, ngudi chuyén budn ruou chat tir Phap sang Ha Lan. Ong d3 sang
tao ra cach chung cit cach thuy ruogu vang chét, hinh thanh nén mat loai ruou
manh hon vé néng do, c6 thé tich it hon va vi vay, giam bét chi phi cho van
chuyén. Rugu brandy duwoc ngam trong thing gé nham cho phép 6xy hoa nhe
ruou, brandy ngdm mau cua gd dé tra thanh mau ho phéach va hap thu huong
thao mac tir go.

+ Phuong phap san xuat

T nudc ép nho, cho Ién men, sau khi c6 vang nho nguoi ta dem chung
cat hai lan (1an mot duoc rugu co6 do con 28-30% Vol, sau d6 cho chung cét 1an
hai dé duogc ruou c6 do con cao hon) va thém mau (nudc dudng chung), vi roi
cho vao thung gd sdi trir 1au nam dé ting thém dic tinh cua ruou. Trudc khi
dong chai ruou duoc chit loc, thir ndng dd, vi. Ruou ¢6 mau vang ho phach va
c¢6 huong thom ndng nan.

+ Phan loai

- Brandy Cognac: - Pay 1a loai rugu manh nhat viing Charente caa Phap,
dugc chung cat tir reou nho Grand Champagne. Sau dé cét tri tir 1 ndm dén 1,5
niam hoic cd thé téi 50 nim. Chat lugng caa ruou Cognac ghi ré trén mac, nhan
ruou, ding ngdi sao hoic hé thdng chix dé chi loai ruou. Cu thé 1a: Ding hé
thng sao dé chi rugu nhu sau: X - loai 1 sao, XX - loai 2 sao, XXX - loai 3 sao.
Chét luong theo tudi cua ruou, loai rugu 3 sao thi ngon hon va tudi rugu cao
hon loai ruou 2 sao. Va ding hé thdng chix dé chi loai ruou: E - loai dac biét, F -
loai ngon, O - loai 14u ndm, P - binh thuong, S - loai cao cap, V - rat ngon, X -

43


http://vi.wikipedia.org/wiki/R%C6%B0%E1%BB%A3u_%28ho%C3%A1_h%E1%BB%8Dc%29
http://vi.wikipedia.org/wiki/Este
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Ph%C3%AAnol&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/wiki/H%C3%A0_Lan
http://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C6%B0%C6%A1ng_gia
http://vi.wikipedia.org/wiki/H%C3%A0_Lan
http://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BB%A9c
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Den_Helkenwijk&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Den_Helkenwijk&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=R%C6%B0%E1%BB%A3u_ch%C3%A1t&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/wiki/Ph%C3%A1p
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Ch%C6%B0ng_c%E1%BA%A5t_c%C3%A1ch_th%E1%BB%A7y&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=M%C3%A0u_h%E1%BB%95_ph%C3%A1ch&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=H%C6%B0%C6%A1ng_th%E1%BA%A3o_m%E1%BB%99c&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=H%C6%B0%C6%A1ng_th%E1%BA%A3o_m%E1%BB%99c&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/wiki/G%E1%BB%97

tuyét hao, chang han nhu: V.S.O.P (Very Superier ola Pale); X.O (Extra, Old).
Nghia 13 chat lugng loai rwou X.O con ngon hon loai ruou V.S.0.P. Cognac
thudng ding sau bita dn bang loai cdc udng riéng biét. Mot sb loai rugu Cognac
ndi tiéng mang nhin nhu: Counvestion, Hennessy, Remy Martin, Martell.

- Brandy Armagnac: Loai ruou nay cé ¢ quan Gers thuoc vung Armagnac
cua Phap. N6 dugc chung cat tir loai ruou tring dung trong thung c6 do con thap
hon Cognac va c6 tudi nhiéu niam hon. Thong thudng luong con it hon Cognac
va cling duoc dung phuc vu nhu ruou Cognac. Mot so loai Armagnac dugc ua
chuong trén thi treong: Kressmam, Chateaut la Banthe.

- Brandy hoa qud 1 tén goi chung cho tat ca cac loai brandy 1én men tir cac
loai trai cdy ndi chung trir nho. Brandy hoa qua, trir loai lam tir dau, thuong la
lam tir c4c loai qua dung dé 1én men ruou. Dau khong da d6 ngot dé 1am ra vang
c6 dt ndng do con can thiét dé chung cat va vi vay thuong dugc ngam trong
ruou manh dé chiét lay vi dau va huong thom. Vi du nhu Cherry Brandy (anh
dao), Slivevits (vi man cia Nam Tu), Apricot Brandy (vi mo cua Phap),
Calvados (vi tdo caa Phap)... Mot s6 nuéc nhu Bac, Ty Ban Nha, ltalia, Hy
Lap... cling c6 san xuat Brandy nhung khong c6 nhan hiéu ndi tiéng, thi truong
tiéu thu thuong chi o trong nudéc.

Thong thuong theo truyén théng Brandy thuong chi ubng khong da va st
dung ly brandy ( hay con goi 1a ly sniffer hay ly cognac). Brandy lu6n duoc coi
la mot do udng quy toc, thanh tao va thudong duoc udng sau gio an tdi. La mot
loai ¢ udng thich hop véi xi ga.

* Rwou Vodka

Ruou Vodka 1a ruou duoc chung cat tir ngii coc 18n men (lda mi, ngd,
khoai tay, cu cai duong...) cho thAm qua than gd, than hoat tinh hozc cao lanh,
chung cét 1an hai v6i ¢6 thom va cho thém huong liéu.

Vodka xuat hién & Nga tir thé ky thir XII. Vodka tiéng Nga c6 nghia 1a
ruou manh. Lac d6 Vodka ding nhiéu loai nguyén liéu nhu ngii cc, nho, khoai
tay, cu cai duong... Vodka du nhap dén nhiéu nudc khac vao thoi ky mot sb
nguoi Nga di tan ra nudc ngoai dé tranh bi khung bé vi chéng d6i Nga hoang.

Nam 1818, mot nha may san xuat Vodka ra doi tai Matxcova, lay tén Pierre
Smirnoff Fils. Nam 1930 nha mdy nay chuyén sang My tic 1a nha san xuat
VVodka Smirnoff American ngay nay.

Vodka mai dén thap nién 40 caa thé ky 19 méi dugc ngudi phuong Tay
biét dén. Nhung ching bao 1au Vodka da c6 thi truong dang ké trén thé giai,
khong kém sb lugng Whisky tiéu thy & M.

Vodka c6 thé dem dl‘mg ngay sau khi chung cét, khdng can phai luu trit 1au
ngay. Tuy nhién néu cho vao thiing gb dé thanh truéng 10 nim nhu Gold Vodka
thi chat luong va huong vi khong ché vao dau.

Hién nay trén thé gigi c6 nhiéu nhan hiéu Vodka noi tleng nhu Vodka dugc
san xuat & Nga ( Moskovskaya Osobaya, Stolichnaya,..), & Phan Lan (Finlandia
Vodka), Mi (Smirnoff, Smirnoff Blue Label USA)

Cach udng truyén thong 1a cho chai rugu vao uép that lanh cho dén khi vo
chai lanh budt thi lay ra rét ra ly nho cho thém chit trang ca roi udng. Hoac
uéng cing vaéi cac mon tanh. Khi sir dung trong pha ché Vodka c6 thé két hop
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hai hoa vai nugc chanh, cam... n6 khong lam anh huong huong thom cua cac
nguyén liéu khac ma chi 1am ting do cdn cho san pham.

* Rwou Gin

Phat minh rugu Gin 1a bac si Layden ngudi Ha lan & vao thé ky 17. Ong
két hop cdn va qua Juniper (cay dd tung) dé lam ruou thudc chira bénh than nén
ngudi ta goi tit 1a Genever hay Holland va ciing goi tat 13 Gin. Két qua khong
may kha quan nhung Gin d tré thanh loai ruou, ubng vao loi tiéu va co tac
dung giam dau, tré thanh loai thirc udng rong khap thé gisi. Gin c6 nong do con
40 d6 c6 mui thom .Trong qua trinh san xuat Gin nguoi ta phai chung cét
nguyén liéu hai 1an. LAn dau dé giam bét luong tap chat va tao ra nguyén liéu
lam ruou gdc. Lan th hai, ruou goc duoc cho thém huong liéu va nhiéu tha
khac. Mdi nha san xuat déu c6 qui trinh pha ché huong liéu riéng va duoc gitr
rat bi mat. Nguyén liéu dung san xuét ruou Gin 1a dai mach, mach den, gao, ngd.
Huong liéu gém c6 c4c loai ciy co nhu: Cam thao, Pau khau, Ky tir, Tran bi...

O Ha Lan, Gin con dugc goi 1a Holland’s Gin hoic Genever Gin. Ving tap
trung san xuat Gin 1a Amsterdam va Schiedam. Gin Ha Lan duoc chia lam 2
loai: Oude Genever tic 1a Gin dugc u lau nam va Jonge Genever 1a Gin tré. San
pham tiéu thu manh gém c6 Lemon va Orange Gin, san xuat bang cach ngam vo
Chanh hoic vé Cam trong ruou goc khoang 2 thang, sau d6 dem chung cat dé
lay thanh pham.

O Anh c6 London Dry Gin ( khéng phai chi san xuat tai thu d6 Anh ma
nhiéu noi khac ciing san xuat, nhung moi ngudi déu phai cdng nhan loai san
Xuat tai Anh 1a thom ngon nhat), Gordons Dry Gin,Tom gin, Gin Plymouth (
day 1a loai Gin truyén thong cua hai quan Anh san xuét tai thanh phé cang
Plymouth, loai Gin nay khdng c6 vi ngot)

Theo mau sic c6 thé chia ruou Gin thanh ba loai:

e Clear Gin: ruou trong sudt khong mau va la loai Gin pho
bién nhat.

e Golden Gin: la loai Gin ¢c6 mau vang nhat do dugc u trong
thing gd soi trong mot khoang thoi gian rat ngan.

e Flavoured Gin ( Gin mui): duoc san xuét két hop voi mai tréi
cay hay cac loai thao moc. C6 thé khdng hoic co duong.

Gin dugc uéng nguyén chat thuong kém tonic. Ngudi Anh, Ha Lan thuong
ding khai vi hoic sau bita an. Ruou Gin ciing c6 thé két hop hai hoa véi cac
nguyén liéu khac trong pha ché cocktail.

* Rwgu Rhum

Tir thé ky 17 nguoi ta da biét dung mia lam nguyén li¢u dé chung cét thanh
ruou manh. Vé sau noi nao c6 nhiéu don dién trong mia la c6 nha may san xuat
Rhum.

Dé san xuét rugu Rhum, ngudi ta ép mia Iy nuéc cho vao ndi chan khong
va gia nhiét. Sau khi bdc hoi, trong ndi con lai dudng cat. Pem san pham nay
cho vao may li tam, quay véi toc do cao thi s& lay dugc siro “ Mélasse”, chung
cat Rhum.
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Céc loai Rhum khéc nhau do tinh chat ciia men, phwong phéap chung cat va
phu gia. Sau khi chung cat Rhum ciing duoc truong thanh roi méi dem ban cho
ngudi tiéu dung.

Ruou Rhum bao gdom céc loai: light rhum, dark rhum, golden rhum,
flavoured rhum:

e Light Rhum: 12 loai rwou rhum c6 mau tring trong suét, mui
nhe va duoc chung cat bang cot.

e Dark Rhum: 1a loai ruou rhum c6 mau sam thom nong hon
light rhum va golden rhum.

e  Golden Rhum: 14 loai ruou rhum c6 mau hé phach, chung cét
bang ndi va thom ndng hon light rhum.

e Flavoured Rhum: 1 loai rugu rhum dugc san xuat két hop
v&i mui vi caa trai cay hoac la thao moc.

Nhitng nhan hiéu Rhum ndi tiéng cua cac nudc géom co:

e Cu Ba: Bacardi, Ron Rico, Carioca, trong d6 Bacardi la
nhan hiéu Rhum duoc dung nhiéu nhat trong pha ché Cocktail.

e Jamaica: Lemon Hart, Myer”’s

e  Anh: Lemon Hart, Hudson Bay

Ruou Rhum c6 thé udng cho da hodc 13n véi nude chanh lanh, nuéc dira.
N6 ciing dugce dung dé 1am mot sb loai nhur cocktail hoa qua khi Rhum pha tron
véi mot s6 nudc trai cay s& 1am cho cocktail thém twoi mét va tha vi.

* Rwou Tequila

Tequila xuat xa tir Méhicd, nguyén lidu 1a cay lan ludi rong (Agave
Tequila Weber), cling con c6 tén goi la Maquey hoac Blue Mezcal. Tequila la
mét loai ruou 1én men chung cat tir nudc trai cay lan ludi rong. Bic diém co do
ruou tir 40 dén 45% vol mau trong hoic cé thé khéng ¢ mau, c6 thé cé mau
vang, c¢6 huong cta thao moc, cé huong tu nhién.

Nguoi ta lay phan rudt cua cdy dem ham nhir khoang nira ngay, sau do6 ép
lay nuoe réi cho thém duong va men. Vai ngay sau khi da 1én men thi dem
chung cit thanh ruogu va cho thanh truéng trong nhing thung chira 16n (4.000
lit), it nhat 1a 3 nam. Luét phap Méhico qui dinh vé viéc san xuat Tequila trén
nhan ruou. Néu khong dat thi chi goi 1a ruou Mezcal. Tequila Ia t&n mét thi tran
ciia Méhico. Ngudi Méhicod thuong ubng ruou nguyén chat véi mot it chanh
mudi. Tequila ndi tiéng trong linh vuc dung lam rugu goc pha ché Cocktail, vi
khi pha lodng vao céc loai nudc trai cdy nd mang lai cho nudc trai cdy huong vi
dac sac, riéng biét, doc déo. Vi du nhu 1a Cocktail Margarita, Tequila Sunrise.

1.4. Rwou mui (liqueur)

1.4.1. Khai niém

Ruou mui 1a loai thirc ung pha ché ¢ chat ruou 1am bang cach két hop
giita ruou V6i cac huong lidu va chat ngot. Do vay loai d6 ubng nay ciing duoc
xem nhu mot loai “rugu ngot” véi vi thom diu ty nhién duoc ché xuat tir cac
thao moc, hoa qua trong qua trinh san xuat.

Theo thoéi quen, nguoi ta van goi “liqueur” 13 ruou mui va thudng nghi
ruou mui 12 loai ruou ngot nhe, c6 mui thom va cé mau sic. Thuc ra chi dang
mot phan vi ruou mai ¢d ndng d6 con tir 15° dén 50°.
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1.4.2. Nguyén liéu san xudt rwou mii:
C6 3 nguyén liéu chinh dé san xuat ruou mui: ruou nén, huong liéu va xdc
tac gay ngot, tao mau sic

- Ruou nén: Dung céc loai rwou manh tinh khiét nhu Whisky, Brandy,
Rum, rugu gao, ruogu trai cay...

- Nhitng chét huong ligu: C6 nhiéu loai cay thao moc, hoa qua va huong
vi dung dé pha ché Liqueur nhu bac ha, dinh huong, bach ly huong, cac loai hoa
qua nhu cam, quyt, nho, nhan... Cac loai vo cdy nhu qué, angostura hoic ré cay
nhu duong quy, cam thao, gung, hat cay nhu hat hoi, hat mo, hanh nhan, dinh
huong...

- Nhitng chét x(c tac ngot: Sird duong lam cho Liqueur c6 d6 ngot va
nhitng chat khac nhu dudng hoic mat ong.

Ngoai nhitng nguyén lidu co ban trén, con ¢ cac chat xuc tac tao mau, tuy
theo tirng loai rugu ma cho ra cac mau khac nhau.
1.4.3. Phirong phdp sdn xudt

- San xuat rugu mUi bang phuwong phap chung cat: Dung rugu manh ngam
cdy huong liéu cho ngam réi dem chung cat mét lan dugce ruou khdng mau cé
mui thom theo ¥ minh, rdi thém nudc duong vao khoang tir 0,4% dén 2,5%
trong luong ta duoc Vi ngot theo yéu cau. Sau d6 diém thém mau bang mau ty
nhién caa hoa qua roi u trong thing mot thoi gian dé mii vi thom ngon hon nira.
Sau do6 loc va dong chai.

- San xuat reou mUi bang phuong phap loc: Cho ruou manh va nguyén
liu c6 huong thom dun séi lién tuc hoic cho hoi ruou manh di qua chat chira
huong liéu, sau khi ngung ty, lai cho béc hoi qua huong liéu, cir nhu thé lap di
lap lai nhiéu Ian dén khi c6 duoc mui vi nhu mong mudn.

- San xuat reou mui bang phuong phap ngdm: Cho huong liéu vao ruou
manh ngdm 1 nam, khi rugu ¢ mUi vi nhu ¥ mudn thi loc lai, thém nuéc, mau
sac, do ngot roi dé u tir vai thang dén 1 nam. Cho cac thanh phan hoa hop véi
nhau. Sau d6 méi dong chai.

1.4.4. Cac loai rirou mui

Ruou mui dugc chia thanh 5 nhdm chinh: Nhém c¢é mui vi ciaa vo cam,
nhom san xuat tir trai cay, nhdm san xuét tir cac dugc thao va thao moc, nhém
san xuat tir nhan, hat va nhdm c6 thanh phan Cream.

Ruou mui duge xem 1a ruou bd néu biét ding diéu do. Ngoai ra, phan
nhiéu dung dé pha ché Cocktail. C6 dén hang tram loai rugu muli.

O Viét Nam, ruou mui pha ché duoc phat trién manh gdm céc loai ruou
nhu: cam, tao, man, chanh, mo mat ong, ca ph¢, thanh mai, ruou gung...

- Ruou cam: 12 loai ruou mii san xuat pho bién & nudc ta, chiém ty trong
I6n trong céc loai ruou mui. Ruou cam co do con etilic thap, co huong cam rd
rét, trong sudt, khong c6 can, ¢ mau da cam.

Do con X 2530+ 0,5 do
Ham luong duong : 150gr + 10gr/lit
bo axit : 1,5gr + 0,2gr/lit

- Rugu ca phé: la loai rugu mui dugc nhan dan wa thich. Nguyén liéu pha
che ruou ca phé ngoai duong, con thuc pham, vani, axit thuc pham, nudc cat thi
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con cO ca phé, vi vay ma rugu ca phé c6 mui ca phé rd rét, cd vi diu ngot, cé
mau ca phé, trong suot.

Do con : 25d6+ 0,530
Ham luong duong ; 200gr + 10gr/lit
bo axit ; 1gr + 0,25gr/lit

- Ruou Thanh mai: 1a mét trong céc loai rwgu pha ché cd chat luong tét,
duoc nhiéu nguoi thich dung. Thanh mai duoc pha ché tir nugc ngdm chiét tir
qua mo pha duong, nudc cot, chat mau theo ty 1& nhat dinh. Ruou Thanh mai ¢6
huong mo rd rét, mau vang mo, trong sudt khdng cé cin, ¢é vi ngot.

Do con ; 256+ 0,5 do
Do duong : 150gr + 10gr/lit
Do axit : 2gr + 0,2gr/lit.

Ngoai ra, trén thi truong Viét Nam hién nay da c6 rat nhiéu loai regu mai
nudce ngoai, thudng dugc dung kha pho bién trong pha ché Cocktail nhu:

- Absinthe: Vi dang, c6 huong dai hdi, cam thao, kho ngai... Mau xanh 1
cay. Nhan hiéu Pernod.

- Advocat: Ha Lan san xuat, dung nguyén liéu 12 Brandy Cherry va long do
trimg ga, ham lugng con 17,2%.

- Aguardente de cana: con goi la Cachaca, tén goi chung cua moét loai ruou
Tay Ban Nha, nguyén liéu la ba nho, ham luong con l1a 40%.

- Aiguebelle: Ruou Phép, dung trén 50 loai huong liéu, ¢6 hai mau xanh va
vang.

- Angostura: O dao Trinidad (ving Carib&) san xuat.Goc tir Rum thém vo
cam nén vi rat dang va duoc goi 1a Ruou dang (Bitter), ham lugng con 40%.

- Anisette: Tén chung caa rugu mui c6 huong hoi, vi ngot 25%.

- Amaretto: Ruou mui Italia, chung cat véi hat qua anh dao, 28%.

- Amourette: Ruou mui cia Phap, c6 mau do tia.

- Angelica: Ruou mui cua Tay Ban Nha, gidng nhu Chartreuse ctia Phap,
mau vang.

- Apple Gin: Rugu mui Scotland, khdng mau.

- Bailey’s: Ruou mui Ai-len, goc tr Whisky, thém Socola, Kem, 16%.

- Bénedictine: Ruou mui noi tiéng, mau vang chanh, huong thom diu va rat
ngot, khi uéng thuong pha véi Brandy nén con cé tén 1a B & B. Trén nhan chai
ghi chit DOM (Deo Optimo Maximo), ¢6 nghia 13 : “Hién dang Thugng dé”.
Ruou chung cit theo cdng thirc ¢6 truyén cua dong tu thanh Benoit, gém 130
loai cdy co co dugc tinh. San xuat tai Tu vién & Fe-Camp ving Normandie
(Phap).

- Blackberry: San xuat tir qua mong den (qua mam xoi) ngam véi Brandy.

- Campari: Ruou mui cua Phap, mau do tuoi, chung cét tir qua thao mai,
25%. Vi dang cua tam that.

- Curacao: Tén goi chung cua loai ruou mui dung nguyén liéu 1a ruou nho
Vva Vo quyt. Xuat xi tir dao Curacao (Ha Lan). Curacao c6 hai loai: Néu duogc
chung cat lan thir hai thi goi 1a Triple Sec Curacao, 30%.

- Chartreuse: Rugu mui cia Phép c6 tir nim 1605 & Grenoble, chung cat tir
hon 130 loai huong thao. Loai mau vang: 35%, loai mau xanh 48%.
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- Coconut: Dung tinh dau dira hoa tan trong Rum trang. Tiéu thu nhiéu trén
thi tredng dudi hai nhan hiéu: Malibu va Cocoribe, 21%.C6 mui dira, mau tring.

- Cointreau: Thugc loai Triple Sec Curacao ndi tiéng cua Phap, 40%. Pung
trong chai vudng. Ngam vo cam va cay thao.

- Créme de cacao: Rugu mui huong Cacao mui trang va nau. Ngam hat
cacao va vani.

- Créme de Cassis: Ruou mui gidu sinh t6 C, chung ct tir qua 1y den, mau
nau sam, 20%.

- Créme de Fraise: Rugu mui huong Cacao.

- Créme de Menthe: Ruou bac ha mau tring hoic xanh.

- Créme de Melon: Huong dua mau xanh nhat, 25%.

- Créme d’ Amande: Rugu mui c6 huong hanh nhan.

- Créme de Banane: Rugu muii ¢6 hwong chudi.

- Créme de Noyaux: Rugu mui cua Phap ding nguyén liéu la tinh dau qua
dao va méan, mau trang va hong, 30%.

- Créme de Rose: Ruou mui chung cét tir hoa hong va vé quyt, Brandy,
40%.

- Créme Yvette: Nhan hiéu noi tiéng nhat 1a Créme de Violette, 40%.
Ngéam hoa violet.

- Drambuie: Ruou mui, goc Whisky Scotland pha mat ong, cay co, 40%.

- Dubonnet: Géc ruou Vang va huong thao. Chung ct theo qui trinh cong
nghé san xuat Vermouth, 18%.

- Galliano: Rugu mui Italia, dwom mui huong thao, mau vang kim, dung
trong chai cao, than nho, 35%.

- Grand Marier: Rugu mui cua Phap, thuoc loai Curacao, 40%. Gébc
Brandy thi goi l1a Cordon Rouge, géc 1a loai rugu manh khac thi goi 1a Cordon
Jaune.

- Irish Mist: Ruou mui Ai-len, gbc Whisky pha thém mat ong va huong
lidu,40%.

- Kummel: Ruou mui Ha Lan 30% dén 40%, goc tir con tinh khiét, pha
thém mat ong, huong hoi. C6 tac dung kich thich tiéu hoa.

- Kahlua: Rugu mui ca phé Méhico, 26%.

- Maraschino: Rugu mui cua Italia, khong mau, chung cAt tur qua anh dao,
40%.

- Midori: Rugu mui, huong dua bd, 23% cua Nhat.

- Pastis: Ruou mui ctia Phap, chung cit tir cam thao, huong hoi.

- Royal Mint Chocolate: Ruou mui cia Phép. Nguyén liéu gom c6: Sita,
socola, bac ha, hat tiéu va rugu manh.

- Sloe Gin: Nguoi Anh con goi la Stirrup Cup. Nguyén liéu la qua 1y den
ngam trong ruou Gin. Sau d6 dem chung cat.

- Southern Comfort: Rugu mui cuia My, chung ct tir rugu manh, qua dao
va quyt. Ham luong ruou tinh 43%.

- Tia Maria: Ruou mui Jamaica, nguyén liéu 1a tinh dau ca phé, huong lidu
va Rum. Mau ca phé dam, 27%.
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1.4.5. Cach bdo quan va sur dung ruwou mui

V& co ban, ruou mui duoc cat giit ¢ nhiét do 18°C, tranh xa mai nang,
tranh tiép xdc véi vi khuan gay huy hoai ruou. Ruou dung khong hét phai dong
nap chai that kin, chat, tranh tiép xuc véi khong khi bén ngoai. Thong thuong
Liqueur duoc udng truc tiép hoic udng c6 da sau bita an. Ruou nay chu yeu
dung trong tiéc Cocktail, an kém banh ngot, kem. Loai ning thuong dung vao
lGc khai vi, tirc trwéc IGc chinh thic dn va lac két thic bira an hodc dung lam
nguyén liéu pha ché Cocktail hodc uéng trong tiéc ruou. Loai nhe thuong ding
sau bira an.

1.5. Rwou pha ché (cocktail)

1.5.1. Khai niém

Ruou pha ché (cocktail) 12 hon hgp mot sé loai rugu va cac nguyén liéu
khac theo mot cach phéi ché va cong thirc nhat dinh.

1.5.2. Nguén géc

Xuat xur cia tir cocktail va nghia goc caa né thi dén nay van con nhiéu y
nghia khac nhau. Theo tir dién ciia Webster caa Anh thi cocktail 1a mét loai ruou
pha tron theo nhiéu cach. Cocktail con c6 nghia la ngua cut dudi, ngua khong
thuan chung. Nhiéu nguoi Phap hiéu nhu vay va ho v nguc cho rang cocktail 1a
mot sang tao, mot cong hién caa Phap trong nghé thuat am thuc caa loai nguoi.

Tuy nhién tir dién Larousse Universel caa Phap lai cho rang cocktail 13 mot
tir tiéng Anh, c6 nghia 13 dudi ga tréng. Ciing nhiéu ngudi hiéu theo nghia nay
va nhiéu truyén thuyét da duoc théu dét xoay quanh truyén “Pudi ga tréng” am
chi cac mau sic khac nhau trong cuing mot ly ruou tron.

Nhung cong thuc pha ché cocktail dau tién dudng nhu Xuat phét tir nuéc
Anh ¢ thé ky XIX. C6 thé ching da dugc sang tao ra trong thoi da huy hoang
cia vuong triéu Victoria ctia ¢é ché Anh. Trong cac cudc chiéu dai lién mién,
yén tiéc linh dinh cua tridu dinh va giéi quy toc, rat kho phuc vu mdi vi khéch
mot loai ruou riéng theo ¥ nén nguoi ta di nghi ra mot cach thuan tién dé cung
mot ldc ¢d thé phuc vu nhiéu ngudi khach: pha tron cac loai rugu théng thuong
tao ra mot loai ruou riéng trong ting bira tiéc, ting budi chiéu dai, téi huong vi
doc dao ma van sang trong. Sau d6 cocktail lan ra cac cau lac bo va len vao cac
ho gia dinh.

Theo thoi gian, cac cong thuac pha ché cocktail ngay cang phong phu.
Nhing cong thuc noi tleng dugc Qudc té héa nhanh chong, tré nén phd bién
khip cac nudc. Nhitng quéan hang phuc vu cocktail khi méi xuat hién 1a mot noi
thanh nh4, trang hoang sang trong nhung khong cau ky, anh sang phai bd tri thé
nao dé tao ra mot khong khi 4m cing, coi mo, thanh binh, khach vao cam thay
khoan khoai va thu gidn. Dién hinh 14 c4c bar & Anh. Nhung cang ngay cac bar
cang hién dai hoa, pha v& cac cung cach truyén thong. Hién nay & khép cac nudc
bar ¢6 xu hudng tré thanh nhitng noi vui choi am T va nao nhiét, nguoi ta chi
thuang thac phan nao ruou va cocktail ma gianh phan 16n thoi gian dé vui dua,
ca hat, nhay nhét trong tiéng nhac cudng nhiét.

1.5.3. Phwong phdp san xuat

Vé co ban c6 cac phuong phap sau dé pha ché cocktail:

+ Phuong phap lac
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+ Phuong phap khuiy

+ Phuong phap rot truc tiép

+ Phuong phap xay

+ Phuong phap tao 16p

1.5.4. Tinh chdt, ddc diém

Cocktail 1a @ udng c6 con tiy thudc vao thanh phan nhién liéu, vi vay ham
lwgng con khdng cb dinh. Ngoai cac loai rugu nén dé pha ché cocktail nguoi ta
con sir dung rat nhiéu loai phu gia, cac loai nuwdc hoa qua hoic mot sé duoc licu
dé lam cho huwong vi, mau sac cua cocktail trd nén hap dan hon. Cocktail thuong
duoc st dung dé 1am do ubng khai vi hoic nham muc dich thudng thuc, vi vay
tinh chat cua cocktail tly thuoc vao nhu cau thuong thic cua timg ngudi.
Cocktail mang tinh sang tao va nghé thuat, vi vay viéc trang tri rat dugc chd
trong nham tao ra sy hap dan riéng biét caa nd. Ngoai ra, cocktail con co tac
dung kich thich ngon miéng bai vi mui vi thom ngon, hap dan.

Do tinh déc thu cua cocktail la pha ché va thuong thuc ngay tai chd vi vay
viéc sir dung, bao quan va phuc vu can luu y mot s6 diém sau: Cac loai cocktail
thuong duoc lam lanh vi vay khong nén de lau vi nd s€ lam nhat huong vi.
Ngoai ra cocktail rat da dang va phong phu vé chung loai, cau ky trong trang tri.
Do d6 cong tac chuan bi vé nguyén liéu, dung cu phai hét suc chi tiét, day da va
can than, viéc lya chon nguyén liéu, cac chat phu gia, d6 trang tri doi hoi phai
dam bao vé an toan vé sinh thuc pham cho nguoi st dung.

2. P6 uéng khong con trong bar

2.1. Do ung tir hat bét

2.1.1. Caphé

* Lich sir ca phé

Ca phé duoc biét dén 1a thir nudc udng mau den c6 tinh kich thich cao
dugc str dung rong rai tai nhiéu nuée trén thé gidi . Ca phé thudc bo Gentianles
ho Rubiaceae chi Coffea. Ca phé duoc trong tai 50 nude trén thé gidi. Co ba loai
dong céy ca phé chinh la ca phé tra tén khoa hoc la Coffea arabica trén thi
truong chiém khoang 61 % san luong thé gidi, ca phé vi tén khoa hoc 1a Coffea
canephora hay Cofea robusta va ca phé mit tén khoa hoc 1a Cofea liberica hay
Cofea excelsa, nhiing loai ca phé nay chiém khoang 39 % trén thi trudng thé
gidi. Ca phé pho bién ¢ Viét Nam 1a ca phé mit loai ca phé dit nhat trén thi
truong la ca phé "chéon" tén khoa hoc 1a Kopl luwak ctia Indonéxia va Viét Nam
san xudt, gia tri cao ctia n6 khong phai do glong ca phé ma do cach ché bién ca
phé bang cach dung bo tiéu hoa cua loai chon.

Cay ca phé duoc phat hién tir thé ky tha 9 tai tinh Kaffa cua Ethiopia. Thé
ky 14 ca phé dugc du nhap vao A rap, sang thé ky 15 ngudi ta méi biét cach
rang hat ca phé dé 1am thirc udng. Véi su banh truéng caa dé qudc Tho Nhi Ky
ma ca phé méi dugc biét dén & chau du Tir ndm 1554 quan ca phé dau tién duoc
m& & chau Au, nim 1645 ca phé ¢6 & Y, 1652 & Anh, nim 1659 & Phap, 1679
dén 1696 moi xuét hién & Ptic va Thuy Si.

* Phan loai ca phé

C6 nhiéu cach phan loai ca phé theo cac tiéu thirc khac nhau
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+ Theo dac tinh sinh hoc cta cay ca phé chia lam 3 loai la ca phé Arabica,
ca phé Robusta va ca phé Liberica.

Ca phé Arabica hat hoi dai, dugc tréng 0 dd cao trén 600m, khi hau mat
mé, chi yéu trong ¢ Braxin chiém 2/3 san luong trén thé gidi. Qua ca phé
Arabica dugc thu hoach roi 1én men rira sach va séy. Ca phé loai nay hoi chua -
két hop vi chua va déng lam ca phé c6 vi nhu s6cola y. Ca phé Robusta hat nho
hon duoc sy truc tlep khong qua 1én men dugc trong & ving thap khi hau nhiét
d6i vi dang 1a chu yeu Hang nam chiém 1/3 san lugng trén thé gidi.

+ Theo huong vi ca phé dugc phan thanh céac loai sau

- Ca phé Moka dic biét dugc trong chi yéu ¢ Phap trén do cao trén 1700m,
nude ca phé c6 mau canh gian c6 thé pha ché bang may pha phin hay dang tui
loc

- Ca phé Moka Colémbia- gitr dugc vi béo ctia bo trong ca phé do k¥ thuat
ché bién nudc ca phé c6 mau niu nhat bot ca phé duoc loc va ndi 1én trén.

- Ca phé Mo-Rhum 14 ca phé dugc két hop gilta ca phé moka va rugu
Rhum Phap cho nuéc mau nau, mui thom cua rugu.

- Ca phé Mo- Nes la su két hop giita moka Pa lat va hoa hoi Trung Hoa
cho nudc mau nau va mui thom hoa Nes (hoa Tt dinh huong)

- Ca phé Mo-cappu c¢6 mui bo cta ca phé vi d@m nudc mau nau nhat.

- Ca phé Ro- Rhum ngoai huong thom cta ca phé con cd6 mui cua rugu
rhum nuéc mau den sanh vira.

- Ca phé Ro-Nes C6 mui thom hoa tir dinh huwong vi dugc Iuu lai kha 1au
sau khi udng, ca phé ndy duoc san xuit trén day chuyén ban ty dong .

- Ca phé Ro- Cappu la sy két hop giira phong cach chau au va chau A san
pham c6 vi dam, mui thom nudc mau nau den, thudng pha dang phin.

- Ca phé Pa Lat ciing rat duoc wa chudéng ché bién bang thu cong cho
huong thom vi ddm nuéc nau ddm sanh thudng dung bang cach pha phin.

- Ca phé siéu cap do hiang Bosca phé nghién ciru tao ra do keo bang cach
giit dugc cac chat tan va chat dé bay hoi trong ca phé dé thuong thirc tron ven
gia tri ctia ca phé. Ca phé loai nay san xuat bang ban tu dong cho nudc mau den
sanh thudng dung dé pha phin.

- Ca phé Darkess vi dam cho cam gidc say, mui thom nhe nhang nudc den
sanh hay dung pha phin.

* Ddc tinh va cong dung cua ca phé

Thanh phan quan trong trong ca phé 14 chat ca phéin. Chat ca phéin co tac
dung kich thich kha ndng lam vi¢c va hoat dong ctia hé than kinh hé théng tim
mach, ngoai ra ca phé con chira 12% lipid,12% protid va 4,5% chat khoang, cac
loai mudi khoang, dau va nudc. Mui thom dic biét trong ca phé do c6 chua
furfurin, aceton, fenol, acid acetic...Trong qua trinh ché bién huong vi ca phé
anhhuong bai phuong phéap gia cong ché bién nhitng phuong phap nay tac dong
vao cac chat c6 trong thanh phan ciia ca phé tao ra cac huong vi dic trung khac
nhau. Ca phé duoc coi 1a thirc ubng gié tri boi cong dung ctia nd ca phé ¢ nhiéu
cong dung quan trong:

Ca phé lam tiéu md. Trong mot sb loai kem boi da c6 chira ca phéin c6 tac
dung tiéu m& dudi da. Theo chuyén gia tham my tién si Elisabeth Dancey: “ khi
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chung ta dung mot ché pham ca phéin hoa tan trong ruou cdn, cd phéin s& tham
qua da va kich thich cac té bao giai phong axit béo, nhd vay giam duoc 16p md
dong "

Ca phé gitip thoai mai va dé chiu hon. Ca phé tic dong vao trung uong than
kinh gy ra hung phéan sau 10 - 15 phat uéng tao ra cam giac thoai mai ngudi dé
chiu tinh tdo. Do dic tinh nay nhitng nguoi khong udng thudng xuyén dé bi mat
ngu con nguoi quen lam viéce tinh tdo hon.

Ca phé co tac dung giam nguy co méic bénh hen va chita di ing: Theo
nghién ctru trén 70.000 nguodi & Y cho thay néu udng déu dan 2-3 ly ca phé mdi
ngay nguy co mic cac bénh hen giam dén 28 %. Ca phé con 1am giam su giai
phéng histamin vao trong mau gitp cho viéc ché ngu cac phan tmg di tmg.

Ca phé co tac dung glam dau mot cong trinh nghién ctru 6 My cho thdy mot
loai nudc uong c6 chura ca phem lam giam dau co bap cho cac van dong vién.
Ca phé c6 thé 1am giam dau dau, nhiing chat gdy dan mach thuong giy dau dau
thi ca phéin lam mach mau co lai.

Ca phé co tac dung bao vé gan. Trong nghién ciru trr 10.000 nguoi da
ching minh rang ca phéin lam giam céc ton thuong gan do cac d6 udng co con
nang gay ra, néu uéng déu dan ngay 3 ly c6 thé giam ty 1¢ mac bénh xo gan.

Ca phé kich thich hoat dong cua tri ndo ca phé lam tang su tinh tdo minh
man va tap trung cla cac hoat dong tri ndo, giup ting kha ning sang tao va su tu
duy.

Ca phé c6 tac dung ting stc manh cia co bap. Theo nghién cru cta vién
thé duc Australia nhimg van dong vién udng ca phéin trudc khi luyén tap co thé
tang thanh tich thi dau tir 3-30 % so voi khong udng do ca phéin gitip dét chay
chat béo khong phai dudng trong bap thit dé sinh ra nang luong.

Ca phé co tac dung chdng bénh tiéu duong tuyp 2. ‘Nghién ctru tai My trén
160.000 nguoi cho thay nhitng nguoi thuong xuyén udng ca phé it mac bénh
tiéu duong tuyp 2 hon nhitng nguoi khong udng.

* Sur dung va bao quan ca phé

Ca phé thuong dugc ubng ndng hoic véi da. Ca phé nong thudng chi
udng sau bita an hodc budi sang. Néu 1a ca phé nong thuong udng kém véi
duong, kem hoic sira nong. Con ca phé da udng voi sird dudng.

Ca phé rat d& hat am va mat mui, do d6 khi bao quan phai géi vao tirng goi
boc nilon hoic gidy thiéc, xép vao hop, thung sat tay, day kin nip, dé noi kho
rdo, thoang mat, khéng dé chung trong kho cé thudc 14, xa phong va cac hang
hod c6 mui vi ning. Ca phé khdng nén bao quan lau, s& 1am giam chat luong.
Kho bao quan phai kho, sach, dam bao chong dugc néng va am. Trong kho phai
c6 cac buc xép ca phé, khong duoc xép truc tiép xudng san (cach nén, tuong).
Do am tuong ddi cua khdng khi trong kho nhé hon hodc bang 75%, nhiét do tir
18°C dén 20°C. Thoi gian bao quan ca phé téi da 1a 3 dén 4 thang, ca phé hat c6
thé bao quan dugc 1au hon.

2.1.2. Tra

* Dac tinh cua tra

Cay che c¢o6 tén khoa hoc 1a "Camellia sinensis" thudc: bo "Ericales" ho
"Theaceae", chi "Camellia" va loai "C.sinensis". Ché 1a loai cay xanh luu nién
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moc thanh bui hay cay nho, thuong dugc trong dé lay bup va la. Cay ché duoc
Xén tia dé thu hoach thanh dot. N6 c6 ré cai dai, hoa trang anh vang duong kinh
hoa tir 3 dén 4 em c6 7 dén 8 canh hoa hat tra c6 thé ép 1y dau. L4 cheé dai tir 4
dén 15 cm, tuy loai trd rong tir 2 dén 5 cm c6 ring cua, 14 gid c6 mau luc thim.
L& ché thu hoach chon mot bup véi 2 hay 3 14 chdi canh dé ché bién. Viéc thu
hoach thu cong déu din sau 1 dén 2 tuan. Céc loai ché phd bién trong ché bién
ché gdm c6 cac bién thé sau:

Bién thé Assam goi 1a "C.sinensis assamica” hay "C. assamica". Phan 16n
ché duoc san xuat tir bién thé nay. N6 1a loai cdy nho than don, 14 to. Trong tu
nhién c6 thé cao tir 6 dén 20m. Trong céc don dlen chi cat xén ngang tam hong
ngudi dé dé thu hoach. Loai ché ndy yéu cau d6 am cao thoat nudc tét, khong
chiu duoc diéu kién qua nong. Tra Assam dugc phat hién tir nam 1823, loai che
nay c6 huong vi ngot khong giéng ché cua Trung Hoa

Bién thé Trung Qudc goi 1a "C.sinensis sinensis". Ché Trung quéc 1a loai
cay nhd, nhleu than moc thanh bui ram cao t61 3 m. Loai che nay dugc ghi chep
1a phat hién co nhat, co tir 3000 nam trude, loai ché nay duoc st dung ché bién
thanh nhiéu loai ché ngon ndi tiéng.

Bién thé Campuchia. Ché Campuchia goi 1a "C.sinensisparvifolia”, loai
nay c6 kich thudc 1a nam gitra 14 ché Assam va la ché Trung Qudc. N6 1a mot
loai cdy nho v6i mot s6 than, doi khi duoc coi 1a lai ghép cua ché Assam va che
Trung Qudc.

Ché Viét Nam duogc trong chil yéu ¢ Mién Bac va mién Trung, c6 hai loai
d6 14 loai than moc cao 1a day thuong 1dy dé vo nau nudc ché xanh "tra tuoi"va
loai trong d6n dién cay thp 14 nho thuong dung dé san xuat cac loai ché khd
phd bién.

Thanh phan co ban ctia ché la tanin. Trong ché tanin chiém 15 - 30 % tao
nén vi chat dic trung cta ché. Tanin c6 nhiéu trong 14 ché phan bb khong déu,
noéng do cao nhat & bap tra 12 %, giam dan & 14 non 5 %, 14 gia 3,5 %. Trong
qua trinh 0 va siy thanh tra den thi nong do tanin giam di nhiéu. Trong tra kho
con chura tir 2.4 dén 4 % cafein mac du ham luong cao hon trong ca phé nhung
nong do it hon nén tic dung nhe va diu hon ca phé xay tir hat. Trong tra xanh
con c6 chtra nhiéu protid, vitamin C va glucid. Vitamin C chi ¢6 & tra tuoi con
cac loai tra da qua ché bién nhiét hau nhu khong con. Trong tra con c6 ham
luong flour rat cao, 1a mot trong cac yeu t6 gitip cho men ring bén chic. Tra
khong c6 vitamin E nhung c6 nhimg chat c6 hoat tinh chéng oxy hoa manh hon
gap nhiéu 1an vitamin E.

* Cong dung cua tra

Tra 1a thie udng c6 nhiéu cong dung quan trong, trong tra co chat tanin khi
tiép xuc voi gai ludi thi se lai, trong 6ng tiéu hoa va niém mac, tiép xuc voi
tanin thi giam tiép xtic vi cac chat sat hay vai . . . .dé sinh tao bon. Pac tinh nay
duoc su dung dé diéu trj tiéu chdy. Tanin cling dugc dung dé chira tri mot sb
bénh thudc tiéu hod nhu héi mi€ng, 16 miéng, mun nhot 1& loét.

Chét cafein trong tra c6 tac dung kich thich than kinh ting huyét ap, uong
tra twoi déu va nong do vira phai s€ co tac dung kich thich an ngon, thong tiéu,
gay hung phan than kinh.Trong tra c¢6 kha ning chdng oxy hoa nhd cac hoat chat
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catechin va ba chat flavonon manh hon vitamin E gap 1,3 dén 32 lan c6 tac dung
cai 140 hoan déng, giam 130 hoa ting tudi tho. Ngoai ra nhiing loai tra thao dugc
cling c6 céac tac dung loc mau bdi bd chita bénh . . . gan day khoa hoc da ching
minh ubng trd xanh thuong xuyén c6 tic dung chéng bénh viém nhiém da day
mén tinh, chéng ung thu da day.

* Phan logi tra

Tra 1a loai d6 udng khdng con duoc ché tir 14 tra tuoi hodc 1an véi nu va
hoa tra. C6 3 loai tra:

+ Tra den: San pham tra nay tir tra da dugc 18n men trong qua trinh san
xuat. Chinh vi vay tra c6 mau den. Loai tra nay thong dung & An Do va Ceylon.

+ Tra xanh: San pham tra nay tir 14 tra, sau khi thu hoach tra nu 14 tra dugc
ché bién. Tra nay rat théng dung ¢ Trung Quéc, Nhat Ban va Viét Nam.

+ Tra méi 18n men: San pham tra ndy thudc loai gitra tra xanh va tra den.
L& tra dé kho va hoi cho 1én men. Tra nay duoc dung pho bién ¢ Pai Loan va rat
duoc wa chudong & My.

Tra c6 dic tinh d& hap thu cac mui vi la va hat am vi vdy nén bao quan tra
& noi kho rdo goi kin va khong dé 1an cac thuc pham khéc.

2.1.3. S0céla, Ca cao

Socdla ché tao tir hat ca cao cing véi duong hoic tinh bot. Ngoai sdcdla
nguodi ta thuong dung hat ca cao cung véi duong hodc tinh bot.

Socola thu:0’ng dé udng néng sau khi pha che véi nuée sdi, udng kém voi
duong va sita ndng hoic c6 thé pha ché lanh rdi dung. Viéc bao quan socola
tuén tha theo cac nguy@n tic nhu bao quan ca phé.

2.2. Do uéng tir hoa qud

Nudc hoa qua vat tir hoa qua tuoi ¢ thé pha thém dudng hay chat hoé hoc
gii cho tuoi. Doi khi hoa qua nay dugc khtr tring nén ching khdng thé 1&n men.
Mt s6 loai nuéc hoa qua nhu: cam, nho, chanh, ca chua, tao, dua, chudi, budi...
Cach tot nhat dé bao quan hoa qua la giir lanh hoa qua s& tuoi 1au hon. Mot s6
nguyén liéu pha ché kém theo nhu: duong dung cho pha ché nudc cam, chanh,
budi. Mot s6 nguyén liéu khac nhu: mudi ding véi ca chua, nudc ép oi... Nude
hoa qua phai duoc giir lanh dé tranh bi pha huy. O nhiét do lanh -10°C dén 10°C.
Tranh va dap manh hoa qua dé tranh bi bam dap. Nudc hoa qua dong chai, hop
phai dugc dong nap kin, chat.

+ Nudc hoa qua twoi hoac ép (fresh fruit juice): Chaa nhiéu chét dinh
dudng, cung cap nhiéu vitamin, chat xo, chat khoang.

+ Nudc trai cdy dong hop hoac lon (canned fruit juice): Khoéng chira nhiéu
chat dinh dudng nhu trai ciy tuoi, cling khong thuc sy ngon nhung tién lgi

2.3. Sird

Sird dugc lam boi hon hop giira duong va nudc hoic dung dich cia nudc
hoa qua, dudng c6 pha pham mau va huong vi. Dung dich nay hoa tan va tro
thanh sird. Pic diém caa sird la: vi ngot, mau sic tu nhién va c6 huong thom,
trudc khi phuc vu khach, phai duoc pha lodng. C6 mot sé loai sird nhu: sird mia,
sird Iyu, sird nho, sird anh dao, sird huong xa... Sird dugc ding nhiéu trong pha
ché cocktail. Khi phuc vu khach phai pha véi nude s6i dé nguoi hoic séda. Nhin
chung, sird phai giit nhiét do lanh, n(t chat dé giir duoc huong vi lau.
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2.4. Nwéc tinh khiét, nuwdc khodng, nwéc cé ga va hwong liéu

2.4.1. Nuéc tinh khiét

Day 14 loai nude duoc lay tir nhiéu ngudn khac nhau (nudc may, nudc thién
nhién), qua xi ly tiét tring va khoang chat. Nudc ndy chi cung cap nude cho co
thé, khdng cung cap mudi khoang.

2.4.2. Nuoc khoang thién nhién

Loai nudc giai khat nay lay tir long dat. Nudc c6 chira mot sé chat khoang
khac nhau, doi khi bom gas vao. Nugc khoang cé nhiéu yéu té vi luong c6 tac
dung t6t d6i Vi co thé. CO nhiéu noi trén thé gisi ¢6 loai nudc sudi khoang, nén
cling c6 nhiéu tén goi khac nhau. Udng nudc khoang lanh méi thuong thie hét
huong vi tu nhién cta n6. Mot s6 loai nuéc khoang nhu La vie, Perrier, Evian...

2.4.3. Nuéc khoang nhan tao

M&i mot loai nugc khoang nhan tao véi nhitg dic tinh riéng ciia né nhu:

+ Nudc séda: 1a loai nuéc tinh khiét, co vai loai mudi khoang dic trung tir
natri, dugc nén nhiéu khi COs.

+ Coke: lam tr nguyén liéu caffeine, caramel, acid phosphoric, duong,
huong liéu va nudc bao hda CO,. Mot sb loai nhu: Coca cola, Pepsi. ..

+ Lemonade (nudc khoang chanh): thanh phan gan giong coke nhung
khong co caffeine thay vao d6 1a huong liéu tong hop mui chanh, dugc nén
khi CO,.

+ Nudc tonic: ¢6 mui vi dic biét, thanh phan cé chira chat quinine, béo
hoa CO,,

. Ginger ale (nudc ubng co6 huong ging): thanh phan twong ty nhu nudc
tonic nhung khong chtra quinine ma 14 huong girng téng hop. Loai nudc nay cé
mau vang nhat.

+ Nudc khoang huong vi cam: mau vang cam.

D6 udng nudc khoang nhan tao thudong dé lanh, ciing ¢ thé uéng pha voi
rugu Manh. Thong thuong cho 1 1at chanh vao nuéc tonic hodc nude cola. Dé
gitt dugc huong vi, dac tinh cta chung, nguoi ta thwong gitr chdng ¢ nhiét do
10°C, tranh va dap manh va dé dang.

2.5. Mocktail

Mocktail xuat phat tir chir Motorist Cocktail, nghia 1a mot loai cocktail
dac biét, khdng chta cac chat c¢6 cén. Mocktail ra doi khoang tir nam 1920-
1933. Loai thtrc uéng nay thuong danh cho nhimg nguoi lai xe métd, giup ho
gitr duoc Su tinh tao trén duong.

Mocktail 12 sy két hop gitra nhiéu loai nuéc hoa qua voi nhau ¢ thém céc
phu gia nhu duong, pham mau, mudi... va mot sé6 huong liéu nham ting thém
huong vi va nét doc dao cho loai dd uéng nay. Trong chat tao mau va tao mui
ctia mocktail tuyét déi khong c6 chat con ( thuong chi dung trai cdy tuoi, sira,
tra, ca phé, tring hoic cac loai thuc uéng déng hop, dong chai nhu nudc tréi
cay, nudC ngot, sird, séda chanh...). Vi vay, mocktail dugc phu nit, tré em va
nhitng nguoi ¢6 tudi ua chudng.

Nguoi ta thuong chia mocktail thanh hai loai chinh: mocktail dung truéc
bira an, duoc pha ché tir cac loai trai cdy c6 vi chua nhe nhu ca chua, cam,
chanh, budi... dé kich thich khau vi va mocktail dung dé két thdc bira an,
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thuong ngot va béo hon nho sita, kem, nudc dira dé hd trg tiéu hda hoic tao du
Vi thom ngon.

3. Hang héa khac trong bar

3.1. Nguyén liéu ban thanh pham

Bao gom sita, duong, kem, bo, mat ong v.v... Phai c6 chit luong tét, bao
quan noi nhiét do thap, khong dé 1an Ion.

3.1.1. Sira

Sira thuc chat 1a mét mon an hoan hao, Vi sita ¢d chira cac chit protein,
chét béo, dudng, mudi va cac loai vitamin.

Sira c6 nhiéu cdng dung trong ché bién nuéc giai khat, sira ¢ chta nhiéu
chat dinh dudng, d& hap thu chira nhiéu nhiét luong, trong sita tuoi con chta
nhiéu protid, lipid, chat khoang va canxi.

Sita c6 kha niang phan tan cao nén d& hoa tan trong méi truong. Sira c6 thé
lén men lactic tao ra san pham sira chua c6 gia tri dinh dudng cao, tot cho tiéu
hoa. Sira giau dinh dudng nén dé bi hu hong, bao quan tot nhat la dung nhiét do
thap.

Cac loai sira khac nhau gom:

+ Sita tuoi: sita tuwoi dugc ldy tryc tiép tir c4c con vat nudi nhu: bo, trau, dé,
lac da va ctru. Udng sita tuoi bang coc cao, doi khi sita dugc dun nong. Sira phai
duoc giir lanh, bao quan tét & nhiét do 4 — 8°C thoi gian khdng qua 12h, tranh xa
nhitng chat c6 mui va dé & kho thoang mat.

+ Sira bot: 1am tir sira twoi, cat nuéc 1am khd, gidu chat protein va vitamin.
Sita bot thudng udng véi nude sbi. Sita bot nén cat o noi thong thoang, trong céac
dd chira kin ndp, cach li chat c6 mui va cach am.

+ Sira dic: con duoc str dung 1am rét nhiéu d6 udng va nhiéu loai banh. N6
cling duoc dung dé ché tao nhiéu san pham vé sita nhu: bo, kem, sira chua,
phomat.

3.1.2. buwong

Puong 1a nguyén lidu tao nén vi ngot cho cac san pham d6 udng rat dugc
su dung thong dung trong bar.

+ Tinh chat: Bao gom rat nhiéu loai chu yéu duoc ché bién tir mia, cu cai
duong, thét not, thanh phan chinh cua duong 14 s accaroza, c6 tac dung rat tot
do6i véi co the (ctr 100g dwong duoc sir dung cho 409 Kcalo), phuc hoi thé luc
nhanh, duong rat dé tiéu hod va tiéu hoa nhanh, dong thoi duong cé tac dung
cung cd trung wong than kinh khi mét méi, cho nén sau khi an duong, kha nang
thu cam cua giac quan tang ro rét.

+ Céch sir dung va bao quan

buong dé bi hap thy mai la cia hang hod nén khong dé gan cac hang hoa
c6 mui khac: phan son, xa phong. Bao quan duong trong kho phai ké cach nén,
tuong vi dé bi chay nudc. Bé trong cac bao kin, noi kin gio, thoang,

3.2. Phu gia tao hwong, tao vi va tao mau

Trong bar cac phu gia c6 rat nhiéu loai: loai c6 mui thom hwong liéu ty
nhién hodc nhan tao nhu cac loai tinh dau ( thom, dang). Loai c6 mau sic nhu
cac loai sird mau, Mot s loai sét (sét ca, sbt 6t, sot thap cam, tabasco, angostura
bitter, worcestershire...), cac loai gia vi nhu qué, sdcdla, hanh nhan, mudi, tiéu,
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dinh huong, nhuc dau khau... Tring gia cam chu yéu la tring ga phai tuoi méi
va dugc bao quan tét trong ta lanh. P4 1a nguyén liéu phu khong thé thiéu duoc
trong cac quay bar. Y&u cau da phai sach, trong gia khdng c6 mui la, nude duoc
tiét trung, loc sach trude khi lam da. Ba co cac loai: da vién (do may lam da
chuyén dung cung cép), da cuc (duoc dap ra tir cuc da 16n dé vién da co nhiéu
g6c canh tya nhu nhitng vién kim cuong toa nhiéu mau sic 16ng lanh), da bao va
da duoc dong khudn bang nhya cé hinh dang ngdi sao, trai tim, vién bi... Hay
con duoc nhudm mau thuc pham tuy theo y thich.

3.3. Do dn nhe, an nhanh trong bar

Ngoai d6 udng, trong bar con c6 riéng mot thuc don phong pht véi nhiéu
mon an nhe , an nhanh cho khach Iya chon. Cac mén an nhe thuong la nhiing
phan an nho va 1a cac moén an kho, khong c6 nudce sup dé khach dé& dang thuong
thirc d6 udng ctia minh.

Mot vai mon an nhe trong thuc don cta bar d6 1a khoai tay chién, fish and
chips, ga chién, muc chién gion, nudc sét dips, nacho...

+ Khoai tay chién: Khoai tdy chién con dugc goi la French fried (khoai
chién kiéu Phap) c6 xuit x& tir nudc Bi. Mén in don gian chi v6i vai thanh
khoai tay dai, chién ngép trong dau va an kém véi sot ca chua, 1a mot trong
nhimg mén an pho bién tai cac quan bar. Mot mén an khac ciing cung “ho hang”
v6i mon nay 1a khoai tdy wedge, 1a loai khoai tdy khong got vo, cat miéng 16n,
tam nhiéu gia vi, chién vang, duoc an kém voi kem chua va thit xong khoi.

+ Nacho: Nacho 12 loai snack pho bién 1am tir ngd, lan dau tién xuat hién
vao khoang nim 1943 bai Ignacio "Nacho" Anaya tai thanh phd Piedras Negras,
Coahuila, Mexico. MOn an nay ban dau, gdm banh bot ngd chién boc véi pho
mat Cheddar tan chay va 6t ngam, ngoai ra c6 thém mot loai khac 1a banh bot
ngo dugc can mong va chién gion, sau d6 dung chung véi cac loai s6t, pho bién
1a s6t dau nghién va pho mat. Véi vu diém 13 duoc thyc hién mot cach don gian
va nhanh chéng nén mén nay dugc dung nhiéu nhu mot moén in choi hoic 1am
moén chinh trong cac bar hay trong nhitng nha hang chuyén moén Italy hodac méon
Mexico.

+ Nudc sot dips: Mot s6 bar chuyén cung cap cho khach cac loai sét riéng
(dips) dé dung chung véi banh snack hodc rau ci. Dips duoc st dung dé ting
thém huong vi cho moén an, thuong duge dung chung véi cdc mén nhu: banh
pizza, banh quy gion, rau cu tron cit thanh thanh, hai san, thit ngudi, pho mat,
khoai tay chién, khoai tay chién tortilla va falafel. Khong gidng nhu nhiing loai
nudée sbt khac, thay vi rudi nude sét vao thirc an, nude sot dips thuong duoc dé
riéng, thuc an thuong dugc dat riéng trén khay va khi an thi mé1 nhing vao
nuée sot. Loai nudc sdt ndy thudng duoc sir dung cho cidc mén khai vi. Mot so
loai dips pho bién 1a kem tuoi, sita, sita chua, mayonnaise, phé mai mém, sdt
salsa v6i ca chua hoic sot guacamole trai bo.

+ Banh cua: Banh cua 1a mot moén an xuat x{r tir My, bao gom thit cua va
cac thanh phén khac nhau nhu banh mi vun, sira, sot mayonnaise, triing, hanh
tay va gia vi. Doi khi cac thanh phan khac nhu 6t xanh, cu cai d6 duoc thém vao
banh trude khi dugc mang di nuéng. Hai phong cach phd bién cua banh cua 13
Boardwalk va Restaurant. Banh cua Boardwalk thuong dugc phuc vu véi
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hamburger va nhan lam tur nhiéu loai thuc phém khac nhau. Con banh cua
Restaurant thudng chi gdm thit cua va phuc vu riéng biét hoic dung chung véi
vai lat banh mi sandwich.

+ Ph6 mai Mozzarella chién gion: Pay 1a mot loai pho mai ndi tiéng cua
nuéc Italy, duoc cit thanh nhitng thanh dai hay nhimg théi nho, sau d6 dugc tim
bot xu va dem chién gion. Mozzarella sau khi chién c6 mau vang rudm, c6 mui
thom, vi beo, bén trong co thé kéo thanh soi. Mon nay sé dugc phuc vu chung
v6i sOt ca chua, nudc sdt Marinara, nudc sét man, nude sbt thit nuéng hoic
nudc s6t mu tat mat ong. Cac loai pho mat khac cling c6 thé dugc chién gion
nhu phd mai la Provolone hay Cheddar.

+ Muc chién gion: Muc chién 1a mdt mén an phé bién trong am thuc Dia
Trung Hai, muc tam bot duoc chién gion, ding nong véi chanh va mudi. Muc
chién gion thuong dugc 1am mon khai vi. Dé dep mat hon, ngudi ta thudng
trang tri vo1 rau mui tay, hodc phu thém bot phd mai Parmesan 1én trén. Ngoai
cach dung néng v4i chanh va mudi, ta c6 thé két hop véi cac loai sot khac nhau
nhu: mayonnaise ti€u, Tzatziki, nudc s6t Marinara, hodc nuéc sot Cocktail.
Riéng tai Mexico, n6 con dugc phuc vu voi nude s6t Tabasco hodc Habanero.

+ Ga chién: Mén ga chién cling 1a mot mon twong ddi pho bién trong thuc
don cua céac bar. Do ¢ thé 1a moén Buffalo wings voi canh ga chién, canh ga s&
duoc phit mot 16p bot vai nude sét Cayenne, bo va 6t, hay cling co thé 1a moén
canh ga chién nudc miam voi vi tiéu cay thAm didm vao timg thd thit hodc 1a
nhitg vién snack ga lic déu véi gia vi cay cay dé danh thirc vi giac. Mon ga
chién thuong duoc Iwa chon vi thit thudng chin nhanh va dé phuc vu cho khach
hang.

Nhirng mon an nhe thuong duge dung chung khi khach hang ubng ruou va
cocktail, vi chung khong nhing giip trang da day trudc khi uong ma con kich
thich vi giac lam cho do udng tré nén ngon hon. Tuy nhién can luu y khi ubng
nhimg thirc udng co con nén tranh nhimg mon an tr ca rot boi chat beta-
carotene trong ca rot gdp chat con s& tao ra doc td trong gan. Lap xudng hay thit
mudi ciing nén tranh vi chat nitrosamine va chat tao mau co trong cac thuc pham
nay khi gap chat con s& lam ton thuong cd hong, thuc quan... va khong nén an
nhiéu d6 nudng vi dé sinh u budu trong hé tiéu hoa.

Cau héi on tap

1. Trinh bay nhiing dac diém chinh cua céac loai rugu vang?

2. Phan tich nhitng diém gidng va khac nhau giita cac loai rugu vang ban?
Nhitng yéu t6 nao anh hudng dén chét luong cia ruou vang? Vi sao?

3. Trinh bay cach bao quan bia va rugu hién nay trong bar?

4. Trinh bay tén, dac diém va quy trinh san xudt cta céc loai ruou manh?

Huéng din thwe hanh

Thuc hanh quan sat va nhan biét mot s6 loai d6 udng c6 con va d6 udng co
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Chuwong 4:
PHA CHE PO UONG TRONG BAR

Gidi thiéu:

Muc tiéu

- Vé kién thuc

+ Trinh bay duoc cac nguyén tic, yéu cau trong pha ché do udng

+ Phan tich dugc cac yéu td co ban anh hudng dén chat luong do ubng
trong bar

- Vé k¥ nang

+ Van dung cac phuong phap pha ché vao hoat dong thuc hanh cia mén
hoc

+ Van dung duoc cac cach trang tri do udng trong bar

+ Pha ché duoc mot s loai d6 udng tiéu biéu trong qua trinh thuc hanh pha
ché @6 udng .

- V& ning lyc ty cha va trach nhiém

+ C6 thai do nghiém tac dé rén luyén duoc tu thé, tac phong, dao dic nghé

nghiép.

+ C6 tinh than chii dong tich cuc trong viéc rén luyén k¥ ning tay nghé.

Noi dung chinh:

Chu’orng “Pha ché do uéng trong bar” trinh bay cac yéu cau co ban dén chat
lugng d6 UOng pha ché trong bar; néu rd quy trinh, phuong phap va ky thuét pha
ché do udng. Bong thoi, gisi thiéu cho hoc sinh mot s6 cong thirc pha ché va
mot s6 cach trang tri ¢6 uéng trong bar.

1. Yéu t6 co ban anh hwéng dén chit lwong dd udng pha ché trong bar

1.1. Yéu té vé nguyén liéu

Nguyén liéu can dam bao chat luong, can phai twoi ngon, khong sau thdi
dap nat va vé sinh sach s&. Pa dung trong pha ché phai tinh khiét, khéng dung
lai nuGe da trong binh lac. Pha ruou Cocktail khong nén két ‘hop cac loai ruou
co cung nguon gbc, nguyén liéu san xuat voi nhau s& dan dén viéc khong lam
noi Mui cta nhau. Khong dugc dung qua 3 loai ruou khac nhau dé pha ché mot
d6 udng. Nhu v@y né s& pha huy mui vi dac bi€t cua cac loai rugu do. Phéi hop
nhguyén li¢u can cha y sir dung cac nguyén li¢u tao mui thom va lam diu ém cho
d6 uéng. Bén canh do, can su dung nguyén liéu lam tang thém huong vi, lam
dep mau ma khdng lam mat di huong vi cua nguyen li¢u chinh nhu: Liqueur va
sird hoa qua dwgc xem nhu la phy gia cho mau sic va ‘huong vi thom ngon cua
dd uéng pha ché. Ngoai nhitng nguyén liéu ké trén, dd uéng pha ché con duoc
phu trg thém: anh dao, chanh, cam, olive. Chtrc nang cua nhu’ng chat phu gia
nay 1a 1am ting mau sic, huong vi cho dd uéng. Nhiing thir nay phai duge dat
Mot cach mi quan, hap dan trong cbc hoic trén miéng céc.

1.2. Yéu té vé thiét bi dung cu

Dung cu pha ché can day du, vé sinh sach s& va ding tiéu chuan pht hop
véi ting loai do UOng va tirng phap pha ché.

1.3. Yéu 6 vé kj néing pha ché

Pha dting phuong phap, quy trinh k¥ thuat, khi pha tron nguyén liéu dong
tac phai dat khoat, nhanh, khdng qua manh. Pha ding cong thirc (dam bao ding
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vé dinh luong, dong dém chinh xac ding ty 1é nguyén liéu). Nudc, ruou co ga,
sai bot khéng cho vao binh lic, may tron ma cho vao ly sau cing khudy nhe.
Pha ruou tang can rot loai 6 ndng do con it vao truéc va rét cham. San pham
can phai trang tri dep sau khi pha ché xong.

1.4. Yéu t6 phuc vu

Ngoai nhitng yéu té trén thi yéu tb thudc vé phuc vu ciing 1a mot yéu tb rat
quan trong quyét dinh dén chét lugng d6 udng cua bar. Phuc vu can dung thoi
diém, sau khi pha ché xong nén cho khach udng ngay, khong nén dé lau thic
udng s& phéan ly, bién chat, bay mui. Tranh lam truée do udng, tuyét doi khong
duoc lam san trudce khi khach yéu cau. Tay can ria sach trudc gio pha ché phuc
vu khéch, tat ca céac d6 ubng trude khi dua ra phuc vu khach can dam bao day du
cac vat dung can thiét phuc vu ban khach nhu: tim 16t ly, cay khuay, éng hit, vi
trf dt tai ban va d6 udng phai duoc trang tri that dep.

2. Quy trinh, phwong phap pha ché d6 udng

2.1. Quy trinh pha ché dé uéng trong bar

2.1.1. Chudn bj

Doi vi dung cu: Bé pha ché can ¢6 day du chung loai, dam béo chat luong
va phai sach s, kho rao. May moc phai Kiém tra trudc, van hanh tot, thuan tién.
Pugc sap Xep gon gang, ngan nap, thuan tién khi sur dung.

Con ve nguyén li¢u: Cac loai ruou va nguyén li¢u khac can c6 du va dam
vao chat luong, duoc so ché sach trudc khi pha ché sap xép dep mat, thuan tién.

2.1.2. Pha ché san pham

Pé pha ché can phai nim viing cong thirc, phuong phap pha ché. C6 kha
ning uéc luong can dong, do dém nguyén liéu cho day du, chinh xac. Tiép d6
viéc cho nguyén liéu vao dung cu pha ché duoc tién hanh dang theo thir tu.
Trinh d6 pha ché cua nhan vién can phai thao tac chuan xac, dung ky thuat, ding
thoi gian. Cudi cling san phan duoc chat loc ra ly, coc thich hop cho ting loai do
uéng.

2.1.3. Trinh bay

Khi pha ché @6 ubng xong, viéc trinh bay trong céc (ly) thich hop ciing s&
gay maot an tuong vé khiéu tham my, tai khéo léo, su sanh diéu va tai bién tau
cia ngudi pha ché né. Vi vy can chii ¥ chon loai ly nao dé dung loai do uong
nao r01 can ctr vao dang cua loai ly va d6 udng dé trang tri cho phu hop. Déi Voi
mot s6 loai dd udng quen thude, theo phuong thuc cd dién, ngudi ta thuong
trang tri bang trai cy tuoi, bang lat cam, chanh, muat khé, 14 cay xanh... Tuy
nhién, khdng nhat thiét phai nhu vay, ma cé thé tuy theo s¢ thich cua timg nguoi
dé dat t6i muc dich vira dep mat, vira ton thém dac tinh riéng biét cua ting thirc
uéng. Do d6, trong trinh bay san pham can luu y: Rét da sé luong, khdng qua
day, qua voi, trang tri phu hop, dep mat.

2.2. Phwong phdp pha ché dé uéng trong bar

2.2.1. Phurong phdp pha tryc tiép (Build)

Phuong phéap nay don gian, khong can dén dung cu chuyén dung. Thong
thuong, chi phuc vu cho mot ngudi uéng (cé thé dung do rugu mot ting hoic do
ruou chum 1én d4). Cong viéc duoc thuc hién tuan ty nhu sau: Cho da vao ly coc
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da duoc lya chon dé chaa dung d6 udng, rot lan luot cac thanh phan nguyén liéu
vao ly theo diing cong thirc. Sau do trang tri tuy y.

Pay 1a phuong phap don gian va nhanh nhat &p dung ddi véi nhiing
cocktail sir dung nguyén liéu dé dong nhat.

2.2.2. Phwong phap khuay (dung Iy tron-Mixing GIaSS)

Thong thuong, d6 ubng pha ché co chua Ligueur va nhitng nguyén li¢u can
phai khudy d4 (dung thia can dai) dé hdn hop d& hoa tan. B4 udng pha ché nay
c6 chira nudc cacbonat phai duoc khudy déu tay dé giir duoc do sanh va bot sui.
Luu ¥ rang: “Khudy nhe s& khong 1am du lanh va khéng tron déu duoc nguyén
liéu va khudy qua manh s& 1am tan da nhanh, lam vira d6 uéng”.

Phuong phap nay c6 thé duoc tién hanh nhu sau: Cho vao ly tron nia ly da.
Cho tiép cac thanh phan trong céng thuc, trir loai ¢d tinh sui bot (CO,) nhu: bia,
champagne, soda... thi cho vao sau khi da loc qua ly thich hgp. Dung thia
chuyén dung (can dai, than xoan) khudy déu. Tay tréi giit ly, tay phai cam thia.
Yéu cau thao tac phai khUay nhe tay, chim thia, khuy theo mét chiéu khoang 15
giay hoac khi ban tay cam ly cam thay lanh 1a duoc. Khéng khuay lau hon sé
lam nhat ruou. Khudy xong, dit ludi loc 1én miéng ly thich hop da duoc udp
lanh bang d4. Tay trai nang ly tron rot 1én ludi loc va viéc trang tri tuy y.

2.2.3. Phuwong phdp lac (dung binh lac-Standard Shaker)

Trong thiic uéng c6 chaa cac nguyén liéu khé hoa tan nhu tring, sira,
duong, da thi nguoi ta sir dung binh lac dé hoa tron cac nguyén liéu véi nhau.

Khi thao tc can nhanh tay, dat khoét, khéng qua manh (tranh sui bot),
khong qua nhe ( khong phdi tron déu nguyén liéu).

Qui trinh thao tac duogc tién hanh nhu sau: Cho céc thanh phan trong cong
thac, trie loai ¢6 tinh sui bot (CO,) nhu: champagne, soda... nhitng loai nay chi
cho vao khi lic xong va da rot ra ly. Cho d4 vao day nira binh lic. Thao tac lac
déu bang cach tay trai giir than binh, tay phai gitt nap va lac theo chiéu ngang,
c6 do nghiéng 45°. Lac trong khoang 15 gidy hoac khi ban tay giir than binh cam
thay lanh 1a duwoc. Khéng nén lac 1au vi d4 tan s& 1am nhat ruou. Ruou Cocktail
chi udng vira lanh chi khong dé qua lanh. Khi san pham da phéi tron déu thi tay
phai ma nap, tay trai cam binh lac r6t ra ly, gitr da lai. Viéc trang tri duogc tién
hanh tuy ¥ cho phi hop va dep mat.

* Chi y: Lac binh khong lac theo chiéu thang dung vi tao nhiéu bot. Ciing
khong lac theo chiéu ngang vi khéng tron déu. Phai lic binh c6 d6 nghiéng
khoang 45°. C6 thé lic mot tay hoic ca hai tay nhung ngén tré phai giit chat nap
va ban tay gitr than binh.

2.2.4. Phu’ongphap tron (dung may xay-Blender)

Dung cu la may xay sinh t5. Nhiing thac UOng €O chua thit hoa qua, hoac
nguyén liéu kho tan nguoi ta thuong dung mdy dé danh nhuyén. Ap dung cho
nudc hoa qua nghién, nuée qua ep, trang, stra..

Qui trinh thao tic dugc tién hanh nhu sau: Cho trai cdy cat nho va da bao
hodc da dap nho vao binh thuy tinh cua may xay. Khai dong may, cho chay téc do
cao khoang 5 gidy. Khi d4 xay nhuyén thi dirng may. Cho vao tiép cac thanh phan
con lai va cho may chay thém vai téc do trung binh khoang 10 gidy. Ding may.
D6 Cocktail qua ly thich hop da dugc udp lanh. Tiép tuc viéc trang tri tuy y.
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* Ch( y: Cho vao binh thuy tinh chut it nudce khi bat dau xay trai cay va da.
Dung may xay thi chi cho phan nira da so vai dung ly rron hozc binh lac. Xay
xong phai rira that sach va lau khd binh thuy tinh dé khoi anh huéng dén huong
vi cua lan xay sau.

2.2.5. Phirong phdp pha riou nhiéu mau (ruou tang)

Phuong phap nay thuong goi l1a “Pousse-ca phé” hodc “Rainbow”. Pha
ruou nhidu mau 12 mdi loai ruou trong cong thirc c6 mau khac nhau. Khi rét vao
ly, mdi mau thanh mét tang, khong I1an 1on. Mudn pha loai ruou nay, diéu quan
trong 1a phai nim dugc ham luong dudng cua tiung loai ruou. PO duong cang
nhiéu thi ruou cang nang, dugc cho vao ly trudc. Tiép dén 14 loai it 46 duong
hon. Phuwong phap nay cé tinh biéu dién. Thao tac cho rugu vao ly duoc thuc
hién nhu sau: Rot loai reou dau tién thang vao giira ly, khong cho dinh thanh ly.
ROt loai ruou thur hai thi tay trai cam thia ca phé, cho thia vao trong ly. Lung
thia 0p lai, miii thia ap gan sat thanh ly nghiép khoang 45°. Tay phai rot ruou lén
lung thia tir tr va nhe nhang. Cac loai rugu ké tiép cling thao tac nhu trén. Bat
dau 1a 16p rugu c6 do duong cao nhat va cudi ciing 1a 16p rugu it do duong (hay
16p ruou c6 nong do con cao nhat).

* Cha y: MGi lan rét xong mot loai ruou, phai lau sach thia va coc dong.
Khi rot dén mot loai rugu khac thi miii thia phai tranh vi tri dit mii thia lan rot
trudC. Phai binh tinh, rot nhe tay va tir tir. Khong d6t 16p ruou trén cung dé tranh
gay ngo doc cho nguoi uéng va dé lam nit miéng ly. Khong trang tri va khudy
tron. Khi ubng thi ubng mot Ian khong uéng ting hép.

3. K§ thuét pha ché dd udng

3.1. Ky thugt pha ché nwéc qud

3.1.1. Nuéc qua ép

Dbi v6i nhing loai qua chin mém nhu cam, dta... thuong dugc ép lay
nudc. Qua tuoi duoc lva chon, so ché (loai bo nhitng phan khong an dugc) ria
sach, cat nho hoac nghién rdi cho vao dung cu ép dé ép lay nude. Nudce ép dugc
dem loc va bao quan chu dao, thuong phai stir dung ngay.

3.1.2. Nuoc qua wop duong

Qua tuoi dem udp duong sé tao ra &p xuat tham thau 1am v& nhitng thanh
té bao cua qua, dich qua s& tiét ra sau 1 — 2 ngay (ddi véi qua cat miéng) va s - 6
ngay (ddi véi qua dé nguyén).

Khi chon qua twoi udp duong phai loai bé nhiing phan khong an duoc, rira
sach, cat nho hoac dé nguyén loai qua nho, méng vé nhu: mo, man, dau... Cho
qua vao dung cu di dugc ria sach s& (lo thay tinh rong miéng c6 nap, do dung
c6 trang men va nip day, xép mot 16p qua rdi mot 16p duong cho dén hét, trén
cung 1a 16p dudng day hon (ti 1& gitra duong va qua 1a 1/1). Pay kin dé néi
thoang mét, cd thé dung ngay sau 10 ngay hozc 1au hon tuy loai qua.

3.1.3. Nwdc qud ndu

Cac loai qua dem nau phai dugc so ché sach s&, ¢ loai dé nguyén ca qua,
c6 loai cat hodc nghién nho hay ép lay nudc rdi dem nau. Cho qua dinh nau vao
xoong, d6 nudc sam sap roi dat 1én bép dun nho lira. Ty theo tinh chat cua ting
loai qua ma dun véi thoi gian thich hop. Sau d6 nghién nat qua roi loc 1y nudc.
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Loai qua nho nhu mo, man, sau luoc xong dem nau l1an véi nudc duong, khi
uéng mai dam nat qua.

Nudc qua ndu néu can dé du trir thi phai nau 1an véi duong (theo ti I¢ 1 lit
nudc qua cho 1 kg dudng). Sau do loc sach va dong vao d6 dung c6 nap kin dé o
noi thoang mat. Mudn bao quan thoi gian dai va thanh tring sau khi dd dong vao
cha lo va nut kin.

3.1.4. Nuéc qud mudi

Nudc qua mubdi thuong duoc sir dung trong mua khi hau ndng buc vi n6 bd
xung luong mudi ma co thé da thai ra theo mé hoi, lam hoi phuc suc khoe.
Nguoi ta thuong su dung cac loai qua co vi chua, nhiéu axit hitu co nhu chanh,
quat, mo... dé mudi. Qua tuoi dugc lya chon, rira sach. Xép qua vao dung cu
chtra dung d3 rira sach, hong khé. Ca méot 1op qua dai mot Iop mudi mong cho
dén hét (lugng muoi thuong dung tir 12% dén 20% so voi lugng qua dem mudi.
Trén mat, pha mot 16p ludi day hon, 14y vi gai lén, day nam kin, dé noi thoang
mét. Sau 2 thang, c6 thé su dung duoc. Néu can dy trd qua mudi trong thoi gian
dai trén 6 thang thi cho lugng mudi man hon (cao nhat 1a 25%).

Cac loai nudc qua tuoi hodc qua ep khi phuc vy phai dugc phuc vu lanh,
dugc rot vao coc cao hay coc bia c6 chan ngan. Ly cbc phai dugc trang tri phi
hop va c6 6ng hut dé udng.

3.2. Ky thugt pha tra

Tra 1a mot loai nudc giai khat thong thudng duoc ca thé gisi wa chudng tir
thoi xua dén thoi nay, & chau A c6 2 cach pha tra 1a pha tra bap (hay con goi l1a
tra man) va pha tra g6i, hay la hai hinh thic tra kiéu phuong Tay va tra pha
trong nudc. Viéc pha va phuc vy hai loai d6 udng nay rat khac nhau.

3.2.1. Ky thugt pha tra bup

Nguyén liéu dinh Iwong 12gr cho 6 nguoi

Dung cu pha tra: 1 4m nho (tot nhat 1a &m 1am bang cat nung do), 6 tach c6
dia ké.

Théng thuong dung nude dun soi, tot nhat 13 nude co6 do pH tir 4 dén 5,5
(ngudi ta goi 1a nuéc mém) dé pha.

Céch pha: Rot mot it nuéc s6i vao am dé trang 4am cho nong (dam bao nhiét
d6 pha ché). Sau dé cho tra du dinh luong vao am, rét mot it nudc sbi trang tra
réi d6 déu ra cac tach, trang tach dé huong thom dong lai thanh tach. Sau dé d6
tiép nude soi vao dé mot lic khoang 2 phat cho trad ngam, rdi rét ra tach moi
khéch. Véi tra uép huong thi khong trang tra vi 1am mat mui huong.

Yéu cau thanh pham: Chat luong dam bao, nudc da dd néng, khong dic
hay lodng qua, huong vi thom ddc chung cua ting loai tra. Nudc tra phai trong,
c6 vi chéat nhung udng xong phai ngot hau.

3.2.2. Ky thudt pha tra den (tra goi)

La cach pha tra theo kiéu phuong T4y, nguyén liéu dinh lwong mot goi tly
theo tén goi cua céc loai tra co trén thi truong hién nay cé cac loai tra pho bién
nhu: tra Lipton, tra Dimah, tra Earl Grey, tra nhai, tra bac ha, tra cam... ma
khach yéu cau pha kém theo chanh, duong sita. ..
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Dung cu can thiét cho viéc phuc vu tra bao gom: Khay dung, khan trai ban,
am tra. Binh nudc néng, binh sita lanh, chanh thai 14t mong, x0 dung nudc thua,
bo loc tra, hop dung duong va cap kep, tach va dia tra, thia udng tra.

Cach pha: bat goi tra vao tach roi dé nudc s6i cho du lwong. Cho it duong
vao khuay, cubi cting cho mot Iat chanh.

* Chu : P6i voi ngudi chau Au thi khong cho duong.

Y&u cau thanh pham: chit luong dam bao, nudc du dd nong, khong dic qué
hay loang qua, huong vi thom déc trung cua tra den, d6 ngot vira phai.

3.3. Ky thudt pha ca phé

Ca phé ciing 1a mot loai d6 udng rat pho bién ddi véi du khach nude ngoai
dén Viét Nam va duoc dung trong bita sang, bita trua, bita toi. Ciing nhu tra, ca
phé thuong dugc khudy déu dé dat dugc nhimg huong vi khic nhau. Trudc khi
xay, hat ca phé dugc rang dé co6 hwong vi riéng biét. Pac diém cua ca phé ngon
la ¢6 vi thom, ngon va mau sic dep nhu pha thém sia.

Nguyeén liéu: Ca phé bot 12gr dén 16gr (pha cho 2 tach nho), duong kinh
cho 1 tach khoang 20gr, nuéc soi (94-97°C).

* Mot s6 phuong phap pha ca phé nhu sau: Phuong phap loc phin ca phe:
trang nong phin, cho ca phé vao phin lay tay day nhe, lic nhe cho ca phé dan
déu, tiép d6 an nhe vi nén déu roi do it nude soéi cho ca phé du ngam, day nap dé
khoang 20 gidy. Cudi ciing sot nude soi dit lugng, doi cho ca phé chay hét, chiét
ca phé d6 vao tach, rét ca phé vao tach uéng nong. Cé thé cho mdi tach ca phé 1
giot bo dé lam ting do ngay cua ca phé. Truong hop phuc vu nhiéu khéch, can
pha luong 16n thi pha trudc roi bao quan, khi can phuc vu khach, dem ham cach
thuy dén bat dau sui bot 1a duoc.

Yéu cau thanh pham: N6i mui thom cua ca phé, khéng c6 mui chua, mau
caramen tham.

Céch pha ca phé tan: Cho nuac soi vao hoa tan.

Thuc té c6 thé pha ca phé bang phuong phap loc thim phuong phéap pha
may: Cho hoi nudc di qua 6ng roi vao ca phé bot dung tong binh loc. Ca phé
duogc tach huong vi, mau sic. Sau dé cho nudc soi di qua dng tham vao roi chay
thanh giot.

Tra va ca phé 1a hai loai ndng san, 1am san c6 mui thom va chét kich thich.
Khi pha ché phai dung nude co d6 s6i 100°C méi khdng anh huéng dén mau
sac, huong vi cia nudc udng. i véi loai nude nay, phai UOng nong méi thom
ngon. Nudc ca phé hay tra tuyét dbi khong dugc dun truc tiép voi lra vi s& 1am
mat huong thom ciia nudc u0ng

* Ngoai ra con c6 mot s6 ca nguy@n liéu dang bot nhu socola, bot dau xanh,
bot san day, sira bot... chu yéu cach pha don glan thu:ong su dung phuong phap
khuay trong pha ché. C6 thé duoc dung dé uéng néng va udng lanh déu duoc.

3.4. Ky thudt pha cocktail

Cocktail 1a sy két hop gitta nhiéu loai ruou khac nhau, pha véi nuéc
khoang, nudc hoa qua... theo mot cong thirc nhat dinh. Cocktail ¢ tac dong
truc tiép toi thi gidc va su pha tron caa nhiéu thanh phan tao ra mét stc hap dan
dic biét. Vi qué trinh pha cocktail tao co hoi dé thé hién tai nang ctia minh nén
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diéu quan trong 1a phai thu thap tat ca 4c thiét bi ¢é pha cocktail gan trong tam
tay, dé khach c6 thé nhin thay ching va ban than ban st dung dung trinh tu.
Trinh tu va tiéu chuan thao tac pha ché cocktail.
Nguoi thao tac: Nhan vién pha ché ruou.

Chuanbi pi—% Phaché ‘rhtrca‘ Trangtri  ttrérd| Phuc vu ruou
chuan bi céc loai rugu, chuan bi cac loai ruou, ly rugu theo yéu cau cua khéch,
chuan bi san binh pha ché ruou thia khudy ruou, dng hat, da, vat trang tri.. .

- Pha ché: Nghiém tlc tuan tha trinh ty cac budc tién hanh pha ché va cac
phuong phap pha ché dd udng ap dung cho tirng cong thizc pha ché cocktail nhat
dinh.

- Trang tri: Pha ché xong thi rét cocktail vao cbc va trang tri thich hop tly
theo turng loai cocktail.

Nhiing diém can cha y khi pha ché cocktail: Pha ché rugu cocktail bang
phuong phap 14c thi ndi chung thoi gian lac khoang 10-15 gidy, so tay thay mat.
Pha ché rugu cocktail trong d6 c6 sira hoic tring ga thi thoi gian lac lau hon, dé
sitra hoic trang hoa déu véi ruou.

Ruou cocktail chi dugc cho d4 vién, khong duge cho da vun. Néu thanh
phan pha ché rugu cocktail ¢ bot, nhu cocacola, kem, nudc so da... thi khong
duoc cho vao lic trong binh lic.

3.5. Ky thugt pha ché mocktail

Cac loai mocktail 13 su két hop cua cac loai nudc hoa qua véi nhau c6 thém
cac phu gia nhu dudng, pham mau, muéi va mot s6 huong liéu nham tang thém
huong vi va nét doc déo cho loai d6 uéng nay. K¥ thuat pha ché va phuc vu cac
loai mocktail thuong dugc thyuc hién theo cac nguyen tic sau:

Pha ché bang phuong phép thu cong: Péi voi phuong phap nay thuong
duoc sir dung cho mot sé d6 udng mocktail don gian vai cac loai nudc ep hoa
qua, dung cu thuong dugc sir dung 14 céc loai binh lac hoac ly tron.

Pha ché bang may: Cac loai mocktail thuong dugc 1am bang phuong phap
xay vi nguoi ta thuong két hop cac loai hoa qua khac nhau véi muc dich xay
nhuyén céc thanh phan nguyén liéu. Bé ting thém huong vi, mau sic co thé cho
thém mot s6 cac phu gia khac ma khong gay anh huong dén an toan thuc pham
cho nguoi sir dung.

Mot s6 loai mocktail khi pha ché véi sb lugng 16n hoic két hop nhiéu thanh
phan v&i nhau nguoi ta cling thuong st dung cac loai may xay, tron dé tiét kiem
thoi gian va 1am cho chét luong db udng hap dan hon.

4. Trang tri d6 uéng trong bar

Trang tri gop phan kha quan trong trong viéc hoan thanh mét ly do udng
cho khach hang. Ngay nay, trang tri dd di vao linh vuc nghé thuat nén rat da
dang. Ngoai muyc dich lam tiang huong vi, kich thich khau vi, tao cam giac cho
nguoi ubng nghi dén chéat bé dudng cé trong ly, trang tri con 1a mot tac pham
ngh¢ thuat cua ngudi trang tri. Thém vao dé viéc trang tri phai tuan thu theo cac
nguyén tac vé an toan va vé sinh thuc pham, dam bao tinh hop ly, tham my va
hap dan.
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Dung cu va nguyén vat li¢u dung trong trang tri cling rat da dang va phong
phu. Dung cu dung cu dung trong trang tri dd udng bao gdm cac dung cu tao
hinh, dao got vo theo hinh xoin ¢, ban mai sécéla, qua hanh nhan, dao thét,
dao bao, dao tia hoa... Nguyén vat liéu dung dé trang tri c6 thé 1a trai cay tuoi,
trai ciy ngao duong, ngadm dam, hoa, 14, bot, @6 vat va mot sé vat liéu khac. ..

4.1. Trang tri d6 uéng bang phwong phdp phii tuyét

Thuat ngir goi 1a Dip hay Givrer, c6 nghia la tao cho miéng ly c6 mot
duong vién. Vat liéu dé thuc hién gdm cd: Chanh, si-ré duong, 10ng trang trang,
duong, mudi, bot socola, xac com dira nhudm mau.

Phuong phap “phu tuyét” tuan ty nhu sau: Dung hai dia tra: mot dung si rd
duong hoic long trang trang (chi vira da dinh miéng ly), mot cai dung duong
mubi, bot socola... Sau d6 Gp miéng ly chuan bi dé dung Cocktail 1én dia si-rd.
Vi si-r6 rat it, néu thay miéng ly chwa dinh déu thi xoay ly vai vong. Khi xoay
xong nén “ray” vai cai dé si-ro thira rét lai vao dia. Sau d6 Gp miéng ly vira
nhang si-rd vao ly dung duong hoic bot sdcola... Khi miéng ly da bam day
duong thi dé dung ly, chd khi pha ché xong, rét Cocktail vao.

Néu “phu tuyét” bang mudi thi chi dung mét mdi chanh bop lay nuéc cha
1én vanh ly. Sau d6 up ly 1én dia mubi. Chi nén “phu tuyét” bang chanh va mudi
d6i voi Cocktail c6 thanh phan ruou Tequila nhu Tequila Sunrise, Acapula,
Tequini... Co thé két hop “phu tuyét” véi trang tri trai cay.

Néu dung xac com dira nhuém mau thi mau phai hai hoa véi mau sic caa
Cocktail. Khéng “phu tuyét” ca vanh ly ma phai chira mot khoang trong dé udng
khong bi dinh mdi néu dung xac com dira. Néu nhuém dudng thi chi duoc ding
mau thuc pham. C6 thé tu 1am l4y si-ré duong vi phan nhiéu si-rd ban trén thi
truong déu ¢ mau sén nhu si-rd Grenadine (mau do), si-rd bac ha (mau xanh).
Khi dung si-rd mau chi nén dung dudng dé “phu tuyét” thi s& co6 dugc mau do
hoac mau xanh 13n 16n véi mau trang cua dudng rat dep mat.

4.2. Trang tri dé uéng bang hoa qud tiroi

4.2.1. Trang tri nguyén qud

Ap dung dbi véi cac loai qua nhé nhu so-ri, anh dao, 6t, nho, dau tay...,
thuong dung dé gai trén miéng ly hoac tha nguyén qua trong long ly. Vi du: qua
so-ri ngao duong c6 3 mau xanh, do, vang. Trang tri bang cach dung dao that
sac, xé mot ranh & cudi qua roi cai 1én miéng ly. C6 thé cai mot luc hai qua,
trong cling dep. Cocktail phai cung mau véi qua so-ri, khac mau khong duogc
dep. Ngoai cach trang tri noi trén, so-ri con dugc Xién que (X6 que) cung vai cac
loai trai cay khac dé gac ngang miéng ly. So-ri ngao dudng duge dung ban trong
lo thuy tinh, mdi lo c6 khoang traim qua. Néu dung it thi sét qua mét lo nho, khi
nao dung hét lai Iy thém. Dung xong phai cho vao tu lanh dé bao quan.

4.2.2. Trang tri bang cat lat cam, chanh

Pay 1a hai loai trai cy ding nhiéu nhat trong pha ché Cocktail, vira €p Iay
nudc Vira dé trang tri. Phai chon nhitng qua tuoi, vo lang, khéng san sui, ti vét,
khong non hodc qua chin. Cam, chanh trudc khi dung phai rira sach, lau kho.
Cit cam, chanh c6 hai cach: cat khoanh va bé doc, phai ding dao that sac. Néu
cat khoanh can cat bo hai dau qua trude khi cit ting khoanh (lat) tir 5 dén 7 ly,
con tha vao trong ly thi cat Iat mong hon. Phai cam dao that thang dé cat thi
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khoanh cam hozc chanh méi khéng bi phan trén day hon phan dudi. Chi nén cit
mot 4t 1a xong, phai dung dao ludi mong, sic bén. Khi bd doc (cét thanh mai):
la cit theo chiéu thang diing. M&i qua cam cét 1am 6 phan 14 vira. Con chanh thi
cit lam tu sau d6 cat lam doi. Thuat ngir goi 1a mai chanh. Cét cam theo kiéu
nay ciing dé cai trén miéng ly, riéng dbi véi chanh thi chi dung dé xoa (cha) 1én
miéng ly khi “phu tuyét” (Givrer). Cat khoanh hay bé doc thuong ding cho muc
dich vira néi. Day 1a cach trang tri don gian va théng dung nhit. Phuong phap
cai 1én miéng ly rat da dang.

4.2.3. Trang tri bang vé cam, chanh

V6 cam, chanh d tré thanh vat lidu trang tri day tinh nghé thuat caa nguoi
bartender “diéu nghé”. Véi con dao chuyén dung (Knife Canulating) s€ got vo
cam hoac chanh thanh mot dai vo dai hinh xoan 6c. Ta ciing c6 thé dung dao
thuong nhung phai quen va khéo tay thi mai khong bi dut doan. Tuy nhién néu
got dugc nguyén ca mot dai dai hay bi dut ting doan ciing déu cd cach ding
trong trang tri. Nguyén ca dai dai thi dung trang tri cho loai ly c6 chan. Mot dau
dai moc vao miénh ly roi quan quanh than va chan ly cho dén tan dé. Néu con
du chut it thi cr dé vay, dung cat bo. Dai bi dut nhung khong dat vun thi dung
cho ly cao. Dai bi dat vun thi dung dé that “no” (noeud) hodc dé cot nhiing
thanh qué nho thanh bo.

Ngoai ra con c6 thé trang tri bang mot sé loai hoa qua khéc thanh céc loai
hinh nhu trang tri cat hinh xoan éc, trang tri “miéng tio hai mau”, trang tri
“chiéc non rong vanh”, trang tri banh xe ring

Trang tri cat hinh xoan 6c: Dung dung cu chuyén dung dé cit qua dua
thanh mot dai dai xodn 6¢. Phai chon nhirng qua co duong kinh chi khoang 3
dén 4 phan. Cach trang tri nhu dai vo cam.

Trang tri “miéng tao hai mau”: LAy hai miéng téo cit ra tir hai qua c6 mau
sac khac nhau. Xé ranh theo hinh chit V trén lung mot miéng rdi lay miéng chix
V bo ra. Sau d6 thay vao mot miéng khac mau, cling ¢& nhu miéng chit V vira
bo thi s& c6 “miéng tao hai mau” cai miéng ly.

Trang tri “chiéc non rong vanh”: Ly mot miéng tao hoic I& khoét 16 tron &
giita rudt. Sau d6 ghim vao day mot qua so-ri dé hoic xanh tuy theo mau vé cua
miéng tao hoic 18. Ta s& c6 chiéc non rong vanh cua ngudi dan Mé. Kiéu trang
tri nay nén thuc hién ddi véi ly Cocktail c6 thanh phan ruou Tequila- loai ruou
dac san cua Mehico.

Trang tri “banh xe rang”: Cat bo hai dau qua dwa dung dao bao kéo thang
mot dudng tir trén xudng, ci kéo mot duong lai chira lai mot dudng co khoang
cach 0,5¢cm cho dén hét vong than qua dwa. Khi dung, cit 1 khoanh day 1cm gan
lén miéng ly twa nhue mot banh xe rang. Co thé cai mot khoanh rdi cai thém qua
sori hoac hai khoanh sat vao nhau nhung duong kinh cua hai khoanh phai khac
nhau.

4.3. Trang tri @6 uong bang vat ligu khac

Bén canh d6, &6 udng con cd thé dugc trang tri bang cac vat liéu khac nhu
trang tri bang cac loai rau gia vi (can tdy, dinh huong, 14 bac ha...), cac loai bot
gia vi ( nhuc dau khau, qué), cac loai bot cacao, sécdla, du gidy, cac kiéu que
nhya, thia khudy, ong hut. ..
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5. Mot so cong thirc pha ché d6 uong
5.1. Mt sé cong thic pha ché dé uéng khong cén
Cac loai @6 udng pha ché khong co6 luong cdn trong do 1a 1a cac loai nuéc
pha ché tir hoa qua, cac ban thanh pham, huong liéu va phim mau. Nguoi ta pha
ché dé sir dung chira bénh, giai khat, ddng thoi bdi b sire khoe.
Cac loai d6 UOng nay con dung trong bita an ddi voi nhimg d01 tugng nho
tudi, phu ni, Nguoi gia va nhirng ngudi khdng str dung duge nude udng co con.
5.1.1. Mét sé ¢ong thizc pha ché tra va ca phé
+ Ca phé den nong (ca phé den hoac ca phé phin)
Ca phé bot 1200 Nudc so6i: 80 ml
Puong kinh 109
Quy trinh: Trang néng phin, cho bot ca phé vao, lic qua dé& ca phé dan
déu, an nhe vi. Cho khoang 20ml nuéc nong du dé ngam, sau d6 cho tiép
50ml nuéc ndéng vao va dua phuc vu khach. Puong dé ngoai cho khach tu gia
giam. Néu phuc vu nhiéu khach, c6 thé pha sin; khi dung thi ham néng ca
phé cho dén ndi bot.
Y&u cau cam quan: Hoi sanh, mau den nau, vi ding, ngdy, thom huong

ca phé.
+ Ca phé den da (ca phé déa hodc ca phé phin da)
Bot ca phé 1209 buong kinh : 30 g
Nudc sOi : 80 ml ba vién :3090

Quy trinh: Pha dugc ca phé den, cho duwong vao va dung phéi danh bong
réi cho da vao va dua moi khach. Hoic co thé phuc vu phin ca phé den, cing
cde da va binh duong ¢ ngoai dé khach tu gia giam.

Y&u cau cam quan: Hap dan, vi ngot mat, thom huong ca phé.

+ Ca phé nau nong (ca phé sira ndng)

Bot ca phé 1159 Stra dac c6 duong : 20 g
Nudc soi : 80 ml

Quy trinh: Pha duoc ca phé den, cho sira vao va ding thia khudy déu hoic
c6 thé cho sita vao cdc san, dat phin loc ca phé den 1én trén va dwa moi khach.

Yéu cau cam quan: Hap din, mau kem nau, vi ngot ngdy, thom huong ca

phé.
+ Ca phé nau da (ca phé sira da)
Bot ca phé :15¢ Stra dac :30 g
Nudc sOi : 80 ml ba vién 309

Quy trinh: Pha duogc ca phé den, cho sira vao va dung thia khudy déu roi
cho da vao va dua moi khach. Hoac c6 thé cho sita vao cdc san, dat phin loc ca
phé 1én trén, dé duong & ngoai dé khach tu gia giam.

Y&u cau cam quan: Hap dan, mau kem nau, vi ngot, ngdy va mat

+ Ca phé cappuccino

Bot ca phé :20¢g Stratwoi  :30ml
Stra dac c6 duong :15¢g Nudcs6i 80 ml

Quy trlnh ROt stra dac vao Coc pha ca phé den vao do. Suc stra tuoi vao

cdc khac roi hét 13y bot cho vao coc ca phé mang ra phuc vu khach.

69



Yéu cau cam quan: Hap din, bot vong & trén ngot ngay, thom huong ca

phé.
+ Tra chanh (Lipton)
Tra lipton : 1 goi
buong 1159
Chanh : 114t

Cho goi tra vao ly, ,d(;) nude soi vao %, dé 3 phut, cho duong vao khuy tan,
chanh cat Iat tha vao. Uong néng (uong lanh).
+ Tra Dilmah sira (1 ly)

Tra : 1 thi loc
Nudc sOi : 100 ml
Stra tuoi : 100 mi
buong kinh :30g

ba vun : 1 thia sup

Cho ti tra vao cdc, @6 100ml nude sbi vao, cho tra chiét Xuat ra hét. Cho
nudc tra, duong, sita va da vu vao may xay sinh té chay tan da roi chut sang ly
cao khéng c6 chan, cam éng hit.

+ Tra Dilmah cam (1 ly)

Nuéc cbt tra : 100 ml
Nuéc cam vt : 100 ml
buong kinh :30g

ba vun : 1 thia stp

~ Cho céc nguyeén ligu vao méy xay sinh to, xay tan d4 roi chit sang ly cam
ong hat, trén mi¢ng ly trang tri 1 lat cam.
5.1.2 Mot so cong thuc pha che nuréc hoa qud

+ Nudc quat
Quat chin r2quato Nuoc loc 2 150ml
buong kinh : 309 ba vién vua du

Cach 1am: Nudc loc va dudng cho vao ly cao hoa tan. Quat vt nudc loc bo
bd, hat; trat sang ly nudc duong khudy déu, bé da vién vao day % ly, cim bng
hit va tha vai 1at quat cat mong vao ly.

+ Nudc chanh da

Nudac chanh : 15ml Sir6 duong : 20ml
Nudac loc : 100ml b4 vun vira du

Cach 1am: Chanh rira sach, lau khd cat doéi, vét lay nudc, bo hat, bo tép.
Cho nudc loc vao cée, rot sird duong va rét nudc chanh vao, khuay déu, rét vao
coc hoa qua, cho da da luong. Trang tri bang mot khoanh chanh cai 1én miéng
coc.

+ Nudc chanh néng

Nudc chanh : 15ml Sir6 duong : 20ml
Nuéc am 30°C = 220m

Céach 1am: Chanh rira sach, lau kho cat doéi, vat lay nudc, bo hat, bo tép.
Cho nudc 4m VA0 coc, rot sird duong va rot nudc chanh vao, khuay déu, rét vao
coc hoa qua. Trang tri bang mot khoanh chanh.

+ Nudc cam néng
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Nudc cam twoi = 100ml Sir6 duong : 15ml
Nudéc néng 50°C  : 120ml
Cach lam: Cam rira sach, lau khd cit dbi, vat l1ay nuéc, bo hat, bo tép.
Cho nudc loc vao cdce, rot sird duong va rot nude cam vao, khudy déu, rét vao
cc hoa qua.Trang tri bang mot khoanh cam cai 18n miéng cbc
+ Nudc cam da
Nudc cam twoi ~ :100ml Sir6 duong : 15ml
Nudac loc :30ml b4 vun vua du
Céch lam: Cam rira sach, lau kho cét doi, vat Iéy nudc, bo hat, bo tép. Cho
nuéc loc vao che, rot sird duong va rot nudc cam Vao, khuay déu, rot vao coc
hoa qua, cho d4 du luong. Trang tri bang mot khoanh cam cai 1én miéng céc.
+ Nudc du du
bu da got vo : 100g Sird duong : 15mi
Nudc chanh :5ml Nudc loc  : 30ml
b4 vun vira du
Céach lam: Pu du ria sach, lau kho, got vo bo hat va mang bén trong, cat
miéng nho. Cho cac nguyén liéu: du du, sird dudng, nudc chanh, da vun vao
may xay sinh t6 xay nhuyén roi rét ra coc. Trang tri bang miéng du du cai trén

miéng cac.
+ Nudc dua
Dua chin : 100g Sir6 duong : 15ml
Nuac loc : 30ml D4 vién vira du

Cach 1am: Dtra got sach vo, mat, 18i thai miéng cho vao may xay sinh té
cung vaéi nudc loc, sird6 duong, da vién xay nhuyen, rot ra ly. Cam ong hat va
trang tri bang mot khoanh dira cai 1én miéng ly.

+ Nudc xoai
Xoai got vo, bo hat: 60g Sir6 duong : 15ml
Nudéc loc : 50ml ba vién vira da

Cach lam: Xoai rua sach, lau kh, got vé, bo hat, cit miéng nho. Cho céc
nguyén liéu: xoai, sird duong, nudc loc, da vun vao may xay sinh to xay nhuyén,
rét ra coc roi trang tri.

+ Nudce dua hau
Dua hau got vo, bo hat: 200g Sird duong : 10ml
ba vun vira du

Céch lam: Dua hau rua sach, lau khd, got vo, bo hat, cit miéng nhé. Cho
cac nguyén liéu: dua hau, sird duong, da vun vao may xay sinh t6 xay nhuyén,
rét ra céc. Trang tri bang mot miéng dwa hau cai 1én miéng cbc

+ Nudc ca chua

Ca chua : 100g Sir6 duong : 15ml
Nuéc loc - 50ml b4 vun vira du

Cach lam: Ca chua rua sach lau khé, béc vé bo hat, cat miéng nho. Cho céc
nguyén li¢u: ca chua, sird duong, da vun, nuéc loc vao may xay sinh té xay
nhuyeén, rét ra cbc roi trang tri.
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5.1.3 Mét s¢ cdng thizc pha ché mocktail

Tén mocktail

Nguyén liéu

Phwong phap

Ly sir
dung

Trang tri

Fruit Punch

Nudc cam:45ml
Nudc dura:45ml

Nudc chanh leo: 30ml
Nudc chanh: 10ml
Sird lyu: 10ml

Xay

Goblet

Hoa
lan tim

White Dream

Nudc dua: 60ml
Nuéc cbt dira; 30ml
Lime Cordial: 10ml
Kem tuoi: 20ml
Kem vani: 1 vién

Xay

Goblet

Hoa
lan trang

Pink Cheek

Nudc dua hau: 45ml
Stra chua: 100ml
Kem tuoi: 30ml
Kem vani: 1 vién

Xay

Goblet

Hoa lan
trang

Tropical
Storm

Nudc dura :40ml
Nudc cam: 40ml
bu du : 30g
Xoai :20g

Xay

Goblet

Hoa lan
tim

Jungle Cooler

Nuéc daa: 60ml
Nudc cam: 60ml
Nudc cot dira; 30ml
Sir6 duong: 10ml

Xay

Goblet

Hoa lan
trang

Chiquita

Chusi: 60g
Nudc cam:60ml
Kem turo1:30ml
Sir6 lyu: 10ml

Xay

Goblet

Hoa lan
tim

Melody love

Nuéc chom
45ml

Nudc vai: 45ml
Sir6 lyu :15ml
Tonic( rét 1én trén)

chdom:

Poco

Qua anh
dao

Friendship

Nudc dura:60ml
Nudc cam: 60ml
Xoai: 409

Kem vani: 1 vién

Lic

Poco

Mot 14t khé

Summer

Nudc yén: 90ml
Nudc xoai: 60ml
Stra dau: 30ml
Stra chua: 30ml

Lic

Poco

Mot lat dau
tay

Bdng 4.1: Mét sé cong thizc mocktail

72




5.2 Mgt sé cong thirc pha ché cocktail
5.2.1 Mgt so cOng thuc cocktail trén nen Brandy
+ Cocktail Alexxander

* Nguyén liéu:
Cognac 30 mi Creme de cacao : 30 ml
Kem tuoi : 30 mi ba vién 309

* Phuong phdp pha che Str dung phuong phap lic, cho ruou vao binh
shaker, cho tiép da vién, cudi cung cho kem tuoi dong thoi lac nhanh, manh va
ki dén duoc thi d6 ra ly tam giéc.

* Trinh bay san pham: Chon ly cocktail, rét san pham ra ly, trang tri bang
bot nhuc dau khau.

+ Cocktail Sai Gon

* Nguyén liéu:
Cognac 30 ml Stra hop 30 ml
Ruou cam 40 ml ba vién : 309

Long do tring ga : 1 qua
* Phuong phap pha ché: St dung phuong phép lac, cho tat ca nguyén ligu
vao binh shaker, lic nhanh, manh, kj dén khi dugc thi d6 ra ly, nho vai giot
Cognac va gai lat cam.
* Trinh bay san pham: Chon ly Tulip chan cao, d6 san pham ra ly va gai lat
cam c0 thé két véi qua anh dao.
+ Cocktail S6ng Bang

* Nguyén liéu:
Brandy : 50 ml Nudc dira tuoi : 120 mi
ba vién : 309

Champagne udp lanh hoac rugu cé ga

* Phuong phap pha ché: Dung phuong phap do tryc tiép, truéc hét dé vao
ly it vién da, tlep theo d6 Brandy va nuéc dia tuoi vao, sau cung cho vao mot it
ruou c6 ga dé tao bot.

* Trinh bay san pham: Chon ly Flute chan cao, d6 san pham ra ly va gai lat
dira hap dan bat mat nguoi sir dung.

+ Cocktail Ha Long

* Nguyén liéu:

Cognac : 20 ml Ruou mo mat ong : 30 ml
Stra hop : 20 ml buong : 159
Long do tringga : 1 qua ba : 309

* Phuong phap pha ché: Dung phuong phap xay tron, cho long do trang g4,
stra, duong vao may danh khi nao n6i mau kem, khi d6 cho tat ca nguyén liéu
vao may danh tiép. Khi sanh déu thi rét ra ly, r6t thém giot ruou Cognac lén mit
ly ruou thanh pham.

* Trinh bay san pham: Chon ly Flute chan cao, 6 san pham ra ly va trang
tri qua anh dao.

+ Cocktail Bach Pang

* Nguyén liéu

Cognac 50 ml Kem tuoi : 20 ml
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Stra hop : 20 mi Long do tring ga : %2 qua
buong :10g ba dap nho ;309
* Phuong phap pha ché: Dung phuong phap lic, cho tat ca nguyén liéu vao
binh shaker, Iic nhanh, manh, ki dén khi duoc thi d6 ra ly, nho vai giot Cognac

va gai lat cam. 7 7 7
* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail, d6 san pham ra ly va trang tri lat cam
vang.

+ Cocktail The Stinger
* Nguyén liéu
Brandy 45 ml Créme de menthe : 15 ml
ba vién
* Phuong phap pha ché: Str dung phuwong phép lic. Cho 2 loai rugu vao
binh lac cling vé&i da vién, lac nhanh dé tron déu va 1am lanh thic udng. R6t thic
uéng ra ly cocktail da wop lanh.

* Trinh bay san pham: St dung vé xoan chanh hoic cam ¢ miéng ly.
+ Cocktail Brandy Crusta
* Nguyén liéu
Brandy : 30 mi Maraschino 15 ml
Nudc cam : 30 ml Angostura bitters : Vai giot
* Phuong phap pha ché: Sir dung phuwong phép lic. Cho dé vién clng tat
ca nguyén liéu vao binh lac, lac ky dé tron déu va 1am lanh thac udng. R6t thirc
uéng ra ly da vién duong trén miéng ly.
* Trinh bay san pham: Trang tri véi miéng vo chanh xoan gan trén miéng ly.
+ Cocktail Olympic

* Nguyén liéu
Brandy : 30 mi Curacao : 30 mi
Nudc cam : 30 ml ba vién 1309

* Phuong phap pha ché: _Su dung phuong phap khuay Cho tat ca nguyén
licu vao ly hdn hop dé cho san da vién. Khudy dé tron déu va lam lanh thac
uéng. ROt thirc udng ra ly da uop lanh, dung luge da dé gitr lai da trong ly.

* Trinh bay san pham: Trang tri v&i miéng vé chanh xoan tha vao trong ly.

+ Cocktail Brandy Highball

* Nguyén liéu
Brandy : 40 ml Angostura bitters : Vai giot
Soda :1lon ba vién :30g

* Phuong phéap pha ché: Trang déu ly véi vai giot ruou dang, cho da vién
réi ché ruou Brandy vao. R6t thém soda vao ly. Khudy nhe 1a dung duoc.

* Trinh bay san pham: Trang tri thém vai Iat cam hay chanh vao ly.

5.2.2. Mgt so cong thic cocktail trén nén Rhum

+ Cocktail S6ng Hong

* Nguyén liéu

Ruou Rhum : 50 ml Nudc dia : 10 ml
Nudc cot chanh 15 ml buong kinh :10g
Pham hong :1—-3giot ba dap nho :30g
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* Phuong phap pha ché: St dung phuong phap xay, cho ruou, duong, da
vao may xay sinh t6 danh tan, ngimg may cho nudc cot chanh vao bat may danh
tiép dén déu, rot ra ce rdi nhé pham hong vao.

* Trinh bay san pham: Chon ly Pilner, rét san pham ra ly, trang tri mot lat
chanh c6 thim my.

+ Cocktail Daiquiri

* Nguyén liéu
White Rhum : 60 ml Nudc chanh - 30ml
Sirb duong : 10 mi Cointreau : 3 giot
ba :30¢g

* Phuong phép pha ché: Str dung phuong phap lac, cho White Rhum, nudc
chanh, Siré6 dudng, d4 vao binh shaker, lac dén khi dugc thi d6 ra ly, nho 3 giot
Cointreau.

* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail, rét san pham ra ly, trang tri bang
mot lat chanh.

+ Cocktail Honey Moon

* Nguyén liéu

Dark Rhum 30 ml Long trang trang  : 1 qua
Nuac cot chanh ;10 ml Mat ong - 15 ml
ba :30¢g

* Phuong phap pha ché: St dung phuong phép lac, cho tat ca nguyén liéu
vao binh, lic dén khi duoc thi dora ly.

* Trinh bay san pham: Chon ly chan cao, rét san pham ra ly, trang tri mot
lat chanh va gai qua anh dao do.

+ Cocktail Mai Tai

* Nguyén liéu
Light Rhum 30 mi Dark Rhum : 20 mi
Amaretto 15 ml Nuoc dua 45 ml
Nudc cam 45 ml Sir6 duong 15 ml
Sir6 lyu - Vai giot

* Phuong phap pha ché: R6t lan luot cac loai ruou vao binh lic da cho sin
da vién 2/3 binh. Thém nudc cam, nudc dira da wop lanh va siré duong. Lac ky
khoang 20 gidy, rét thic udng ra ly High ball.

* Trinh bay san pham: R6t mot vai gioi sird lyu dé tao mau va ting do
ngot cho cocktail. Cai thém mot lat dia va qua anh dao vao miéng ly.

+ Cocktail Cuba Libre

* Nguyén liéu
Light Rhum 45 ml Y4 tréi chanh
Cocacola 1 lon

* Phuong phap pha ché: Cat 1 mli chanh bang ¥ trai chanh, cho mui
chanh vao ly. Cho d4 vao day ly réi rot ruou Rhum vao. Ché cocacola vao day
ly. Dung thia khudy dam chanh ra nuéc.

* Trinh bay san pham: Tha mot mui chanh 1én trén ly d6 uéng.

+ Cocktail Zombie

* Nguyén liéu
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Light Rhum : 30 mi Dark Rhum : 30 mi
Apricot brandy  : 15 ml Cherry brandy 15 mi
Nudc cam - 15 ml Nuéc ¢t chanh ;15 ml
* Phuong phap pha ché: Cho tit ca cac nguyén liéu vao binh lic, lac
manh dé tron déu hdn hop va lam lanh thic uéng. Cho da vién vao nta ly, tiép
tuc d6 thirc udng da lac & trén vao trong ly.
* Trinh bay san pham: Trang tri véi trai cdy tuoi va dung véi dng hut.
+ Cocktail Planter’s Punch
* Nguyén liéu

Rhum ’ - 45 ml Nudc cam : 90 ml
Nuac cot chanh - 10 m Si r6 duong : 10 mi
Soda -1 lon

* Phuong phap pha ché: Cho tat ca cdc nguyén ligu (trir soda) vao binh
lic véi da, 1ac Ky dé tron déu va 1am lanh thic uong Rot thuc udng ra ly Collin,
thém d4, roi ché soda day ly. Dung thia khuay déu thac udng.

* Trinh bay san pham: Trang tri véi cac lat cam va dua tha vao trong ly.
+ Cocktail Blue Hawaiian
* Nguyén liéu

White Rhum : 40 ml Nuéc daa : 80 ml
Sird duong : 10 ml Blue Curacao : 20 ml
Nuéc cot dira : 20 ml Nuéc cét chanh ;5 ml
b4 vién ;3049

* Phuong phap pha ché: Su dung phuong phap xay, cho tat ca nguyén liéu
vao may xay hoic binh lic dé lic, dén khi duoc thi d6 ra ly cao

* Trinh bay san pham: Chon ly cao c6 chan, rét san pham ra ly, trang tri
mot lat dira va gai qua anh dao hoic c6 thé trang tri bang mot chiéc 6.

+ Cocktail Pina Colada

* Nguyén liéu

White Rhum 40 ml Sir6 duong 10 ml
Malibu : 20 mi Nuéc dira : 80 mi
Nudc cot dua : 10 mi ba :30g

* Phuong phép pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
vao binh shaker, lic cho dén khi duoc thi do ra ly.

* Trinh bay san pham: Chon ly cao c6 chan, r6t san pham ra ly, trang tri
bang miéng dtra, qua anh dao, c6 thé gai thém 4 dira.

+ Cocktail Sunrise

* Nguyén li¢u
White Rhum : 30 ml Dark Rhum : 30 ml
Sir6 lyu : 10 ml Nudc dia : 30 ml
Nudc cam : 30 ml Nuéc cbt chanh ;5 ml
ba 1309

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
vao binh shaker, lic cho dén khi duoc thi d6 ra ly, ¢é thé nho sird lyu sau cung.
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* Trinh bay san pham: Chon ly Highball, rét san pham ra ly, trang tri miéng
dira hoic 14t cam, ¢6 thé gai thém 14 dua.

5.2.3. Mgt s6 cong thizc cocktail trén nén Vodka

+ Cocktail Ha Ngi

* Nguyén liéu
Ruou l0a méi : 30 ml Rugu ca phé : 30 ml
Stra dac 1209 ba vién :30¢9

* Phuong phap pha ché: Sir dung phuong phap 1ic. Cho tit ca nguyén liéu
vao binh shaker, lic déu cho dén duoc roi d ra ly tam giéc.
* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail, trang tri bang mot qua anh dao
hodc xién sori.
+ Cocktail H6 Guom
* Nguyén li¢u
Ruou lda mai 30 ml buong kinh : 10g
Nudc cot chanh ;5 ml D4 dap nho : 309
* Phuong phap pha ché: Sir dung phuong phap xay. Cho ruou, duong, da
vao may xay sinh t6, danh dén khi nao tan hét duong thi ngirng may va cho tiép
nudc chanh, khudy déu, rét ruou vao cbe di duoc trang tri.
* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail, rét san pham ra ly, trang tri bang
mot 1at chanh va qua anh dao.
+ Cocktail White Russian (Nga)

* Nguyeén liéu
Vodka : 50 mi Kem tuoi 20 ml
buong bot :10g Nudc cot chanh 10 ml

ba vién :30¢g
* Phuong phap pha ché: Sir dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyen liéu
vao binh, cho kem tuoi sau cung roi lac nhanh, manh cho dén khi duoc roi do ra
ly cao.
* Trinh bay san pham: Chon ly Rock, rét san pham ra ly va c6 thé trang tri
bang mot lat chanh, qua anh dao.
+ Cocktail Black Russian
* Nguyén liéu
Vodka 40 ml Kahlua 30 ml
ba vién 300 Cocacola :40ml
* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap 6 truc tlep Cho déa vao ly
Rock, db tryc tiép cac loai rugu vao, sau d6 d6 thém Coca cola vao ly.
* Trinh bay san pham: Chon ly Rock, rét san pham ra ly va trang tri bang
mot lat chanh.
+ Cocktail Moscow Mule
* Nguyeén liéu
Vodka 45 ml Angostura bitters : Vai giot
Nudc cot chanh ;10 ml Bia gung : 90 ml
Mot cbe d4 vien
* Phuong phap pha ché: Sur dung phuong phap khudy. Cho ruou Vodka,
ruou dang, nuéc cot chanh vao ly hén hop da cho san nita ly da vién. Dung thia
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khudy tron déu va 1am lanh thicc udng. Dung dung cu luge da Gp trén ly hdn
hop, rét thic udng ra ly da cho sin vai vién da. Ché bia ging vao ly cho cé vi
vira uéng.

* Trinh bay san pham Cho vao ly vai lat chanh cit mong dé trang tri va tao
thém mui vi cho thic udng.

+ Cocktail Bloody Mary

* Nguyén liéu
Vodka ;45 ml Nudc ép cachua ;120 ml
Nudc cét chanh ;15 ml Worcestershire sauce: Vai giot
Tabasco sét - vai giot
Mot mudng ca phé mudi can Y mudng ca pheé tiéu
Mot coe da vién Mot ce da nhuyén

* Phuong phép pha ché: Cho da nhuyén vao nta ly hdn hop, cho ruou
vodka va nudc ép ca chua vao khuay déu. Sau d6 cho nudc chanh va hai loai sét
vao. Dung dung cu luoc da dé rét thirc udng ra ly ra ly High ball da cho san nira
ly da vién.

* Trinh bay san pham: Trang tri v&i can tay tha vao ly nhu thia khuay.

+ Cocktail Chichi

Nguyén liéu
Vodka 145 ml Cointreau : 15 ml
Kemdua :30ml Nudc daa : 120 ml

* Phu’ong phap pha ché: Str dung phuong phap lac Cho da vién va cac
nguyén lidu vao binh lac, lac ki dé hoa tron thic udng rdi rét ra ly. Co thé thuc
hién loai Cocktail nay bang phuong phap xay bang may xay sinh té.

* Trinh bay san pham: Trang tri d6 uéng bang lat dta va qua anh dao.

+ Cocktail Harvey Wallbanger

Nguyén liéu
Vodka 30 ml Galliano  : 30 ml
Nuac cam 60 mi

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap khudy. Cho da vao ly, rét rugu
Vodka va nuéc cam vao khudy déu. Sau d6 rot ruou Galliano vao sau ciing.

* Trinh bay san pham: Trang tri ly bang miéng vo cam xoin hoac lat khé
gan trén miéng ly.

+ Cocktail Screw Driver

* Nguyeén li¢u

Vodka 30 mi Nudc cam ;80 ml
ba vién :30¢9

* Phuong phap pha ché: St dung ‘phuong phap db truc tiép. Cho da vién
vao ly, @6 Vodka chum 1én d4 sau d6 d6 nuwéc cam chum 1én trén, phuc vu cling
que khuay.

* Trinh bay san pham: Chon ly Rock, rét san pham ra ly va trang tri trén
miéng bang mot lat cam.

+ Cocktail Blue Lagoon

* Nguyén liéu

Vodka :30 ml Blue Curacao : 20 ml
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Lemonade (khoang chanh): 10ml ba vién : 309

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca vao binh
shaker, lic dén khi duoc thi do raly.

* Trinh bay san pham: Chon ly cao c6 chan, rét san pham ra ly roi trang tri
trén miéng ly bang mat 14t chanh va gai qua anh dao xanh.

+ Cocktail Blue Angel

* Nguyén liéu

Vodka : 30 ml Blue Curacao ;15 ml
Nuéc dra ;30 ml Nuéc cét chanh ;5 ml
Sir6 duong : 10 ml ba vién :309

* Phuong phap pha ché: Sir dung phuong phap lic. Cho cac nguyén liéu
cling véi da vao binh shaker, lac déu, loc ra ly cao.

* Trinh bay san pham: Chon ly cao c6 chan. R6t san pham ra ly rdi trang tri
trén miéng ly mot 1at dura va gai qua anh dao.

+ Cocktail Bikini

* Nguyén liéu

Vodka : 30 ml White Rhum 10 ml
Stra dac co duong :10g Nudc cot chanh ;10 ml
ba :30¢g

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho nguyén liéu cling
Vv6i da vao binh shaker, 1ic déu va loc ra ly cao.

* Trinh bay san pham: Chon ly cao c6 chan, rét san pham ra ly rdi trang tri
trén miéng ly mét 1at chanh va gai qua anh dao do.

5.2.4. Mét sé cong thic cocktail trén nén Gin

+ Cocktail Singapore Sling

* Nguyén liéu
Gin : 30 mi Cherry Brandy  : 10 ml
Puong bot :10¢g Nudc cot chanh ;10 ml
Sird lyu 300 ba 3090

Nudc co6 ga: Soda
* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho nguyén lidu (trix
nudc ¢ ga) vao binh shaker, lic déu va loc ra ly cao.
* Trinh bay san pham: Chon ly highball, d6 ra ly réi d6 nuéc c6 ga vao va
trang tri lat chanh, qua anh dao.
+ Cocktail Bronx

* Nguyén li¢u
Gin 45 ml Vermouth 15 ml
Sweet Vermouth :15¢g Nudc cam 15 ml
Nudac chanh :10g

* Phuong phap pha ché: Sir dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
vao binh shaker, lac nhanh va manh dé tron déu va lam lanh thac uong. Rét thic
udng ra ly c6 da, co thé bo hoic dung nudc chanh tuy thich.

* Trinh bay san pham: Trang tri véi miéng vo cam xoan gan trén miéng ly.

+ Cocktail Fallen Angel

* Nguyén liéu
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Gin 15 mi Creme de menthe : 15 ml
Angostura bitters : Vai giot ba vién
Nudc chanh :10g
* Phuong phéap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
vao binh shaker, Iic nhanh va manh dé tron déu va lam lanh thic udng.
* Trinh bay san pham: Rét thic ubng ra ly Cocktail. Trang tri véi trai anh
dao do tha vao trong ly.
+ Cocktail Tom Collin
* Nguyén liéu

Gin : 30 mi Nudc chanh 15 mi
Xi r6 duong : 15 ml Angostura bitters : Vai giot
S6 da 1 lon

* Phuong phap pha ché: Sir dung phwong phap lic. Cho da va cac nguyén
licu Gin, Agostura bitters, xi-ré duong, nudc chanh vao binh lac. Lac ki dé tron
déu va 1am lanh thic uéng. R6t thie udng ra ly Collin, thém da rdi ché so da vao
day ly.

* Trinh bay san pham: Tha mdt 14t chanh vao ly d6 uéng.

+ Cocktail Gin Fizz

* Nguyén liéu

Gin : 30 ml Nugc c6 ga : 30 ml
Sird duong :10¢g Nudc cot chanh ;10 ml
ba ;309

* Phuong phap pha ché: ‘Str dung phuong phap lac. Cho nguyén liéu (trir
nudc cO ga) vao binh shaker, lac déu va loc ra ly.

* Trinh bay san pham: D6 ra ly, d6 nudc co ga vao roi trang tri bang mot
lat chanh va qua anh dao.
+ Cocktail Sweet Martini
* Nguyén liéu
Gin 40 ml Rosso Vermouth : 30 ml
Cointreau :5ml ba ;309
* Phuong phap pha ché: Sir dung phuong phap khudy. Cho tat ca nguyén
liéu (trir Cointreau) vao cdc, khudy déu loc ra ly, nho 5ml Cointreau.
* Trinh bay san pham: Chon ly tam giac. D6 ra ly rdi gai hoic tha vé chanh

vao ly.
+ Cocktail Million Dollar
* Nguyén li¢u
Gin : 30 ml Cherry Brandy  : 15 ml
Rosso Vermouth : 10 g Long trang tring  : % qua
Sird lyu :10¢g

* Phuong phép pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
vao binh shaker, lac déu va loc ra ly.

* Trinh bay san pham: Chon ly Tulip, do ra ly réi trang tri bang lat chanh,
qua anh dao hoac miéng dira.

+ Cocktail Aladin Club
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* Nguyén liéu

Gin : 25 ml Vodka : 10 ml
Rhum : 20 ml Creme de Coconut : 25 ml

Sird luu : 20 ml Nudc daa hop : 50 ml

ba :30¢g

* Phuong phép pha ché: Str dung phuong phép 1ic. Cho tat ca nguyén ligu
vao binh shaker, lic déu va loc ra ly vang to.

* Trinh bay san pham: Chon ly Tuylip, trang tri bang lat dta va qua anh
dao.

+ Cocktail Blue Lady

* Nguyén liéu

Gin , : 15 ml Blue quacao : 10 ml
Nudc cot chanh ;10 ml Long trang trang : 5 ml
ba :30¢g

* Phuong phép pha che Str dung phuong phép lac. Cho tat ca nguyén ligu
vao binh shaker, lac déu roi do ra ly.

* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail, ly cao c6 chan. Trang tri bang lat
chanh va qua anh dao xanh.

+ Cocktail Pink Lady

* Nguyén liéu

Gin - 40 ml Nudc cot chanh 2 10 ml
Sird lyu :5ml Long trang trang @ 1 qua
ba : 309

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
vao binh shaker, lac ky roi do ra ly.
* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail, ly cao c6 chan. D6 ra ly, trang tri
bang lat chanh va qua anh dao do.
5.2.5. Mgt s6 cong thitc cocktail trén nén Whisky
+ Cocktail Dry Manhattan
* Nguyén liéu
Rye Whisky : 60 ml Rosso Vermouth : 15 ml
Cointreau -5 ml ba 3090
* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap khuay. Cho dé vao ly, cho
Whisky, Vermouth vao roi khudy déu, loc ra ly tam giac va nho Cointreau.
* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail cao c6 chan. D6 ra ly sau d6 gai
qua anh dao va 1 xo0an vé chanh.
+ Cocktail Rusty Nails
* Nguyén li¢u
Ruou Whisky 40 ml Drambuie : 20 mi
* Phuong phap pha ché: Sir ‘dung phuong phap rot, d6 truc tlep Cho dé vao
nira ly Rock, rot rugu Whisky, roéi rot rugu Drambuie vao. Khong can khuay ma
chi dé 2 loai ruou tu pha trén véi nhau.
* Trinh bay san pham: Trang tri v&i 1at cam hay chanh tha vao trong ly.
+ Cocktail Old Fashioned Whisky
* Nguyén liéu
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Bourbon Whisky : 45 ml 1 vién duong
Vi rot ruou ding (bitters) S6 da - 30 ml
1 cbc da vién
* Phuong phap pha ché: Sur dung phuong phap khudy. Ché vao vién du’ong
vai giot rugu dang, xoay cho duong tham rugu. Cho vién dudng vao ly, ché vao
mot chit so da roi khudy déu cho tan dudng. Cho da vién vao ly, rét ruou
Whisky vao, khudy lai 1an nita dé tron dé thac udng.
* Trinh bay san pham: Tha mot miéng cam va mot qua anh ddo vao ly do
uéng.
+ Cocktail Mint Julep
* Nguyén liéu
Bourbon Whisky : 45 ml Si 16 duong : 20 mi
L4 bac ha :8dén 1014
* Phuong phép pha ché: Cho xi 16 duong va la bac ha vao coi da, gia la
bac ha véi duong dé lay dudng va huong thom. Dung muong vét hét phan la bac
ha trong cdi cho vao ly réi thém da nhuyén vao nuaa ly. Ché rugu Whisky vao ly
da uop lanh. Khuay déu dén khi bén ngoai thanh ly phu 1 16p swong mong. Nén
dé mot lac dé da phat huy tac dung lam diu huong rugu réi maéi dung.
* Trinh bay san pham: Trang tri ly bang 14 bac ha.
+ Cocktail Horse’s Neck

* Nguyén liéu
Bourbon Whisky : 60 ml Angostura Bitters : vai giot
Ginger ale 1 lon

* Phuong phap pha ché: Cho miéng vo chanh xoan vao trong ly Collin,
gac mot dau miéng vo chanh ra ngoai thanh ly. Cho 4 vién da vao ly, can than dé
phan vé chanh & trong ly boc xung quanh cac vién da. Ché ruou Whisky truéc,
roi tiép tuc ché soda gung vao day ly.

* Trinh bay san pham: Trang tri vi miéng vé cam xoan vao trong ly do
uéng.

+ Cocktail Whisky Sour

* Nguyén liéu

Rye Whisky 2 40 ml Nudc cét chanh ;10 ml

Sir6 duong : 5ml ba :30g

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap l4c, cho tit ca nguyén liéu
vao binh shaker, lic déu.

* Trinh bay san pham: Chon ly cao c6 chan. Do ra ly ¢6 san vo chanh

+ Cocktail Bourbon Julep

* Nguyén li¢u
Whisky Bourbon : 90 ml Creme de Menthe : 10 ml
D4 vién :30¢g S6 da tuy y

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap l4c, cho tat ca nguyén liéu
(trir nuwdc ¢ ga) vao binh shaker, lic déu.
* Trinh bay san pham: Chon ly cao c6 chan. D6 ra ly sau d6 trang tri bang
qua anh dao xanh va rot nudc co ga.
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5.2.6. Mgt so cong thitc cocktail trén nén Tequila
+ Cocktail Margarita

* Nguyén liéu
Tequila 30 mi Cointreau : 20 mi
Nudc cot chanh ;10 ml ba :309¢

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
va binh shaker, lic déu.
* Trinh bay san pham: Chon ly Margarita. Trang tri pha tuyét vién mudi
chanh, @6 san pham ra ly, c6 thé gai thém 14t chanh.
+ Cocktail Blue Margarita
* Nguyén liéu
Tequila : 30 ml Blue Curacao 10 ml
Nudc cbt chanh ;10 ml b4 :30¢g
* Phuong phéap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
va binh shaker, lic déu.
* Trinh bay san pham: Chon ly Margarita. Trang tri pha tuyét vién mudi
chanh, d6 san pham ra ly, c6 thé gai thém lat chanh.
+ Cocktail Midori Magarita
* Nguyén liéu
Tequila 40 mi Midori Melon : 20 mi
Nudc cdt chanh ;15 ml Xi 16 duong - 10 ml
* Phuong phéap pha ché: Str dung phwong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
va binh shaker, lic déu.
* Trinh bay san pham: Chon ly Margarita. Trang tri pha tuyét vién mudi
chanh, d6 san pham ra ly, c6 thé gai thém 14t chanh.
+ Cocktail Brave Bull
* Nguyén liéu
Tequila 45 ml Kahlua 15 ml
b4 vién
* Phuong phéap pha ché: Sir dung phuong phap khuay. Cho da vién vao ly,
rét lan luot c4c loai ruou vao khuay déu.
* Trinh bay san pham: Str dung mot lat vo cam cai vao miéng ly.
+ Cocktail Tequila Sunrise

* Nguyén li¢u
Tequila 30 mi Nudc cam : 80 mi
Nuéc cdt chanh ;5 ml Sird lyu 5 ml
ba vién :304g

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap khudy. Cho ' da vién vao
ly chan thap, cho rugu, nuéc cam vao khudy nhe. R6t Sird luu cho chay thang
vao day ly. Sird luu s€ toa anh do 1én nhu mat troi.

* Trinh bay san pham: Chon ly Pilner chan thap, trang tri bang qua anh
dao.

5.2.7 Mét s6 cong thirc cocktail trén nén Liqueur

+ Cocktail Sweetheart

* Nguyén liéu
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Baileys 40 ml Cointreau : 20 ml

Sird lyu 15 ml Nudc cam 759
D4 vién
* Phuong phép pha ché: Str dung phuong phap xay. Cho tat ca cac nguyén
liéu vao xay.

* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail, trang tri gai 14t chanh va qua anh
dao trén miéng ly
+ Cocktail Japanese Slipper
* Nguyén liéu
Creme de Melon : 30 mli Cointreau : 20 mi
Nudc cét chanh 5 ml b4 :30¢g
* Phuong phap pha ché: Cho tat ca nguy@n liéu vao binh shaker, lic nhanh,
manh va k¥, sau d6 do ra ly.
* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail, trang tri gai 14t chanh va qua anh
dao trén miéng ly.
+ Cocktail Grasshopper
* Nguyén liéu
Creme de Cacao : 30 ml Creme de Menthe : 30 ml
Kem tuoi : 20 ml ba vién :30g
* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
vao binh shaker, lic nhanh, manh va k¥, sau d6 do ra ly.
* Trinh bay san pham: Chon Cocktail, gai qua anh dao xanh va bao vai lat
chocolate trang tri trén mat ly.
+ Cocktail Ha Long Sling

* Nguyén liéu
Blue Curacao : 40 mi Nuoc dioa : 60 mi
Nudéc cot chanh = 10 ml DPuong bot :10 g
ba :30¢9

* Phuong phap pha ché: Str dung phuong phap lac. Cho tat ca nguyén liéu
vao binh shaker, lac nhanh, manh va k¥, sau dé do ra ly.

* Trinh bay san pham: Chon ly Cocktail, trang tri lat dira va qua anh dao
xanh.

+ Cocktail Gold Dream

* Nguyén liéu
Galliano : 30 ml Cointreau : 30 ml
Nudc cam : 30 ml

* Phuong phap pha ché: Cho tat ca nguyén liéu vao binh shaker, lac nhanh
manh va k¥, sau d6 do ra ly.
* Trinh bay san pham: Chon ly Tulip, trang tr gai lat cam trén miéng ly.
5.2.8. Mgt so cong thitc pha rurou tang
+ Cocktail B52
* Nguyén liéu
Kahlua > 10 ml Bailey’s : 10 ml
Cointreau : 10 ml
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* Phuong phap pha tang: RGt ting tang lan luot theo thir tu cong thic, rét
nhe nhang tu tir khdng gay rung Iac
* Trinh bay san pham: Mdi tang ruou mot mau khac nhau 13 su doc dao,
hap dan nhat.
+ Cocktail B52 Fancy
* Nguyén liéu
Kahlua - 10 ml Bailey’s - 10 mi
Creme de Menthe : 10 ml
* Phuong phap pha tang: ROt ting tang lan luot theo thir tu cng thirc, rot
nhe nhang tur tir khong gay rung. lic.
* Trinh bay san pham: Mdi tang rugu mot mau khac nhau 1a sy trang tri
ddc dao, hap dan nhat.
+ Cocktail Rainbow
* Nguyén liéu

Grenadine :5ml Kahlua :5ml
Blue Curacao :5ml Galliano :5ml
Bailey ‘s : 5ml Cointreau :5ml
Brandy -5 ml

* Phuong phap pha tang: R6t ting tang lan luot theo thu tu cong thuc, rot
nhe nhang tir tir khdng gay rung lic.

* Trinh bay san pham: Mdi ting ruou mot mau khac nhau 1a su doc dao,
hap dan nhat.

Céau héi On tap

1. Phan tich quy trinh pha ché do udng?

2. Trinh bay cac phuong phap pha ché d6 uéng? Néu yéu cau déi vai ting
phuong phap trong pha ché d6 uéng?

3. Phan tich cac nguyén nhan 1am anh hudng dén chat luong nguyén liu
san pham ding trong pha ché d6 uéng

Huéng dan thuc hanh

1. Thyc hanh thiét ké mét thuc don d6 uéng cho mot nha hang phuc vu cho
ca khach trong nudc va qudc té.

2. Thuc hanh pha ché mot sé @6 ubng cd con va d6 uéng khong con.
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